
XXXII. Øvfolyam 7. szÆm, 2022. jœlius 
ingyenes havilap

`tadtuk a vÆrosi díjakat

A vÆros kedvelt közössØgi terØn, a 
PLACC-on adta Æt idØn Szigetha-
lom VÆros ÖnkormÆnyzata a vÆro-

si elismerØseket ünnepØlyes keretek között 
jœnius 10-Øn.  
Az ünnepi m�sor els� felØben Freddie 
(FehØrvÆri GÆbor AlfrØd) Ønekes kÆprÆztat-

ta el a közönsØget blues-os hangvØtel� m�-
sorÆval. Ezt követ�en a vÆrosi intØzmØnyek 
dolgozói Æltal megvÆlasztott kollØgÆkat, 
majd a Szigethalom vÆros díjÆra jelölteket 
szólítottÆk színpadra, akik FÆki LÆszló pol-
gÆrmester œrtól vehettØk Æt a kitüntetØst.  

(folytatÆs a 2. oldalon) 

ÜlØseztek a 
kØpvisel�k

A jœnius 14. testületi ülØs el�tt el-
helyeztØk a vÆrosi díjazottak em-
lØkköveit. Döntöttek arról, hogy 

drÆgÆbb lesz az ØtkezØs az intØzmØnyek-
ben. SzigorítottÆk a kØpvisel�k a HÉSZ-t 
� Tóth Tibor igazgató nevØt viseli az is-
kola melletti utca Øs egyØb fontos kØrdØ-
sek is napirendre kerültek.  
Az ülØs el�tt, ünnepØlyes keretek között 
az intØzmØnyi elismerØseket kapott dol-
gozók Øs a kØpvisel�-testület Æltal díjazot-
tak emlØkköveinek elhelyezØse törtØnt 
meg a polgÆrmesteri hivatal udvarÆn lØv� 
oszlopba. 
Az els� döntØst igØnyl� napirend a Szi-
gethalom Egyesített NØpjólØti IntØz-
mØny 2021 Øvi beszÆmolója volt, amely 
kiterjedt az összes szolgÆlati egysØgre, 
az id�sek bentlakÆsos otthonÆra, a fo-
gyatØkkal Øl�k nappali otthonÆra, szo-
ciÆlis alapszolgÆltatÆsokra Øs az egØsz-
sØgügyi szolgÆltatÆsokra, azon belül a 
vØd�n�i Øs a labor feladataira. Sajnos 
mÆr 2021-ben is nehØzsØget okozott a 
tØrítØsi díjak emelØsØre vonatkozó kor-
mÆnyzati tiltÆs Øs a dolgozói lØtszÆm 
fluktuÆciója, valamint a Covid 19 miatti 
jÆrvÆnyszabÆlyok követØse Øs folyama-
tos vÆltoztatÆsa. Az orszÆgos szabÆlyok 
vÆltoztatÆsÆval egyidej�leg a helyi sza-
bÆlyokat is œjra kellett fogalmazni mind 
lÆtogatói, mind alkalmazotti szinteken. 
A beszÆmolóból az is lÆtható, hogy a 
szociÆlis Øs egØszsØgügyi szolgÆltatÆsok 
irÆnt is folyamatos növekedØs tapasztal-
ható. A beszÆmolót a kØpvisel�-testület 
elfogadta. 
A következ� napirendben a hÆzi gyermek-
orvosi feladatellÆtÆsi szerz�dØs módosítÆsa 
törtØnt meg dr. Lakner Dezs� körzetØben. 
A módosítÆs lØnyege, hogy a praxisközös-
sØgbe lØpØs miatt a rendelØsi id�k vÆltoz-
nak a tanÆcsadÆsra fordított id�kkel. 

(folytatÆs a 3. oldalon)(folytatÆs az 5. oldalon)

Újra lehet jelentkezni a közØpiskolai ösz-
töndíj Øs sportolói ösztöndíjpÆlyÆzatra. A 
pÆlyÆzat benyœjtÆsi hatÆrideje: augusz tus 1. 
(hØtf�) 18 óra. A pÆlyÆzat benyœjtÆsa: 
ügyfØlfogadÆsi id�ben a Szigethalmi Pol -
gÆrmesteri Hivatal (2315 Szigethalom, 
Kossuth L. u. 10.) titkÆrsÆgÆn.  
A pÆlyÆzati kiírÆsnak megfelelt pÆlyÆzók 
közül a kØt els� helyezett 10 000, a többi 
megfelelt pÆlyÆzó 5000 Ft/hó összeg� tÆ -
mogatÆsban rØszesül 2022. szeptember 1-
t�l 2023. augusztus 31-ig. RØszletes pÆlyÆ-
zati kiírÆs a 3. oldalon. 

Körmendy Zsó�a 
az Össze fogÆs Szi-
gethalomØrt Egye-
sület jelöltje nyerte 
az id�közi vÆ -
lasztÆst az 1. vÆ -
lasztókerületben 
Szigethalmon, 116 
szavazattal. KovÆcs 

IstvÆn (Mi HazÆnk Mozgalom) 14 szavaza-
tot, Rendek Zsolt (független) 62 sza vazatot 
kapott.

Az ÖsszefogÆs  
jelöltje nyert

KözØpiskolai  
ösztöndíj pÆlyÆzat
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IV. JótØkonysÆgi JÆtszótØri  
BolondozÆs 

Nagyon köszönjük mindenkinek, 
hogy Æprilis 24-Øn eljött, Øs velünk 
töltött egy vidÆm dØlutÆnt a Du-

na-parti jÆtszótØren. 
Jó volt lÆtni, hogy a rossz id� ellenØre is 
ilyen sokan eljöttek, kicsik Øs nagyok együtt 
jÆtszottak, nevettek Øs jótØkonykodtak. 
Rengeteg tÆmogatÆst Øs tombolafelajÆnlÆst 
kaptunk, Øs ennek a bevØtelØt idØn, 255 715 
Ft-ot Zsejke Øs Barni NCL1 betegsØgben 
szenved� ikerpÆr fejl�dØsØhez segít� esz-
köz vÆsÆrlÆsÆra fordítottuk. A szül�kkel 

egyeztetve sikerült megvennünk az ikrek 
fürdetØsØt segít� szØket.  
Jœnius 3-Æn FÆki LÆszló polgÆrmesterrel Øs 
Fejes JÆnossal közösen, nagy szeretettel ad-
tuk Æt a csalÆdnak az ajÆndØkot, aminek na-
gyon örültek, mert sokat n�ttek a kicsik, Øs 
így könnyebb lesz a fürdetØsük. 
Külön köszönet a sok segít�nek Øs tÆmoga-
tónak, akik nØlkül nem jöhetett volna lØtre 
ez a fantasztikus rendezvØny. 

Suhai-RØ� Tímea kØpvisel� 

KutyasØtÆltatÆs szabÆlyokkal 

A jogi szabÆlyozÆs megkülönbözteti 
a belterületen, külterületen, illetve 
a vØdett vagy nem vØdett termØsze-

ti területen törtØn� kutyasØtÆltatÆst. Fontos 
tudni, hogy amennyiben a szabÆlyozÆst 
megsØrtjük, a közterület-felügyel� Øs a 
rend�rsØg helyszíni bírsÆgot szabhat ki! 
LÆssuk, mire kell �gyelni a kormÆnyrende-
let szerint belterületen! 
�  SzabÆlysØrtØst követ el, ha valaki a fel-

ügyelete alatt Ælló kutyÆt belterületen, 
közterületen felügyelet nØlkül szabadon 
bocsÆt vagy kóborolni hagy. Ez arra az 
esetre is igaz, ha a kutya kiÆssa magÆt, ki-
szökik, szóval fontos, hogy rendszeresen 
ellen�rizzük a kerítØst! 

�  Közterületen kizÆrólag pórÆzzal szabad 
sØtÆltatni a kutyÆt! A pórÆz nØlküli ku-
tyasØtÆltatÆs törvØnybe ütközik. KivØtelt 
kØpeznek ez alól a kutyafuttatók � tehÆt 
olyan kijelölt helyek, ahol szabadon en-
gedhetjük a kutyust. KizÆrólag olyan sze-
mØly sØtÆltathatja a kutyÆt, aki kØpes irÆ-
nyítani, kezelni Øs fØken tartani �t. 

�  Biztosítani kell, hogy a kutya mÆs Ællatot, 
embert harapÆssal ne veszØlyeztessen. A 
szÆjkosÆr hasznÆlata tehÆt nem kötelez�, 
de a gazda felel�ssØge eldönteni, hogy 
szüksØges-e. Ha a kutya sØrülØst okoz, az 
szintØn a gazda felel�ssØge. 

�  TömegközlekedØsen ugyanakkor kötele-
z� a szÆjkosÆr a kutyÆknak! 

Sajnos mØg a mai napig el�fordul, hogy 
egyes kutyatulajdonosok nem szedik össze 
az utcÆn a kutyaürülØket. A termØszetben 
pedig sajnos szinte senki sem foglalkozik 
ezzel a kØrdØssel. 
Ez nem csak esztØtikai szempontból kelle-
metlen lÆtvÆny, de a termØszetben is na-
gyon kellemetlen belelØpni. A legnagyobb 
baj pedig az, hogy a kutyaürülØk mÆs Ælla -
tokra, emberekre fert�zØsveszØlyes is lehet! 
A kutyaürülØk hÆtrahagyÆsa egyØbkØnt sza-
bÆlysØrtØsnek szÆmít az Ællatok vØdelmØr�l 
Øs kímØletØr�l szóló törvØny szerint. Esze-
rint ugyanis közterületen, a közforgalom 
cØljait szolgÆló Øpületben Øs tömegközleke-
dØsen a kedvtelØsb�l tartott Ællat tulajdono-
sa köteles az Ællat Æltal okozott szennyez�-
dØst eltakarítani. 
Éppen ezØrt mindig legyen nÆlunk zacskó! 
Lakott területen kívül nincs olyan szabÆly, 
miszerint a kutyÆt pórÆzon kell sØtÆltatni. 
Ez azonban nem igaz a vØdett vagy nem vØ-
dett termØszeti helyekre, pØldÆul erd�kre! 
TermØszeti helyeken ugyanis szintØn köte-
lez� a pórÆz! 
Na de miØrt van erre szüksØg? EgyrØszt a 
kutya megijeszthet mÆs termØszetjÆrókat, 
gyermekeket Øs kutyÆkat. RÆadÆsul az erd� 

vadon Øl� Ællatok Ølettere, amelyet az eb ko-
molyan megzavarhat. 
�  El�fordulhat, hogy megkerget valami-

lyen erdei Ællatot, ami bÆr a kutyÆnak jÆ-
tØk, a vadnak óriÆsi stressz. RÆadÆsul 
könnyen szem el�l tØveszthetjük kedven-
cünket, Øs akÆr baleset is törtØnhet. 

�  A bozótosban rohangÆlva megzavarhat 
költ�madarat, vagy tönkretehet ala-
csonyra rakott fØszket. 

�  KiÆshat ürgØt, vakondot. 
�  Lehet, hogy jÆtØkból megöl valamilyen 

kisebb Ællatot, pØldÆul erdei rÆgcsÆlót, 
kis eml�st, madarat, bØkÆt, gyíkot. 

�  Legrosszabb esetben összeakadhat mala-
cait vØd� erdei kocÆval is, amely megtÆ-
madhatja az ebet vagy akÆr minket is! 

TovÆbbi elrettent� informÆció, hogy termØ-
szeti területen Øs vadÆszterületen a kóbo-
rolni hagyott vagy elengedett kutyÆt a va-
dÆsz elfoghatja, vagy akÆr elejtheti akkor, 
ha vadat �z Øs a vad sØrelme mÆskØpp nem 
akadÆlyozható meg. Ugyanez igaz arra az 
esetre, ha mÆskØpp nem lenne kivØdhet� a 
kutya tÆmadÆsa, vagy az Ællat fert�zØsve-
szØlyt okozna. A szabÆlyok alól kivØtelt kØ-
peznek a vadÆsz- Øs tri�akeres� (szarvas-
gombÆsz) kutyÆk.  
Kellemes sØtÆt kívÆnunk! 

Ferenczy Krisztina közterület-felügyel� 

Szigethalmi Híradó ingyenes önkormÆnyzati havilap 
Felel�s szerkeszt�: VÆsÆrhelyi Nagy MÆria � Felel�s kiadó:  Szigethalom VÆros ÖnkormÆnyzata  

TördelØs: West-Graph K�. � Nyomda: Ex-Kop Nyomdaipari Bt. 
Cikkek Øs hirdetØsek leadÆsa: szigethalmihirado@gmail.com (a hirdetØsi összeg be�zetØse utÆn!) 
(A cikkek leadÆsa nem jelenti azok feltØtlen megjelenØsØt.  A szerkeszt� a cikkeket  rövidítheti,  

szerkesztheti œgy, hogy azok tartalma ne vÆltozzon.) 
Következ� lapzÆrta: jœlius 22. MegjelenØs: augusztus eleje.  

HirdetØsek megrendelØse, be�zetØse: polgÆrmesteri hivatal pØnztÆra, Kossuth L. u. 10.
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HulladØkszÆllítÆsi napok 

Ezœton szeretnØnk tÆjØkoztatni önö-
ket, hogy az Aries Nonpro�t K�. 
kommunÆlis egysØge jœliusban a 

szelektív hulladØk begy�jtØsØt az alÆbbiak 
szerint ütemezi. 
M�anyag (Pet Øs HDPE) Øs fØm (üdít� Øs 
sörös doboz) elszÆllítÆsa: 

27. hØt, jœlius 4-8. 
29. hØt, jœlius 18-22. 

PapírhulladØk elszÆllítÆsa: 
28. hØt, jœlius 11-15. 

HÆzhoz men� zöldhulladØk elszÆllítÆsa: 
jœlius 25-t�l 29-ig  

(a rendes hulladØkszÆllítÆs napjÆn) 
A rendeleti el�írÆsokkal összhangban a 
zsÆkolható zöldhulladØk elszÆllítÆsa kizÆ-
rólag az Aries NK�. ügyfØlszolgÆlatÆn Øs a 
cØgünkkel szerz�dØsben Ælló üzletekben 
forgalmazott, biológiailag lebomló, ÆtlÆt-
szó, zöld szín� Aries felirattal rendelke-
z�, 110 liter �rtartalmœ biohulladØkgy�j-
t�-zsÆk alkalmazÆsÆval törtØnik. TovÆbbÆ 
az Ægakat, gallyakat egy mØteres darabok-
ban kötegelve kØrjük kihelyezni. 
A fentieken tœl lehet�sØg van a lakossÆg 
szÆmÆra a zöldhulladØk kukaedØnyzetben 
törtØn� gy�jtØsØre, mely cØlra kizÆrólag 120 
l-es, barna szín�, vagy zöldhulladØk fel-
irattal ellÆtott kukÆk alkalmazhatóak. Ez 
esetben a gy�jt�edØnyeket az ingatlantulaj-
donosoknak kell beszerezniük. Felhívjuk 
�gyelmüket tovÆbbÆ, hogy amennyiben 
ilyen kukÆt kívÆnnak hasznÆlni, azt el�ze-
tesen jelenteni kell az Aries K�.-nek! 

Szigethalmi PolgÆrmesteri Hivatal

BØrelt autóval vitte a szemetet 
az üvegkontØnerhez 

LakossÆgi bejelentØs alapjÆn, a Közte-
rület-felügyelet a felvØteleken vissza-
ellen�rizte, hogy a Szigethalom, Sza-

badkai utca � Móra Ferenc utcai köztØri ka-
mera el�tt, a szelektív hulladØkgy�jt� 
edØnyeknØl mÆjus 25-Øn valaki elhelyezett 
egy zsÆkot Øs egy mosdókagylót.  
A kamera felvØtelei alapjÆn megÆllapítható 
volt az elkövetØshez hasznÆlt gØpjÆrm� 
rendszÆma is, melyr�l kiderült, hogy köl-
csönzött autó. Az autókölcsönz� adatai 
alapjÆn az autót egy Szabadkai utcai lakó 
vezette, aki az illegÆlis hulladØk lerakÆsÆt 
elismerte. A hivatal az elkövet�t 50 000Ft 
közigazgatÆsi bírsÆg meg�zetØsØre kötelez-
te. Szigethalmon minden közterületi, ille-
gÆlis hulladØkelhelyezØs jogkövetkezmØny-
nyel jÆr. 

N.V.

MeghívÆs a rend�rsØgt�l 

KirÆly AndrÆs alezredes, kapitÆny-
sÆgvezet� œr egyeztet� fórumra in-
vitÆlt bennünket mÆjus 24-re a Szi-

getszentmiklósi JÆrÆsi Hivatal TanÆcster-
mØbe. A fórum elöljÆrója Dr. Nagy LÆszló 
dandÆrtÆbornok, megyei rend�rf�kapitÆny 
volt. A fórumon betekintØst nyerhettünk a 
Szigetszentmiklósi Rend�rkapitÆnysÆg te-
rületØhez tartozó települØsek b�nügyi Øs 
baleseti statisztikÆiba, ahol Szigethalom vÆ-
rosa ÆltalÆban a harmadik helyet foglalta el 
Szigetszentmiklós Øs Dunaharaszti utÆn. 
Jellemz� b�nelkövetØsi módok a lakÆsbe-
törØs, gØpjÆrm�lopÆs, közterületi er�szakos 
b�ncselekmØnyek, garÆzdasÆg. Kiemelten 

magas a közlekedØsi balesetek szÆma a 
megnövekedett forgalom miatt, ami sajnos 
nem csak ezen a területen, de az egØsz agg-
lomerÆció területØn jellemz�. A megnöve-
kedett forgalom Æltal generÆlt feszültsØgek 
gyakran fordulnak tettlegessØgbe, jellem-
z�en ezek az esetek adjÆk a közterületi 
b�ncselekmØnyek javÆt. SzerencsØre vÆro-
sunkban kevØsbØ jellemz�ek a kÆbítószerrel 
való visszaØlØsek, b�nelkövetØsek. 
`ltalÆnossÆgban elmondhatjuk, hogy vÆro-
sunk kapcsolata a rend�rsØggel szoros, egy-
mÆst segít�. Köszönjük rend�reink Ældozatos 
munkÆjÆt az itt Øl�k biztonsÆga ØrdekØben! 

N.V.

� FÆki LÆszló polgÆrmester. El�zetes bejelent-
kezØs alapjÆn. Bejelentkezni a 24-403-656, 
101 vagy 134 mellØk, vagy titkarsag@szigetha-
lom.hu lehet. Helyszíne: PolgÆrmesteri Hivatal 
� Kok-Mermeze Krisztina (ÖsszefogÆs Szi-
gethalomØrt Egyesület) 2. vÆlasztókerület 
kØpvisel�je. Telefon: 06/70-334-8916. 
E-mail: kokkriszta@gmail.com 
� NovÆknØ Kiss Viktória (ÖsszefogÆs Sziget-
halomØrt Egyesület) 3. vÆlasztókerület kØp-
visel�je. Telefon: 06/20-344-7772.  
E-mail: novakne.kissviktoria@gmail.com 
� Blum ZoltÆn (ÖsszefogÆs SzigethalomØrt 
Egyesület) 4. vÆlasztókerület kØpvisel�je. 
Telefon: +36/30-688-1384.  
E-mail: blumzoltan68@gmail.com 
� Sztrapkó Norbert (ÖsszefogÆs Szigethalo-
mØrt Egyesület) 5. vÆlasztókerület kØpvisel�-
je. Telefon: +36/20-992-0114.  
E-mail: sztrapko@gmail.com 

� Suhai-RØ� Tímea (ÖsszefogÆs Szigethalo-
mØrt Egyesület) 6. vÆlasztókerület kØpvisel�-
je. Telefon: +36/70-984-8827.  
E-mail: suhai.timea@gmail.com 
� CsurcsiÆnØ Török Ilona (ÖsszefogÆs Szi-
gethalomØrt Egyesület) 7. vÆlasztókerület 
kØpvisel�je. E-mail: torok.ica001@gmail.com 
� Nagy Viktor (ÖsszefogÆs SzigethalomØrt 
Egyesület) 8. vÆlasztókerület kØpvisel�je. 
Telefon: 06/30-934-0480 
� Tóth József (Fidesz-KDNP) 
Telefon: 06/20-947-5366.  
E-mail: tothjozsef58@gmail.com 
� AdorjÆnnØ Csapó Gyöngyi (Fidesz-
KDNP) 
Telefon: 06/70-331-9904.  
E-mail: csapogyongyi@freemail.hu 
� MolnÆr SÆndor (FIDESZ-KDNP). Telefon: 
06/30-952-3346. E-mail: molnars@pr.hu

FogadóórÆk

Az ÖsszefogÆs jelöltje nyert 
(folytatÆs az 1. oldalról) 
2022. jœnius 19-Øn id�közi önkormÆnyzati 
kØpvisel� vÆlasztÆst tartott Szigethalom 1. 
szÆmœ vÆlasztókerülete dr. Schuller GÆbor-
nØ sajnÆlatos halÆlesete miatt. 
Az 1. szÆmœ vÆlasztókerület kØt szavazó-
körb�l, 1. Øs 9. szavazókörb�l Æll.  
Az 1. szÆmœ szavazókörben 772 f� szere-
pelt a nØvjegyzØken, melyb�l 108 f� vÆ-
lasztópolgÆr jelent meg leadni a szavaza-
tÆt. A 108 szavazatból 1 vÆlasztópolgÆrØ 
ØrvØnytelen szavazat volt. A 9. szÆmœ sza-
vazókörben 912 f� szerepelt a nØvjegyzØ-
ken, melyb�l 85 f� vÆlasztópolgÆr jelent 
meg leadni a voksÆt. Itt minden szavazat 
ØrvØnyes volt.  

A kØt szavazókörben az összes szavazatok 
szÆma 192 volt. 
Az id�közi vÆlasztÆson hÆrom induló jelöl-
tette magÆt kØpvisel�jelöltkØnt, szavazata-
iknak szÆma a következ�kØppen alakult a 
kØt szavazókörben összesen: 
KovÆcs IstvÆn (Mi HazÆnk Mozgalom) 14 
szavazat, Rendek Zsolt (független) 62 sza-
vazat, Körmendy Zsó�a (ÖsszefogÆs Szi-
gethalomØrt Egyesület) 116 szavazat.   
A kØpvisel�-vÆlasztÆs eredmØnyes volt. A 
megvÆlasztott kØpvisel� Szigethalom 1. vÆ-
lasztókerületben Körmendy Zsó�a Össze-
fogÆs SzigethalomØrt Egyesület jelöltje 
lett összesen 116 szavazattal. 

Szigethalmi PolgÆrmesteri Hivatal
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Akikre büszkØk lehetünk a 2021-2022. tanØvben

Nemcsak azØrt Ælltunk a SzØchenyi 
iskola tanØvzÆrójÆn ünnepl�be öl-
tözve, hogy elbœcsœztassuk a tan-

Øvet, hanem azØrt is, hogy megünnepeljük 
azt, amit a tanØv sorÆn megvalósítottunk. 
A 181 tanítÆsi napra visszatekintve el-
mondhatjuk, hogy ismØt egy feladatokkal 
teli id�szakot hagytunk magunk mögött, 
melyet több szempontból is sikeresen zÆ-
runk.  DiÆkjaink eredmØnyesen teljesítet-
tØk a tantervi követelmØnyeket, kivÆlóan 
szerepeltek a versenyeken, Øs ismØt Øret-
tebbek lettek egy Øvvel. Köszönet illeti a 
pedagógusokat a lelkiismeretes munkÆju-
kØrt Øs a szül�ket a tÆmogató együttm�kö-
dØsükØrt. 
 
A tanØvet 51 tanuló jeles, 70 kit�n� ered-
mØnnyel zÆrta. A Szigetszentmiklósi Tanke-
rületi Központ díjazta a kivÆló tanulmÆnyi 
munkÆt vØgz� diÆkokat Øs a kiemelked� 

munkÆt vØgz� pedagógusokat. Elismer� ok-
levelet vehettek Æt Bodri Robertina 8.a, 
Dalmadi Bíbor 8.a, VØgh Nóra 8.b Øs Ta-
kÆcs Attila 8.c osztÆlyos tanulók, tovÆbbÆ 
Op Veasna tanÆr œr. 
 
A Szigethalmi Gyermekek MosolyÆØrt Ala-
pítvÆny idØn is ösztöndíjjal tÆmogatta a kima-
gasló tanulmÆnyi eredmØnyt elØr� diÆkokat. 
Az Év tanulója díjat Debreceni Dorka 4.c Øs 
Varga `dÆm 8.a osztÆlyos tanulók nyertØk 
el. Az Év sportolója díjat Kurilla Kerecsen 
Sólyom 4.a Øs Farkas Mila 5.a osztÆlyos ta-
nulók kaptÆk. Az Év közössØgi díjas tanu-
lója Szabó Amina 8.a osztÆlyos tanuló lett. 
Lelkiismeretes pedagógiai Øs kiemelked� kö-
zösØgi munkÆjÆØrt az Év tanÆra díjat idØn 
Nyutali Marianna tanÆrn� kapta. 
 
Az �Akire nØvadónk is büszke lenne� díjat 
minden tanØvben olyan alsó Øs fels� tagoza-

tos tanuló kapja, aki Øveken Æt kit�n� tanul-
mÆnyi eredmØnnyel, pØldamutató magatar-
tÆssal, kimagasló versenyeredmØnyekkel, ak-
tív közössØgi munkÆval rendelkezik. IdØn 
HÆzi Violetta 4.c Øs Miklós Tímea 8.b osz-
tÆlyos tanulók nyertØk el a díjat. 
 
A gyermekek oktatÆsa-nevelØse ØrdekØben 
kifejtett több Øvtizedes kiemelked� nevel�, 
oktató munkÆjÆØrt Pedagógus SzolgÆlati 
EmlØkØremmel való kitüntetØsben rØsze-
sült CsvóricsnØ Csernyi Marianna tanÆrn� 
Øs Mermeze KlÆra tanítón�, volt intØz-
mØnyvezet�-helyettes. 
 
GratulÆlunk a díjazottaknak! BüszkØk va-
gyunk arra, hogy öregbítettØk iskolÆnk jó 
hírnevØt! 

WØber Adrienn 
intØzmØnyvezet�

Imelyi Csenge 1.a 
Muzsalyi Botond 1.a 
Selmeczi IstvÆn 1.a 
Szabó Róbert 1.a 
Varga Dominik 1.a 
Klucsik MÆrton 1.b 
Selmeczi AdØl 1.b 
Olti LiliÆna 1.b 
VÆrkonyi LØna 1.b 
Rózsa Bence 1.c 
Sajgó NatÆlia 1.c 
SzØgner Melinda 1.c 
Újfalusi KrisztiÆn 1.c 

`ngyÆn Csaba 2.a 
BarÆt BoldizsÆr 2.a 
Jakab `kos 2.a 
JÆny Levente 2.a 
BalÆzs MÆtØ 2.b 
BalÆzs Gerg� 2.b 
Haga-TamÆs `ron 
Kiss JÆzmin 2.b 
Hernandez AbigØl 2.b 
Bertalan Benett 2.c 
Gubicza Vince 2.c 
Kasza Panka 2.c 
MÆtØ BalÆzs 2.c 

Nagy KrisztiÆn 2.c 
Nyikon BoldizsÆr 2.c 
Varga Mira 2.c 
Pinczel Csenge 3.a 
Reznik Enik� 3.a 
KivØs Szo�a 3.b 
Nyikon BarnabÆs 3.c 
OlÆh Zsó�a 4.a 
CsibrÆk Enik� 4.b 
HorvÆth Patrik 4.b 
SzØkely Dominik 4.b 
Kellner Bori 4.c 
Odrobina Panka 4.c 

TulipÆn NoØmi 5.a 
Noszky Alexandra 6.a 
VØgh `dÆm 6.a 
Varga TØtØny 6.b 
Csattos Vivien 7.a 
Csercsa Regina 7.b 
Bodri Robertina 8.a 
Dalmadi Bíbor 8.a 
Hajnal DÆvid 8.a 
Hajnal MercØdesz 8.a 
Eperjesi Viktória 8.b 
Nyerki Johanna 8.b

Baksi BoglÆrka 1.a 
Kocsis Korina 1.a 
MÆtØ Dorka 1.a 
Wolf Hanna 1.a 
BÆcskay Noel 1.b 
Biró Bori 1.b 
Mitrovits Miklós 1.b 
Nagy Benett 1.b 
Nyir� Maja 1.b 
Peller Luca 1.c 
Spiller Dominik 1.c 
Kiss Nikolett 2.a 
Mizsei GrØta 2.a 
Pulay Kamilla 2.a 
RózsÆs Lorina 2.a 
Szabó LorØna 2.a 
TakÆcs Martin 2.a 
Varga Dóra 2.a 

Haga-TamÆs Hanna 2.b 
Halmos `lmos 2.b 
Losonczi-KovÆcs Lilla 2.b 
PÆl `dÆm 2.b 
Samu Liza 2.b 
TarjÆn-Telkes BenjÆmin 2.b 
VidumÆnszki `dÆm 2.b 
AndrÆsi Dóra 2.c 
Görg�s Anna 2.c 
HagymÆsi-DØnes Hanna 2.c 
MØszÆros Emese 2.c 
Opoczki ZoØ 2.c 
Tóth Zsigmond 2.c 
Kiss Viktória 3.a 
BorbØly DÆvid 3.a 
Fekete Nóra 3.b 
Kiss Lilien 3.b 
Lengyel Gergely 3.b 

Muzsalyi Lili 3.b 
PuskÆs-Török Szo� 3.b 
Selmeczi Tímea 3.b 
BogdÆn BÆlint 3.c 
Eckl LØna 3.c 
Erdei PØter 3.c 
Gajdos Lilla 3.c 
Kiss Gergely 3.c 
Rudner Kende 3.c  
Varga Dorka 3.c 
Goldschmied Annabella 4.a 
Kurilla-Kerecsen Sólyom 4.a 
Miklós Annabella 4.a 
DeÆk `rmin 4.b 
Kerekes TamÆs 4.b 
Debreceni Dorka 4.c 
HÆzi Violetta 4.c 
Schuck Panna 4.c 

TakÆcs Mia 4.c 
IszÆk JÆzmin 5.b 
Zambelisz Fruzsina 5.b 
JÆny `dÆm 6.a 
Miklós Tamara 6.a 
Mociar NoØmi 6.a 
Paragh-Varga Bíborka 6.b 
Jakab Lili 6.c 
Kellner Viktória 6.c 
RibÆrszki Nadin 6.c 
PÆl Gergely 7.a 
Nyolcas `kos 7.b 
Schuck Petra 7.b 
Egri Bianka 7.c 
Varga `dÆm 8.a 
Miklós Tímea 8.b

Jeles tanulók

Kit�n� tanulók
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Elröppent 40 tanØv

CsvóricsnØ Csernyi Marianna a kez-
detekt�l, 1988 óta tagja volt a Szi-
gethalmi SzØchenyi IstvÆn `ltalÆ-

nos Iskola nevel�testületØnek. 

Lelkiismeretes, szakmailag jól felkØszült 
pedagógus, aki 40 Øven Æt empÆtiÆval, tole-
ranciÆval Øs kit�n� pedagógiai ØrzØkkel 
igyekezett felkelteni tanítvÆnyai Ørdekl�dØ-
sØt a kØmia Øs biológia tantÆrgyak rejtelmei 
irÆnt. SokrØt�, felel�ssØgteljes nevel�-okta-
tó munkÆjÆt alapos meggondolÆssal, nagy-
fokœ szakmai biztonsÆggal vØgezte. Az Øvek 
sorÆn több diÆkja kamatoztatta az itt szer-
zett tudÆsÆt közØp- Øs fels�fokœ tanulmÆ-
nyai, majd feln�tt munkavØgzØse sorÆn. 
MunkÆjÆnak színvonalÆt folyamatos ön-
kØpzØssel igyekezett emelni az Øvek alatt, 
rendszeresen vett rØszt módszertani to-
vÆbbkØpzØseken, szakmai el�adÆsokon. Az 
itt szerzett ismereteket a jobb eredmØnyek 
elØrØse ØrdekØben beØpítette a mindennapi 
munkÆjÆba. 
A tanórÆkon kívül rØszt vett a közössØgfej-
leszt� Øs egyØb foglalkozÆsok szervezØsØ-
ben. Hosszœ Øvekig f� szervez�je volt a kis-
tØrsØgi fels� tagozatos komplex tanulmÆnyi 
versenynek.  

OsztÆlyf�nökkØnt sok Øven Æt tevØkenyke-
dett a tanítÆson tœl a diÆkközössØgek Ør-
dekØben. Színes programokat szervezett 
tanítvÆnyainak, melyek maradandó ØlmØ-
nyeket adtak. Harmonikus kapcsolatot 
alakított ki a gyerekekkel Øs a szül�kkel. 
KollØgÆi szeretik, megbecsülik �t ember-
sØgØØrt, gyakorlati tanÆcsaiØrt, hasznos 
ØszrevØteleiØrt.  
2021-ben színvonalas pedagógiai munkÆja 
jutalmazÆsakØnt fenntartói elismer� okle-
vØlben rØszesült. 
2022-ben szakmai munkÆjÆØrt a Szigetha-
lom VÆros KivÆló Pedagógusa díjat vehette 
Æt, mely 40 Øves pedagógiai munkÆssÆgÆ-
nak mØltó lezÆrÆsa. 
 
Szívb�l gratulÆlunk sikeres pÆlyafutÆsÆhoz! 
TovÆbbi sok boldogsÆgot Øs vidÆm nyugdí-
jas Øveket kívÆnunk! 
 

Szigethalmi SzØchenyi IstvÆn  
`ltalÆnos Iskola nevel�testülete 

Ballag mÆr a vØn diÆk Jœnius 15-Øn hÆrom nyolcadikos osztÆly 
58 diÆkjÆnak szØchenyis vonata Ørkezett 
el a vØgÆllomÆshoz. Hiszem, hogy a 

nyolc Øven Æt tartó közös utazÆs sok fel-
emel�, Øletre szóló ØlmØnyt Øs feledhetetlen 
emlØket szerzett mindannyiunk szÆmÆra. 
Itt maradó diÆktÆrsaik, tanÆraik az iskolai 
dolgozók nevØben sok sikert, kitartÆst Øs 
boldogsÆgot kívÆnunk Øletük soron követ-
kez� szakaszÆhoz. Az alÆbbi idØzettel bœ-
csœztattuk �ket:

�Tiszteld az embert 
Szeresd a szØpet 
Tanulj küzdeni 
Mert ez az Ølet!

KísØrjen az öröm 
Kerüljön a bÆnat 
Siker koronÆzza 
TovÆbbi munkÆdat!�

WØber Adrienn 
intØzmØnyvezet�
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BüszkØn Øs boldogan�
Az elmœlt hónapban több remek ered-
mØnyt Ørtek el tanítvÆnyaink orszÆgos 
versenyeken. KötelessØgemnek Ørzem, 
hogy boldogsÆgomat közkincsØ tegyem! 
Ezek a csemetØk megØrdemlik az elisme-
rØst! A sikerek nagyon jók, motivÆlnak, 
de akkor lesz igazÆn nagy hatÆsuk, ha 
ezeket a sikereket közkincsØ teszik! Nagy 
büszkesØggel, óriÆsi örömmel töltött el, 
hogy nØgy tanulóból Ælló csapatunk be-
jutott egy unikÆlis orszÆgos verseny dön-
t�jØbe, ahol megszereztØk az ØrtØkes 6. 
helyet (ez mØg az olimpiÆn is pontszerz� 
helynek szÆmít). 
 
A SeregØlyesi Baptista `ltalÆnos Iskola idØn 
orszÆgos versenyt hirdetett Indulj el egy 
œton címmel. Ez komplex verseny volt, 
mely a Rockenbauer PÆl dØl-DunÆntœli KØk 
Tœra œtvonalÆnak ˝rottk�t�l �riszentpØte-
rig tartó szakaszÆt jÆratta velünk vØgig. 
Összesen közel 150 csapat indult, köztük 
hatÆron tœli magyar iskolÆk �vÆlogatottjai� 
is, ebb�l 44 a 7-8.osztÆlyos Øvfolyamból. 
BÆtran mondhatom mØltóak voltak nØv-
adónkhoz! 
DiÆkjaink el�ször a 14 csapatos dönt�be ju-
tottak be, ahol aztÆn 141 pontot szerezve a 
6. helyen vØgeztek. Mindössze 4 ponttal 
maradtak le a bronzØremr�l.  

Egy önz� tanÆr gondolatai 
Bevallom, a tanÆri pÆlyÆra 37 Øve rØszben 
az önz�sØg vitt. Szerettem volna viszontlÆt-
ni tanítvÆnyaimban azt az ØrtØkrendet, 
amelyet büszkØn kØpviselek, melynek kØt 
sarokköve a termØszet Øs a hazaszeretet. 
Mikor olvastam err�l a versenyr�l, egyb�l 
megfogott a tØmÆja. CsodÆlatos tÆjainkat, 
nØpünk kulturÆlis ØrtØkeit ismerhettØk meg 
Æltala tanítvÆnyaim. Olyan ØrtØkek kerültek 
napvilÆgra, melyek büszkØvØ Øs elkötelezet-
tØ tehetik tanulóimat nemzeti kincsünk Øs 
ØrtØkeink irÆnt. 
Horatius mondta egykoron: �ÉrcnØl mara-
dandóbb ØrtØket alkottam.� HÆt így Ørez-
tem Øn is magam a verseny folyamÆn. A 
verseny egyik feladata az �si magyar alma-
fajtÆkról szólt. A feladatot egy idØzet vezet-
te fel, Bereczki MÆtØ �gyümölcsØsz� ØvszÆ-
zados gondolata: �Igyekezzünk paradicsom-
mÆ vÆltoztatni ezt az Ødes magyar hazÆt 
vagy ennek legalÆbb ama kis darabjÆt, ame-
lyeket a gondviselØs kezeinkre bízott.� 
 
ÉrtØkek Øs ØrzØsek 
A több hónapig tartó versenysorozat idejØn 
tanítvÆnyaim a kØpzelet szÆrnyÆn bejÆrhat-
tÆk Szent MÆrton szül�helyØt, Szombat-
helyt, felkereshettØk egyik legszebb temp-
lomunkat JÆkon, rÆcsodÆlkozhattak Pityer-
szer skanzenjØre, de olyan varÆzslatos 
falvakat is megismerhettek, mint Katafa, 
Nagymizdó vagy Halogy. Nemcsak a mœlt-
ról volt szó, hanem a jeles termØszetvØde-
lemr�l, kulturÆlis Øletr�l is.  
VØgül a dönt�ben, mely sajnos online ren-
deztek az idØn, hatalmas hajrÆval a 14. 
helyr�l a 6-ra küzdöttØk fel magukat!

OriginÆlis Øs szórakoztató 
A feladatok rendkívül egyediek voltak, 
megoldÆsuk közben � a nehØzsØgük ellenØ-
re � jól szórakoztunk. ˝rtunk panaszlevelet 
a csÆszÆrnak, összeÆllítottuk a madÆrkalÆcs 
receptjØt, megszületett a legendÆnk a híres 
kØk almÆról. Megtudtuk, hogy mit jelent a 
bosztohó, a döher, vagy Øppen a gebula. 
(Hogy mit jelentenek? TessØk csak utÆna-
nØzni!) 
Azt is megtudtuk, hogy a gy�ztes szent-
gotthÆrdi csata utÆn a RÆba veres lett a vØr-
t�l Øs holttesteken Æt lehetett sØtÆlni a tœlsó 
partra (ez volt a horrorszekció).  
`lljon itt csapattagok neve: CsanÆdy Ta-
mara Kitti, Csizmadia Bence GØza, S�re-
gi TamÆs Róbert Øs Zollner DÆvid.  
 
Nemsokkal ez utÆn az örömteli siker utÆn 
kiderült, hogy egy orszÆgos levelez� verse-
nyen hÆrom diÆkunk, Baum BoglÆrka, 
HaÆs RØka Øs PolgÆr PØter, 6. osztÆlyos 
magoncok, pontvesztesØg nØlkül, mind a 
nØgy fordulót makulÆtlanul megoldva, els� 
helyezettek lettek. Ez a tanulmÆnyi verseny 
hazÆnkról, törtØnelmünkr�l, nemzeti ØrtØ-
keinkr�l szólt! Mindazokról az ØrtØkekr�l, 
melyek megmelengetik a szívünket! A ver-
senyen csak a 6. osztÆlyokból közel 700-an 
vettek rØszt! 
A hosszœ menetelØs vØgØn, így jœnius tÆ-
jÆn, œgy kell a napsütØs diÆknak Øs tanÆr-
nak, mint egy falat kenyØr. FelØnk, itt, a 
Szabadkai utcÆban mostanÆban mosolyog 
rÆm az Øg! 
 

NÆd BØla  
Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos Iskola 
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HÆrom pedagógus rØszesült peda-
gógusnapi kitüntetØsben a Szi-
gethalmi Szent IstvÆn ̀ ltalÆnos 

iskola tanÆrai közül. 
Az Év Pedagógusa-díjat vehetett Æt a Szi-
gethalmi PLACC-on KovÆcs Györgyi taní-
tó a vÆrosi ünnepsØgen. KivÆló Pedagógus-
díjban rØszesült tovÆbbÆ HØzser PØternØ ta-
nító Øs FØs�s Magdolna tanÆrn�.  
A KivÆló Pedagógus-díjat jœnius 2-Æn a 
RÆckevei Ady Endre GimnÆziumban adtÆk 

Æt. A díjÆtadón jelen volt a Szent IstvÆn `l-
talÆnos Iskola rØszØr�l Dala Gyöngyi Øs Fo-
dor Zsuzsanna intØzmØnyvezet�-helyette-
sek Øs NØmeth Leila intØzmØnyvezet� asz-
szony. 
Szeretettel gratulÆlunk nekik kivÆló mun-
kÆjukØrt Øs kívÆnunk a jöv�ben is hasonló 
szØp eredmØnyeket, ØlmØnyeket a pÆlyÆn! 
 

KovÆcs BenjÆmin 
Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos Iskola 

A tavalyi tanØvt�l kezdve a Szent Ist-
vÆn ̀ ltalÆnos IskolÆban az œjonnan 
induló b. osztÆlyok kiemelt kØpzØst 

kapnak testnevelØsb�l. A sportosztÆlyok lØt-
rejöttØnek egyik cØlja az, hogy a gyerekek 
olyan ÆltalÆnos �zikai kØpzØshez jussanak az 
iskolÆban, amely nemcsak az egØszsØges 
Øletmód kialakítÆsÆban segít, hanem el�ny-
höz juttatja a gyerekeket az Æltaluk egyesületi 
keretek között �zött sportÆgban is. 
Az el�z� tanØvben a pandØmia gÆtolta 
mind a szabadid�-, mind pedig a ver-

senysportot. így az akkori 1. b osztÆly nem 
az el�zetes tervek szerint kezdte meg a 
sportolÆst. SzerencsØre ebben a tanØvben 
sokkal ideÆlisabb körülmØnyek vÆrtÆk a 2. 
b Øs az 1. b osztÆly tagjait, Øs ez a verseny-
eredmØnyekben is megmutatkozott. 
A Csepel-szigeten fellelhet� sportÆgakat te-
kintve igazi kuriózumnak szÆmít az, hogy 
iskolÆnkban szÆmos gyermek �zi a szertor-
nÆt. A 2. b osztÆlyban is többen tornÆznak, 
akik közül mindenkØppen kiemelend� GÆ-
ti Fruzsina Øs Hon� IstvÆn Denisz. Fruzsi-
na az utÆnpótlÆstorna diÆkolimpia els�- Øs 
mÆsodik fordulójÆról egy arany- Øs egy 
ezüstØrmet vitt haza. Az orszÆgos dönt�ben 
Fruzsina 96 versenyz�b�l a 17. helyen, De-
nisz pedig 57 versenyz�b�l a 14. helyen 
zÆrta a versenyt. 
A 2. b-ben a tornÆszok mellett több karatØs 
sportolót is talÆlunk, akik közül ebben a 
tanØvben HaÆs Hunor Øs Seres József mØ-
rette meg magÆt versenyhelyzetben. MÆjus-
ban pØldÆul a karate olimpiai szakÆgÆban 
Hunor formagyakorlatban, József pedig 
küzdelemben nyert ezüstØrmet. 
Az 1. b osztÆlyba tornÆszok, karatØsok, 
cselgÆncsosok Øs nØptÆncosok is jÆrnak. A 
karatØsok közül KÆdÆr Anna, K�vÆgó Lilla 

Øs GerbÆr Kristóf versenyeztek idØn. Az 
imØnt említett mÆjusi versenyen Anna Øs 
Lilla bronz-, Kristóf pedig aranyØrmet 
nyert küzdelemben. A nØptÆncosok közül 
Sto�er Luca mindenkØppen kiemelend�, 
aki �atal kora ellenØre szÆmos fellØpØsen 
van mÆr tœl. 
Az els�s tornÆszok Øs cselgÆncsosok idØn 
mØg nem vettek rØszt versenyen, de az el-
következ� tanØvben minden bizonnyal 
ezekb�l a sportÆgakból is be tudunk majd 
szÆmolni nØhÆny eredmØnyr�l. Ezt el�segí-
tend� az iskola tehetsØggondozó progra-
mot indított a sportosztÆlyos tornÆszok rØ-
szØre. A mÆsodikosok közül GÆti Fruzsina, 
Hon� IstvÆn Denisz Øs Kardos Karina, az 
els�sök közül pedig Damak Panna, Kor-
dek-Kis Elinor Øs Steiner Nilla vesz rØszt 
ebben a programban. 
A 2022/2023-as tanØvben az œjonnan Ørke-
z� els�sökkel hÆromra b�vül majd a sport-
osztÆlyok szÆma. Nagyon bízunk abban, 
hogy a körülmØnyek lehet�vØ teszik majd 
azt, hogy hasonló sikerekr�l szÆmoljunk be 
egy Øv mœlva is!  
 

KisszØkelyi Zsolt 
Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos Iskola

Pedagógusnapi díjes�

UtÆnpótlÆs nevelØs a sportosztÆlyokban

Gyereknapra jÆtØkok

Mivel szeretnek jÆtszani a gyere-
kek? Könny� a vÆlasz. Vagy 
mØgsem?  

A gyerekeknØl nap, mint nap lÆtjuk a sok 
elektronikus jÆtØkot, telefont. Kedvenc el-
foglaltsÆguk ezek nyomogatÆsa, egy ujjal 
huzogatÆs a kØperny�n. Vajon megfelel� jÆ-
tØkot jÆtszanak? Mire jók ezek az eszközök? 
Arra kevØsbØ, mint az Øpít�jÆtØkok, tÆrsas-
jÆtØkok. 
A szül�knek, feln�tteknek fontos szerepe 
van abban, hogy mit kínÆlunk, mit adunk 

a gyerekek kezØbe, mihez szoktatjuk 
�ket!  
Nagy örömet jelentett szÆmunkra, amikor 
iskolÆnkban olyan jÆtØkadomÆnyt kaptunk, 
mely igØnyes alapanyagból kØszült, Øs fej-
leszti a kreativitÆst, alkotÆst, tØrbeli tÆjØko-
zódÆst Øs tØrlÆtÆst. A szociÆlis kØpessØgek 
területØn er�síti a tÆrsakkal való együttm�-
ködØst, a közös ØlmØnyek megØlØsØt, az al-
kotÆs ØlmØnyØt.  
BirónØ Varga Anita szül�t�l GEOMAG 
mÆgneses Øpít�ket kapott minden alsó ta-

gozatos osztÆly Øs fÆból kØszült 3D puzzlØt 
az els�sök. TanítvÆnyaink örömmel alkot-
tak pÆrokban Øs kis csoportokban, verseng-
tek egymÆssal, ki mit tud kihozni az ele-
mekb�l.  
A fantÆziÆjukban megjelent ØpítmØnyeket 
lØtrehoztÆk, megalkottÆk!  
Ezœton szeretnØnk köszönetünket kifejezni 
a kreativitÆst fejleszt� jÆtØkokØrt! 
 

FÆkinØ Szalai Judit  
Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos Iskola  
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Mozogjunk együtt!

  
Új programokon keresztülÚj programokon keresztül  

igyekszünk a szemØlyes kapcsolaigyekszünk a szemØlyes kapcsola--
tokat er�síteni a mozgÆssal összekaptokat er�síteni a mozgÆssal összekap--

csolva. KØt telephelyen m�köd� iskolÆnkbancsolva. KØt telephelyen m�köd� iskolÆnkban  
tanØv elejØn Øs vØgØn együtt mozgott alsós Øs fels�stanØv elejØn Øs vØgØn együtt mozgott alsós Øs fels�s  

tanuló, pedagógus a sportnapokon. Igyekszünk œj hagyotanuló, pedagógus a sportnapokon. Igyekszünk œj hagyo--
mÆnyt teremteni. mÆnyt teremteni.   

Október 1-jØn a mozgÆsØ volt a f�szerep, jœnius 1-jØn az egØszsØgOktóber 1-jØn a mozgÆsØ volt a f�szerep, jœnius 1-jØn az egØszsØg--
meg�rzØs került a közØppontba. �sszel az osztÆlypÆrok együtt küzdötmeg�rzØs került a közØppontba. �sszel az osztÆlypÆrok együtt küzdöt--

tØk le az akadÆlyokat, oldottÆk meg az ügyessØgi feladatokat. Az Øv vØgi protØk le az akadÆlyokat, oldottÆk meg az ügyessØgi feladatokat. Az Øv vØgi pro--
jektnapon a közös bemelegítØs utÆn a versengØsek Øs zenØs gimnasztika kapottjektnapon a közös bemelegítØs utÆn a versengØsek Øs zenØs gimnasztika kapott  

helyet. EzutÆn az osztÆlyok csoportokban oldottak meg feladatokat a helyes tÆplÆlhelyet. EzutÆn az osztÆlyok csoportokban oldottak meg feladatokat a helyes tÆplÆl--
kozÆs, a megfelel� folyadØkfogyasztÆs, a fogÆpolÆs, alvÆs, kÆros szenvedØlyek elkerülØsekozÆs, a megfelel� folyadØkfogyasztÆs, a fogÆpolÆs, alvÆs, kÆros szenvedØlyek elkerülØse  

Øs mozgÆs tØmÆban. PlakÆtot kØszítettek, totót, rejtvØnyeket oldottak meg. Øs mozgÆs tØmÆban. PlakÆtot kØszítettek, totót, rejtvØnyeket oldottak meg.   
Kicsik Øs nagyok meglÆtogattÆk egymÆst a kØt Øpületben. VidÆm hangulatban, közös ØlmØnyekKicsik Øs nagyok meglÆtogattÆk egymÆst a kØt Øpületben. VidÆm hangulatban, közös ØlmØnyek--

kel telt el az a kØt nap.  kel telt el az a kØt nap.    
FÆkinØ Szalai Judit  Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos IskolaFÆkinØ Szalai Judit  Szigethalmi Szent IstvÆn `ltalÆnos Iskola  
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IdØn el�ször rendezte meg a TESZ (Te-
gyünk Együtt SzigethalomØrt Egyesü-
let) apÆk napja alkalmÆból az ApukÆm 

a h�söm cím� rendezvØnyt. 
Az egyesület cØljai között szerepel a magyar 
kultœra megismertetØse, a hagyomÆnyok 
ÆpolÆsa, programok szervezØse, a vÆro-
sunkban Øl� különleges ellÆtÆst igØnyl�k tÆ-
mogatÆsa, valamint a kiskorœ gyermekek 
testi, lelki Øs szellemi egØszsØgØnek meg�r-
zØse. 
BemutatkozÆskØnt olyan programot keres-
tünk, ahol az ØdesapÆk szerepØnek fontos-
sÆgÆt hangsœlyoztuk, a közösen eltöltött 
min�sØgi id�t, mint ØrtØket mutattuk be. 

SzÆmos fellØp�vel emeltük a nap színvona-
lÆt: dØlel�tt Kriz Orsi, ötszörös magyar baj-
nok, Európa top 10-es versenyz�je mutatta 
be a Dog Dancing sportot sajÆt kutyusaival. 
Egy órÆtól Bölöni RØka interaktív bohóccal 
talÆlkozhattak a lÆtogatók. 
A rendezvØny teljes ideje alatt több ingye-
nes program is szórakoztatta a kicsiket Øs a 
nagyokat: egy perc Øs nyersz jÆtØkok, mini-
golfpÆlya, lØzerharc, baba jÆtszósarok, 
mennyire ismered apÆt kvíz Øs csillÆmteto-
vÆlÆs. 
Ezœton szeretnØnk megköszönni a segít�k-
nek, a tÆmogatóknak Øs minden rØsztvev�-

nek, hogy jelenlØtükkel hozzÆjÆrultak a 
program sikerØhez. RemØlem jöv�re is ta-
lÆlkozunk veletek. 
TÆmogatóink: Dog Dancing iskola, Vatta-
cukor - Popcorn Dunapart, Nagy JÆnos, 
Kürt�s kuckó, Gyöngyike cukrÆszm�helye, 
KecskemØti Tibi, Bóna ZoltÆn, VÆndor BØla 
- LØzerharc, Lupa JÆnos, Feri hœsboltja, Do-
rogi Gyula. 
Ha nem szeretnØl lemaradni a következ� 
esemØnyünkr�l, keress minket a facebook 
oldalunkon. 
 

TESZ � Tegyünk Együtt SzigethalomØrt 

ApukÆm a h�söm
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Nagy izgalommal vettem az irÆnyt 
az I	œsÆgi ÉlmØnytÆbor felØ jœnius 
11-Øn, szombaton! RØgi kedves 

sporttÆrsak hadÆval volt ott randevœm! 
SzületØsnap volt ez a javÆból. A sok rØgi 
avartipró mellett FÆki LÆszló is megtisztelt 
minket jelenlØtØvel. Volt ott minden, mi 
szem szÆjnak ingere. De a legf�bb az volt, 
hogy együtt volt a csapat. SziklavÆri SÆndor 
jóvoltÆból a hangulatról a kØpek is sokat el-
Ærulnak! Sok-sok ØrzØs tört fel bennem! ̀ ll-
jon itt egy nyœlfarknyi krónika az egyesület-
r�l, Øs pÆr dolog arról, ami id�tÆllóvÆ teszi! 
1997-ben vette nyilvÆntartÆsba a bírósÆg a 
Szigethalmi TeljesítmØnytœrÆzók Egyesüle-
tØt. Ugyan 1992 óta m�ködött, de csak 
�földalatti� egyesületkØnt. 1992 óta a Szent 
IstvÆn `ltalÆnos IskolÆban 14-en hoztuk 
lØtre. Akkor mØg nem sejtettem�AkÆrcsak 
PelikÆn elvtÆrs a Tanœban.  
Mit nem sejtettem kØrem? � folytatta a de-
rØk mozgalmÆr. 
Én azt, hogy az egyesület 2022-ben, 25 Øves 
legÆlis mœlttal mØg lØtezni fog. Mit lØtezik? 
VirÆgzik, mint a tihanyi levendulÆs fØnyko-
rÆban. MegvÆltoztak a hangsœlyok. Keve-
sebb Ølsport, több tömegsport. A megala-
pítÆsakor szÆmunkra fontos alappillØrek 
megmaradtak. Mik ezek?  
 
1. Csapatszellem 
SÆndor PÆl �lmjØben, A rØgi id�k focijÆ-
ban, Minarik Ede, a mosodÆs (akit Garas 
Dezs� alakított zseniÆlisan) kimondta az 
aranyigazsÆgot: Kell egy csapat! A mi egye-
sületünk közössØgØt mindig az er�s össze-
tartozÆs jellemezte. Voltak közös ØrtØkek, 
melyek a sokszín� Øs sokfØle ideológiai ala-
pokon Ælló sporttÆrsakat � Øs itt a tÆrson 
van a hangsœly� összetartottÆk.  

2. Patriotizmus 
Nem olyan rØgen egy turisztikai orszÆgos 
verseny kapcsÆn � melyen tanítvÆnyaim 
közel 150 induló csapat közül a 6. helyen 
vØgeztek � olvastam egy szØp gondolatot: 
�Igyekezzünk ParadicsommÆ vÆltoztatni ezt 
az Ødes hazÆt, vagy ennek legalÆbb ama kis 
darabjÆt, amelyeket a gondviselØs a kezeink-
re bízott.� Mi sokat tettünk azØrt, hogy a mi 
szeretett kisvÆrosunknak jó hírØt vigyük 
szØles e vilÆgba. Könnyen megtehettük, hi-
szen er�s hÆtorszÆgunk volt. Lelkes sziget-
halmiak szÆzai Øs vÆrosunk önkormÆnyza-
tÆnak, els�sorban polgÆrmesterünknek Æll-
hatatos erkölcsi Øs anyagi tÆmogatÆsa.  
 
3. A termØszet tisztelete 
Ahogy a bölcs mondÆs szól: �A Földet nem 
apÆinktól örököltük, hanem unokÆinktól 
kaptuk kölcsön.� Ezzel mi tökØletesen tisz-

tÆban vagyunk, jÆrjuk MagyarorszÆg va-
rÆzslatos zugait, felhívjuk a �gyelmet rejtett 
Øs meg�rzend� ØrtØkeire. Ha kell � Øs saj-
nos kell � teszünk is környezetünk meg�r-
zØsØØrt. 
 
4. EgØszsØgünk, egØszsØgük � 
A termØszet nevel minket, edzi nemcsak a 
testünket, hanem a lelkünket is. Úgy lehe-
tünk többek, ha, amikor id�nk van rÆ, 
avartipróvÆ vÆlunk. Mi ennØl is tovÆbb ju-
tottunk. Nemcsak magunkra gondolunk, 
hanem mÆsok szÆmÆra is lehet�sØget 
adunk az egØszsØges Øletmód rendszeres 
gyakorlÆsÆra. Buszos kirÆndulÆsok, orszÆ-
gos tœraversenyek, mÆsok nemes kezdemØ-
nyezØseinek tÆmogatÆsa.  
 
Mikor kØszültem erre a szÆmomra nagy 
ünnepre, ÆtnØztem Szigethalom kitünte-
tettjeinek nØvsorÆt, egykori Øs mostani tag-
jaink szØp szÆmmal szerepeltek rajta. Tu-
dom, hogy ez az egØsz közössØgünk Ørde-
me. Mikor közülünk bÆrkit � hiszen 
bÆrmelyiketek megØrdemli � megtalÆl egy 
kitüntet� cím, ebben csapatunk lelkes Øs 
önzetlen munkÆja benne van.  
�ÉrcnØl maradandóbb� � Horatius mondÆsa 
fontos szÆmunkra. Egyesületünk fennma-
radÆsa, prosperÆlÆsa, a jöv� biztosítÆsa fon-
tos feladatunk. KívÆnom, hogy öt Øv mœlva 
mØg többen talÆlkozzunk a 30 Øves �bulin-
kon�! 
Addig is: Kell egy csapat! Ez pedig, ha mÆr 
vÆlasztani kell, az a Szigethalmi TE legyen! 

 
NÆd BØla  

krónikÆs Øs SziklavÆri SÆndor fotómÆgus 

25 Øvesek lettünk!




