—~ sszefognak az érintett onkormany-
O zatok a Szazhalombattdra tervezett
szemétégets tgyében. Az érdi, a
rackevei, a tokoli, a szigetszentmikldsi, a szi-
gethalmi, a szigetszentmartoni, a szigettj-

falui és a szigetcsépi onkormanyzatok kozo-
sen kivanjak képviselni polgaraik érdekeit —

XXXV. évfolyam 9. szam, 2025. szeptember
ingyenes havilap

Sz4zhalombattai
Hulladékhasznosité mi

Kivonat a benyudjtott egységes kirnyezethasznalati engedély

tartalmabaol

dontottek a telepiilések vezetdi az érdi varos-
hazan tartott megbeszéléstikon. (Mint az is-
mert, 1ij hulladékégetd épiil Szdzhalombattdn,
ami egyszerre igér kornyezeti elGrelépést és kelt
lakossdgi aggodalmat. A Mohu korszert,
energetikai célti hulladékhasznosito iizemet
tervez a vdros kozelében, ami a hivatalos td-

jékoztatds szerint megfelel a legszigoriibb uni-
0s kornyezetvédelmi el6irdsoknak. A beruhd-
zds célja, hogy csokkentse a hulladéklerakds
ardnydt és novelje az energiahasznositdst, dm
sokan az dtldthatésdg és a kornyezeti hatdsok
miatt tovabbra is szkeptikusak - részlet az In-
dex.hu frdsdbdl) (Folytatds az 5. oldalon)

Uj haziorvos a varosban

(Folytatds a 8. oldalon)

Ovodat szivvel ...

Kedves Szépkoruak!

Az idések vilagnapja alkalmabdl fogadjak
szeretettel Aranyosi Ervin: Id8s sziv is adni
képes cimt versét. Hosszu, boldog és egész-
séges életet kivanunk mindannyiuknak!
Faki Laszl6 polgarmester Szigethalom Va-
ros Onkormanyzata nevében:

Tudod, az idés is tud szivébdl adni,

képes szeretettel j6 ember maradni!

Nincs sziiksége pénzre, fényes gazdagsdgra,
mdsokra van gondja, nem sajdt magdra.
Szeretetét szorja szerteszét a Foldon:

- az 0rom, a jésdg majd igy 6roklédjon!
Lehet barmily faradt és oreg a lélek,

példat tud mutatni: - Nézd, még mindig élek!
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Igy iinnepeltiink Szigethalmon

tink meg Szent Istvan kiralyrol, a ma-

gyar allamalapitdsrol és az 4j kenyérrol.
A megemlékezés kezdetére az iinneplék
szép szammal foglaltak helyet az arnyéko-
lokkal is felszerelt til6helyeken.

Pontban 11 érakor Faki Laszlé polgar-
mester koszontotte az tinnepléket, majd
kozosen elénekeltitk a Himnuszt. A prog-
ram az Unnepi beszéddel folytatédott.
(Ldsd aldbb!)

Faki Laszlé méltat6 szavai utan, a ma-
sor keretein beliil, Dénes Zséfia el6addsa-
ban a ,Hazdm, hazdm” cimt dalt hallgat-
hattuk meg, melyet a Sziget Néptanc Egye-
stilet produkcidja kovetett.

A hivatalos program a honismereti em-
1éklapok ataddsaval folytatodott.

A juniusban megtartott Orszagos Hon-
ismereti Akadémian a Honismereti Szovet-
ség emléklapot adomanyozott a szigethalmi
civil szervezetek koziil a Szigethalmi Nyug-
dijasok Barati Kérének Asszonykorusa és a
Sziget Néptanc Egyestilet szamara a kozos-

Idén is gyonyorl napsiitésben emlékez-

ségért végzett tobb évtizedes munkassagu-
kért, amellyel meg0rizték a magyar hagyo-
manyok értékeit, szeretettel gondoztik
orokségiinket. Az emléklapokat Kleineizel
Matyéasné, Helytorténeti Gytijteményiink
nyugalmazott vezetdje adta at, akinek a
Honismereti Szovetség a mozgalomban
végzett kiemelked$ munkdja elismeréséiil
emlékérmet adomanyozott. Ezt kovetéen
ismét Dénes Zsofiat hallgathattuk, aki
Demjén Ferenc ,,A szabadsag vandorai” ci-
mii dalat énekelte.

Az 4j kenyeriinket Brezina Karoly plé-
bénos és Deak Csaba pardkus szentelte
meg.

A Szbzat eléneklésével az tinnepség vé-
gére értlink, miutan a jelenlévék elhelyez-
ték koszoruikat Szent Istvan szobrandl. A
Z06ld Halé Egyesiilet a megszentelt kenyér
egy darabjaval és egy szl kardviraggal bo-
csatotta ttra a tavozokat.

Nagy Viktor
alpolgdarmester
Foto: Sziklavdri Sandor

Ma is torténelmi dontések elott allunk

Csak egy dsszetarto Eurdpa lehet versenyképes — Faki Ldszlo beszéde az dllamalapitds iinnepén

Szigethalmi Hirado
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Az tinnepek mindig iizenetet hordoznak: je-
lennek és jovonek egyardnt.

Szent Istvin napjat is azért vilasztotta
az elsé demokratikusan megvdlasztott Or-
szdggytilés dllami tinnepnek, mert iizenete
orokérvényii a magyar nemzet szdamdra.

Ha ma bdrkit megkérdeznénk, miért
fontos Szent Istvdanra emlékezni, a legtobben
azt mondandk: 6 volt az dllamalapito kirdly,
aki megteremtette a keresztény magyar dl-
lamot, neki koszonhetjiik, hogy magyar
nyelven beszéliink, és ezer éve megmarad-
tunk Eurépdban.

De vajon miért hozta meg ezt a dontést?
Mi vezetett iddig?

Sokan 1igy gondoljik, hogy Szent Istvin
csak apja, Géza fejedelem politikdjdt folytat-
ta. Géza a 955-0s augsburgi vereség utin
kezdte el kivezetni a magyarsigot a kalan-
dozo, nomdad életformdbdl a keresztény, fe-
uddlis vildgrend felé.

Azonban nem voltunk egyediil ezen az
uton. Lengyelorszdg fejedelme, 1. Mieszko
966-ban vette fel a kereszténységet, fia, 1.
(Nagy) Boleszldv pedig mdr kirdlyként
uralkodott. Dénidban Kékfogii Harald ko-
riilbeliil 980-ban keresztelkedett meg, uto-
dai pedig keresztényként hoztik létre az
északi birodalmat, amely Anglidt és Norvé-
gidt is magdban foglalta.

E valtozdsok maogott ott dllt I. Otto német
kirdly, akit XII. Janos pdpa 962-ben német-

rémai csdszdrrd korondzott. Hatalma oly
nagyra nétt, hogy a 973-as quedlinburgi bi-
rodalmi gytilésen szinte minden eurépai
uralkodo kiildottei megjelentek eldtte: koztiik
Géza fejedelem kovetei is. Géza mdr két évvel
kordbban papokat kért a csdszdrtol, hogy
terjesszék a keresztény hitet orszdgdban.

Ha mindezt megértjiik, vildgossd vdlik: a
magyarsagnak nemigen volt mds vilasztdsa,
mint csatlakozni a keresztény Eurépdhoz. Ez
a lépés egy 1ij kozosséghez valo tartozdst, és
egy 1ij értékrend elfogaddsdt jelentette. A régi
rend hivei mindenhol hdttérbe szorultak,
akik pedig elfogadtik az 1j hitet, azok az 1ij
alapelvek mentén folytattik életiiket.

Eurdpa értékei az évszdzadok sordn sokat
véltoztak - gondoljunk csak a reformdciora,
a felvilagosoddsra vagy a polgdrosoddsra -,
de a keresztény alapok meghatdrozoak ma-
radtak.

A 20. szdzad végén, a szovjet megszallds
utan, Magyarorszdg 2004-ben csatlakozott
az Eurépai Unidhoz. Az Unié nemcsak gaz-
dasdgi, hanem értékkozosség is: a modern
demokratikus elvek mentén miikodik, tisz-
teletben tartja a jogdllamisdgot, és a tagdl-
lamokat egyiittmiikodésre, kompromisszu-
mokra Osztonzi.

Az elmult 21 évben azonban vildgossa
vdlt, hogy az tijonnan csatlakozott orszdgok
és az alapitok kozott, valamint a globalistdk
és a patriotdk kozott is egyre tobb a fesziilt-

4
ség. Kozben a vildg sulypontjai is eltolodtak:
a hideghdborii utdn Kina és India is nagy-
hatalmi szerepre tort.

A globalizicio ma mdr mindannyiunk
életének része. A kereskedelem Osszekoti a vi-
lagot, és gyakran a legolcsobb, jo mindségi
terméket vilasztjuk — még ha az messzirél
érkezik is. Géza és Szent Istvan dontése a
maga kordban ugyanezt jelentette: csatlako-
zdst a kor ,globdlis vildgdhoz”, a legfejlet-
tebb technikdk és tudds dtvételét.

Ma is torténelmi dontések el6tt dllunk.
Ezek nem csupdn gazdasdgi, hanem kultu-
rdlis, tudomdnyos és értékrendi kihivdsok is.
Ha Eurépa meg akarja Grizni mélté helyét a
vildgban, a nemzeteknek szorosabban, valé-
di egységben kell cselekedniiik.

Tul kell lépniink a sziiken értelmezett sa-
jat érdekeken, és kozosen kell megévnunk
mindazt, ami kozos értékeink alapjdt adja -
a szabadsdgot, a jogdllamisdgot, a kulturdlis
sokszintiséget és a kolcsonos tiszteletet.

Csak egy osszetarté, 450 milliés Eurépai
Unio képes felvenni a versenyt a 340 millios
Egyesiilt Allamokkal, valamint a t6bb mint
1,4 millidrdos Kindval és Indidval.

Ahogyan Szent Istvin idejében létrejott
az egységes keresztény Eurdpa, 1igy ma is
szitkség van egy Osszetarté, demokratikus
Eurépdra.

Ha ezer éve sikertilt, miért ne sikeriilhet-
ne most is?

2025. szeptember
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»Minden kertbe kell egy rendetlen sarok...!”

gy igen tikkaszté nyari napon, jali-
Eus 25-én inspirdlé konferencian

vettem részt Budapesten, az Elhet6
Telepiilések Orszagos Szovetségének szer-
vezésében. Ez a szervezet az 6nkormany-
zatok, piaci szereplok és szakmai szerveze-
tek egytittmiikodésével dolgozik egy fenn-
tarthato, jobb életmindséget biztositd
kornyezetért Magyarorszagon.

Ezen a napon harom érdekes el6adast
hallgattunk meg teljesen kiilonboz6 té-
makban, azonban kozos volt benniik, hogy
mindegyik a fenntarthatdsagrol és a kli-
mavédelemrdl szolt.

Az elsé el6adas egy érdekes technolo-
giat mutatott be, amely azonban egyeldre
csak a vallalati szektorban elérhetd szolgal-
tatas. A Compocity cég szerz6d6 partne-
reihez helyezi ki CompoBot nevi késziilé-
ket, ami a fejleszté meghatdrozasa szerint
»az irodabarat komposztalé séf”. Ez a szer-
kezet a belsejében elhelyezett és rendsze-
resen kezelt baktériumflora révén a kelet-
kezett ételmaradékok szag- és zajmentes
kezelését, illetve tarolasat végzi el minima-
lis energiafelhasznalas mellett. A Compo-
Bot-hoz tartozé telefonos applikacié révén
az adott vallalatnal dolgozé minden ember
nyomon kovetheti, hogy 6 sajat maga mar
mennyit komposztalt, és mennyivel jarult
hozza a széndioxid és egyéb karos anyagok
kibocsatasanak csokkentéséhez.

A cég szakemberei hetente iiritik és
karbantartjak a komposztalo tartalyt, tar-
talmat elszallitjdk egy olyan telephelyre,
ahol a lebomlasi folyamat befejezédik. Ezt
kovetéen a CompoBot-ot hasznal¢ véllalat
egy altaluk valasztott kozosségi z6ld prog-
ram keretében visszakapja az 6 hozzdjaru-
lasukkal keletkezett komposztot, amely
mar egy valédi talajjavité kozeg. A Com-
pocity véllalat szamos zoldprojekt-lehet-
séget kinal: fatltetési programok, dn.
Miyawaki- (mini)-erdék létesitése, viz-
gytjto kertek kialakitdsa, stb.

A helyi 6nkormanyzatok megfeleld
helyszinek biztositdsaval tudnak bekap-
csolddni a programba, ahol a ,,végtermék”
felhasznalasaval a ,,z61d projekt” megvalo-
sulhat példaul egy minierdé formdjaban.

Erdemes ellitogatni a cég honlapjdra a
tovabbi részletek érdekében: www.compo-
city.help

2. A mésodik el6adason a véci Bagoly-
biikk Egyesiilet (www.facebook.com/ba-
golybukk) szakembere a zoldfeliiletek meg-
felelé kezelésérdl tartott érdekes eldadast.
F6 mondanivaldja volt, hogy az apolt, steril

A F
zoldfeliiletek optikailag szépnek tiinnek,
de teljesen szembemegy a kornyezet- és
klimavédelmi értékekkel, célokkal. A glo-
balis felmelegedés miatt bekovetkezé forrd
nyarak soran fontos a talaj felmelegedésé-
nek megakadalyozasa, amelyre kivalo esz-
koz a természetes arnyékolds: fak, bokrok
és a nagyobb gyepmagassag. Masik fontos
koérnyezetvédelmi cél a biodiverzitas meg-
Orzése, a beporzdk védelme, a szimukra
szitkséges természetes élettér biztositasa
még varosi kornyezetben is. A révidre vé-
gott gyep erre teljesen alkalmatlan. A be-
porzd rovarok a réti viragokat, vadvirago-
kat keresik fel, tovabbd a szaporodasuk is
csak bizonyos viragos névényeken torté-
nik. Példaul szdmos latvanyos tarkalepke
faj, mint a nappali pavaszem hernydja, a
csalanon él.

Erre dolgoztak ki egy modszert, a mo-
zaikos kaszalast, amelyet Vécon, a Kalvaria-
dombon alkalmaznak, és ezen a tertileten
a biodiverzitas folyamatos monitorozasaval
ennek pozitiv hatasat is igazoltak. A nagy
kiterjedésti parkositott teriilet egy részét
soha nem kaszaljak, masik részét csak min-
den mésodik alkalommal. Igy foltokban
mindig van magasabb, virdgos gyeprész.

Ekkor hangzott el az a nagyon fontos,
de egyszerlien megjegyezhetd mondat,
hogy minden kertben kell egy ,,rendetlen
sarkot” hagyni, amely a rovarok szamara
megfelel6 buvohelyet, drnyékot és taplalé-
kot biztosit.

Az 6nkormdnyzat szdmara is elhang-
zott néhany konnyen hasznosithato tandcs,
megoldas. Ilyen volt, hogy 6nkormanyza-
toknal az intézményi kertekben is érdemes
ezt a megoldast alkalmazni. Erdemes atte-

kinteni a helyi jogszabalyokban, hogy a
rendezetlen ingatlanokon a kényszerka-
szalast milyen gyepmagassag felett rende-
lik el, és megvizsgalni, hogy magasabb
gyepmagassag alkalmazhat6 lenne-e. Ha
faiiltetési programban vesz részt az 6nkor-
manyzat, érdemes vegyes fasor telepitését
végezni, mert akkor egy esetleges betegség
nem végez a teljes allomannyal, valamint
a faegyedek eloregedése sem egyszerre tor-
ténik. Az Gjonnan telepitett névények, fak
ontozése a jelenlegi és egyre forrobb id6-
jarasi korilmények kozott elengedhetet-
len, és sajnos, vannak olyan teriiletek, ahol
ez nem megoldhat6 kozpontilag. Ebbe a
feladatba indokolt a klimavédelem irant el-
kotelezett lakosokat bevonni, példaul egy-
két fa ,,6rokbe fogadasaval” és onkéntes lo-
csoldsaval.

Es természetesen, mint mindennek,
ennek a korszer(, természetbarat, ,,z6ld”
trendnek is az alapja a lakossag megfelel$
szemléletformaldsa: lassa, értse az allam-
polgar, hogy egy kozteriilet nem feltétleniil
elhanyagolt, ha magasra nétt a gyep, ha-
nem az egy ,,.beporzobarat” teriilet, hiszen
a rovarok nélkiil a mai formajaban ismert
novénytermesztés megsziinne, és nem len-
ne taplalékunk.

3. A harmadik el6adds az urbanizacio,
a beruhdzdsszervezés teriiletére engedett
bepillantast. Ennek soran az urbanizacio és
a fenntarthatdsag Gsszeegyeztetése volt a
téma, amelyet megfelel beruhazasszerve-
zéssel lehet megvaldsitani. J6 volt hallani,
hogy mar ez iranyban is komoly torekvések
vannak, konkrét eljarasrend keriilt kidol-
gozasra, amelynek célja, hogy barmely be-
ruhazasndl az épitSipari kornyezetterhelést
a korabbinal joval kisebbre szoritsak, pél-
daul a mar meglevé épiiletelemek wjra-
hasznositasaval, valamint anyagvisszanye-
réssel.

Mivel a zoldfeliileteink, parkjaink Szi-
gethalom kiemelt, iide szinfoltjai, ezért az
6nkormdnyzatnal elkotelezettek vagyunk
ezek meg6rzése, apoldsa irant. Minden
hasznos, célravezetd szakmai tanacsot, ta-
pasztalatot megfogadunk, és igyeksziink
beépiteni a helyi kornyezetvédelmi, kor-
nyezetgazdalkodasi tevékenységiinkbe.
Ebben a feladatban évek ota elkotelezett
segiténk a szigethalmi Z6ldhalé Egyesiilet.
Bizunk benne, hogy a jévében még tobb
partnerre taldlunk a helyi vallalkozdk és a
lakossag korében.

Kép és szoveg: Dr. Petyi Bedta
alpolgdrmester
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Onkormanyzati 6sszefogas a szemétégeto miatt

(Folytatds az 1. oldalrdl)

A polgarmesterek megismerték és
megvitattak azokat a kérdéseket, amelyeket
az érdi polgarmester altal felkért szakértd
allitott 0ssze a beruhazassal kapcsolatban
az eddig ismert informaciok alapjan. A te-
leptilésvezetk abban is megegyeztek:

- minden telepiilés egyenként bejelentkezik
tgyfélnek a hatoésaghoz. Ez azt jelenti,
hogy - amennyiben nem utasitjak el a je-
lentkezést — folyamatosan kapnanak in-
formaciokat az engedélyezési eljarasrol,
helyszini bejardsokon vehetnének részt,
javaslatokat, észrevételeket tehetnének.
Kedvezdtlen dontések esetén birésaghoz
fordulhatnanak;

- kozosen keresik meg Szazhalombatta ve-
zetését: tdjékoztatast kérnek Vezér Mihaly
polgarmestert6l, hiszen 6k a fészerepldi,
kozvetlen érintettjei ennek a beruhazas-
nak;

- felkérik Ercsi, Martonvasar, Didsd és To-
rokbalint polgarmestereit is, hogy legye-
nek részesei a térségi dsszefogasnak.

- Csézik Laszl6 kérni fogjaa MOHU beru-
hézasi vezet6jétdl, hogy a szamara fol-
ajanlott személyes egyeztetésen a tobbi te-
leptilés képviseldi is részt vehessenek.

A megbeszélésen elfogadott 14 kérdés,
amelyeket a telepiilésvezetdk eljuttatnak a

szazhalombattai beruhdzés illetékeseihez:
Egetés elétt kivalogatjak-e azokat az anya-
gokat, amelyeknek az égése soran kornye-
zetre veszélyes fiistgazok, salakanyagok és
hamu keletkezik? (akkumulator, gumiab-
roncs, vegyi anyagok/festékek , Li akkumu-
lator, egyes mtianyagok).

Melyek azok a telepiilések/korzetek/ke-
ritletek, amelyek hulladéka varhatéan itt
fog hasznosulni?

Milyen moédon jarulhatnak hozza az
érintett onkormanyzatok a lakossag tajé-
koztatasahoz? Tud-e ebben részt vallalni a
megvalosuld beruhazas?

Milyen mértékben kell szamolni a hul-
ladékban levé bomlo szervesanyagok sza-
gaval?

Az éget6hoz kapcsolodo teherforgalom
mennyiben érinti a kdrnyez6 telepiilések
kozuti kozlekedését?

A kazan rostélyarol lekeriil$ szilard
anyagnak van egy nem értelmezhet6 6ssze-
tevéje: R203 (R vegyjeld elem nincs) Mi-
lyen vegyiiletet, anyagot takar ez?

Milyen médon fogjak kezelni a zsakos
szlirébdl kikertild mésztartalmu (klorid,
szulfat és fluorid sok, aktiv szén altal meg-
kotott szerves furanok, dioxin szénhidro-
gének, higany) anyagokat (> 190 t/év)?
A salakbunker hiitésének parolgé vize ra-

gadhat-e magaval egészségre artalmas ve-
szélyes anyagokat?

Miért csak évi egy alkalommal vizsgal-
jak a monitoringkutakbol vett mintakat?

A leveg@be kertil6 anyagokrodl sz616 in-
formaciok hianyosak a 29/2014. (XI. 28.
FM rendelet el6irasaihoz képest. Kérjiik e
torvénynek megfelelé bontasban és részle-
tességgel megadni a varhato kibocsatast!

Az emlitett jogszabaly tételesen tartal-
mazza a mérések gyakorisaganak és doku-
mentalasanak maddjat, err6l az anyagban
semmilyen emlités nem torténik. Mikor és
milyen médon kap ennek betartdsardl ta-
jékoztatast az érintett nyilvanossag?

Terveznek-e létrehozni a levegébe ki-
bocsatott anyagokrol, azok mennyiségérél
nyilvanosan hozzaférhet6 adatbazist?

Bar a dokumentum szerint a fiistgaz-
tisztitasi technoldgiai folyamat zart rend-
szer(, és az égeté minden kornyezetvédel-
mi el6irasnak folyamatosan képes megfe-
lelni, egy esetleges, ezt megakadalyozd
tizemzavar esetén milyen mddon kivanjak
tajékoztatni az érintett nyilvanossagot?

Tervezik-e, hogy a miikodés megisme-
rése érdekében a hasonl6 technoldgiaval
dolgozé ujpalotai égetémiibe gyarlatoga-
tast szerveznek az érdekl6ddk részére?

Facebook

Igy is lehet

Koppenhdgaban talalhaté Copen-

hill allitélag a vilag legtisztabb

kapcsolt hé- és villamosenergia -
termel6 szemétégetdje. A 2017-ben atadott,
85 méter magas létesitmény azonban nem
csak errdl hires: az egyetlen olyan szemét-
égetd a vildgon, amelyen sielni, futni, ta-
razni és falat maszni is lehet.

Elébbire a mesterséges domboldalon
egy 400 méter hosszu szaraz palyat alakitot-
tak ki, amely 90 méteres magassagbdl indul.
A vildg legmagasabb maszodfala is itt épiilt
meg. 85 méteres magassagaval vonzo az ext-
rém sportot kedvel6knek. A Copenhillen
emellett van szankdpilya, cross-fit center,
egy fél kilométer hosszu tura- és futdpalya,
de akar fjaszkodni is lehet, akinek ahhoz van
kedve. A komplexumban tetébar, étterem és
boltok is varjak a latogatokat, akiknek szama
éves szinten 50 000 koriil mozog.

A Copenbhill éves szinten 440 ezer ton-
na kommunalis hulladékot tud tiszta ener-
giava alakitani, az igy megtermelt energia-
bdl pedig 150 ezer haztartds energia- és fii-
tési igényét fedezik.
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Nincs sziikség még tobb koztéri kukara!

Egy kis szemét-szemléletformdlds — Vidd haza a szemetedet!

kozbeszédben, hogy legyen még tobb

koztéri hulladékgyijté (koztéri kuka)
Szigethalom teriiletén, mert sok az eldobalt
szemét a varosban.

Alljunk meg egy széra! E gondolatme-
net mentén tehdt azért dobja el valaki a sze-
metét az utcan, mert épp abban a pillanat-
ban nincs a kozelében kuka? Ezek
szerint otthon is ezt teszi: megeszi a
nappaliban a tévé el6tt a turoérudit,
és mivel a tévé el6tt nincs szemetes-
kuka, eldobja a csomagolast a szo-
béban, mert ezek szerint nem tud
elmenni a konyhai szemetesig?
Ugye, nem hissziik el, hogy ez igy
van!

Lassuk a szamokat! Szigethal-
mon 140 darab kéztéri szemetesku-
ka van + 6 darab lett elhelyezve az
4j, Hétboldogasszony parkban. Ez
Osszesen 146 kuka jelenleg.

Tavaly a 140 db koztéri szeme-
tesbdl osszesen 60 tonna hulladé-
kot gytijtott dssze az dnkormanyzat
(ez havonta atlagosan 5 tonnat je-
lent!), amely begytjtésének és az
Aries 4ltali elszallitasdanak koltsége
brutté 12 millié forint volt. Ezen feliil még
plusz négy tonna volt az illegalisan lerakott
és begyujtott hulladék mennyisége, amely
tovabbi brutt6 660 ezer forint koltséget rott
az 6nkormanyzatra.

Kérdés: mennyivel tobb kukat szeret-
nénk még? Mennyivel tobbet kéltson az

Id(’irél-id(’ire felbukkan a szigethalmi

f;:{ .. *

onkormanyzat a mi adénkbol masok sze-
metének elszallitasara? Ugy is feltehetjitk
a kérdést, hogy mennyivel kevesebbet
koltsiink az adonkbol jatszoterekre, utja-
vitasra, parkositasra, fasitasra, kutyafut-
tatora, kulturalis programokra? Mert ezt
a koltséget a befizetett adonkbdl fizeti az
onkormanyzat. Erre nincs ,,palyazat”.

Megjegyzem, mindezek mellett még
mindig sok az eldobalt szemét, tehat 6nma-
gaban a koztéri kukak szamanak novelése
nem fogja csokkenteni az eldobott szemét
mennyiségét. S6t, sajnos, gyakori tapaszta-
lat, hogy tobben az otthoni kommunalis
szemetiiket is a koztéri kukakba gyomo-

szolik, és ezért telnek meg azok egyik esté-
ré6l masnap reggelre. Pedig az otthoni
kommunalis szemétnek az otthoni kuka-
ban a helye!

Az éltalunk sok szempontbol méltan
példaképnek tartott Nyugat-Eurdpaban, de
mar jonéhany kozép-eurdpai orszagban is
(Lengyelorszag, Csehorszag) évek 6ta egyre
kevesebb a koztéri hulladékgytjték
szama, s6t van, ahol teljesen meg is
szlintették ezeket, vagyis egyszerti-
en nincs koztéri kuka az utcan.

Mi a megoldas ilyen esetekben?
A lehet6 legegyszertibb és legegyér-
telmtbb: vidd haza a sajit szeme-
tedet! Ha ttkozben megeszel egy
csokit, a papirt begytirod a taskad-
ba, és otthon kidobod a sajat szeme-
teskukadba.

Kérdezem: nem ez lenne a meg-
oldas nalunk is? Nem errefelé kel-
lene inkabb haladnunk? Nem ezt
kellene inkébb sulykolni a gyerme-
keinknek és a trehdnyabb polgar-
tarsainknak? Ahelyett, hogy tjabb
szemeteskukakat kovetelnénk az
utcakra, és igy a befizetett kozos
adonkbol masok szemetének elta-
karitasat fizetnénk.

En bizom benne, hogy nincs még veszve
minden. Abban viszont biztos vagyok,
hogy csak ez lehet a jov6 ttja.

Dr. Petyi Bedta
alpolgdrmester

ZZa\

Fogadoora

o Faki Laszl6 polgarmester. 15. (hétf6) 14-
18 6ra kozott, elézetes bejelentkezés alapjan.
Bejelentkezni a 24 403 656, 101 vagy 134 mel-
lék, vagy titkarsag@szigethalom.hu lehet.
Helyszine: Szigethalmi Polgarmesteri Hivatal

« Kormendy Zséfia Osszefogas Szigetha-
lomért Egyesiilet 1. valasztokertilet képvi-
sel6je. Telefon: +36/20-433-7638. E-mail:
zsofi.kormendy@gmail.com

« Kok-Mermeze Krisztina Osszefogas Szi-
gethalomért Egyesiilet 2. valasztokeriilet

képvisel6je. Telefon: +36/70-334-8916.
E-mail: kokkriszta@gmail.com

« Kiss Viktoria Osszefogés Szigethalomért
Egyesiilet 3. vélasztokeriilet képviseldje.
Telefon: +36/20-344-7772. E-mail: kiss.
viktoria2315@gmail.com

« Blum Zoltan Osszefogas Szigethalomért
Egyesiilet 4. vélasztokeriilet képviseldje.
Telefon: +36/30-688-1384. E-mail: blum-
zoltan68@gmail.com

« Sztrapko Norbert Osszefogés Szigetha-
lomért Egyestilet 5. valasztokeriilet képvi-
seldje. Telefon: +36/20-992-0114. E-mail:
sztrapko@gmail.com

« Suhai-Réfi Timea Osszefogés Szigetha-
lomért Egyestilet 6. valasztokeriilet képvi-
selGje. 22. (hétfd) 18-19 dra kozott, az Aka-
cos Marika étteremben. Telefon: +36/70
984 8827. E-mail: suhai.timea@gmail.com

o Dr. Petyi Beata Osszefogas Szigethalo-
mért Egyesiilet 7. valasztokeriilet képvise-
16je. Telefon: +36/70 934-2732. E-mail: pe-
tyi.beata@gmaill.com

« Nagy Viktor Osszefogéas Szigethalomért
Egyesiilet 8. valasztokeriilet képviseldje.
Telefon: +36/30-934-0480

o Toth Jozsef Fidesz-KDNP. Telefon:
+36/20-947-5366. E-mail: tothjozsef58@
gmail.com

o Adorjanné Csap6 Gyongyi Fidesz-
KDNP. Telefon: +36/70-331-9904. E-mail:
csapogyongyi@freemail.hu

» Kovacs Istvan Mi Hazdnk Mozgalom.
Telefon: +36/30-343 2303. E-mail: kovacs.
istvan@mihazank.hu, kovacs1975istvan01
@gmail.com
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Haszonallattartok figyelmébe!

mennyiben a helyi épitési szabaly-
Azat lehetéséget ad ra, szamos to-

vabbi szabaly betartasaval tarthato
haszonallat az ingatlan teriiletén.

Ezek koziil csak néhdnyat emeliink ki
jelen cikkiinkben.

AKki haszonallatot kivan tartani, regiszt-
ralnia kell az Elelmiszerlénc-feliigyeleti In-
forméciés Rendszer-ben (FELIR), és
egyuttal tajékoztatnia kell a teleptilési 6n-
kormanyzat jegyz6jét az allattartas tényé-
rél. A regisztracio biztositja, hogy a hatdsag
nyomon tudja kovetni az allatok mozgasat,
mely informacio létfontossagu az allatokat
érintd jarvany esetén. A haszonallatokat az
Egységes Nyilvantartdsi és Azonositdsi
Rendszer (ENAR) szerint meg kell jel6lni
fiiljelzével. A jeldlést a Nemzeti Elelmiszer-
lanc-biztonsagi Hivatal (NEBIH) altal en-
gedélyezett eszkozzel kell elvégezni.

Az allattartonak nyilvantartast kell ve-
zetnie az dllatlétszamrol, elhullasokrol és
azok okardl, az ellenérzésekrdl, az alkalma-
zott kezelésekrdl, a fert6tlenités elvégzésé-
rél, a termelésrdl és az allomdanyvaltozasrol
(allatértékesités és -vasarlas). A nyilvantar-
tast legalabb ot évig meg kell érizni. Az al-

tosag felé.

Az allattarténak be kell tartania a tra-
gyakezelésre, elhelyezésre és takarmanyo-
zéasra vonatkozd jarvanyvédelmi el6iraso-
kat. Az allatok szallitasahoz széllitolevelet
kell kiallitani. Az allattart6 az allatallomany
szarmazasat tanusito okmanyokat (marha-
levél, hatosagi allatorvosi bizonyitvany, te-
nyészallat esetén szarmazasi igazolds, kia-
dasi-szallitasi jegyzék, szamlamadsolat), az
allomany-nyilvantartassal egyiitt koteles a
telepen tartani és hatosagi ellendrzés esetén
bemutatni.

Az allattart6 telepen, létesitményben
keletkez6 allati hulladékot (allathulla, nem
hasznosithato részek) nyilvantartasba vétel

és allatorvosi vizsgalat utan, a jarasi hivatal
élelmiszerlanc-biztonsagi és allategészség-
gyl osztalya dltal el6irt és engedélyezett
moddon kell gytijteni, majd - a kornyezet-
védelmi eléirasoknak is megfelel6 modon
— artalmatlanitani.

A telepen keletkez6 tragyit a jarasi hi-
vatal élelmiszerlanc-biztonsagi és éllat-
egészségligyi osztalya altal jovahagyott
technolégia szerint kell dsszegytjteni, ke-
zelni, hasznositani és sziikség esetén artal-
matlannd tenni.

Felhivjuk az allattarté figyelmét, hogy
az allattartds soran koteles a jo gazda gon-
dossagaval eljarni, az dllat fajanak, fajtaja-
nak és élettani szitkségleteinek megfelel$
életfeltételekrdl gondoskodni. Az allattartd
koteles tartézkodni minden olyan maga-
tartastdl, amellyel masokat, kiilondsen a
szomszédokat sziikségtelentil zavarna, vagy
amellyel jogaik gyakorlasat veszélyeztetné.

Az dllattartas, legyen sz6 haszonallatrdl
vagy kedvtelésbdl tartott allatrdl, nagy fe-
lelésséget ro az allattartora az allatokkal és
a szomszédjaival szemben egyarant.

Szigethalmi Polgdrmesteri Hivatal

SZUNET

SZUNET

SZUNET

SZUNET

SZUNET

- Bégér Zsolt
J -Mentalhigiéniés
" segitd

Lélekkova

Helyszin:

2025. szeptember



1l

Szigethalmi Hirado

Bemutatkozik Szigethalom aj haziorvosa

A Italanos orvosi diplomamat 1996-
Aban szereztem a Szent-Gyorgyi Al-
bert Orvostudomanyi Egyetemen.
Palydam kezdetén a szentesi MH 37. II. Ré-
koczi Ferenc Miiszaki Ezred egészségiigyi
szolgalatfénoke voltam a hivatasos allo-
many tagjaként, késébb a Kiskunhalasi
Semmelweis Korhaz baleseti sebészeti osz-
talyan dolgoztam. Pélyafutdsomat a gyogy-
szeriparban folytattam, majd 2022. tava-
szan a Haldsztelken lettem haziorvos.

Ezt a tevékenységet idén szeptember 1-
t6l Szigethalom Véros Onkorményzatanak
bizalmabdl és tdmogatdsaval a telepiilésen
megiiresedett 1. szamu feln6tt haziorvosi
korzetben fogom folytatni, ahol a beteg-
ellatast két kivalo asszisztensem fogja segi-
teni. A rendelési id6 valtozatlanul hétfén,
szerdan, pénteken 8-12 draig, kedden és
csiitortokon 13-17 oraig lesz. A rendel6i
telefonszamok maradnak a korabbiak, az
email cim viszont valtozik, errél az 6nkor-
manyzati portalokon is lehet majd tajéko-
z6dni. A varakozasi id6 csokkentése érde-
kében mér a kezdetektdl lehet idépontot
foglalni rendelési id6ben telefonon. Igyek-

sziink tartani a vallalt id6pontokat, azon-
ban el6fordulhat, hogy egy siirgds ellatast
igényl6 eset miatt mégis varakoznia kell
egy id6pontos betegnek. A rendszeresen
szedett gyogyszerek felirdsa lehetséges
email-ben kiildétt kérés alapjan is, ugyan-
akkor bizonyos esetek ellatasakor nem nél-
kiil6zhet6 a beteg rendel6ben torténd sze-
mélyes megjelenése és orvosi vizsgalata.

Sziir6vizsgalati jelleggel leginkabb labor
vizsgalatokat végziink, tovabba a rendeld-
ben megjelenteknél fizikalis vizsgalatokat,
vérnyomdsmérést. El6fordult mar, hogy a
gépjarmiivezetdi alkalmassagi vizsgalat so-
ran a rendelében mért vércukorérték oko-
zott meglepetést. Sajnos a laborvizsgalato-
kat illetéen NEAK finanszirozasi korldtok
miatt nincs lehetdségiink mindenre. Példa-
ul a PSA vizsgalatot jelenleg haziorvos nem
kérheti, amely vizsgélat pedig kiemelkedd
fontossaggal bir a prosztatarak sziirésében
az urologiai szakvizsgilattal egytitt. Ebben
a kozeljovében varhato véltozas, de pontos
informaciém errdl egyel6re nincs.

Nem feltétleniil tartozik a szirévizsga-
latok kozé, de itt emlitem meg, hogy lesz

a rendelében egy ugynevezett TTEKG
(transztelefonikus EKG) késziilék. Az ezzel
a késziilékkel készitett EKG gorbéket nem
csak a hdziorvos latja, hanem 1-2 napon
beliil (stirgds esetben azonnal) kardiologus
is véleményezi. Ezzel valamennyire koze-
lebb tudjuk hozni a betegek szaméra a sok-
szor nehezen elérhetd, komplex kardiold-
giai vizsgdlatnak legalabb ezt a nélkiilozhe-
tetlen elemét.

Rovid bemutatkozdsom végén még egy
kérdésre adok szivesen valaszt: miért pont
ezt a korzetet valasztottam?

2012 4ta élek Szigethalmon. Elsésor-
ban a kornyék természeti adottsagai érin-
tettek meg. A Kis-Duna él6vilaga csodas,
a minden évszakban mds arcat mutatd
parkerdében pedig mindig élmény a séta.
Amennyiben szabadidém engedi, nagy
6rommel szallok vizre motoros vagy vitor-
las kishajoval, az erdei sétara pedig négyla-
bu kedvenceimmel megyek.

Bizom abban, hogy a haziorvosi praxi-
somban torténd betegellatas kedves, Gj pa-
cienseim megelégedésére fog szolgalni.

Dr. Polner Tibor

INGYENES ™

Szemiivegkeszités keduezdbb dron.

latasmzsgalat

benniink.

Bucsuzunk Kiss Tibortol

4j6 szivvel, mégis Gszin-
Fte koszonettel emléke-

ziink Kiss Tiborra, aki
évtizedeken 4t nemcsak jelen
volt, hanem aktiv részese is
volt kozosségi életiinknek,
emberi és barati értékei pedig
maradand6 nyomot hagytak

2005 Ota vett részt a klub életében. Ott volt minden ren-

Oridsi szemiivegkeret és lencse AKCIOK

20-60%

+ waniék tok é3 tiriikendd (renteics esstin)
2025. szeptember 16-4n kedden 13:00-17:00
Szigethalom, Hegediis Géza Varosi Konyvtdr Jozsef Attila utca 59.

Myugdijasoknak és diakakmak tovabbi 10% kedvezmény a keret drabol
£2en szirolap feimutatasaval tin jogosult tovabbi S000 Ft kedvezméngre

Rrendeléshez minimalis elfleg sziikséges. Gyermeket 1 éves kortdl vizsgdlunk.
MINDENKIT WRUNK STERETETTEL! Optik Star

dezvényen és kozos munkdban: iinnepségeken, f6zéseken, ko-
szoruzasokon, satorallitasoknal. Mindig készen allt segiteni,
id6sebb tagjainkat fuvarozni, és kozben dertjével, humoraval
jokedvet vinni kozénk. A pénziigyi ellenérzési bizottsag tag-
jaként feleldsségteljes munkajara mindig szamithattunk.

Tibor azonban nemcsak a klubnak, hanem egész Sziget-
halomnak is sokat adott. Harom cikluson keresztiil volt ke-
rilleti képvisel6, munkajaval jelentésen hozzajarult telepiilé-
siink fejlédéséhez. Evtizedeken 4t dolgozott {iveges mester-
ként, szakmai tuddsat és szorgalmat egészen 79 éves koraig
megorizve. Tavaly Szigethalom Telepiilésfejlesztéséért dijjal
ismerték el aldozatos tevékenységét.

Kedves Tibor, koszonjitk mindazt, amit kozosségiinkért
és varosunkeért tettél. Hidnyozni fog mosolyod, bolcsességed
és jokedved, de emléked 6rokre megmarad kozottiink.

Nyugodj békében!

Szigethalmi Nyugdijasok Bardti Kore
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Ovodat szivvel, jovot reménnyel

Ahol a szabadsdg taldlkozik a felel6sséggel - Bemutatkozik az uj intézményvezetd

—~ rommel koszontdm 6noket a Szi-
O gethalmi Négyszinvirdg Ovoda
nevében. Az 6vodat szivvel-lélek-
kel vezetem, és hiszem, hogy a gyermekek
és a feln6ttek kozosségében az igazi er a
figyelemben, a torédésben és az Gszinte
szavakban rejlik. Szerencsés vagyok, mert
pedagogus lehetek.

A pedagdgus nem csupan dolgozik, ha-
nem részévé valik egy kozosségnek, egyiitt
lélegzik és érez. Nemcsak tanit, hanem ta-
nul; nemcsak beszél, hanem hallgat is és a
csendekbdl is ért. Ez tortént velem is az el-
mult évek soran. Hosszu éveken at tag-
6voda-vezetként tapasztaltam meg, meny-
nyire fontos az emberi kapcsolatok ereje, a
bizalom légkore és az odafigyelés. Ezek az
értékek vezettek el oda, hogy ma az évoda
vezetdjeként folytathatom hivatdsomat.

Hiszem, hogy az igazi er6 a figyelem-
ben, a torédésben és az Gszinte, batorito
szavakban rejlik. Ezek nem csupan jdles-
nek, hanem szarnyakat adnak - legyen sz6
egy kisgyermek els6 sikerélményérél vagy
egy kolléga munkajanak elismerésérdl. Eh-
hez bizalomra épiild, nyitott légkor sziiksé-
ges, ahol mindenki érzi: szamit, amit
mond, és szamit, aki 6 maga.

Teret adni a kiillonboz6ségnek, felis-
merni az egyéni értékeket szamomra nem-
csak pedagdgiai, hanem emberi kiildetés is.
Az évoda jovoje azokban a pillanatokban
sziiletik, ahol a szabadsag talalkozik a fele-
16sséggel, és ahol a dontések mogott nem-
csak szabalyok, hanem bizalommal teli em-
beri kapcsolatok allnak.

Olyan 6vodat szeretnék vezetni, ahol
minden gyermek helyet taldl, legyen bar-
milyen a hattere, tempdja vagy erdssége.
Mindennapjaink ritmusat a differencialt
fejlesztés, az egyéni banasmad és a jatékban
rejlé tanulas adja, hogy a kompetenciak ki-

bontakozasa ne csupan a megoldott felada-
tokban legyen mérhetd, hanem a gyerekek
aktiv részvételében, a projektek soran szer-
zett élményeikben, a nevetésitkben és a kis
szemek csillogdsaban.

A nevelés igy igazi kalandda valik: fel-
fedezés, 6rom és tanulds egyszerre, ahol
minden apré [épés Gj vilag kapujat nyitja
meg. Mindezt a sziil6kkel egyiitt, kéz a kéz-
ben, kozos szemlélet alapjan, ahol minden
kihivast egyiitt, egymasra figyelve oldunk
meg. Igy valik az 6voda €16, tamogaté ko-
z0sséggé, ahol mindenki értékesnek és fon-
tosnak érezheti magat.

Kiilonosen fontos szamomra, hogy a
sziilékkel valé kapcsolat ne csak a beirat-
kozas kornyékén kezd4djon, hanem joval
korabban. A gyermek fejlddése akkor a leg-
teljesebb, ha a csalad és az dvoda egy irany-
ba tart. Mar a kisgyermekkori évek alatt
szeretnék megismerkedni a csaladokkal,
hogy a kozos at valoban egyiitt indulhas-
son. A sziilék tudatos, aktiv jelenléte a ne-
velésben felbecsiilhetetlen érték: ezért szer-
veziink programokat, féorumokat, eléada-
sokat és nyilt napokat, ahol a sziilék valodi,
a mindennapokban hasznalhaté tudast
kaphatnak, megoszthatjak veliink gondo-
lataikat.

Ehhez az 6voda legnagyobb kincsét, a
pedagdgusok tudasat és tapasztalatat hi-
vom segitségiil, hiszen 6k nap mint nap lat-
jak, ismerik és szeretettel tamogatjak min-
den gyermek fejlédését.

Terveim kozott kiemelt helyen szerepel
amozgasfejleszté programok preventiv jel-
legli megerdsitése, kiilondsen a haroméves
korosztaly szamara, hogy mozgasuk,
tigyességiik és onbizalmuk egyszerre fej-
16dhessen. Emellett szeretném gazdagabba
tenni a zenei és kreativ tevékenységeket,
hogy minden gyermek megtalalhassa a
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szamara legmegfelel6bb kifejezésformat,
amelyben 6romét lelheti.

Hiszem, hogy a mindennapok apré
szokdsai alakitjak a gyermekek jovéjét. Az
egészséges életmodd szamomra nem kiilon-
all6 feladat, hanem a mindennapok termé-
szetes része. A kornyezettudatossagot jaté-
kosan, élményszertien erdsitjitk — példaul
kertgondozéssal és szelektiv hulladékgytij-
téssel —, hogy a gyerekekben mar kis ko-
ruktol természetes legyen a tor6dés onma-
gukkal és a kornyezetiikkel.

A mindennapok 6romeit csalddom és
barataim tarsasdgaban taldlom: szabad-
idémben olvasok, biciklizem és tornazom.
A pszicholdgia iranti érdekl6désem nem-
csak a munkamban inspirdl, hanem abban
is, hogy a mindennapok apro csodait is ész-
revegyem.

Ugy tartom, minden gyermek, csalad és
kozosség egy-egy kiilon vilag: megismétel-
hetetlen, értékes és kincs. Ha igy tudunk
egymas felé fordulni, nemcsak nevel6k va-
gyunk, hanem az élet tiszteletének 6rzdi is.
Hiszem, hogy minden gyermeknek joga
van ahhoz, hogy valaki szeresse, valaki
megfogja a kezét, és valaki kisérje 6t a vi-
lagban: igy tanulhat meg igazan bizni.

Ha egy gyermek megtapasztalja, hogy
van kire timaszkodnia, hogy a vildg nem
ellenséges, hanem felfedezésre varo, biz-
tonsagos hely, abbol egész életében erdt
merit. Ez a hitvallas vezetett eddig, és vezet
majd tovabb: minden nap, minden pilla-
natban ezzel a figyelemmel tekintek min-
den egyes vilagra.

Hiszem, hogy az 6voda nem csupan a
gyermekek els6 kozossége, hanem a jovo
egyik legfontosabb bolcsdje — ahol minden
mosoly egy reménnyel teli holnap igérete.

Lovey Zsuzsanna
igazgato
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www.szigethalom.hu

Szigethalmi Hiradd ingyenes 6nkormanyzati havilap

Felelds szerkesztd: Vereckei Zoltdn o Felelds kiado: Szigethalom Véros Onkorményzata
Tordelés: West-Graph Kft. « Nyomda: Ex-Kop Nyomdaipari Bt. « ISSN: 3003 - 9983
Cikkek és hirdetések leadasa: szigethalmihirado@gmail.com

(a hirdetési 6sszeg befizetése utan!)

A cikkek leadasa nem jelenti azok feltétlen megjelenését.
A szerkeszt6 a cikkeket roviditheti, szerkesztheti ugy, hogy azok tartalma ne valtozzon.) .

Kovetkezo lapzarta: szeptember 22.
Megjelenés: 2025. november eleje.

Hirdetések megrendelése, befizetése: polgarmesteri hivatal pénztara, Kossuth L. u. 10.

Ig/hello.szigethalom
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Csardafesztival és ko

z llamalapitds tinnepéhez kapcso-
Alédva a Szigethalom Egyesitett

Népjoléti Intézmény idén augusz-
tus 19-én tartotta tinnepi rendezvényét. A
szervezOk kiilonleges élményt szerettek
volna nyujtani a lakoknak és hozzatartozo-
iknak: a csdrdafesztival hangulatat hoztdk
el az intézmény falai kozé.

Dr. Kévariné Tas6 Gabriella megnyito-
beszédét kovetden dr. Petyi Beata alpolgar-
mester asszony tinnepi beszéddel koszon-
totte az elldtottakat, majd Nagy Viktor al-
polgarmester urral és dolgozoinkkal
kozosen szeletelte fel az tinnepi kenyeret.

A program célja az volt, hogy az idsek
is részesei lehessenek annak a magyaros
izeket és népi hagyomanyokat 6rz6 hangu-
latnak, amely orszagszerte sokakat vonz. A
rendezvényen fellépett Kovacs Eszter és
Kovécs Réka, akik szinvonalas néptancok-
kal, népdalokkal kapraztattak el a kozon-
séget. A zenei élményt Jakab Cintia énekes-
nd, valamint Santa Zsolt eziistkoszorus no-

. £ {

taénekes biztositotta, akik el6addsaikkal
igazi tinnepi hangulatot teremtettek.

Szigethalmi Hirado

Ibaszkostolo a SZENI-ben

A program nemcsak a szinpadi pro-
dukciokrol szolt, hanem a magyar konyha
legfinomabb falatairdl is. A hatso sator alatt
kockas terit6s asztalok vartak a vendégeket,
ahol a SZEP ABC és a hozzitartozoktol ér-
kezett kolbaszkdstold, dolgozdnk altal ké-
szitett hazi aranygaluska soddval, kiirt8s-
kalacs a Tokoli Kiirtos Kuckobdl és a roko-
nok altal készitett siitemények sorakoztak.

A kozds tinneplést a hozzatartozok és
az intézmény Osszefogdsa tette teljessé. A
szervezdk szamara fontos volt, hogy az el-
latottak meghitt, vidam és izletes élmé-
nyekkel gazdagodjanak ezen a napon, eh-
hez pedig a szamtalan felajanlds és segitség
maximalisan hozzajarult.

Az esemény ismét bizonyitotta, hogy az
tinnep valodi értéke a kozosségben rejlik.
Az ellatottak mosolya, az egyiitt énekelt
notak és a kozosen elfogyasztott falatok
igazi inneppé varazsoltdk a napot.

Sdndor Aniko
intézményvezetd

Szufla Futofesztival ujra a régi fényében!

gész évben késziiltiink a XIX. Szufla
EFut(’)fesztivélra - és az idei rendez-

vény minden varakozasunkat feliil-
multa! Egyre tobb nevez6, egyre tobb szpon-
zor és rengeteg segit6 fogott Gssze, hogy 1ét-
rejohessen ez a nagyszerti sportiinnep.

A verseny el6tti napon 40 segit6vel épi-
tettiik a versenykozpontot, allitottuk ossze
a rajtcsomagokat, és rendeztiik az ajandé-
kokat. Masnap, augusztus 9-én, reggel fél
hatkor mar az utolsé simitasok zajlottak.

Végre tjra — a Covid-id6szak utan - at-
1éptiik a 400 f6s nevezdi létszamot!

Gytilekeztek a futok, 8 érakor indultak
52 km-en az egyéni futok és a valtok, 9 ra-
kor két futamban a gyerekek, soha nem l4-

tott létszamban, tobb mint 70-en. Ezt ko-
vetéen a 21 km-es, a 15 km-es, az 5km-es
és a 8 km-es gyaloglas tavok résztvevéi in-
dultak.

Mig a futok réttak a kilométereket, ké-
sziillt a paprikaskrumpli, a szigethalmi
OTYE Klub és a Szigethalmi TE jévoltdbol.

Az Osszefogas Szigethalomért Egyesii-
let tagjai és segitdi pedig 20 palacsintasii-
tében siitotték az isteni palacsintakat.

Ennek koszonhetéen a célban papri-
kaskrumplival, friss hazikenyérrel, kova-
szosuborkaval és desszert gyanant pala-
csintval, hideg dinnyével kedveskedtiink
a versenyz6knek.

Nagyon szép eredmények sziilettek, és
rendkiviil sikeres, j6 hangulatd napot zar-
tunk.

Akik nélkil nem lehettiink volna ilyen
sikeresek, szponzoraink, segitéink:

Alfoldi Papir, Angyal Katalin, AVON -
Lang Moénika Avon koordindtor, Baldzsné
Millei Aniké, Banga Eszter,Bartucz Kenesei
Szilvia, Bauplaza Kft., Benk6Niki Pedikiir
és Manikiir, Bodrogi Hus Kft., Boldog Biifé,
Burzuk Patricia miikéromépité, Csalddi Va-
daspark, Csengettyii Babcsoport, Csoki Pra-
liné, Csorgol Andrea, Dedk Agnes, Diagondl
Plusz Kft., Domonkos Déra, Domonkos Ist-
vdn, Elohim kft., Epiilet-Gydgydsz Kft., Eu-
roteam Kft., Faki Ldszlé Polgdrmester, Fan-
ni’s Lash ¢ Beauty, Faragé Timea, Fehér

Gém Udiilé, FONI - Szigethalom Egyesitett
Népjoléti Intézmény, Frisch Tartosité, Heni
virdgbolt, Henkel Magyarorszdg Kft., IT Na-
tives Zrt, Jatékhalom, Jonds Agnes- Testlélek,
Kardm Vendégls, Kecskés Erika, Kirdly-pdr
Kft., Kismindenes bolt, Kleineizel Mdtydsné,
KOPO Csapat Allatvédé Jogvédelmi Egyesii-
let, Kovdcs Katalin, Légvirhalom, Nagy
Andrea massz6r, Nebulo Kozétkeztetési In-
tézmény, Négyszinvirdag Ovoda, Nép Aran-
ka, Nobilis Humdn Szolgdltaté, Osszefogds
Szigethalomért Egyesiilet, OTYE Klub, Papp
Melinda, Parsa Beauty Trading Kft., Pilisi
Parkerdé Zrt Toth Péter, Placc, Placc Bisztro,
Sarokhdz Cukrdszda, Suhai-Réfi Timea,
Szalai Gyorgyi és Foldi Dorottya Bemer-te-
rdpia, Szép ABC, Sziget Jatszohdz, Sziget-
halmi Foté Klub, Szigethalmi TE, Szigetha-
lom Kozésségi Pont, Szigethalom Viros On-
kormdnyzata, Szigethalom Polgdrdrség,
Szufla Csapata, Tacsi Mdrta kozmetikus,
Tandem Plussz Kft., Toth Sdndor, Toyota
Redlszisztéma Kft., Torok Ilona, Tiikor
ABC, Virosi Szabadidékozpont, Véd-Gat
Vagyonvédelmi Szolgdltaté Kft., Vitdris
Ldszlo, Oldh Istvdn.

Koszonjitk mindenkinek a segitséget!
Jovére ugyanitt: 2026. augusztus 8.

Fot6: Lugosi Gyula
Sztrapko Norbert
a Szufla elndke

2025. szeptember
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Polgarmesteri Hivatal 06-24-403-656, 06-24-403-
657,06-24-403-658, 06-24-403-659, 06-24-403-660
Ugyfélfogadasi rend: hétf6 8:00-12:00 és 13:00-18:00,
szerda 8:00-12:00 és 13:00-16:00,

péntek: 8:00-11:30

Egészséghaz telefonszamok

Haziorvosok: 06-24/403-654

Dr. Horvath Nikoletta mellék: 102
Dr. Polner Tibor mellék: 103
Dr. Jobbagy Andrea mellék: 103
Dr. Kévéri Eva mellék: 104
Dr. Waldhausel Agnes mellék: 104
Fogiszat mellék: 105
Dr. Ammo Ahmad mellék: 106
Dr. Kévari Gébor mellék: 108
Dr. Lakner Dezs6 mellék: 108
Védénok mellék: 111

Védonok: 06-24/222-375

Fogdszat: 06-24/222-385 (Dr. Balogh Béla, Dr. Koczah
Judit)

Haziorvosok mobiltelefonszamai:

Dr. Polner Tibor 06-70/450-4059

Dr. Jobbagy Andrea 06-70/669-3228
Dr. Kévari Eva 06-70/382-9223
Dr. Waldhausel Agnes 06-70/433-7115
Dr. Ammo Ahmad 06-70/882-8599

Dr. Horvith Nikoletta 06-30/799-3683

Gyermekorvosok mobiltelefonszamai:
Dr. Kévari Gabor gyermekorvos 06-30/941-
1654, 06-70/375-9845

Dr. Lakner Dezs6 gyermekorvos 06-70/375-9630

Fogorvosok mobiltelefonszamai:
1.sz. korzet Dr. Koczah Judit fogorvos
2.sz. korzet Dr. Balogh Béla fogorvos

3.sz. korzet Dr. Bakos Aniko fogorvos

06-70/382-9536
06-70/382-6599
06-30/511-2729

Orvosi iigyelet: 1830
Ment6k: 112

Gyartelepi Szakorvosi Rendel6intézet: 06-24/524-
120; 06-24/524-165; 06-24/524-166

Posta: 06-24-538-470
Nyitvatartds: hétfo, kedd, szerda, csiitortok 8:00 — 18:00,
péntek 8:00 - 17:00

MVM iigyfeleit arammal kapcsolatos iigyintézésre
az alabbi elérhetdségeken van lehetdség:
Ugyfélszolgalat: 2310 Szigetszentmiklés, Szent Erzsébet tér 1.
Telefon: +36 20 474 9999, +36 30 474 9999, +36 70 474
9999

E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu

Kozérdeku telefonszamok

MVM Next Energiakereskedelmi Zrt. - Foldgaz
tligyintézés

Ugyfélszolgdlat: 2310 Szigetszentmiklds, Szent Erzsébet
tér 1.

Ugytipusok: Szamldzassal kapcsolatos tigyek, szerzddés-
sel kapcsolatos tigyek, bankkartyas fizetés, muszaki tigy-
intézés, el6re fizetds méré tigyintézés, idpontot foglalt
tigyfelek

Nyitvatartds: kedd: 8:00-12:00, csiitortok: 14:00-18:00
Telefon: +36 20 474 9999, +36 30 474 9999, +36 70 474
9999

E-mail: ugyfelszolgalat@mvm.hu

Kozvilagitasi hibak bejelentése: kozvilagitas@sziget-
halom.hu

Févarosi Vizmiivek: (Budapest, XIIL Vici it 23.)
Dunaparti lakok részére csak vizszolgdltatdssal kapesola-
tos ligyintézés:

Telefon: +36 1247 7777

hibabejelentes@vizmuvek.hu

Tokoli kirendeltség (2316 Tokol, Mester u. 1.): kedd 8:00
-12:00

Szigetszentmiklosi kirendeltség (2310 Szigetszentmiklos,
Kossuth Lajos utca 9.): hétfé 8:00 — 18:00, szerda 8:00 —
15:00, péntek 7:00 — 12:00

Szigetszentmiklosi Rendérkapitanysag

Telefon: 06-24-525-460, 06-24-525-461 (iigyelet)
Tiizoltésag: 06-24-525-300

Hulladékszallitas: DTKH Nonprofit Kft.: 2310 Sziget-
szentmiklds, Hatar at 12-14.

Telefon: +36 24 442 927

E-mail: ugyfelszolgalat@dtkh.hu

Ugyfélfogadds a Szigethalmi Polgdrmesteri Hivatal
iigyfélszolgalatdn minden hétfén 15-17 6ra kozott.

Szigethalmi Polgaror Egyesiilet

Székhely: 2315 Szigethalom, Kossuth Lajos utca 10.
Segélyhivo: 06-20-541-2279

Facebook: Szigethalmi Polgdrorség

E-mail: szigethalmipolgarorok@gmail.com
Kéménysepré tigyintézés telefon: 1818

Telephely: Erd, Telefon: 06-40-918-025, 06-23-524-570
Pest Megyei Katasztrofavédelem

2045 Torokbalint, Raktarvarosiu 1.

Telefon: 06-23-524-570

E-mail: kemenysepro.pest@katved.gov.hu

INTEZMENYEK

Szivarvany Bolcséde, 2315 Szigethalom, Rakdczi utca 149.
Telefon: 06-24-402-071

Honlap: www.nobilishuman.hu

Négyszinvirag Ovoda, 2315 Szigethalom, Rakéczi utca
145.

Telefon: 06-24-407-609

Honlap: https://negyszinvirag-ovda-szigethalom.webno-
de.hu/

Szigethalmi Szent Istvan Altalanos Iskola, 2315
Szigethalom, Szabadkai utca 64.

Telefonszam: 06-24-407-608

Honlap: http://szentistvan.shp.hu/

Szigethalmi Széchenyi Istvan Altalanos Iskola,
2315 Szigethalom, Thokoly utca 37.

Telefon: 24-400-621

Honlap: www.szechenyi-iskola.hu

Hegediis Géza Varosi Konyvtar, 2315 Szigethalom,
Jozsef Attila utca 59.

Telefon: 06-24-514-810

Nyitvatartds: kedd, csiitortok, 10-18, szerda, péntek 8-16,
szombat 9-13., hétf6 zarva.

Honlap: www.hgvk.hu/

Virosi Szabadid6kozpont, 2315 Szigethalom, Sport
utca 4.

Telefon: 06-24-889-229, 06-70-379-6356

Honlap: vszk.eu

Gyermekjoléti és Csaladsegito Szolgalat, 2315 Szi-
gethalom, Jozsef Attila utca 49.

Telefon: 70-430-3621

Honlap: http://www.nobilishuman.hu

Szigethalom Egyesitett Népjoléti Intézmény, 2315
Szigethalom, Rékoczi utca 147.

Telefonszam: 06-24-404-573

Honlap: www.szeni22.hu

Nebul6 Kozétkeztetési Intézmény, Ugyintézés helye:
2315 Szigethalom, Mora Ferenc utca 1. I. emelet 2.
Email: nebulo@szigethalom.hu

Viz- és csatornaszolgaltatassal kapcsolatos igyinté-
zés Szigethalmon: DPMV Zrt.

Személyes tigytélszolgalati iroda: 2315 Taksony, Rakoczi
utca 2/B.

Telefonszam: 06-29-340-010

Hibabejelentés: 06-70-682-7546

Ugyfélfogaddsi ids: hétfd 12:00 - 16:00, szerda 8:00 -
18:00

Aziroddban a készpénzforgalom megsziint, szimlabefi-
zetés kizérolag bankkartydval lehetséges!

Honlap: www.dpmv.hu

A Tokoli Renddrdrs telefonszama 4j kozpont kiépitése
miatt megvaltozott. Az j hivoszam: 06-24-520-980

nagygépek javitdsa

_ Telefon: 06-24/460-490

MEGOLDAS SZERVIZ és ALKATRESZBOLT

LAKASAN: mosdgép, bojler, hité, tiizhely, mosogatgép, stb.,

UZLETUNKBEN: mikr, porsziv és mas kisgépek javitdsa
ALKATRESZ CSERENEL 1 EV GARANCIA!
JAVITAS ESETEN A KISZALLAS INGYENES! o
Dunaharaszti, Bezerédi u. 58 - Somogyvari u. sarok.

Szszmiklds, Tokoli u. 33. - Bajesy-Zs. u. sarok. Telefon: 06-24/441-725
Budapest, Pesterzsébet XX., Martirok titja 218. - Temesvar u. sarok.
Telefon: 06-1-285-3488, 06-30-950-1717. Nyitva tartas: H - P: 8.00-16.00

Minéségi szolgaltatas, elérhetd aron, mar 34 éve! ww.megoldasszerviz.hu

SZIGET ZARSZERVIZ

Ajtézarak, ablakvasalatok, erkélyajtok
szakszeri javitasa.
Cseréje olcsén, garanciaval!

06-70-701-78-43

Javitas vagy csere esetén a kiszallas ingyenes!
www.szigetzarszerviz.hu

2025. szeptember
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Csaladi Szureti Mustra

a Duna-soron

2025. szeptember 21. 14:00-18:00
“GrRNEEX O QDR O

jaték

kézmlives foglalkozas J
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Program:

14.30 BabelGadas a Csengettyli Babcsoport eldadasaban.
16.00 Kenesei Holics Réka és a Kisbogar zenekar vidam misora
16.30 Zenés Csaladi Sziireti séta a Kdzésségi Ponthoz a
Négyszinvirag Ovoda kis tancosaival

.

Timagatdk_ . te .

Wolf Burger Kardm Vendégld, Akdcos Marika étterem, Belina fagylaltozd,
Kozbsségi Pont, Varosi Szabadidokdzpont,, Osszefogas Szigethalomért Egyesiilet.
Szigethalom Onkormanyzat, Négyszinvirdg Ovoda

Szeretettel hivok és varok minden Kedves Erdekléd6t
2025. szeptember 20-an 10 érara

festménykiallitdisom megnyitdjara
a Szigethalmi Hegedus Géza Varosi Konyvtarunk Kidllitotermében!

A kidllitast megnyitja: Cséka-Hardy Gabriella fuvolamivész
Unnepi kdszéntét mond: Faki Laszlé polgdrmester és Horvath Zsolt kényvtarigazgatd

Verssel és rajzzal kedveskedik: Ers Dorina és Balogh Adam
Szigethalmi Szent Istvan Iskola 2. osztalyos tanuldi

Zenét szolgéltatja: Mocsar Arpad profi zenem(ivész
A kiallitas megtekinthet6 2025. oktéber 11-ig!

NagysziilGket, sziil6ket és gyerekeket szeretném elrepiteni
egy mesés kirandulasra, mely a gyermekkorunk szép emlékét idézi!

Bogya Rdzsa alkotom(ivész

o~___"j:-/ Y »Mindenkinek van egy oszlopa, ezek a sziileink, - :
g l ¥ ’ % késébb a parunk, akiben kapaszkodhatunk!” | i E
s § ! |

Shigethaiom Cim: Szigethalom, Jézsef Attila utca 59.

Szigethalmi Hirado

"c!mﬁ ELOADASRA!

IDOGPONT:

2025. szeptember 11.‘

SZEPTEMBER

Kate Thompson:
A REMENY KONYVTARA

»Szivmelengetd torténet arrdl, hogy a legnehe-
zebb idékben milyen megtartdereje van a bardt-
sdgnak és az irott szonak.”

Gyere és meséld el, hogy Neked mit
jelentenek a kényvek!

Szervezd: Szép Aniko
E-mail: szigethalmi.konyvtar@gmail.com
Tel.: 70/459-1634

oo r ° 14
Konyvtari hirek
Nyitvatartdsi id6: kedd és cstitortok: 10-18, szerda és péntek: 8-16,
szombat 9-13. Vasarnap, hétfo: ZARVA

PROGRAMJAINK:

- Konyvklub szeptember 9-én (csiitortokon) 16:30-t6l.

- Takacs Robert: Hunyadi Janos és a ,,vérz6 szemii” kiralyné, avagy tron-
harcok és csatdk a 15. szazad derekan cimii el6adasa: szeptember 11-én,
cstitortokon 17:30-t0l. A program ingyenes! Varunk szeretettel minden ked-
ves érdekl6dot!

- Bogya Rozsa alkotomiivész Mesevilag cimii festménykiallitasanak iinne-
pélyes megnyitoja: szeptember 20-an, szombaton 10 ératol. A kidllitas ingye-
nesen megtekintheté 2025. oktdber 11-ig a konyvtar nyitvatartasi idejében.

- Kisbogar Zeneovi: szeptember 13-4n szombaton 10 érakor.

- Kisbogar zenés foglalkozas péntekenként 10 6rakor.

szeptember 9.
16:30.
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2025. szeptember



