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Ifju csillag

Bar E6ry Viktdria még alig 18 éves
ifii holgy, maris szinte az egész
orszag ismeri. Nem érdemtelendil:
csodalatos hangjaval mar a Gsillag
szilletik és a Megasztar szakavatott

zs(irijét is elvarazsolta évekkel ez-
el6tt. (Gikkiink a 16. oldalon)

A Varosi Szabadidékozpont tisztelettel
és szeretettel meghivia ont és kedves
csaladjat 2015. januar 22-én 19:00-tol a
Magyar Kulttra Napja alkalmabdl tartott
galaestjére. Helyszin: Vérosi Szabadidé-
kézpont (Szigethalom, Sport u. 4.), Szin-

Az'olimpikons f i
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haz-terem. A misorban kézremiikddnek

helyi alkotok és a Szigetszentmiklési Szi-
get Szinhaz miivészei: Pintér Tibor, Békefi
Viktéria és Bencze Sandor. Unnepeljiik
egyiitt kozos értékeinket! A program in-
gyenes.

= . ———

Kétszeres olimpiai véalogatott, sokszoros magyar bajnok Bata llona, a Szent Istvan Al-
talanos Iskola foldrajz-testnevelés szakos tanara. Ma mar csak hobbibol szall vizre, de
a varos sportéletének ma is meghatarozé egyénisége. (Interjiink a 17. oldalon)
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Szigetha]mi Hirado

Tamogatas civil- és sportszervezeteknek

Huszonkét napirendi pontot targyalt decemberben a képviseld-testiilet

Szocialis szolgaltatas dijemelésérél, kozfoglalkoztatasrol, kozvilagitas fejlesztésérdl, in-
gyenes teremhasznalatrél dontott tobbek kozott Szigethalom Varos képviseld-testiilete
december 9-i iilésén. A képviselsk médositottak a vendéglato iizletek éjszakai nyitva-
tartasarol sz6l6 6/2014.(1V. 30.) helyi rendeletet is.

A képviseldk a testiileti tlésen huszonkét na-
pirendi pontot targyaltak, amibél egy fellebbe-
zést és egy személyi téritési dijmentesség iranti
kérelmet zart (ilésen vitattak meg.

Els6ként a 2015. évi bels6 ellendrzési litemter-
vet fogadtak el, majd a novemberben az dnkor-
manyzat intézményei tavfelligyeleti és karban-
tartasi feladatainak ellatasara kiirt palyazatban
hirdettek eredményt. A nyertes a VED-GAT
Vagyonvédelmi Szolgaltaté Kft. lett, amely
2015. januar 1-jét6l latja el a feladatot.

*k%k

Ezt kdvetSen dontéttek a Varosi Szabadidékoz-
pont hazirendjének modositasardl, miszerint
2015. januar 1-jétél a VSZK altal nyilvan-
tartott civil és sportszervezetek terembér-
leti dijat nem fizetnek.

A kovetkezd napirendi pont a Szigethalom
Véaros Onkormanyzat képvisel6-testiiletének
a feladatkorébe tartozd szocidlis szolgaltata-
sokrol szolo6 17/2007.(XI. 31.) dnkormanyzati
rendelet mddositasa volt. A képviselok a
Szigethalom Egyesitett Népjoléti Intézmény
vezetbje javaslatara az idések otthoni el-
latasaért fizetend6 jelenlegi 3950Ft/
nap dsszeget 4110Ft/nap 0Osszegre, a
118500Ft/havi dijat pedig 123300Ft/hé
oOsszegre emelték.

Ezek utan elfogadték a Nobilis Human Szolgal-
tatd Szervezeti és Miikodési Szabalyzatat és
szakmai programijat.

A képviselo-testiilet a Szigethalom Varosfej-
leszté és Uzemeltetd Nonprofit Kft. feladaté-
tadasarél mar az el6z6 ilésén dontdtt, ennek
folytatasaként sziilettek meg az alabbi hatéro-
zatok:

- az eszkozatadassal kapcsolatos 241/2014. (XI.
11) onkormanyzati hatdrozat hatalyon kivil
helyezésével egyidejileg a kft. a meglévé esz-
kézeit haszonkolcson-szerzddés keretében az
onkormanyzatnak 2015. januar 1-i hatarnappal
ingyenes haszndlatra &tadja, kivéve a DPVM
Zrt.-nek atadott eszkdzoket;

- A kft. 2014. évre vonatkozo tamogatasi szer-
z6dése 1. szamU mddositésa;

- Kungli Ferenc ligyvezet6 visszahivasa az iigy-
vezetdi tisztségébdl 2014. december 10-t6l;

- Balla Déniel megbizésa a kft. ligyvezet6i
posztjanak betdltésére 2014. december 10-t6l
hatarozatlan idére, dijazas nélkiil;

- a kft. két munkavallalojanak (takaritocsoport
vezetdje, ligyvezetdi tisztség visszahivasaval
keletkezett munkavallalé) jogutédlassal az 6n-
kormanyzathoz takaritoi, illetve koztisztasagi
munkakorbe jogutddiassal torténd atvétele;

- a kft. 2015. januar 1-t6l modosulo és egységes
szerkezeti alapitd okiratanak elfogadasa.

* k%

A kovetkez6kben meghatarozték a polgarmes-
teri hivatal létszamat 39 fében, az 6nkormany-
zati feladatokat ellat6 foglalkoztatottak létsza-
mat 27,5 fében, melyek bontasat szervezeti
abra szemlélteti.

*k*k

Az ANTSZ ellendrzését kévets felhivasra dén-
tott az onkormanyzat a Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola, valamint a Szent Istvan
Altalanos Iskola kézegészségiigyi hianyos-
sagai megsziintetésének litemezésérdl.

*%k%*

Szigethalom Varos Onkormanyzat képvise-
[6-testiilete nem javasolta a 2015/2016-os
tanévre vonatkozéan az iskolai korzetha-
tarok modositasat — az el6z6 tanévhez ké-
pest — a kormanyhivatalnak.

**k%k

A 2015. évre tervezett kozfoglalkoztatas
megvaldsitasahoz 2 000 000Ft 6sszegii
onrész biztositasat iranyozta elé a képvise-
6-testilet a 2015. évi kéltségvetésében.

*kk

modositasokat és az intézmények sajat ha-
taskorben végrehajtott mddositasait is tar-
talmazza, valamint a jogszabalyi valtozasokat
koveti.

Ezek utan kiegészitették a teleplilési szilard
hulladékkal kapcsolatos — kozszolgaltatas
szabalyainak és dijanak meghatarozasarol
sz616 6/2006. (lll. 31.) 6nkormanyzati rende-
letet — Uj torvényi elGiras alapjan — a dijfize-
tések vonatkozéasaban.

*k*

Szigethalom Véros Onkormanyzat képvi-
sel6-testiilete Ugy dontétt, hogy az 6nkor-
manyzat tulajdonaban lévé lakasok és nem
lakas céljara szolgald helyiségek bérleti szer-
z6déseit a jelenlegi lakok kérelmére 2015.
évre meghosszabbitja a bérleti dijak valto-
zatlanul hagyasaval.

Szintén Sztrapkd Norbert kezdeményezésére
a képviselék feliilvizsgaltak és médositottak
a vendéglato uzletek éjszakai nyitva-
tartasarol szolo 6/2014. (IV. 30.) helyi
rendeletet. Ennek megfeleléen pénteken,
szombaton és munkasziineti napokat meg-
el6z6 napokon a nyitva tartas éjfélig enge-
délyezett lesz.

Utolsé két napirendként a képviselé-testii-
letet tajékoztattak a lejart hataridejli hata-
rozatok végrehajtasardl, valamint a két iilés
kozott tortént eseményekrol.

Ezt kovetéen még Ban Norbert képviseld
felajanlast tett — a Kék 6vodaban tortént
lopasok miatt — biztonsagi kamerak va-
sarlasara, melyet 6nkormanyzati kéltségen
lehetne felszereltetni.

(A testileti (ilésen hozott rendeletek Sziget-

A képviselék don-
tése értelmében
Sztrapkd Norbert az
5-0s egyéni vélasz-
tokeriilet képviseldje
kezdeményezésére a
Széchenyi utca koz-
vilagitas bovitését
Molnar Viktor villany-
szerel6 mester bruttd
783 070 forintért fog-

K6zmeghallgatas

A kovetkez évi kozmeghallgatas idépontja: 2015.
februar 2. 18 ora. A kozmeghallgatds témaja:
Ciklusprogram 2014 —2019-ig. A kozmeghallgatas
nyilvanos, helyszine: Szigethalmi Polgarmesteri Hivatal
diszterme. A kozmeghallgatasra minden szigethalmi
lakost szeretettel varunk! A kdzmeghallgatast él6ben
nézheti, illetve a kés6bbiekben is megtekintheti a
www.onkormanyzati.tv honlapon.

halom Varos hon-
lapjan, valamint
a Hegediis Géza
Varosi Konyvtar-
ban megtekint-
hetdk.)

* k%

A soron kévet-
kez6 pénzlgyi és
fejlesztési bizott-
sagi llés idépont-

ja elvégezni a 2015. évi koltségvetés terhére.
*k%*

Az onkormanyzatnal jelenleg két vis maior
palydzat benylijtasa van folyamatban, ezek
kéltségeit — hidnypétlasra — modositani kellett
az eredeti szamitasok szerinti védekezés Gssz-
kéltsége és az 6nkormanyzat 10 %-os 6nrésze
tekintetében.

A kovetkez6kben a képvisel6-testiilet médo-
sitotta a koltségvetésrdl szolé 3/2014. (11.07.)
rendeletét, ami a kdzponti forrasokat érinté

ja: 2015. januar 20-a 17 dra

A soron kovetkez6 humanpolitikai és nép-
joléti bizottsagi Ulés id6pontja: 2015. januar
22-e 17 dra

A soron kovetkezd képvisel6-testileti ilés
id6pontja: 2015. januar 27-e 17 6ra. Az (ilé-
sek nyilvanosak, helysziniik: Szigethalmi
Polgarmesteri Hivatal diszterme. Az iilése-
ket élében nézheti, illetve a késébbiekben
is megtekintheti a www.onkormanyzati.tv
honlapon.
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Sztrapkd Norbert

1972-ben lattam meg a napvilagot Dorogon,
Tokodon 12 éves koromig laktam. Innen datalé-
dik a sport irant érzett szenvedélyem. Igaz, ak-
koriban csak két dolgot lehetett csinalni, focizni
vagy pingpongozni. Legtobben fociztunk, de
télen bejartunk pingpongozni is.

A fociban elég nagy sikereket értiink el, talan
az egyik legnagyobb, amikor a sulivalogatottal
megyei masodikak lettiink. Azért is volt ez nagy
tett, mert megel6ztiink t6bb, nalunk sokkal na-
gyobb létszamu varost, Dorogot, Esztergomot,
Tatat, Tatabanyat. 17 évesen mar a felnétt csa-
patban jatszottam, de sajnos 19 éves koromban
megseériiltem, és haroméves huzavona utan ab-
bahagytam a focit. Kbzben elvégeztem a szak-
munkasképz6t, és kémivesként dolgoztam. 22
évesen ismertem meg életem parjat, vele koltoz-
tem Oroszlanyba. Ott, a munka mellett kezdtem
bringézni, roplabdazni. Budapestre 1997-ben ke-
riltlink, amikor feleségem — mint biotechnikus
— allasajanlatot kapott a févarosban.

Itt kezd6dott aztan a futds. Bekoltozésiink utan
Ugy gondoltam, hogy valami mas munkéba
kezdek. Elkezdtem szérdlapozni, azt még az-
nap abbahagytam, és elmentem egy parfiimds
céghez, ahol egy taskaba beleraktak 20-30 par-
flimdt, és az utcan, boltokban kellet drulni. Elsé
nap eladtam harmat, kerestem 1500 Ft-ot és
gyalogoltam kb. 20km-t, de nagyon lelkes vol-
tam. Este mentem futni, akkor még csak 5km-t.
A munkatarsaim nem akartak elhinni, hogy
képes voltam kimenni munka utan futni. Pedig
késébb mar 10-20km-t futottam egy héten 3-4
alkalommal. A munkam is lelkesitett kezdet-
ben: naprél-napra nagyobb elannal végeztem,
kézben tanultam a tobbiektsl. Egyre sikere-
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sebb lettem, de tudtam,
hogy ezt sokaig nem le-
het csindlni.

Osszel teljesitettem a
fél maratont, aztan a
maratont is. 1998. ja-
nuartél elmentem egy
biztositéhoz, de az na-
gyon nem jott be, igy
az év kozepén munkat
kellett keresnem. Le-
mentem Tihanyba egy
nagyon j6 étterembe
pultosnak. Oszig ot
voltam, aztan Budapes- |
ten egy kis kocsmaban
dolgoztam még tébb mint két évet.

Akkor dontottem dgy, hogy nekem van egy
jo szakmam, azt folytatom. Kdzben a futas is
ment ezerrel, leigazolt a Mikré Sc. 2000-ben
meghdazasodtam parommal, Edinaval, és 2003-
ban megsziiletett elsé gyermekiink, Barna.
Természetesen sportoltam tovabb, sét ez id6
alatt feleségem is lefutott négy fél maratont.
2006-ban megcsinaltam sajat vallalkozasomat,
aminek a f6 tevékenysége a mai napig a gépi
vakolas és a kiils6 hdszigetelés, szinezés.
2008-ban jottiink Szigethalomra, s amikor mar
kinéztiik, hogy hova fogunk kéltozni, eljottem
a Feny6-futasra, amit meg is nyertem, és igy
egybdl taldltam néhany futécimborat.
2009-ben megsziiletett kisebbik fiunk, Balazs.
Ekkor mar a Szufla tagja voltam, és lelkesen
jartam a rendezvényeire. Kovetkez6 évben az
dllandd versenylink veszélybe keriilt, akkor
anyagilag tdmogattam, hogy ne sz(injon meg,

és megfogalmazodott bennem, hogy a kévet-
kez6 évi versenyt mar én szeretném rendezni.
Az6ta hdromszor rendeztem meg folyamatosan
b6l létszammal, idén mér 230 f6 futott a tav-
okon, kézben egyre tobb felkérést kaptunk. De
az egyik legkedvesebb a fogyi napkoziben az évi
négyszer tartando sportnap, mellette gyerekna-
pon, majalison, fitleszhalmon, télapd Gnnepé-
lyen ott vagyunk és mozgatjuk a gyerekeket.

22 éves lehettem, amikor egy sportnapon azt
mondtam, hogy én ezt szeretném csinalni egy-
szer, és [am, most ezt csinalhatom.

Faki Laszl6 polgarmester 2013 novemberében
keresett meg, hogy mi lenne, ha indulnék a va-
lasztason. Meglepddtem, de megtisztelve érez-
tem magam. Feleségemmel megbeszéltem, mit
szblna hozza, 6 mellém allt, igy elkezdédhetett
a munka. Képviseld lettem, de sem idaig s re-
mélhetbleg ezek utan sem leszek semmilyen
part tagja.

BlumZoltan

Nagyszlileim az 50-es években telepedtek le
az akkor még bombatolcsérekkel tarkitott te-
lepllésen. Nagymamam, Szaller Jozsefné, aki-

nek nagyon sokat kdszonhetek, az akkori kis
telepilésen tanacselnoki posztot toltétt be.
Sziileim itt ismerték meg egymast, és itt kezd-
ték el kozos életiiket. En is itt sziilettem, és itt
élek mar 46 éve. Nekem fontos ez a telepiilés,
rengeteg emlék kot ide. Még mindig j6 érzéssel
tekintek a Kolozsvari utcai 6vodara, ami 40év
alatt kicsit vesztett mar régi fényébdl, de az én
ovim, ennek az épiiletnek a koveit koptattuk az
6csémmel, Zsolttal, mint az6ta mar sok-sok kis-
gyerek. Azutan a Jozsef Attila ati, majd a Sza-
badkai uti iskolakban boldogitottuk szeretett
pedagdgusainkat. Kdzépiskolai tanulmanyai-
mat a Csonka Janos szakkozépiskolaban foly-
tattam, amelyet a katonai szolgalat kovetett.
A honvédség utan az AFOR-nl helyezkedtem
el, de belekostoltam kicsit a vendéglatdiparba
is.

A kilencvenes évek elején vallalkozasba
kezdtem Szigethalmon, kozben elvégeztem
egy Uzletvezetdi iskolat. Megndsiiltem, majd
1992-ben megsziiletett Gergd fiam, akire

nagyon biiszke vagyok. 2000-ben keresett
meg Nagy Tibor és Faki Laszl6 baratom, hogy
csatlakozzam azon szigethalmiak kozé, akik
szeretnének tenni a véros fejlédéséért. Ugy
gondoltam, ott a helyem, és indultam a kép-
visel6-vélasztason. Ezutan két valasztasi cik-
lusban, mint kiilsé képvisel6 igyekeztem se-
giteni az 6nkormanyzat munkajat. Parommal,
Erikaval tagjai vagyunk az Osszefogés Sziget-
halomért Egyesiiletnek, és részt vesziink a va-
rosunkban zajlé kozéleti munkakban. Jelenleg
Budapesten dolgozom, de minden munkaval
toltott nap utan j6 érzés HAZA térni Sziget-
halomra. Ha végig pérgetem az emlékeimet,
hogy 40 év alatt a kis, bombatolcsérekkel
tarkitott, repiil6kt6l hangos, poros kis falucs-
kabol hova fejlédott Szigethalom varos, azt
gondolom, érdemes folytatni, még ha sok a
nehézség is. Ezaton is szeretném megkdszon-
ni bizalmukat, de ne felejtsiik egyiitt, 6ssze-
fogva tudjuk vérosunkat szebbé, jobba, élhe-
t6bbé tenni.
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Nagy Viktor

Budapesten sziilettem, és ott is jartam alta-
lanos iskolaba, majd a Kvassay Jend Miiszaki
Szakkozépiskolaba (Ut-, hid-, vasttépités), ké-
s6bb a KOTK-ban szereztem meg kiilkereske-
delmi felsGfokt végzettségemet. Budapesten
dolgoztam és éltem egészen 2004-ig, mikor
is munkahelyem Szigetszentmiklosra kolto-
zott. Mivel régen dédelgetett vagyam volt a
«betondzsungelbdl” vidékre koltdzni, adott
volt az alkalom, és Uj lakhelyil Szigethalmot
vélasztottuk csaladommal. Erdekes, hogy pont
Szigethalom varossa valasanak évében lettem
szigethalmi, falura koltoztem és mire koriiinéz-
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nyeken miisorvezetés). Eletem nagy ,szerelme’
a zene és annak minden formaja. Tinédzser ko-
rom 6ta jatszom zenekarokban. El6szor gitérral
a kezemben alltam szinpadra, azéta felcserél-
tem a mikrofonra és énekesként koptatom a
szinpadi deszkakat. Jelenleg is tobb formacio-
ban zenélek a ,konnyl"” miifajban (rock, reg-
gae), de a komolyzene sem all messze t6lem,
tagja vagyok a halasztelki Bel Canto Kamara-
kérusnak, bar sajnos id6 szlike miatt egyre ke-
vesebbet van alkalmam egyiitt énekelni velik.
Tobb sikeres zenekarnak irtam mar szévegeket
(Unisex, Kormoran, Kugli stb.) és néhanapjan
még versirasra is vetemedem... Hobbim
és Ujabban életformam a

tem, ismét varoslako lettem... Hamar sikerdilt
beilleszkednem a helyi életbe, szert tettem U
ismerdsokre, baratokra. Nem sokkal késébb
elinditottam sajat vallalkozasomat a Sza-
badkai Gton, a ,Tikor” Barkacs és Ipar-
cikk tzlet tulajdonosaként. Mint helyi
vallalkozok, izlettarsammal csatlakoz-
tunk a Szigethalmi Vallalkozok Szerve-
zetéhez, ahol egy teljes cikluson keresztiil
a vezet6ség tagja is voltam, igy alkalmam
nyilt megismerkedni a helyi kozélettel,
tobb rendezvény szervezésében, bonyoli-
tasaban aktivan részt vettem és veszek a mai
napig is (szlireti felvonulas, lecs6f6z6 verseny,
mivészeti nap: hangtechnika, vérosi rendezvé-

Szigetha]mi Hirado

motorozas, ha tehetem és az id6jaras is kegyes,
inkabb két keréken ntézem dolgaimat vagy ép-
pen t6ltém aktiv pihenésemet a vasparipamon.
Nem vagyok semmilyen politikai partnak tagja,
a helyi valasztason mégis indultam az Ossze-
fogas Szigethalomért Egyesiilet jeloltjeként és
nyertem el a valasztok bizalmat, amit ez dton is
szeretnék megkdszonni. Bar nincsenek képvi-
sel6i tapasztalataim, hiszek abban, hogy tudok
tenni a varosun kért és lakéiért, hiszek abban,
hogy kézdsen tudunk elére haladni. Fontosnak
tartom, hogy napi szinten talalkozunk az itt
élékkel, hiszen mi is itt éljik mindennapjainkat,
egyiitt éljik meg a sikereket, egy(tt latjuk a
megoldando problémakat.

Tisztelt Olvasok! El6z6 szamunkban megkez-
dett, haromrészesre tervezett, képviselinket
a szokasosndl kicsit személyesebben bemu-
tato sorozatunk ezzel véget is ért, mivel a
megvalasztott 11 szendtorbol minddssze
az Osszefogas Szigethalomért Eqyesiilet

Jjeloltjei éltek a megjelenés lehetbsé-

gével,

Szervezetfejleszteés az
onkormanyzatban

Szigethalom Varos Onkormanyzata 17 709 474 Ft ta-
mogatast nyert az AROP-3.A.2 palyazati konstrukcio
keretében, melyet az 6nkormanyzat szervezeti mii-
kodésének a feliilvizsgalatara forditott.

Eurépai Unié
Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap

MAGYARORSZAG ry
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI®

A szervezetfejlesztés célia az dnkormanyzat és a fenn-

tartdsaban lévé intézmények gazdalkodasaval, mikddésével kapcsolatos finanszirozasi, feladat
ellatasi rendszer fellilvizsgalata, a kdzszolgaltatasokkal 6sszefiiggd lakossagi vélemények, igények
felmérése, ezek 6sszegzése és ahol lehetséges és indokolt, Uj mikddési modellek létrehozasa volt.
Az IPS Tanacsadéi Kft. iranyitasaval zajlott a feladat végrehajtasa, melynek keretében megtortént
a dontési mechanizmus korszer(sitése (a stratégiai menedzsment és az eredményességi szemlé-
let meghonositasa, a felligyelt intézmények iranyaban a j6 gazda hozzaallas tovabb fejlesztése),
a koltségvetési gazdalkodas eredményességének javitasa (a koltséghatékonysag erdsitése és a
kéltségvetés tervezés-végrehajtas gyakorlatanak hatékonysagjavitasa, a kdzbeszerzési gyakorlat
rogzitése, teljesitményértékelés értékeldknek és értékelteknek), a partnerségi kapcsolatok erdsi-
tése (civil szféraval torténé kommunikécié intézményesitése, valamint a kiilsé felekkel folytatott
kommunikacié folyamatanak racionalizalasa és gordiilékenyebbé tétele).

A projekt zarasaként november 17-én Faki Laszlé polgarmester egy Rackevén tartott szakmai
forumon foglalta dssze a megvalésitas soran szerzett tapasztalatokat, valamint beszélt a lehetsé-
ges Uj mlikodési modellek beépitésérdl is. Dr. Jambrik Anna irodavezet6 asszony pedig november
27-én az Enrawell Kft. szervezésében Monoron tartott tudasmegosztason vett részt, ahol mihely-
munka keretében szamos dnkormanyzat miikodésébe pillanthatott be, és ismertette Szigethalom
Varos Onkormanyzat eredményeit.

y ~ Tovébbi informacié kérhetd:
M AC{YA RY Vésarhelyi Nagy Méria,
PROGRAM Elérhetdség: vasarhelyinagy2@gmail.com

Tegylnk egyitt

Barki bejelentheti

Egyre tobbszor taldlkozunk telepiiléstinkon
olyan panasszal, hogy révidebb-hosszabb ideig
nem miikodik egy-egy lampatest a kozter(ile-
ten. Hiéba hivjék fel az ELMU-t, nemleges vé-
laszt kapnak a javitasra. Ezutan a kitartébbak
a polgarmesteri hivatalt keresik, de ott sem
tudnak segiteni. Mi is a helyzet?

Szigethalom aramellatasi szolgéltatéja hosszu
ideje az ELMU. Sokrétii feladatai miatt azon-
ban a karbantartas, javitas, a kisebb hibak elha-
ritsa sokszor nehézséget jelentett. Sok helyen
bevalt gyakorlat, hogy a koziizemi szolgaltatas
és az lizemeltetés kiilonvalik, és mas-mas cég
latja el a feladatot. 2010-ben alakult meg a Ma-
gyarorszagi Teleplilések Kozvilagitasi Kozhasz-
nu Egyesiilete, melynek révid id6 utan tagja lett
varosunk is. Az egyesiilet végzi a kozvilagitas
lizemeltetését, karbantartésat, fenntartésat,
tehat a nem miikod6 lampatestek javitasat is
bejelentés alapjan.
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KEK HIREK

I

Szandékosan hajtott auto elé

Régen volt ennyi baleset Szigethalmon, mint amennyi a november-decemberi lapzarta
ota tortént. Ebb6l az egyiket ongyilkossagi szandékkal kévette el egy asszony. A biin-
ligyi adatokat — technikai okok miatt — csupan a februari szamban tudjuk k6zolni.

Szigethalomrdl tizenkét balesetet jelentettek
be. Az okok a szokasosak: figyelmetlenség és
a KRESZ hianyos ismerete.

Baleset tortént a Kisfaludy és a Katona J. Uit ke-
resztez6désében, amikor a Katona J. utcaban
haladé személyauté nem adott elsébbséget a
neki jobbrol érkezé masik jarmdinek.

Egy masik baleset a Sugar és a Feny6 utca ta-
lalkozéséanal volt, bar a keresztez6désben STOP
tabla van. Itt egy mikrobusz nem adott elsébb-
séget egy személyautonak. Mindkét helyen
kénny(i sériilés tortént.

Megddbbent6 volt a Nyar utcai baleset, aho-
legy 56 éves szigethalmi holgy kerékparozott
a Dunasor felé, majd hirtelen a vele szemben,
szabalyosan kozleked6 személyauto elé hajtott.
Szerencsére csak konnyen sérilt, igy késébb el-
mondhatta, gondjai miatt 6ngyilkos akart lenni.
Figyelmetlen tolatas miatt a Lordok haza, illet-
ve a posta parkoléjaban tortént egy-egy kisebb
koccanas.

A M uton, a Seki pékség el6tt egy Halaszte-
lek iranyaba haladé személyauté nem tartott
kell6 kovetési tavolsagot, és nekilitkozott egy

személyautonak. Szintén a M Gton, a 73. szam
el6tt egy sofér elvesztette uralmat a jarmive
felett, és Gsszelitkozott a vele szemben szaba-
lyosan haladé személyautéval. A Petéfi Ut 43
szam el6tt egy, a M Gt felé haladd személya-
utéd lehajtott a padkara, és villanyoszlopnak
itkozott.

Két baleset tortént a M{ Gt és Pet6fi Gt ke-
resztez6désében. Az egyikben a vezet6 a Vio-
la utrol egyenesen a Pet6fi Gtra akart hajtani,
de nem adott elsébbséget a Mii tton haladd
jarmiinek és dsszelitkoztek. A vétlen sofér jar-
mive eztan nekilitkozott egy allé, masik sze-
mélyauténak. A masik balesetben ugyancsak
a Viola Gtrél balra, nagy ivben akart egy auté
a M dtra fordulni, de nem adott elsébbséget
a Petdfi Utrél kis ivben forduld kocsinak. A fe-
lek nem tudtak megegyezni, ezért az okoz6 az
adatai hatrahagyasa nélkiil tavozott. Rendére-
ink a nyilvantart6 adatai alapjan megjelentek
a lakcimen, ahol a vezeté azt mondta, hogy
hazaérkezése utan alkoholt fogyasztott, ezért
vérvételre eldallitottak. Baleset volt a Szabad-
kai Ut 139. szam el6tt is, ahol egy gépkocsi az Ut

szélérdl elindult, és balra, nagy ivben akart be-
fordulni a kis kozbe, de nem adott elsGbbséget
egy masik autonak. Végiil egy feltehetéleg Fiat
tipust autd Tokol feldl haladt a vastt mellett,
és a Hatér utnal a Pet6fi Utra hajtott, de nem
vette figyelembe, hogy neki balrdl egy kerék-
paros fordult szintén a Pet6fi Utra, akit eliitott.
A baleset utan megallas és elsésegélynydijtas
nélkiil tovabb ment. Sajnos a balesetben vétkes
kerékpar vezetdjével szemben is el kell jarnunk,
mivel ittas volt, és a kerékpar sem felelt meg a
torvényi eléirasoknak.
Kérjuk, tegyenek meg mindent annak érdeké-
ben, hogy minél kevesebben legyiink baleset
részesei a jovben. Ennek érdekében szanjanak
egy kis id6t arra, hogy az év elején atnézzék,
felelevenesitsék a kozlekedési szabalyokat, és
annak megfeleléen kozlekedjenek a bizonyos
id6szakokban nagyon zsufolt utakon. Legyen
kériiltekintd, el6zékeny és mindenekelétt tirel-
mes, mert mindenkit hazavarnak.
igy év elején javasoljuk tovabba, hogy a csalad
0sszes tagja ellendrizze iratainak lejarati datu-
mat, hogy id6ben tudjon intézkedni az esetle-
ges csere, illetve hosszabbitas érdekében. Ezzel
adott esetben sok bosszusagot el6zhetiink
meg.

Szigetszentmiklosi Rend6rkapitdnysdg

a sotétség ellen!

a rossz lampatestet

A bejelentést barki megteheti egy nagyon
egyszer(i eljarassal az egyesiilet honlapjan:
www.mtkke.hu

Nem szlikséges semmiféle regisztracio. A
honlapra torténd belépés utan a ,Hibabe-
jelentés” meniipont alatt pillanatok alatt
néhany adat (bejelentd neve, e-mail cime,
varos megjeldlés, cim, hiba jellege) kozlése
és az ellen6rzé kod begépelése utan mar
kiildheté is a bejelentés. A hibat néhany
napon belil elharitjak, és errél a megadott
e-mail cimre értesitést kild az egyesiilet
rendszere.

A jol m(ikodo kozvilagitas biztonsagot ad a ko-
ran kel6knek, késén hazaérkezoknek, gyerek-
nek és feln6ttnek egyarant. Nem egészen egy
perc odafigyeléssel mindnyajan segithetiink
masoknak és sajat magunknak is.

Kdszonjiik egytttmikddésiket!

Dr. Schuller Gaborné
alpolgarmester

A lathatatlan ellenség

Az emberi érzékszervek szaméra ,lathatatlan’ szén-monoxid miatt sokan vesztették mar éle-
tliket. A tragédiak és balesetek azonban odafigyeléssel, Gngondoskodassal megelézhetdek!

A szénmonoxid-mérgezés tiinetei kezdetben nem feltiinek: fejfajas, szédilés, bagyadtsag.
Amikor pedig mar észrevenné az ember, rendszerint késo, mert cselekvésképtelenné valik.
Belélegezve a tlid6n at a vérbe kerlil, ahol kétszézotvenszer intenzivebben kotddik a vér
hemoglobinjahoz, mint az oxigén, vagyis megakadalyozza az oxigénfelvételt. Ha van a ko-
zelben flitéberendezés, legylink gyanakvéak, féleg, ha a tiinetek egyszerre tobb emberen
jelentkeznek! Figyelmeztetd jel lehet, ha parassagot, nem erds, de furcsa, szokatlan szagot
érzlink (a szénmonoxid szintelen, szagtalan, csak a fiistgaz egyéb Gsszetevéit van esélyiink

észlelni).

A legnagyobb biztonsagot a megfeleléen alkalmazott szénmonoxid-érzékel6 jelenti.

Az érzékeld csak akkor nyujt megfelelé védelmet, ha a haszndlati utasitasnak megfeleld
helyen és méodon telepitjiik. Erzékel6 vésarlasa el6tt tajékozodjunk a megvasarolhaté készii-
lekekrdl, csak megbizhatd cégtdl, mindsitett eszkdzt vasaroljunk.

Ha a szén-monoxid-mérgezés tiineteit (fejfajas, émelygés, szédiilés) észleli, azonnal hivja a
katasztréfavédelem miiveletiranyitasi kozpontjat a 112-es vagy a 105-6s segélyhivé szamon!

Legfontosabb tanacsok:

o Rendszeresen ellendriztesse a kéményeket, a kazanokat, kalyhakat, ezeket szak-

emberrel szereltesse be, vizsgaltassa fellil!

o Szerezzen be szén-monoxid-érzékeld jelz6késziiléket!
o Ugyelien arra, hogy a szellzényilasok mindig szabadon maradjanak!
Rendszeresen szell6ztesse a tiizels- flit6berendezések helyiségeit!
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I
Jatékokkal az allatvédelemeért

LAz dllatbarat kiilénleges emberfajta. Nagylel- i

kd tele egytittérzéssel, talan egy kissé konnyen

valik szentimentalissd, és a szive akkora, minta

felhGtlen égbolt” s
John Grogan

A karacsonyi Unnep kozeledtével maroknyi,
kis llatvédd csapat, civilek, rendérnyomozé,
pedagogus, elado, akik napi szinten prébalnak
segiteni a raszoruld allatokon, ugy gondoltak,
hogy meglepik az évodasokat. Szvitacs Krisz-
tina és Sarai Szabd Laszl6 nagyvonalu felajan-
lasaval, kilonféle jatékokkal (Barbie és alvds
babékkal, kirakés és logikai, valamint plss-
jatékokkal) ajandékozték meg a Narancs Ovi
csoportjait.

Lépésiikkel szeretnék felhivni a figyelmet a
felelds allattartasra, az allatvédelem fontossa-
gara. Az ember felelgs az 6t kortilvevé kornye-

zetéért, és az abban él6 valamennyi élélényért.
Ennek a gondolatnak a tudatositasat mar
egész kisgyermekkorban el kell kezdeni. Ebben
a korban a gyermek utanzassal tanul, ennek
segitségével épiti magaba azokat a viselke-

désformakat, amit lat, tapasztal. Ezért nekiink,
felnGtteknek hatalmas felelésségiink  van,
szilléként, pedagdgusként, civil dllatvédéként
egyarant. Ahhoz, hogy megprobaljuk kdzelebb
vinni az allatvédelmet a gyermekekhez, ezek

a meghitt alkalmak is lehetéséget kinalnak. A
Narancssarga Ovoda nevében kdszonijiik a sok
jatékot.

Dancs Mariann dvodapedagdgus

Ovodasok a pékségben

.Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet!” —
ezért is kerestlk fel Gere Istvan pékségét. Ki-
véncsiak voltunk, mi minden torténik a liszttel,
mire finom péksiitemény lesz belle.

Feloltottiik a védofelszerelést — amit6l egy csa-
pat meduzara hasonlitottunk — és Debreczeni
Jozsef lizemvezet6 a lisztraktartdl a dagaszto
edények mellett a nyUjté szerkezet mentén a
stitékemencékig, majd a kenyérraktarig kala-
uzolt. Nagyon baratsdgosan és az évodasok
szamara jol érthetéen mesélt arrél, ami a siito-
dében torténik. Bemutattak a gépeket miiko-
dés kozben, és racsodalkozhattunk, ahogyan a
pék bacsik sodortak, tekerték, formaztak ke-

! A !.

zlikkel a perecet. Kenyér-regiment sorakozott ket még ez érdekli, nem a szamitdgép), hat te-

a téarlékon, s akkora hamburgerzsomlék, ame-
lyek nagyobbak voltak az arcunknal.
Figyelmes vendéglatoink kakads csigaval kinal-
tak, nagyon joiz(i volt!

Ez az alkalom kiiléns volt abbol a szempont-
bdl, hogy a gyerekek egy munkahelyet lattak.
Olyan helyen jartak, ahol emberek fizetésért
dolgoznak, és mintat lattak arra, hogyan dol-
goznak a felnéttek.

Koszonjik a lehetdséget, hogy bepillantast
nyerhettlink!

Kozelegnek az (innepek, ilyenkor j6 egyiitt
lenni, egyditt ,varazsolni” a kicsikkel (hidba no,

!

gylk még oromtelibbé a késziilédés napjait, stis-
siink egyditt! Talan perecet...

Ticskané Péttendi Ibolya,
Ibi néni a Sérga Ovodabol

Mély fajdalommal bucsuzunk Kreutle Terézia
kollégandnktél, aki 40 éven keresztiil segitet-
te szinvonalas munkajaval a szigethalmi 6vo-
dak miikodését, és ezzel gyermekek ezreinek
fejlédéséhez jarult hozza.
Teri 19 évesen kezdett 6vondként dolgozni
a Kolozsvéri utcai évodaban, majd tagévo-
da-vezet6i kinevezést kapott. Késobb fej-
lesztépedagdgiai szakvizsgat is szerzett, igy
6vondi munkaja mellett egyéni fejlesztésben
is részesitette novendékeit. Munkaszeretete,
aktiv részvallalasa, pozitiv kisugarzasa mindig
példamutato volt kollégai szamara.
Terit nagyon szerették a gyerekek és sziileik is,
sok régi 6vodasa immar sziiléként ment visz-
sza hozza — kérve, hogy O legyen gyermeke
neveldje is.
Hatalmas lendiilete nyugdijba vonulasakor,
2012-ben is toretlen volt, tervekkel telve kezd-
te meg ,Uj" életét. Hirtelen j6tt betegsége
azonban megallitotta céljai megvalositasa-
ban. 61évesen tavozott el szerettei kdrébdl.
Emlékét orokre megdrizve bucstizunk Téle.

A Négyszinvirdg Ovoda dolgozoi
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Kivalonak értékelték
a résztvevék a Sziget-
halmi Széchenyi Istvan
Altalanos  Iskolaban
szervezett 11. Szakmai
Pedagdgiai Napot. A
rendezvényen  csak-
nem kétszazan vettek
részt.

Az Egyed Jolan igazgato,
kézoktatasi szakértd szer-
vezésével november vé-
gén tartott rendezvényt
anyagilag és erkolcsileg
a szigetszentmiklosi tan-
kerlilet igazgatdja, Palos
Annaméria és Faki Laszlo,
Szigethalom varos polgarmestere tamogat-
ta. Az esemény févédnoke Bona Zoltan or-
szaggy(ilési képviseld volt.

A konferenciat Palos Annamaria és Faki Lasz-
|6 nyitotta meg, a programot Giczi Miklés, a
tokoli Wedres Sandor Altaldnos Iskola igaz-
gatdja, az igazgatoi munkakozosség-vezets-
je, levezet6 elndk ismertette. Tanuldink vers-
sel és énekkel koszontotték a vendégeket.
Megtiszteltek minket jelenlétiikkel az aktiv
és nyugdijas igazgatok, polgarmesterek,

ISKOLA

valamint iskolank els6 igazgatdja, Miklos Ist-
vanné asszony.

Vass Vilmos, a Budapesti Kommunikaciés és
Uzleti Fiskola és a Selye Janos Egyetem ha-
bilitalt egyetemi docense a motivacid Uj ér-
telmezésérdl beszélt. Foldi Rita, a Karoli Gas-
par Reformatus Egyetem docense, klinikai
szakpszichologus a ,Végrehajtd funkciok a
motivacio és a viselkedés szabalyozas alaku-
lasdban” cimmel tartott lebilincseld eldadast.
A sziinetben a vendégek az Oko projektnap-

I

ra késziilt tanuldi munkakat
tekintették meg. A nap végén
a résztvevok mindségértéke-
16 kérdGivet toltottek ki.

Az elGadasokat, a témava-
lasztast és a szervezést kiva-
[6ra mindsitették.

Koszonjik minden tovabbi
szponzorunknak a tamoga-
tast, valamint kollégainknak a
munkajukat, akik segitettek a
konferencia sikeres lebonyo-
litdsaban. A résztvevok kér
ték, hogy jovore is rendezziik
meg a konferenciat, amely-
hez témakat és eléadokat is
javasoltak.

Pedagogiai konferencia a Széchenyiben

Mentordlé intézmény lett a Szigethalmi
Széchenyi Istvan Altalanos Iskola. Az intéz-
mény a ,Kéznevelés az iskolaban” cimdi, TA-
MOP 3.1.4 kiemelt projekt keretében meg-
hirdetett ,Mentorald intézményi miikodés
kialakitasara" elnevezésii palyazat mindsi-
tése alapjan a 2014-2015. tanévtdl elnyerte
a mentorald intézmény cimet. A palyazat
témaja: a matematika tanitas modszertana,
tehetséggondozas az alsé tagozaton.

Amikor minden szép!

Sokszor hallom mér a kovetkezé mondatokat:
Ma minden mas, bezzeg... Ezek a mai gyere-
kek mar... (A vége szabadon varidlhato!)
Kedves olvasok! Ez igy nem igaz. Fiataljaink
ma is romlatlanok. Tudnak oriilni a szépnek!
Szeretnek munkalkodni! Vagynak a tudasra.
Ha egyik vagy mésik nebuld 6todikes korara
nem ilyen, akkor a hiba nem az 6 késziiléké-
ben van.

Nem régen ,0rokoltem” egy remek kis csapa-
tot Gyodngyi nénit6l. Azota is havonta eljarunk
muzeumba, esetleg kdzosen megnéziink egy
filmet. A gyerekek igyekvék, tisztelettudok.
Decemberre kitalaltam, hogy ugorjunk el a
helyi mUzeumba, ahol Kleinezel Ica remek
munkaltatd foglalkozasokat szervez. Jokedy,
kotetlen beszélgetés, karacsonyi ajandékkeé-
szités. Kell ennél kellemesebb, hasznosabb
idGtoltés?

Sajnos idén
nem tarthat-
tam  vellk.
Kollégan6m,
Kontha Gab-
riella  elvit-
te Oket az
egyeztetett
idépontra.
Meleg légkor,
mézeskalacs
és alapanya-
gok garma-
daja varta di-
akjaimat. Ok
nagyon élvez-
ték! Honnan

tudom? Leirtak élményeiket, mikor pedig djra
taldlkoztunk csak meséltek, csak meséltek. ..
Molnar Mirtill azt irta: ,Nekem nagyon tet-
szett, és ha lehet, tobbet elmennék’

Ica néni, aki a mizeum igazgatoja, egyébként
nagyon kedves. Sutétt nekiink mézeskala-
csot"— olvasom Bolega Réka fogalmazasabl.
Az elkésziilt diszt anyanak szanom karacsony-
ra" — tudom meg Ebedli Anna irasabol.
Folytathatndam a szivemnek oly kedves mon-
datok sorat hosszan. A végére egy révid idé-
zet: ,Csak azt sajnalom, hogy Béla bacsi nem
volt ott!” ( Nagy Petra)

Hidd el Petra, én is!

Nagy élmény latni a csiviteld, fejet 6sszedugd
gyerekhadat, ahogy dolgoznak. J6 beszélget-
ni lcaval, aki évr6l évre varja szeretettel az
«enyémeket”. No, majd jovore!

Ugye megértitek, akik olvassatok ezeket a
sorokat, hogy 6k jok, s a mi felelésségiink,
hogy azok is maradjanak. Addig, amig lesz-
nek Gyongyi nénik, Ica nénik, Gabi nénik, erre
nagy az esély!

Kdszonet nekik!

Nad Béla, egy optimista osztalyfénok
a Szent Istvan Altalanos Iskolabol
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Vetélkedok a Szuflaval

Fogyatékkal éléknek és gyermekeknek is szer-
vezett jatékos vetélkeddét december elején a
Szufla. Utobbirol Marké Tibornétdl is kaptunk
beszamoldt, amelyet szintén kozliink alabb.

A Szigethalmi Teljesitménytira Egyesilet a
fogyatékosok napkozi otthonat immar 9. al-
kalommal latogatta meg. A rendezék mikulas-
sapkaban jelentek meg, s a jatékos sorverse-

nyeken mikulassa alakitott poharakbdl rakott
toronyba kellett célba dobni, hdpelyheket
kellett szivoszallal athelyezni. Sikeres volt az a
feladat is, ahol a csapatkapitanyokat kellett téli
ruhdzatba oltoztetni, idére. Legnagyobb sikere
természetesen a Mikulasnak volt, aki éppen
a sportrendezvény végére érkezett meg egy
csinos krampuszlannyal. A gondozottak cso-
magot és egyedi mikuldsos faérmet kaptak a
Szuflatol.

A Gyermekbaratok Korének Mikulas-délutan-
jan is rendeztek sorversenyeket a Szufla-tagok
és a szigethalmi énkéntesek. Amint dsszever-
buvalédott 3-4 csapat, kezd6dhetett a vidam
versengés. Mindenki nyertes volt, aki részt vett
a jatékos sportfeladatokban. Egyedi faérmet,
édességet, kis jatékokat kaptak a gyerekek.
Vidaman, mozgassal telt a hétvége, oriiliink,
hogy hozzjarulhattunk mindkét helyen a tar-
talmas id6toltéshez.

Szufla-csapat, Markd Tiborné

Szigethalmi 6nkéntesek

November kézepén a Facebook-on elinditot-
tam egy csoportot Szigethalmi Onkéntesek
néven abbdl a célbdl, hogy létrej6jjon egy
olyan kozdsség, amelynek a tagjai szivesen
részt vennének a varos életének formalasa-
ban, jobba tételében.

Megdobbenésemre mar 40 felett jar a ta-
gok létszama, ami egészen elgondolkodta-
td. Ezek szerint megvan az emberekben a
tenni akaras, csak nem mindenki tudta, ho-
gyan kezdjen hozza. Els6 talalkozasunkkor
az is kidertlt, hogy a jelentkezék tényleg
komolyan gondoltak, hogy segiteni akar-
nak, féleg az olyanoknak, akik igazan ra-
szorulnak.

Mint fiatal szervezédés, elsGdleges célunk
most az, hogy megismerjenek benniinket, tud-
janak tevékenységeinkrdl, céljainkrol. Fiigget-
lenek vagyunk, oda megyiink, ahol segitségre
van szilikség. Tagjaink szigethalmi lakosok, akik
munkajuk mellé még vallaltak, hogy segitenek
a segitségre szoruldkon.

Eddigi tevékenységeink:

Tartos élelmiszer gy(jtése a Tescoban novem-
ber 28-an. Az Elelmiszerbank énkénteseiként
dolgoztunk. Paprikas krumpli f6zés a Mikulas-
sal december 5-én. Egy tal ételt adtunk jaté-
kokért cserébe, amivel az Arvacska Karacsonya
cip6sdoboz akcié sikeréhez jarultunk hozza. A
megmaradt ételt elvittiik olyan csaladoknak,

ahol tudtuk, ritkan jut meleg vacsora az asz-
talra.

Siitiparti a varosi betlehemi vasarban, ahol sa-
jat készitési siteményekkel kedveskedtiink a
latogatoknak.

Nagyon 6riilok, hogy elindult Szigethalmon egy
ilyen civil vonal, szerencsére rengeteg 6tletiink
és terviink is van ezzel kapcsolatban. Ha sze-
retne valaki csatlakozni hozzank, illetve szeret-
ne segiteni, ezen az email cimen jelentkezhet:
szigethalmionkentesek@gmail.com

vagy ezen a telefonszamon kereshet meg:
06 20 424 9853

Papp Edina

Civil forum

Id6pont: 2015. januar 23 péntek 18 6ra

Helyszin:
Varosi Szabadid6kozpont, zold terem
Szigethalom, Sport u. 4.

Varjuk a civillsport szervezetek vezetdit,
és/vagy képvisel6it a 2015-6s év elsé civil
forumara.

Témaink: 2015-6s munkaterv, VSZK hazi-
rendjének mddositasa, a helyi civil/sport
szervezeteket érint6 egyéb tajékoztatas,
stb.

Erdeklédni: info@vszk.eu,

70/372-8403

K6z0sség kisbabaknak

Szerdanként 10-12 kozott tartja dsszejovete-
lét a Vérosi Szabadidé Kozpontban a szin-
hazteremben, vagy j6 id6 esetén a parkban,
a fak alatt a szigethalmi baba-mama klub. A
kis tarsasag célja, hogy a bolcs6débél hely hia-
nyaban kimaradt babaknak kdzosségi élmény
nydjtson, illetve tapasztalatcserére lehetdsé-
get az anyukaknak. A klubtagok talalkozéjan
gyakran csendiil énekszo, hallatszanak mon-
dokak, s gyakran keriilnek teritékre szakmai
(gondozasi- és nevelési) problémak, valamint
lehetdség van lelki segélynydjtasra is bizonyos
mértékben.

Bata Eva néni
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,Bakancslista”:

Kényszerbdl erény. Egyesiiletiink december
6-an kiszorult a Budai-hegységhdl. A turis-
tautak korcsolyapalyakka valtak, a fak a jég
szoritasaban haltak vagy éltek tdl keserve-
sen. Szerencsére itt volt nekiink a Szigetor-
szag, a ,vészhelyszin”.

Alljon itt errél a rendkiviili, dthelyezett tara-
rol Sziklavari Sandor beszamoloja:

A vezetGség a fejét /telefonjait/ 6sszedugta,
mi legyen. Valakit6l kaptuk az dtletet, ha mar
minden megvan, tartsuk meg a tdrat sz(-
kebb hazankban, Szigethalmon. Nekiink is
van romantikus erdénk, szép erdészhazunk,
kellemes utvonalaink. A vezetdség szerda

CIVIL OLDAL

I

a Szigethalmi TE mindennapjai

este  gyorsan
megirta az (j
Utvonaltervet,
amely pillanatok
alatt  felkerllt
a honlapra. A
TTT honlapjanak
rendszergaz-
ddja feltette az
0j kiirast, hogy
orszagosan s
lathaté legyen.
Az  eredmény
minden varako-
zast fellilmalt! Szombat reggel megjelentek
az elsd nevezdk, majd 11 6raig 380 nevezés
volt! Délutan négykor boldogan toriiltik
meg a homlokunkat. Ahogy ilyenkor monda-
ni szoktak: hat ez nem volt semmi. Kdszdnet
a vezet6ségnek és a tdamogatdknak, na meg
a kedves sporttarsaknak. Ez j6 mulatsag,
csapatmunka volt!

Kozosségiink dsszefogott. December
20-an (jra turistak hada arasztotta el Szi-
gethalmot. Csaknem 300-an, az orszag leg-
tavolabbi zugait is képviseld turistak. Egye-
stiletiink tagjainak zome ezlttal atalakult
vendéglatéva. Az mar csak hab a tortan,

hogy sok segitséget kaptunk a helyi eréktél.
Az dnkormanyzat ajandékpalacsintaval varta
a célba érkezoket. Segitett Regényi Aranka
(a Szép ABC vezet6je), Kunzer Agi... J6, hogy
itt Szigethalom varosaban megbecsiilik a
«bakancsosokat”. Sok-sok tiratarsam amult
el a helyi lelkesedést latva. Ok mér tudjak,
hol van Szigethalom! Tudjak, hogy milyen
fontosak itt az emberi értékek. Ebben a fel-
ismerésben nemcsak a taj szépsége, hanem
a remek marhagulyas, a finom palacsinta, az
egyedi dijazas és rendez6csapat kedvessége
is segitett.

Sikereink, terveink...Figyelem! Egyesiile-
tiink, a Szigethalmi TE 2015. januar 30-
an 16 ora 30 perckor tartja rendes évi
kozgyiilését. Helyszine a Szigethalmi Szent
Istvan Altalanos Iskola ebédisje lesz (Sziget-
halom, Szabadkai u. 64.) Amennyiben nem
lesz meg a szilkséges létszam, a megismételt
kozgy(ilésre 17 6rakor keriil sor. Elhangzanak
a szakmai és pénzligyi beszamoldk és a ter-
vek. Faki Laszl6, Szigethalom polgarmestere
pedig atadja a Szigethalom Turistaja dijakat.
A kozgyilésre nemcsak tagjainkat, hanem
minden érdekl6dét szeretettel varunk!

Nad Béla, a Szigethalmi TE tiszteletbeli

Gigaszok kiizdelme gorog foldon

L6w Andras, a Spartathlon egyik S
magyar koronazatlan kiralya
volt a vendége a Szufla legutob-
bi rendezvényének. Az indulék
az 1983 ota évente rendezett
versenyen az Akropolisz laba-
tol a 246 kilométer tavolsagban
alloé spartai Leonidasz szoborig
futnak megallas nélkiil.

A nagyszer(i sportember — a Szufla
tagjai kozé is belépett Léw Andras
— eddig tizenhétszer futotta végig az elképesz-
t6 tavot egyhuzamban. Pedig a verseny csak
a kiizdelemrdl szél: nincs dij, viszont az elsé
és utolsd helyezettet is hdsként konyvelik el,
és célba érve, a Leonidasz szobor labat meg-
érintve kapnak egy kis vizet az Evrotas folyobol
és a fejlikre egy olajagkoszorut. A vetélkedés
alapjaul egy Hérodotosz altal feliegyzett tor-
ténet szolgdl, miszerint a maratoni csata el6tt
Miltiadész egy Pheidippidész nevii futart kiil-
dott Spartaba segitségért a perzsak ellen, aki
masnap célba is ért.

A Spartathlon nagy hagyomanyra tett szert az
elmalt évek soran. Ez az egyik legkeményebb
ultramaratoni futas a vilagon, és negyedsza-

zados torténete szamos magyar sikert hozott.
Sokan probaljak teljesiteni, de kedvezétlen id6-
jaras esetén el6fordul, hogy minddssze a ver
senyz6k 35% ér célba.

Andras teljesitményét eddig csak egy spor-
tolé multa fellil, 6 is csak eggyel. Az egymas
utan, megszakitas nélkil induldk kézil viszont
Andrés a csucstartd: 20002014 kozétt 15 al-
kalommal teljesitette a rendkiviil nehéz pré-
bat, amelynek soran dombokat s éjszaka egy
kb. 1100 méteres hegyet is le kell kiizdeniiik a
sportoloknak. Es hogy még kevésbé legyen j6
dolguk, szintid6ket is tartaniuk kell.

A beszamoldéval egybekotott vetités erds
hatast tett rank, mi is atéreztik a kiizdést,

szenvedést, akaratot és 6romot
annyira, hogy marmar nekem
is konny szokott a szemembe a
szinte emberfeletti teljesitmény-
t6l. Mindenki, aki kiizdott mar
magaval, akar egy maratonnyi
tavot teljesitve, sejtheti, milyen
érzés a célba érkezés. Mivel
Andris tag lett nalunk, remél-
het6leg lesz még alkalom arra,
hogy masok is megismerked-
hessenek vele. Nagyon kedves
és lelkes meséld, bizonyara szivesen elldtogat
majd maskor is hozzank, hogy megossza ta-
pasztalatait és élményeit.

Kiss Andras

Kisallatok a VSZK-ban

A V-75 Galamb- és Kisallattenyészték
Egyesiilete kiallitast rendez
2015. februdr 7-én és 8-an

a Varosi Szabadidékozpontban.
7-én 8-18-ig
8-an 8-14-ig
Gyermekeknek a belépés ingyenes!
Minden érdekl6dot szeretettel varunk!
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OI|V|er Mielott elmegyek

Lauren Olivier
tiniknek irt kony-
vében tabutémat
boncolgat. Mi
lenne, ha csak
egy napod lenne
hatra?

Samantha Kings-
ton, a fdszerepld

N egy bulirdl ha-
Mielott zafelé tartva, a
elmegyek [N

e e e

vezetett autoban
életét veszti. Majd
felébred masnap reggel, ami tulajdonképpen
nem a masnap... Addig mindene megvolt,
amire osztalytarsai — s 6 is — ebben a korban
vagynak. Aztan februar 12-én minden megval-
tozik. ..

Kevés embernek adatik meg, hogy kapjon
még egy esélyt. Hogy hetet, az aztan tényleg
kiilénleges dolog. Samantha vajon él az esé-
lyeivel? Hiszen addig azt hitte: ,Mindig lesz
holnap.’

LJalan te megengedheted magadnak, hogy
varj. Taldn neked van holnapod. Talan el6tted
ezer vagy haromezer vagy tizezer holnap is

all, olyan sok id6, hogy lubickolhatsz, fetreng-
hetsz benne, kiszérhatod az ujjaid kozott, mint
az érméket. Olyan sok, hogy akar pazarolha-
tod is. Néhanyunknak azonban csak a mai nap
létezik.... Es az igazat megvallva, soha nem
tudhatjuk el6re.’

Samantha egy elvarazsolt héten keresztiil
mindennap Ujraélheti élete utolsé napjat, mi-
kézben rajon, hogy mekkora a valédi értéke
mindannak, amit elveszit(het).

.10bbnyire — az esetek 99 szazalékaban —
egyszer(ien nem tudjuk, hogyan és miért fo-
nddnak Ossze a szalak, és ez igy van jol. Te-
sziink valami jot, aztan torténik valami rossz.
Elkdvetlink valami rosszat, és mégis jo dolog
koveti. Semmit sem tesziink, mégis minden
szétrobban.

Nagyon-nagyon ritkan — a vakvéletlen és a
csodas egybeesések kovetkezményeképpen,
ahogy pillangék éppen igy vagy dgy rebbentik
meg a szarnyukat, és egy-egy percre minden
szal Osszetapad — elénk tarul a lehet6ség,
hogy a megfelel6 dolgokat tegyiik:

J6 szivvel ajanlom 6noknek, olvassak el, érde-
mes!

Szabo Zsuzsanna kényvtdros

Watson: Mielott elalszom

“Muszaj jobban lennem. Ezt igy nem birom
mar sokaig. Tudom, hogy ha ma este lefek-
szem, és holnap reggel felébredek, megint
nem fogok emlékezni semmire, és ez igy fog
menni naprél napra, egész életemben. Kép-
telenség. Még belegondolni is rossz. Ez nem
élet. Csak puszta vegetalas, egyik pillanatrol
a masikra. Se mdltam, se jovém, se emléke-
im, se terveim." - olvashatjuk a f6szerepld,
Christine elkeseredett gondolatait. Hiszen
minden reggel idegen agyban, idegen férfi
mellett ébred. Belenéz a tilkorbe, és meg-
débbenve latja, hogy egy kozépkord asszony
tekint vissza ra. A tikor mellett rengeteg
kép, melyen 6 lathatd és az idegen férfi. A
férfi mellett ott a neve is: Ben. No meg még
ennyi: a férjed.

Christine nap mint nap szembesiil vele,
hogy egy régi baleset nyoman amnéziaban

szenved, és naponta torlédik a
memoridja. Minden reggel felhiv-
ja dr. Nash, a pszicholégusa, és
elarulja, hogyan tudja rdgziteni
az aznapi gondolatait: ,A ru-
hasszekrényben talal egy cip6s-
dobozt. Abban lesz egy fiizet. A
napléja’.

Ugyan sem a gydgyszeres kezelés,
sem a hipndzis nem segitett, de az
orvos szerint nem reménytelen az
eset. Christine megddbbenve olvassa a fiizet-
ben: ,Bennek ne mondd el!”

Egyre tobb és tobb emlék jut eszébe, de ettdl
nem lesz egyszer(ibb az élete. S6t Ujabb és
Ujabb kérdések meriilnek fel benne. Hogy tor-
tént a baleset? Hol van a fia? Mit tudhat Claire,
a baratngje?

A regény végére természetesen minden a he-
lyére kertil...

A konyvbél nagysiker( filmet készitettek, me-
lyet nalunk 6sszel mutattak be a mozikban Am-
nézia cimmel. Christine Lucast Nicole Kidman,
Bent Colin Firth alakitja.

A konyvet — a mozifilmhez kapcsolédoan- Am-
nézia cimmel djra kiadtak. A konyvtarban az
elséként megjelent, ,Miel6tt elalszom” cim(i
talalhaté meg.

Sz. Zs.

Szigetha]mi Hirado

Tlndérkonyvtaros

Tiindérkényvtarosi-oklevelet vehetett &t Bos-
nyak Viktoria irénétol és Balazs Eszter Annatol,
a Kolibri Kiado vezetjétdl Szabd Zsuzsanna
2014. december 13-4n Budapesten, a Katona
Jozsef Szinhazban egy Unnepi miisor kereté-
ben. Az elismer oklevelet a gyerekolvasok —a
Kolibri Kiadéhoz bekild6tt — szavazata alapjan
kapta meg Zsuzsi (néni), aki 2004-t6l dolgozik
a Hegediis Géza Varosi Konyvtarban, el6tte,
1986-t6l 2003-ig a Févarosi Szabd Ervin Konyv-
tarban volt konyvtaros. 28 év nagy id§ a pa-
lyan, de mosolya nem fakul. Azt vallja: ,Amig
dobog a sziv és birja a Iab, amig lobog a tliz
és éget a land’, addig teszi a dolgat. Orommel.
Szeretettel. Boldogan. Mosolyogva.

Programok

Hegediis Géza Varosi Kényvtar
janudr 6, kedd 17 éra: Ezoklub
janudr 17, szombat 10 ora:
Mara néni jatszohaza
janudr 20, kedd 17 éra: Ezoklub
janudr 7-t6l minden szerdan 16 6rakor:
Sakk-klub
januar 31-ig: lhasz Zoltan fotokiallitésa

Helytorténeti Gyljtemény

janudrban zarva

nyitas 2015. februar. 3-an.

Békés, szeretetteljes, boldog vjesztend6t!

Adofelajanlas

Ha még jobb kényvtarat szeretne, kér-
juk, rendelkezzen adéja 1%- rol a sziget-
halmi Hegedils Géza Varosi Kdnyvtar
javara!

Addészamunk: 16795028-1-13

K6szonjiik!
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Filmszakadas Film Klub

i Az éhez6k viadala: A kiva-
Y lasztott 1. rész
[1 Aki nem ismerte Susan Collins
] Az Ehezk viadala trilogiajét,
( ) az is hamar megkedvelhette
\f N, 1 az els6 két film hatésara. Kat-
AR\ %l | P niss Everdeen szerepét szinte
Film Kiub_£d Jennifer Lawrence-re irték. A
nék magukat taldltdk meg

(E NN e R N

személyében, a férfiakat pedig elvarézsolta ba-
josséaga. Alig vartuk a sorozat harmadik részét. ..
De éppen ezért a filmkészitok rajottek, hogy a
trilégia végéhez értek, tobb pénzt csak gy le-
het szerezni, ha a mai trendekhez igazodva az
utolsé epizddot két részre vagjak. Es ez oriasi
hiba volt.

Jennifer Lawrence nem lett rosszabb, de a film
mégsem olyan porgds, mint az el6z6 részek,
nem visz minket magaval széjtatva. Erezziik,
hogy a végkifejlet el6szobajaba érkeztiink, de
ott meg is alltunk, és két oran keresztill csak a
labunkat torolgetjik.

A film nem mas, csak egy kisokos arrél, hogyan
csindljunk forradalmat, hogyan épitsiik fel a for-
radalom arcdt, és hogy a média szerepe milyen
fontos egy karakter jelképpé formalasaban.
Megismerjiik a sztoriban a 13. kérzetet, amely
mar régen a feledésbe mertilt, majd késdbb az
ellendllas féhadiszallasava valt. Megismerhet-
jiik az ériasi propagandagépezetet, mind Snow
elnok oldalarél, mind pedig a Fecsegd Poszata
szemsz6gébdl. A médiahabord beindul, a konk-
rét ltkozetre még vamni kell. Amennyiben ez
jol sikeriil, felszabadulhatnak a kdrzetek vagy
orokre rabszolgasagba siillyedhetnek.
Ertékelés: 6/10

A Madagaszkar pingvinjei

Be kell, hogy valliuk, hogy a Madagaszkar
cim( animacios filmek legjobb és legeredetibb
karakterei a pingvinek. Ki ne emlékezne Kapi-
tanyra, Kowalskira, Ricora és Kozlegényre. Erre
a sorozat harmadik része utan a késziték is
rajottek és megsziiletett A Madagaszkar ping-
vinjei — a film. Mégis hiaba a legjobb karak-
terek, elkész(ilt a leggyengébb pingvines mozi.
Kapunk itt egy kis el6zményt a pingvinekrdl,
mégis a sztori a harmadik rész utan folytatodik.
Kapunk f6gonoszt, pingvinzombi apokalipszist,
ultragyors akciokat, de valami hianyzik a film-
bél, valamit elveszitett. Es ez elég volt egy 6ri-
asi bukéashoz Amerikéaban.

Kislanyom szerint a film j6. Feln&ttként inkabb
altato. Ertékelés: 5/10

John Wick

Mi torténik, ha egy visszavonult bérgyilkost a
legrosszabbkor felbészitjiik? El6veszi rég nem
hasznélt fegyvereit és elindul. Jéra senki se sza-
mitson!

Keanu Reeves visszatér, nem Matrixos Neo
magassagokban, de mégis szerethetd ebben az
eléggé véres felnétt filmben. Leginkabb a Bosz-

sztvagy filmek Paul Kerseyje (Charles Bronson)
jut esziinkbe vagy Sylvester Stallone a Cobra
cimdi filmben. Térténet nincs sok a filmben, de
akar egy videojatékban, folyamatos az akcio.
Es még szerethet is.

Ertékelés: 8/10

Ja, és ne felejtstk el az évfordulokat! Scarlett
Johansson 30 éves lett, el sem hissziik! Sza-
ladjunk haza és vegyiik el6 legjobb filmijeit a
polcrél. Kezdjik el nézni 6ket: Bossztallok,
Lucy, Hitchcock, A tokéletes triikk, Fekete Délia,
A sziget, Elveszett jelentés, A suttogd, és még
sorolhatnank. .. Boldog sziiletésnapot!

Kontra Marika Szvita:
Ujévi kivansag
Uj év, Gj év,
0j esztendd!

Hany honapod van?
Tizenkett6.
Tizenkét hdnapban
van otvenkettd hét.

Haromszazhatvanot
nap, az egy év.

Ez var rank, rdm és rad.
Nem tudjuk, hogy milyen.
Nem tudjuk, hogy vidam,

vagy szomoru leszen.
Szegény-e, vagy gazdag?
Rosszabb-e, vagy j6?
Csupa titok, rejtély,
mely megoldhatd.

Ha szivedben szeretet,
nincs mar mitél félned,
mert akkor boldog lesz
az egész Uj éved!
Orém és kacagés
tolti be a hazad,
banat és betegség
nem lesz vendég nalad!

Egészséges testben
egészséges lélek!

Az (j esztend6ben

ezt kivanom néked!

K&vari Tibor: Onarckép

Furcsa ember néz a tlizbe,
megel6zve id6t latomas okan,
majd elnéz6 mosolyokat tiirve

flizné at magat a t(i fokan.

e létezés, s benne a szeretet 6rok kapocs!”

galat munkatarsai nevében!

Ima az emberért

‘Adj, Uram a léleknek fényvilagot, a sotétségbdl tiszta kiutat.
Amelyben megsemmislilnek a gydszok és irényra talal a gondolat”

JJelik az id6, és egyre csak [dtom, mennyi a fajdalom, mely az embert
leteriti. Mindig van és jonnek az Ujak, akik most élik at, akiknek most
f&j, vagy most, megint. Es tudom én, csak aprokat léphetek, csak arra a ritmusra mozdulhatok,
mely az 6nok lelkét lassitja vagy mozgatja éppen, és halas vagyok minden Uj bizalomért... Mégis
gy mondanam, szeretném atadni az er6t, mi nekem megadatott... aténteném, ha lehetne, egy
tolcséren keresztiil onoknek is, hogy mindenkinek legyen! ... Mert igaz, hogy faj nagyon, de
tléni kell, mert — bar a feneketlen sététségben s a fajdalmas maganyban most nem latszik
ugyan — de az élet szép! Ezért lizenem, azoknak, kik készek mar mozdulni, hogy tudjak, ajandék

Gal Eva Emese versének részletével és Singer Magdolna szép soraival kivanok minden gyaszolé
csaladnak 2015-ben szeretetteljes, békés, boldog Ujévet, a magam és az ELOHIM Kegyeleti Szol-

Bogya Karolyné Rozsa veszteség- és gyaszcsoportvezets
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Tanulok élni II. resz

Fibi Gyérgy - ahogy magat titulalja - szabadu-
520 Ujsdgird, ex-dllatgondozo és a szigethalmi
Emese-vdrispansdg tagja el6z6 szamunkban
mutatkozott be olvasdinknak. Az eleinte csak
a bardtaival kéz0s levelezésnek szant jegy-
zetbdl aztan tobb is sziiletett. Ennek masodik
részét olvashatigk most a Szigethalomhoz
k6tédo szerzbket felvonultato sorozatunk ré-
szeként.

Lassan két honapja annak, hogy egy korvo-
nalas Gticél, par tavoli-tavoli igéret alapjan a
maradék vagyonomat vonatjegyekre és élel-
miszerre koltve, foldi kincseimet egy batyuba
rakva, a kutydmat magam mellé fittyentve
belevagtam egy par széz kilométeres utazs-
ba, melynek az osztrak hatar végiil nem célja,
hanem kiindulépontja lett.

Lassan két honapja az utolsd leletnek, mely
szerint egészséges vagyok.

Félelmem, mely szerint ifjan és vonzerém tet6-
pontjan visz el a szervi elégtelenség, 80%-ban
tovat(int, és Gjonnan vélasztott életmédom
végigcsalt-vonszolt-vezérelt-mézesmadza-
golt-(izétt-hajszolt az orszagon. Ugy déntot-

tem, a kovetkez6 években hasznosabban élek
a puszta vegetdlas helyett, vélt és valds sé-
relmeket legy(irve, duzzogas és elégedetlen-
kedés helyett kezdek valami épit6 jellegiit az
életemmel. A hishiany és a jogatuladagolas
miatt bucsit mondtam Dordskének, origina-
lis utitarsam, Foxtrott és az id6kdzben dudnk
mellé tarsult Kata dsszeeskiivése éltal Szom-
bathelyre keriiltem. Csupan néhany napot
toltéttink a villanyt és melegvizet nélkilozd,
ettdl eltekintve kellemes lakasban, de Szom-
bathelyet 6rokre a szivembe zartam. A varos
gyorsan megkedveltette magat hatalmas ku-
tyafuttatdjaval és sorézbivel. Induldsom el6tt
alig egy honapot laktam csupén jurtaban és
satorban, konnyen visszadlltam az evilagi
kényelemre. Egy izben a helyi egyetemre is
bedvakodtam, s tanulénak kiadva magam,
elmertiltem a vilaghalé iranti, sajnos még meg
nem gydgyult fliggdségemben.

A rovid pihenét kovetden Veszprém megyé-
be tértiink &t Vasbél. Varpalota lett az (j
lakhelytink, mely lényegében egy dsszefiiggé
erdditményrendszerre épiilt kozség. Az egy-
hangt, alkalmi munkakkal tolt6tt napokat

apré-csepré események dusitottak. Egy-két
vihar, és Foxtrott kis kitér6je, amikor is engem
keresett Varpalota utcain, s ekdzben sintér
kézre jutott. Szerencsére id6ben érte mentem,
meguszta bortontetkok nélkil. A kovetkezd
hetekben megtanultam bérlamellat gyartani
kozépkori pancélhoz, csapot szerelni, kény-
vet dedikalni, ésszehaverkodtam egy ken-
gurukolyokkel, megrugdosott és beszolt egy
elvetemiilt kecskecsapat, késébb belebuktam
a meggondolatlanul elinditott rap-karrierem-
be dgy kb. 4 és fél perc alatt. Tiszteletemet
tettem Opusztaszeren a Nyilzaporban, ahol
kissé megolelgettem egy sorrel teli kancsét,
és vasarnap reggel valamiért nagyon sokan
mosolyogva kdszontottek.

Egy honap szolid kalandozas utan a Bérzsony
felé vettiik az utunkat, ahol marhapasztort,
mindenest, lovaszsegédet kerestek. En egyik
sem voltam. Tehdt jelentkeztem.

Momentan egy Szob nevii kdzség MELLETT
vagyunk, s az, hogy egy ismert nev(i kdzség
kozelébe koltoztem, azt is jelenti, hogy fo-
galmam sincs jelenlegi lakévarosom/falvam
nevérdl.

Lengyelorszag ma is élénken emlékezik az
l. vilaghaboru ottani magyar aldozataira.
Tavoli barataink koziil vannak, akik ugy
vélik: bakaink allamuk fiiggetlenségéért
adtak életiiket a harcokban. Takacs Robert
hadszintérkutatd, a Szigethalmi Széchenyi
Istvan Altalanos Iskola tanara az elmdlt
hénapban egy limanowai megemlékezé-
sen jart.

1914. december 11-én hajnalban a galiciai (ma
Dél-Lengyelorszag) fronton, a Limanowa va-
rosatol délkeletre emelkedd Jabfoniec-domb
oldaldban, a derengd s6tétségben a 9. soproni
és 13. jasz-kun huszarezred szézadai vonul-
tak a magaslat felé. Lordl leszallva, kardjukat
hatrahagyva igyekeztek a dombon az orosz
tuler6 ellen védekez6 miskolci 10-es honvédek,
10-es fehérvari huszarok és egyéb alakulatok
felvéltasara. Elikén a december 1-én frissen
kinevezett Muhr Ottmar ezredes haladt. A

domb oldalaban a lefelé hozott se-
besiiltektél megtudta, hogy a fenti
allasokba mar betortek az oroszok.
Azonnal tamadast rendelt el. A ma-
gyar huszarok karabélytussal, aséval,
puszta 6kollel rohantak le a mar ma-
gukat gy6ztesnek tudo orosz eréket.
A tdmadas olyan ereji volt, hogy az
oroszok meghétraltak. Muhr Ottmar
azonban hdsi halalt halt. A 120 ezer
orosz és 90 ezer osztrak-magyar-német csatd-
jaban végil az oroszok visszavonulni kénysze-
riltek. Ezen a Limanowa melletti kis dombon a
csata donté momentuma zajlott le. A magyar
huszérok hésies kiizdelme elhéritotta az orosz
attorést Krakko iranyaba. Ezt a lengyelek soha
nem felejtették el nekiink. A Jabtoniec-dombon
méltén 6rzik Muhr Ottmar és a magyar husza-
rok emlékét mar 100 éve.

Ennek apropojan 2014. december 11-14. ko-
zOtt nagy Unnepségsorozatot rendeztek a
varosban és kornyékén. A lengyel és magyar
magas rangu diszvendégek mellett a két
orszag katonai vezet6i, hagyomany6rz6i is
emelték az (innep fényét. A varos négy na-
pig magyar-lengyel zaszlékba 0lt6zott. Szinte
oranként csendiilt fel valahol a magyar és a
lengyel himnusz, és két nyelven a két nép ko-
z6s mondasa is, a kozismert baratsagunkrol.
A lengyel testvérvarosunkban, Jaworznoban
is tapasztalt ,magyarbaratsad’ itt sem maradt

Lengyel, magyar két jo barat

el. Az innepség szamomra legfelemelébb pil-
lanata az volt, amikor az (inneplé tomegben
egy idds lengyel ur meghallva, hogy mi ma-
gyarok vagyunk, megfordult és kézfogas ko-
zepette megkdszonte, hogy megmentettik a
hazdjat, szeretett Krakkojat, varosat az ,orosz
g6zhengertdl”. Mert a lengyelek tudataban az
elsg vilaghaboru a lengyel fiiggetlenség meg-
teremtésének harcaval egyenld. Ebben a harc-
ban Jozef Pitsudski tabornok Lengyel Légioja
mellett, sokszor helyett, mint Limanowanal,
ott harcoltak a magyar bakak. Ezt 6k nagy-
ra értékelik! Igy a limanowai huszarok aldo-
zatanak nagy szerepe van a lengyel-magyar
baratsag mélyitésében. Magyarként a lengyel
foldért estek el, és huszarként, amely jol csen-
g6 markanév lengyel testvéreinknél is. Ezért
sirjaikat példaértékiien gondozzak, évfordulo-
jukat tinneplik.

A limanowai (innepség fénypontja volt Muhr
Ottmar unokajanak, Muhr Albertnek a beszé-
de, akit a varos szinte a sajat szlilottjének te-
kint. Apoljuk hat mi is ezt a baratsagot! Mert az
elsg vilaghabord kapcsan is jonnek a kdvetkezd
kapcsolodasi pontok a két nép kozott tavasz-
szal: Przemysl, Gorlice. Ahol magyar katonak
vére hullott lengyel barataink foldjén. Ok var-
nak minket nagy-nagy szeretettel, aki teheti,
menijen el!

Mert a torténelem is mutatja: ,Lengyel, ma-
gyar két jo barat, egyiitt harcol, s issza borat.’
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Szigethalom ifju csillaga

(Folytatds az 1. oldalrdl)

— Ki fedezett fel? Hogyan indultdl el a zenei,
énekesndi palydn?

— Mar az 6vodaban észrevették, hogy jo a
hallasom. Sokat énekeltem nagymamammal
és apukammal. Alsdsként zenei osztalyban
tanultam Szigethalmon. Anyukém vitt el ki-
lencéves koromban a Gsillag sziiletik éne-
kiskolaba, ahova hét évig jartam, s szamos
nemzetkdzi gyermekdalversenyen vettem
részt, jo eredménnyel.

— Ugy tudom, a csalddban tébb ze-
nész is van.

— Apukdm mar kamaszkora 6ta
gitarozik, David batyam hat évig
szaxofonozott, igy sokszor 6rom-
zenéltiink. Anyukam  semmilyen
hangszeren nem jatszik, de sze-
rinte nem baj, mert valakinek me-
nedzselnie is kell a dolgokat, neki
pedig ez kézgazdaszként elég jol
megy.

— Melyik zenei irdnyzat all hozzdd a
legkdzelebb?

— Szeretek kisérletezgetni a
kilonféle mdifajokkal, mert
mindegyik formélja az izlé-
semet. Leggyakrabban jazzt,
funkyt, swinget hallgatok és
énekelek, de nem vetem meg
a pop- és a klasszikus zenét
sem.

— Van példaképed?

— Konkrét személy nincs, de so-
kan inspiralnak. Szerencsére egyre
tobb elismert hazai zenésszel talal-
kozom, akik tanacsaikkal tdmogat-
nak. A sziileim és tanaraim természe-
tesen nagymértékben hozzajarulnak
a fejlédésemhez, a baratndim pedig
segitenek tullendiilni a nehezebb
iddszakokon.

— Mit jelentettek neked a tehetség-
kutatok? Tudtdl-e belélik profital-
ni?

— Az, hogy a legjobbak kézé jut-
hattam a Gsillag sziiletikben és
a Megasztarban, megerdsitett
abban, hogy érdemes tovabbha-
ladnom ezen az Uton. Ezeknek
a misoroknak koszonhetem,
hogy sokan felismernek, sét
igy talalt ram a XI. keriileti
Eleven Big Band, melynek
immar masodik éve éllandd
énekese vagyok.

— Melyik sikeredre vagy a legbtisz-
kébb?

fﬁ. b 14
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— Minden elismerés fontos, de a legmeghataro-
z0bbak azok, amelyek elérevisznek. December
elején az orszagos jazzversenyen értem el I. he-
lyezést ének kategdriaban, és ennek kdszonhe-
t6en 2015 els6 negyedévében a Budapest Jazz
Club szinpadan is felléphetek a tobbi nagydi-
jassal egyitt. Egy masik emlékezetes sikerem a
tavalyi Budapesti Big Band Fesztivalhoz kotddik,
ahol a zenekarommal léptem fel. A zs(iri elncke,
a hazai jazzélet kiemelkedd alakja,
Berki Tamas a dijkioszté ga-
lan igéretes tehetség-
ként beszélt rolam,
és azt mondta,
hogy a legnagyobb
élményt az én el6a-
dasom jelentette
szamara.
— Mik a terveid
a zenei palyan
és a tovabb-
tanulast  ille-
téen?

— Szeretnék felvételizni a Liszt Ferenc Zene-
akadémia jazz-ének szakara. Jelenleg az Eg-
ressy Béni Zeneiskola jazz-ének szakara jarok,
mellette Markus Tibor tandr urnal tanulok
zeneelméletet. Korabban orvos vagy éllator-
vos szerettem volna lenni, azonban rajéttem,
hogy a gyogyitds a zenéléshez hasonléan
életre sz616 hivatas, amely teljes odafigyelést
és megszallottsagot igényel. Jo hallasomat
azonban nem csak a zenében, hanem az ide-
gen nyelvek tanulasaban is kamatoztatom.
Némethdl és angolbdl mar kdzépfokd nyelv-
vizsgam van, latinbél érettségiztem, az orosz
nyelv szépségeivel is ismerkedem. A Batthya-
nyban harmadik éve tanulok franciaul, j6v6-
re szeretnék nyelvvizsgazni, és mostanaban
egyre gyakrabban énekelek francia dalokat
tangéharmonika kisérettel. Természetesen a
nyelvek kozott a legfontosabb helyet a ma-
gyar nyelv jelenti szdmomra. Idén &prilishan
az orszagos Kazinczy ,Szép magyar beszéd”
versenyen, ahol gimnaziumomat képvisel-
tem, arany fokozatot kaptam, amire nagyon
biiszke vagyok.
— Mivel téltédsz fel a szabadidddben, mivel
foglalkozol még?
— Egy-egy dal meghallgatésa igazi energia-
bombaként tud ram hatni, de gyakran jarunk
dssze a baratndimmel beszélgetni barmirdl,
de persze féleg fiukrdl, és szivesen me-
gylink egyltt moziba vagy siitizni. Emel-
"11 lett nagyon meg tud nyugtatni egy-egy
% séta a kutyammal vagy egy kis koco-
% gas a gyonyor( Kis-Duna partjan.
— Mit jelent szémodra Szigethal-
. mon élni?
. - Szigethalom szamomra a csa-
ladom kozelségét jelenti. Olyan
szerencsés helyzetben vagyok,
hogy a szeretteim mind nagyon ko-
zel laknak hozzam. Az iskolabol hazaérve be-
ugrok a nagymamamhoz ebédelni, hogy Ujult
erével alljak neki a tanuldsnak. Hétkéznap
délutanonként gyakran megyek el az unoka-
hagaimért a Szent Istvan Altalanos Iskolaba,
ahova én is jartam. Ujra és Gjra meglep8dém
rajta, hogy kisiskolasként milyen hatalmas-
nak tiint ez az éplilet. Nem hidba — felnét-
tem hozza.
474.4

Eoéry Viki 2015. februar 21-én 18
orakor lép fel Szigethalmon, a
Varosi Szabadidékoézpontban. A
koncertre jegyek elévételben a
helyszinen kaphatok 900 Ft/f6
(teljes arua) és 500 Ft/f6 (diak,
nyugdijas) aron.
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Bata llona, tanar, kétszeres olimpiai valogatott evezds

...az embernél nincs semmi csodalatosabb!”
(Szophoklész)

Kislanykora ota él Szigethalmon. Részt-
vevéje és nyertese is volt szamos evezds
magyar, Eurdpa- és vilagbajnoksagnak. Az
1976-0s montreali és az 1980-as moszkvai
olimpia ndi evezds csapatanak tagja volt.
Jelenleg foldrajz-testnevelés szakos tanar
a helyi Szent Istvan Altalanos Iskolaban.
Szigethalom sportéletének egyik allando
résztvevdje és szervezdje.

— 1960-ban kislanyként kertiltél Szigethalomra.
Hogyan emlékszel a régi falura?

— El6bb Budapesten, az Astoria mégott, a Bel-
varoshan laktunk. Apu akkor a PG-ben dolgo-
zott, 6 ide jart ki minden nap. Hogy ne kelljen
utazgatnia, igy vettiik meg ezt a hazat, amiben
ma is élek anyuval. Akkor még egészen mas
volt a telepiilés. Nem volt rendes utca, csak
saros, hepehupas utak és nagy még beépitet-
lenek teriiletek. Csak egy iskola és egy 6voda
volt a faluban, de azok is sokkal kisebbek, mint
ma. A mai kdnyvtar épliletében volt egy bolt,
az Onkormanyzati épiilet Jozsef Attila utcai
szarnyaban pedig egy orvosi rendelé korzeti
orvossal, fogaszattal és gyerekrendelével. Az a
rész volt a falu kdzpontja.

— Hogyan kezdtél el sportolni?

— 1973-ban a névérem kezdett el evezni, néha
én is elkisértem. Abban az évben indultam az
elsd versenyen.

— Melyik egyestiletnél voltal leigazolva?

— El&szor a Voros Meteor szineiben eveztem,
de az hamarosan egyesiilt az MTK-val. Onnan-
tol kezdve én végig az MTK VM néi evezds
szakosztalyanak tagja voltam.

— Hogyan alakult a sportoldi palyafutasod?

— 1975-ben hisz versenybdl 17-ben elsd, ha-
romban pedig masodik helyezést értem el.
Alacsony lapatszammal, de erésen huzva, jol
kihasznalva vezettem a versenyeken. Mondtak
is a tarsaim: ,lIca, ne aludj!”. Nem aludtam,

nyertem. gy lettem 1976-ban valogatott és az
olimpiai keret tagja. Abban az évben, Montre-
alban volt az olimpia, s el6szor vehettek részt
nék is ebben a sportagban olimpian. Egy évvel
kés6bb vilagbajnoksagot rendeztek Amszter-
damban, ahol hatodikok lettiink négypareve-
z6sben. A kovetkezd olimpia Moszkvaban volt
1980-ban, ott kétparevezdsben indultam. K6z-
ben a magyar bajnoksagokon is tébb szamban
indultam, sokat meg is nyertem. Kilf6ldi ver-
senyeken, Eurdpa-bajnoksagokon is gyakran
szerepeltem.

Valogatottként 1980-ig versenyeztem. Abban
az évben felvettek a féiskolara, s ott még két
évig a féiskolai csapatokban eveztem. 1982-
ben a féiskolai vilagbajnoksagon még részt
vettem, az volt az utols6 versenyem, de amikor
1996-van a Velencei-tavon veteran Eb-t ren-
deztek, azon is indultam. Imadok a vizen lenni,
élvezem, ahogy siklik velem a 8 méter hosszl
és csak 40 cm széles karcsu hajo, de sajnos, ma
mar a derekam nem birja sokaig.

— Minek készdnhetd ez a sok siker?

— Sokat tanultam Papp Kornéliatél, a magyar
néi evezdsok egyik legsikeresebb versenyzgjé-
t6l, aki egy id6ben az edz6m volt. A kemény
késziilés is hozzasegitett az eredményekhez. Es
az utazasi lehetdség is dsztonzott, hiszen ab-
ban az idében annyifelé nem mehettem volna
sajat pénzen. Megtanultam azt is, hogy a sport
kitartasra nevel és akaraterdt ad.

— Végiil foldrajz-testnevelés szakos tanar lettél.
Hogyan vélekedsz a mai gyerekekrél?

— A mai gyerekek az iskoldban nehezen mo-
tivalhatéak, és szinte teljesen igénytelenek.
Gyakran tapasztalom, hogy nincs mégottik a
csalad, nincs otthon feladata a gyereknek. igy
nem tanulja meg, hogy kotelességei vannak,
amiket el kell végezni, a jogokat viszont kdny-
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nyl szamon kérni. Hianyzik bel6liik a kitartas
és a tirelem, pillanatok alatt felpaprikazodnak,
mindent azonnal akarnak. Sajnos nincs el6ttiik
megfelelé szll6i példa, ami kovethetd, igy a
manak élnek.
— A sport az életed része. A Teljesitménytura-
20k Egyestiletének alapito tagja, a tdra szak-
osztaly vezetdje vagy. Milyen feladataid van-
nak ezzel kapcsolatban?
— Vallom, hogy a mozgas nagyon fontos. Nem
gyogyszereket kell szedni, hanem mozogni,
mozogni, mozogni! Nekem mar, mint sport,
csak a trazas maradt. Evente 6-8 buszos ki-
randulast és 2-3 tirat szerveziink. Tébb mint
150 tagunk van az o6vodastdl a nyugdijasig.
Mas sportegyesiiletek programjaihoz is szive-
sen kapcsolédunk.
Hét éve jarok gydgytornara és j6gazni. Azéta
azt latom, amit kell, és azt hallom, ami [énye-
ges. A gydgytorna és a joga, a rendszeres kar-
bantartas segit abban, hogy tudok mozogni,
dolgozni, tarazni.
— Mi mindennel foglalkozol még?
— Régebben szerettem utazni, de ma mar csen-
desebb életet élek. Van egy kagylo- és asvany-
gyljteményem, azt rendezgetem, bdvitem.
Amikor pedig kedvem tamad, akkor leiilok a
zongora mellg, és jatszom. A kdzelmultban egy
régi, gyerekkori vagyam is teljesilt, megtanul-
tam vezetni, és vettem egy autot.
— Milyen terveid, vdgyaid vannak még a jévére
nézve?
— Utaztam sokfelé a nagyvilagban el6bb spor-
toloként, késdébb dnerdbdl. Lattam a kinai nagy
falat, gyalogoltam is rajta, Megmasztam a
piramisokat, de nagy vagyam, hogy eljussak
Ausztralidba, és megnézhessem a hires Ayers
Rockot, a Vords Sziklat, vagyis az Urulut.
Kontra Marika Szvita
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Szigetha]mi Hirado

Csiptek a Szigethalmi Darazsak

Szigethalmon a gyermeklabdartigas immar a negyedik évét tudja maga mogott. Annak
idején az 6vodakban és az iskolakban kezdtiik az oktatast, majd hamar kinéve magun-
kat, egyesiileti szinten folytattuk tevékenységiinket. Az elmult négy esztendd soran
sok mindent megéltiink. Volt 6rom és banat, siras és nevetés, voltunk fent és csusztunk
lefelé. Most fent vagyunk, és még feljebb akarunk torni!

Legutébb U12-es (2003-as) csapatunkkal latog
attunk el Debrecenbe, a XXIV. Huszti Péter
Nemzetkozi Emléktornara. A kétnapos ese-
ményen tobb mint 120 csapat vett részt, nyolc
helyszinen folytak a kiizdelmek, 1200 gyermek
rigta két napon keresztiil a labdat! A mi kor-
csoportunkban 18 csapat indult négy csoport-
ban. Nekiink Nagykovacsi, DEAC, Pestszent-
[6rinc (Gloriett SI) és a hazigazda Olasz Focisuli
jutott. Utébbi kettérdl tudtuk, hogy nagy esély-
lyel indulnak a dobogdért vivott harcokban.
Annak tudatdban pedig, hogy volt négy-ot
hidnyzonk, két gyerkéc pedig kissé betegen
vagott neki a kirdndulasnak, a harmadik helyen
valo tovabbjutds az eziist 4gra még inkabb hi-
zelgé lett volna szamunkra.

Szombaton haroméras utazéas utan délidgben
jatszhattuk els6 mérkézéstinket a hézigazdak
csapataval. Ok akkor mér tul voltak harom
meccsen, 18-2-es golkilonbséggel, szinte mar
csoportelsének érezve magukat léptek palyara
elleniink. Nem is céfoltak meg varakozasain-
kat, nagy er6kkel kezdtek tdmadni, azonban
sikertelendil, mivel a csapat olyan szervezetten
védekezett, hogy nem nagyon jutottak ko-
moly helyzetig. Az els6 percek nyomésa utan
azonban j6tt a csoda, és néhany pillanat alatt
csiptek a Darazsak! Egy szépségdijas gollal ko-
szOntlink be a hazigazdaknak, ami mindenkit
meglepett. Az ellenfelet is, hiszen alig telt el

harom-négy perc, masodszor is rezgett a halo-
juk, igy a meccs elsé felében sikeriilt kétgélos
vezetést szerezniink. Ez nagyon nagy erét, hi-
tet adott a csapatnak! Az utols6 10-12 percben
kiszva-maszva sikeriilt megtartani az elény
egyik felét, igy 2-1-re hoztuk a meccset. Nehéz
ezt szavakba onteni, aki ott volt sziild, edzd,
gyermek és latta ezt az elszantsagot, méltan
lehet bliszke erre a teljesitményre, ezekre a
jatékosokra!

Kovetkezett két kdnnyebb mérkézés. Az elsé
meccset a DEAC ellen hoztuk is 3-1-re, igy a har-
madik meccsen Iéptlink Ugy palyara, mint elsé
ellenfeliink, hogy szinte mar a legjobb nyolc
kozott éreztik magunkat. Ez majdnem meg is
bosszulta magat, hiszen a sok helyzet ellenére
csak egy sovany dontetlenre futotta Nagyko-
vécsi ellen. El is tort a mécses néhany sracndl,
hiszen egy almuk foszlott széjjel a lefujas pilla-
nataban. Két pozitivuma volt a mérkézésnek,
és az azt kovetd fél dranak. Az egyik, hogy
haromszor vezetett az ellenfél, de haromszor
alltunk fel, és egyenlitettiink. A masik, hogy
kiderilt, azonos pontszém esetén (7-7 ponttal
alltunk az Olasz Focisulival) az egymas elleni
eredmény szamit, igy az utolsé meccs eredmé-
nyétdl fliggetlendl mar biztos masodikak vol-
tunk a csoportban. A hir hallatan latni kellett
volna a gyerekek arcat, ahogy a keserliség, a
hidnyérzet egy pillanat alatt szertefoszlott, és

olyan 6rombe csapott at, amit latva minden
edz6 kicsit elérzékenyiil valahol a szive mélyén.
Sajnos utolsé meccsiinknek két kis betegiink
nélkil vagtunk neki. Nem mentiink ki feltett
kézzel a palyara, de ahhoz mar féaradtak, és
létszamban kevesek voltunk, hogy a Pestszent-
[6rinc ellen pontot tudjunk szerezni, igy egy
4-0-s, de végsdkig kiizdott vereséggel jottlink
le, s igy is tovabbjutoként zartuk a napot.
Vasarnap az elsé két meccsiinkon két cso-
portelsével taldlkoztunk. Az egyik a hazigaz-
dak masik csapata volt, a masik a Szekszérd.
El6bbivel nagyon j6 meccset vivtunk, sokkal
tobbet tudtuk szervezni a jatékot, mint el6z6
nap, azonban a kontrak most nekik jottek be,
1-3 lett nekik. .. Ezt kévetben jott a Szekszard,
amellyel szintén kiegyenlitett meccsen a végja-
tékba 0-1-es hatrannyal vagtunk bele. Tamad-
tunk rendiiletlendil, és kb. egy perccel a meccs
vége el6tt az lresbe futd csatarunkat lerantot-
tak, amit sajnos a biré nem vett észre, igy az
érkez6 labdat az ellenfél szerezte meg, amibdl
lekontraztak és eldéntotték a meccset. Zoko-
gott a fél csapat, el6tortek az érzelmek, eltelt
vagy negyed Ora, mire feldolgoztak az esetet.
Ami szamomra a legnagyobb fejlédés ezeknél
a gyermekeknél, hogy latszik mar, értik, hogy
tényleg nem az eredmény szamit! Egy percre
sem adtak fel egyik meccset sem, s bliszke va-
gyok ra, hogy ezek a 11-12 éves gyerekek erre a
szintre felnGttek mellettiink. Szeretném, ha ezt
a sziilok azon fele is megértené, akinek még
nem sikeriilt! Uzenem nekik, hogy vegyenek
példat ezekrél a sracokrol, mert 6k most bizony
foléjuk néttek. Ez volt az elsé korosztalyunk
négy évvel ezel6tt, és most mar tudjuk, hogy
a mogottik jové gyermekeknek is megvan a
lehet6séglik, hogy elérjék ezt a szintet, és 13-
tom, hogy a 2004-es sracok igen kozel vannak
ehhez. A Kispesti E6tvos Iskola Futsal Bajnoksa-
ganak elsé hat forduldjan keresztil szép jaték-
kal, sok gdllal, gy6zelmekkel mutatkoztak be...
Jovére minden korosztalyunk folytatja szerep-
lését a futsal bajnoksagban, és mar kilatasban
vannak a farsangi tornak. Addig is januar 9-t6l
megkezdjlk a felkésziilést a Dunavarsanyi
Edz6tabor fedett csarnokaban.

Tovabbra is varjuk a jelentkezdket korosztalyos
csapatainkba. Ha 20022009 kdzott sziilettél, és
szeretnél nalunk focizni, jelentkezz batran. El-
érhetdségeink megtalalhatéak weboldalunkon:
www.darazsakse.gportal.hu

Kivanom, hogy legyen nektek a kdvetkezg év
olyan boldog, mint nekiink a debreceni hétvé-
génk!

Boldog Uj évet kivannak Szigethalomnak a Da-
razsak!

Duffek Joe
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Sziszifuszi kiizdelem a kilokkal

Mintegy szazan vettek részt a
tavaly december 26-i hagyoma-
nyos feny6futason a Szigethalmi
TE szervezésében. Mar évtizedes
hagyomany, hogy ilyenkor sokan
gondoljuk Ugy, valahogy le kell
dolgoznunk a bejgli-, halaszlé- és
toltottkaposzta-hegyeket. Nincs
is mas dolgunk, mint elmenni a
rendezvényre, amely legutobb
a Szigethalom Egyesitett Népjo-
léti Intézmény Fogyatékkal EI6k
Nappali Intézetébdl indult. A ne-
vezési dij nem mas, mint egy kis

és egy 10 km-es tavot lehetett
lekiizdeni a tokoli parkerdé-
ben. Akiknek a futas kicsit sok
lett volna karacsony masnap-
jan, azok vélaszthattak az ot
kilométeres sétat.

A célban mindenkit a nevezé-
si dijakbdl allo rengeteg finom
siitemény és (dit6 varta, igy
a sportolas kézben leadott ki-
l6kbol visszaszedhettiink né-
hanyat a Szigethalmi TE egyik
leghangulatosabb  versenyén.
Azért igy is megérte!

sitemény és dit6. A futok két
szam kozil valaszthattak: egy 5

Domonkos Istvan

A legjobb csapat K6zép-Magyarorszagon

A Szigethalmon m(ikéd6 Tori Judo Club ver-
senyz6i a 2014-es versenyszezonnak nagy
reményekkel vagtak bele. Orémmel tapasz-
taltuk, hogy az éves versenyszezonban a
rutinos versenyz6k mellett a kezd6 csoport-
bol is egyre tobben csatlakoztak a stabil,
sikeres, rendszeresen versenyz6k mellé. A
nagyobb viadalokat emlitve, az évet az Or-
szagos Diakolimpiai Bajnoksaggal kezdtik,
ahol a kovetkez6 eredményeket érték el a
judokak :

3 aranyérem - Marosi Bence 2 korosztalyban,
Becskehdzi Kata, 2 eziistérem - Benczik Réka,
Maruzsi Maté, és

3 bronzérem - Becskehazi Anna, Hazi Tamas,
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Bankuti Bence. Ezutén felvaltva kovetkeztek a
nemzetkozi és hazai versenyek.

A szlovakiai Pezinokban Varga Gabor I,
Benczik Arpéd Ill,, Becskehazi Kata Ill., és Ma-
rosi Bence V. helyen végzett.

2014-ben Magyarorszag adott otthont a Ser-
diilé Eurépa Kupanak Gyérben, ahol négyen
képviselték az egyesiilet szineit. Marosi Ben-
ce IX. és Benczik Arpéad az eldkeld VII. helyen
végzett. Majusban Regiondlis Rangsor Verse-
nyen a rengeteg egyéni jo teljesitmény mel-
lett egyesiiletiink lett Kdzép-Magyarorszag
legjobb csapata és egy csapatkupaval lettiink
gazdagabbak. A 10 év alatti gyermekek ver-
senyein az alabbi judokak értek versenyzdvé:

;;;;v.f.ijgl WW
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Varga Panna, Jenei Bence, Poka Patrik, Badak
Barna,Szolnoki Jozsef.
A nyari sziinetben egy alapozo és egy felkészi-
t6 edzétaborban vettiink részt, ahol mindenki
sikeres dvvizsgat tett. Az Gszi versenyszezon
s(ir(i volt és hosszu (11 hétvége), versenyrdl-
versenyre, tobb korosztalyban.
Ezek kozil kiemelnénk a Szegedi Eurdpa Ligat
ahol aranyérmet szerzett Varga Panna, Hazi
Tamés, ezlistérmet Becskehazi Kata, Kovecsi
Marcell, V.helyet Becskehazi Anna , Maruzsi
Maté.
Az évet a Magyar Bajnoksagokkal zartuk.
Bajnokaink : Becskehdzi Kata, aki megvédte
cimét és Kovecsi Marcell. Bronzérmes : Ma-
ruzsi Maté.
Osszességében az idei eredmények messze
tul szarnyaltak az el6z6 évet, dsszesen 77 ér-
met és két csapatkupdt nyertek a gyerekek,
de még ennél is nagyobb potencial van a kis
csapatunkban, és ugy gondoljuk, j6 Gton ha-
ladunk.
Biiszkék vagyunk a kis csapatunkra, és ezdton
szeretnénk megkdszonni Szigethalom Véros
Onkormanyzatéanak és a Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola vezetéségének, hogy bizto-
sitjak neklink az edzéslehet6ségeket. Aki sze-
retné kiprobalni ezt a sportagat, szeretettel
varjuk az 0j jelentkezbket.
Edzéseink helyszine: Szigethalom, Grof Szé-
chenyi Alt. Iskola kis tornaterem. ldépont :
Hétf6 — Szerda 17: 00 - 19 :30, és dvodasoknak
Narancssarga ovi, Hetf6 - Szerda 15.30-16.30.
Telefon : 0620-4325421.
Mindenkinek sikeres, boldog Uj évet kiva-
nunk!

Papp Erzsébet, Csik Attila edzék
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Polgarmesteri Hivatal: 06/24 403-656
Ugyfélfogadasi rend:
Hétf6: 8-12 és 13-18, Szerda: 8-12 és 13-16
Péntek: 8-11.30
Orvosi tigyelet: 06/24 405-405; 104
Egészséghaz, Védondi Szolgalat: 06/24 403-654
Védondk tanacsado 601
Dr. Horvath Nikoletta : 602
Dr. Ammo Ahmad: 602
Dr. Molnar Julianna: 603
Dr. Gsipan Zoltan: 603
Dr. Vékony Irma: 604
Dr. K6vari Eva: 604
Dr. Kéczah Judit: 605
Dr. Balogh Béla: 605
Védénok: 607
Dr. Paradi Enikd: 608
Dr. KGvari Gabor: 608

Kozérdekii telefonszamok

Orvosok
Dr. Ammo Ahmed héziorvos: 06/70 935-0501
Dr. Balogh Béla fogorvos: 06/70 382-6599
Dr. Gsipan Zoltan héziorvos: 06/70 450-4059
Dr. Koczah Judit fogorvos: 06/70 382-9536
Dr. Kévari Gabor hazi gyermekorvos: 06/70 375-9845
Dr. Molnér Julianna haziorvos: 06/70 4515095
Dr. Paradi Eniké hazi gyermekorvos: 06/70 375-9630
Nagyné Dr. Vékony Irma héziorvos: 06/70 374-9167
Dr. Kévari Eva felnétt héziorvos: 06/70 382-9223
Dr. Heigliné Dr. Horvath Nikolett haziorvos: 06/30 799-3682
Gyartelepi RendelGintézet: 06/24 406-010
Postai nyitva tartas: H-P: 8.00-18.00
Gyepmester - Herczig Jozsef: 06/20 964-3025
ELMU
Ugyfélszolgélati iroda: 2310 Szigetszentmiklds, Gyartelep
1205/29/B (Lordok Haza)
Nyitva tartés: Hétf6: 8-16, Szerda: 10-18, Péntek: 8-14
Telefon: 06/40 38-38-38
KOZVILAGITASI HIBAK BEJELENTESE
Telefon + fax: 06/27 363-887
web: www.mtkke.hu ,Hibajelentés” mentipont
TIGAZ rt.
Szigetszentmiklosi kirendeltség
Levélcim: Szigetszentmiklos, Gyari u. 9. Tel.: 06/24 525-900
Hatralék tigyintézés: 06/24 525-907, Fax: 06/24 367-705
DPMV Zrt. Szigethalmi Uzemegység
Ugyfélszolgalat: Cim: 2315 Szigethalom, Méra Ferenc u. 1.
Telefon: 06/24 514-860, Fax: 06/24 514-141
E-mail: szigethalom@dpmv.hu
Ugyfélfogadas rendje: Hétfs: 12-16, Kedd: Zarva, Szerda:
8-12, 12.30-20, Cslitortok: Zarva, Péntek: 8-12
Pénztar az ligyfélfogadas vége el6tt fél oraval zar.
Hibabejelentés: Cim: 2315 Szigethalom, Erdg u. 55.
Telefon: 06/24 655-255, 06/70 387-8297 (&jjel-nappal)
Szigetszentmikldsi Rendérkapitanysag
Telefon: 06/24 525-460-t6] 466-ig KOZPONT
06/24 525-467 UGYELET
Tiizoltésag
06/24 525-300, 105
Renddr jarér:
06/30 409-8685 (a nap 24 orajaban hivhatd!)
Szigethalmi Polgérdr Egyesiilet
EInok: Galambos Zoltan 06/20 584-6284
Szolgalatvezet6: Mozes Henriette 06/20 2187383
Intézmények
Bolcsddei ellatas: 06/24 402-071
Négyszinvirdg Ovoda: 06/24 407-609
Szigethalmi Szent Istvan Altalanos Iskola: 06/24 407-608
Szigethalmi Széchenyi Istvan Altalanos Iskola: 06/24 400-621
Hegediis Géza Varosi Konyvtar: 06/24 514-810
Nyitva tartés: Kedd: 12-19, Szerda: 9-19, Csiitortok: 12-19,
Péntek: 9-16, Szombat: 9-14
Vérosi Szabadid6kozpont: 06/24 889-229
Gyermekjoléti és csaladsegitd ellatas: 06/70 430-3621
Szigethalom Egyesitett Népjoléti Intézmény: 06/24 404573
Segit6é Mancs Alapitvany: 06/70 220-1862, 06/70 604-2715

JANUAR

Szigetha]mi Hirado

Hagyomanyok és receptek

Januar

Boldogasszony hava
Palnak forduldsa,

Fél tél elmulasa,
Piroska napjén a fagy,
Negyven napig el nem hagy.
Ha fénylik a Vince,
Megtelik a pince.

A kod6s janudr
Nedves tavasszal jar.

Januér az (j év kezdete. Sok hagyomany f(iz6-
dik ehhez a hénaphoz. Januér 1-jén a lanyok 13
gombdcot féztek és 12 gombdc kdzepébe egy-
egy papirt tettek, amelyikre férfineveket irtak,
és amelyik gombocf6zés kozben elséként jott
fel, az annak a férfinak a nevét rejtette, aki
feleségiil veszi abban az évben. Ha (res volt
a gombac, akkor maskor ment férjhez. Vizke-
resztkor szentelték meg a hazakat és ilyenkor
szokas a karacsonyfat lebontani, ez a nap a
farsangi idészak kezdete is.

Az Ujévi ételek tobbsége a szerencsét és a bo-
séget jelképezi. llyenkor szokas szaraz babot,
lencsét enni, hogy mindig teli legyen a pénz-
tarcank. Korhelyleves és kérésre tatarbifsztek
receptjével lidvozlom 6ndket az Uj évben.

Korhelyleves

A hagymét apréra
vagom, megpiritom,
hozzaadom a kockara
vagott fiistolt hust,
karikézott hazi kolbaszt, bedztatott lencsét,
parolom, beleteszem a megmosott savanyu
kaposztat, izesitem sdval, borssal, babérlevél-
lel. Vizzel felengedem, puhara f6z6m, fokhagy-
mas, paprikas rantéssal sritem, és tejfollel du-
sitom. Készre f6z6m.

Tatarbifsztek
A marhabélszint vagy
hatszint  haromszor
jol atdaralom, olajba
teszem, hogy jol el
lepje, és hagyom a hiitében 12 napig aIIn| A
hagymét apr6 kockdra vagom, hozzdadom a
marhahushoz, izesitem séval, borssal, piros-
paprikaval, mustérral, ketchuppal, vajjal és
tojassargajaval jol dsszekeverem, hiit6be te-
szem, hogy az izek jol sszeérjenek. Talalaskor
friss paradicsommal, lilahagymaval diszitem.
Piritds kenyeret és vajat teszek mellé.
J6 étvagyat!
Suhai- Réfi Timea

Vordsmarty Mihaly: Artatlansag kontsében. ..

Artatlansdg kontésében
A szép Uj esztend6
Eljott, s kinalo kezében
Van kupdja ketté.

Egyik a baj, aggodalom
Fanyar (irmésével,

Masik teljes a boldogsdg
Edes érémével.

E kett6bdl ugy keverjen,

Az (irém az rémek kozt
Csak annyi lehessen,

Hogy az édes a kesertél
Még jobb izt vehessen.
Ezt kivanja a kis Gili

Nem zéld agu fard,
Hanem jo meleg szobanak
Kézepe tdjarol.

S marad kicsin szolgaldja

Az Uj évy, magénak, Apolé kegyének.
Edes Bécsi, hogy riiljon Tartsa meg Gt tovabbra is
Legjobb italdnak. Gondja gyermekének.
s /4 Szigethalmi Hirado
ZO I d h u I I a d e k' ingyenes énkormanyzati havilap
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gyUjtés

Tisztelt Lakosok! Tajékoztatjuk o6noket,
hogy a varosban a zoldhulladék gydijtése
minden hoénap utolsd péntekén a volt
EGSZOV, tehat a Tokéli utca disztér melletti
tertiletén torténik.

2015 -ben az els6 gydjtési idépont:
februar 28. 14-18-ig.

Tovabba tajékoztatjuk oOndket, hogy a
zoldhulladékgydjtés decemberi és januari
honapokban mindig szlinetel.

Onkormanyzat

Felel6s szerkesztd: Vereckei Zoltan
Tordelés: West-Graph Kft.
Nyomda: Ex-Kop Nyomdaipari Bt.
Cikkek leadésa: szigethalmihirado@gmail.com
(A cikkek leadasa nem jelenti azok feltétlen
megjelenését.

A szerkeszt6 a cikkeket roviditheti, szer-
kesztheti Uigy, hogy azok tartalma
ne valtozzon.)

Kovetkezé lapzarta: januar 23-an.
Hirdetések megrendelése, befizetése:
Polgarmesteri Hivatal pénztara
Kossuth L. u. 10.

Hirdetések leadasa: hirado@gmail.hu
(a hirdetési dsszeg befizetése utan!)
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