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Cirkusz el6adasan. (6. oldal)

Bona Zoltan orszaggytilési képvisel6 fogadd-
orat tart Szigethalmon, a polgarmesteri hiva-
talban oktober 10-én, szerdan 15 6ratol.
Bejelentkezés és id6pont-egyeztetés a
70/3765956-0s telefonszamon, Janzsé Zsu-
zsannanal.
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Szigethalmi Hirado

Sikeresen befejeztuk

z augusztusi Ujsagban mar irtam arrol,
Ahogy annyi beruhazas var az onkor-

manyzatra a nyari id8szakban, hogy nem
sok idénk marad a pihenésre. De ez természe-
tesen nem a panaszkodas ideje, mert ezektdl
fejlédik varosunk. A cikkben felsorolt projektek
kéziil tobbet be kellett fejezniink szeptember
elsejére az ovoda és iskola 6szi indulasa miatt.
Az egyik ilyen a Sarga-Zéld évoda feltjitasi
munkalata volt. Az épiiletek Uj nyilaszarokat
kaptak, meguijultak a csoportok vizesblokkjai és
a szennyvizelvezet6 rendszerek. A masik pedig
a Széchenyi iskolai konyha feldjitasa és techno-
|6giai bdvitése volt. A konyhaban atépiilt a
teljes villanyrendszer, 0j konyhagépek és az
atalakitasok nyoman hiitkamrak és tjabb nagy
hitok kertiltek oda. A feltjitasnak kdszénhe-
t6en a konyha kapacitasa 1500 adagra nétt az
eddigi 700-rdl, igy a napi sajat szikségletet, ami
kb. 1300 adag, mér ebben a konyhaban is meg
lehet f6zni.
Bar az id6 nem siirgetett annyira, de szeren-
csére ugyanigy befejez8dtek a nyari Utfeldjita-
sok is. A Facan, Eper, Bels6, Radnéti utca és koz
burkolata Ujult meg. Sajnos a tovabbi utcak
rendbetételére benyUjtott Utfeldjitasi palyaza-
tunkrél még nem érkezett értesités. Valdszind-
leg ezért, ha nyeriink is, akkor sem tudjuk idén
mar megvaldsitani, mert mire tdl lennénk a
kézbeszerzésen, be fog kdszonteni a rossz id6.
Mindezek mellett folyamatban van az egészség-
haz felujitasa is. Augusztushan irtam mar réla,
hogy a rendelés folyamatos fenntartasa miatt
ez egy hosszabb és problémasabb feladat.
Koszonjuk a tiirelmet az ott dolgozé orvosok-
nak és kollégaiknak, valamint a szolgaltatasokat
igénybe vevd lakosoknak is, akik szintén tiire-
lemmel viselik a munkavégzéssel jaré kényel-
metlenségeket.
Erre az évre maradt még feladatul az Egészség-
héz bejové utjanak és parkoldinak feldjitasa,
valamint a 20x40 méteres miifiives palya
megépitése a sportpalya terliletén. Remélem,
mire ez a cikk megjelenik, mér ezek a munkak
is javaban zajlanak majd!
Azt gondolom, az ez évre kitiizott céljainkat sike-
ril megvalositanunk. Tobb mint 360 milliot
meghaladéan Ujitunk fel vagy ruhdzunk be ebben
az évben. Ahol csak lehet, palyaztunk, és ezt a
kéltségvetésiinkben rendelkezésiinkre allo évi
100 milliés fejlesztési dsszeggel sikertilt elérntink.
Mindannyian tudjuk, hogy még rengeteg dolog
van, amit lehet szépiteni, djitani vagy épiteni. De
mindenhez pénz kell, és abban, hogy mi utan mi
kévetkezik, nekiink kell dontentink a lehetdségek
és a szlikségesség figyelembevételével
Tudom, hogy ha évente 1 millidrd forintunk
lenne fejlesztésre, azt is el lehetne kolteni, mert

annyi probléma van. Mindez jol latszik abbol,
hogy ha valahol egy problémat megoldunk,
akkor a lakosok mésik része jelez felénk Ujabb
megoldando feladatokat. Természetesen ez igy
is van rendjén, a lakossag is szeretne minél jobb
koriilmények kozétt élni, és az Gnkormanyzat
célja is az, hogy a varos minél jobban tudjon

fejlédni. Es bér telepiilésiink anyagi lehet&ségei

mindezt behataroljék, de legjobb képességtink

és szandékunk mellett terveziink a jov6ben is

minél tobb palyazatot a sziikségessé vald
fejlesztések és beruhazasok megvaldsitasara.

Faki LaszIo

polgarmester

2018. 10. szam
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Szomoru hirrel kezdodott a testiileti tlés

Sulyos balesetet szenvedett Nagy Viktor képvisel6 — 24 fiatal kaphat dsztdndijat a varostdl

ivatasetikai kddex elfogadasarol,
H osztondijakrol, hdmentesitési palyazat

kiirasaral, valamint a majoshazi altala-
nos iskola buszvasarlasanak tamogatasarol
dontott — tobbek kozott — Szigethalom
Varos képvisel6-testiilete szeptember 18-i
ilésén. A napirendek targyalasa el6tt Faki

Laszl6 polgarmester arrol tajékoztatta a
megjelenteket és a nyilvanossagot, hogy
Nagy Viktor képvisel6 a kozelmultban sulyos
kozuti balesetet szenvedett, ezért hosszabb
ideig tavol marad a testiileti munkatol,
egyuttal mieldbbi felépiilést kivant neki.

A képvisel6-testiilet 12 el6terjesztést vett napi-
rendre.

Els6ként a Majoshazi Reformétus Altalanos Iskola
iskolabusz beszerzésének tamogatasat targyaltak
a képvisel6k. Az iskola egy 16+1f6s busz beszer-
zését tartja szlikségesnek, tekintettel arra, hogy a
tanuléi kozel 50%-a szigethalmi lakos, és a bizton-
sagos kozlekedésiik igy oldhaté meg. A testiilet
egyhangli témogatasa mellett egymillio forint
Osszeg(i hozzéjarulast biztosit az dnkormanyzat a
busz beszerzéséhez, a tdmogatas ellentételezése-
ként pedig az intézmény évente 10 alkalommal
ingyenesen rendelkezésre bocsatja a buszt.

A masodik napirendi pontban elfogadtak a Sziget-
halom Négyszinvirdg Ovoda 2017. évi szakmai
beszamoldjat, majd dontéttek a ,Szigethalmi

Szent Istvan Altalanos Iskola Fejlesztéséért Kozala-
pitvany” alapité okiratanak médositasa targya-
ban, melynek értelmében a kuratérium elndke
Németh Leila intézményvezet6 lett.
Szigetszentmiklds Véaros Onkorményzat polgér-
mestere levélben kérte, hogy a Szigethalom Egye-
sitett Népjoléti Intézmény fogyatékos nappali ella-
tas és tdmogat6 szolgalat biztositasa targyaban
kotott feladatellatasi megallapodast a két dnkor-
manyzat modositsa, tekintettel arra, hogy a féré-

helyek vonatkozasaban tobbletigény meriilt fel. igy
az eddigi 6t szigetszentmiklosi lakos helyett a
SZENI mar 10 f6 részére biztositja a jov6ben a szol-
galtatasokat.

Az 6t6dik napirendi pontban elfogadtak a képvi-
selék az onkormanyzat 2018. évi I. szam elGirany-
zat-modositasat, és megalkottak az ehhez kapcso-
|6d6 rendeletet.

Ezt kovetSen kozbeszerzési targyu elGterjesztések
kévetkeztek. EI6bbi a Kozbeszerzési Szabalyzat,
utébbi pedig a 2018. évi kdzbeszerzési terv mddo-
sitasarol rendelkezett.

Az Allami Szamvevészék ,Onkorményzatok integ-
ritds-és belsé kontrollrendszere” témaban folyta-
tott ellendrzéséhez kapcsoloddan sziikséges volt
gynevezett Hivatasetikai kddex megalkotésa,
melyet a képvisel6-testiilet is jovahagyott ezen az
tlésen. A kddex tartalmazza a koztisztvisel6kre
vonatkozo6 hivatasetikai alapelvek részletes tartal-
mat, valamint az etikai eljaras szabalyait.

A kilencedik napirendben a Szigethalom varos
kézigazgatasi teriiletén hdeltakaritas, sikossag-
mentesités 2018-2019. évben cim{ palyazat
meghirdetésérdl dontéttek a képviseldk.

A tovabbiakban oktatasi targyu el6terjesztéseket
targyalt a testilet. Els6ként a kozépiskolai dszton-
dijak, majd a sportdsztondijak odaitélése tortént
meg.

Fentiekre tekintettel a 2018/2019-es tanévben
kézépiskolai 6sztondijban a palyazok koziil két
jelentkez6t 10000Ft/hd, 12-6t 5000Ft/ho, sportdsz-
tondijban pedig két fiatalt 10000Ft/hd, nyolcat
5000Ft/hé Gsszegben részesit az dnkormanyzat.
Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma megbizasa-
bol az Emberi Er6forras Tamogataskezel6 kozzé-
tette a Bursa Hungarica Fels6oktatasi Onkormany-
zati Osztondijrendszer 2019. évi palyazati fordulo-
janak dokumentumait. A képvisel6-testiilet a
korabbi évekhez hasonléan idén is csatlakozni

kivan a hatranyos szocialis helyzeti felsGoktatasi
hallgatok, illetéleg felsGoktatasi tanulmanyokat
kezdé fiatalok tamogatasara létrehozott Bursa
Hungarica Felsdoktatasi Onkormanyzati Oszton-
dijpalyazat 2019. évi forduldjahoz. A palyazat a
Szigethalmi Hirado oktdberi szamaban, valamint
az Idesiiss Ujsagban is megjelenik majd.
Végiil egy szolgalati férchely iranti kérelem elbi-
ralasarol dontottek a képviselok.
Az interpellaciok, kérdések kozott Blum Zoltan
képvisel6 kérdésére reagalva a polgarmester t4jé-
koztatta a testiletet az idei Erzsébet tabor megva-
|6sitasardl, eredményeirdl, tapasztalatairdl, egyut-
tal jelezte, hogy az dnkormanyzat a sikerre valo
tekintettel jov6 évben is palyazni kivan. Sztrapké
képvisel6 ur megkdszonte a Szufla Futéfesztival-
ban valé kézrem(ikédést, mind a képvisel6k, mind
pedig az onkormanyzat részérél. Holgye Attila
jelezte, hogy a Thokoly ton a jardafeljitas sziik-
ségessé valt, illetve, hogy hamarosan rend6ri beja-
ras varhato a Dunasoron a kerékparozas szaba-
lyozasaval kapcsolatban.
(A rendeletek Szigethalom Vdros honlapjan, vala-
mint a Hegedlis Géza Varosi Kényvtarban megte-
kinthetdk.)
A soron kovetkez6 pénziigyi és fejlesztési bizott-
sag (lésének id6pontja:
oktéber 9-e 18 dra
A soron kévetkezé humanpolitikai és népjoléti
bizottsag Ulésének idépontja:
oktdber 11-a 18 6ra
A soron kovetkez6 képviseld-testiileti iilés
idépontja:

oktober 16-a 18 dra
Az (lések nyilvanosak, helyszinik: Szigethalmi
Polgarmesteri Hivatal diszterem.
Az léseket él6ben nézheti, illetve a késébbiekben
is megtekintheti a www.onkormanyzatitv honla-
pon.

Faki Laszlo polgarmester. 15. (hétf6) 14-18 dra
kozott, el6zetes bejelentkezés alapjan. Bejelentkezni a
24-403-656, 101 vagy 134 mellék, vagy titkarsag@
szigethalom.hu lehet. Helyszine: Polgarmesteri Hivatal

Dr. Schuller Gaborné (Osszefogas Szigethalo-
mért Egyesiilet) 1. valasztokeriilet képviseldje.
Telefon: 06/70-459-1664. E-mail: dr schuller
gaborne@szigethalom.hu. 8. (hétf6) 13-15 6ra kozott.

Fabula Janosné (Osszefogas Szigethalomért
Egyesiilet) 2. valasztokeriilet képviseldje. Tele-
fon: 06/70-334-8916. E-mail: fabula.janosne@sziget-
halom.hu. Fogado ora: el6zetes e-mailben vagy tele-
fonon torténd idépont-egyeztetés alapjan.

Holgye Attila (Osszefogas Szigethalomért Egye-
siilet) 3. valasztokeriilet képviseléje.

Telefon: 06/70-315-3524. E-mail: holgyea@gmail.
com. Fogado ora: el6zetes e-mailben vagy telefonon
torténd idSpont-egyeztetés alapjan.

r 7 ’
Fogadoorak
Blum Zoltan (Osszefogas Szigethalomért Egye-
siilet) 4. valasztokeriilet képviseléje. Telefon:
+36/30-688-1384. E-mail: blum.zoltan@szigetha-
lom.hu. Fogado ora: el6zetes e-mailben vagy telefo-
non torténd idépont-egyeztetés alapjan.

Sztrapko Norbert (Osszefogas Szigethalomért
Egyesiilet) 5. valasztokeriilet képviseldje. Tele-
fon: +36/20-992-0114. E-mail: sztrapko@gmail.com.
Fogadd ora: el6zetes e-mailben vagy telefonon
torténd id6pont-egyeztetés alapjan.

Suhai-Réfi Timea (Osszefogas Szigethalomért
Egyesiilet) 6. valasztokeriilet képvisel6je. Tele-
fon: +36/70-984-8827. E-mail: suhairefitimea@
szigethalom.hu. 15-én (hétf6) 18.00-19.00 6ra kozott.
Helyszine: Akacos Marika étterem

Molnar Sandor (FIDESZ-KDNP) 7. valasztokerii-
let képvisel6je. Telefon: 06/30-952-3346. E-mail:
molnars@pr.hu. Fogadd ora: a lakossagi igények

gyors és haladéktalan orvoslasanak elésegitése
érdekében el6zetes e-mailben vagy telefonon
torténd idépont-egyeztetés alapjan.

Nagy Viktor (Osszefogas Szigethalomért Egye-
siilet) 8. valasztokeriilet képviseléje. Telefon:
06/30-934-0480. Fogadd ora: elézetes telefonon
torténd idSpont-egyeztetés alapjan.

Ferenczi Edit Fidesz-KDNP. Telefon: 06/70-459-
1772. E-mail: feed@pr.hu. Fogado ora: elézetes e-
mailben vagy telefonon torténd idépont-egyeztetés
alapjan.

Porkolab Zoltan Fidesz-KDNP- Telefon: 06/70-
452-4694. E-mail: zporkolab@prhu. Fogado6 ora:
el6zetes e-mailben vagy telefonon torténd idGpont-
egyeztetés alapjan.

Ban Norbert Jobbik. Fogadd ora: hétf6tél péntekig,
el6re egyeztetett idépontban a 06-70/360-7024-es
telefonszamon. Helyszin: 2315 Szigethalom, Szabad-
kai utca 239.

2018. 10. szim
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Rolfim Szdvetkezet és Szigethalom
AVéros Onkormanyzata szervezésében

elektromos és elektronikai hulladék
berendezés (e-hulladék) gy(jtést szervez,
amely soran ingyenesen leadhatja dsszegy(ilt
e-hulladékat.
Ideje: november 10-e (szombat) 08-12-ig.
Helyszin: Szigethalom, Szabadkai u. 64. szdm
alatti Uzlet mdgotti parkoléban, illetve a
Kolozsvari Ut 14. szam alatti dvodaparkolé jobb
oldalan kijeldlt terlilet.
Mi az e-hulladék gydijtési akcié célja?
A gyiijtés szervez6i elkotelezett hivei a kérnye-
zet védelmének, ezért szeretnék elérni, hogy
Szigethalmon szélesedjen az Ujrahasznosithato
hulladékok begyiijtésének kore. Az e-hulladék
kiildnleges gydijtést és kezelést igényel — azaz
nem gy(ijthetd a haztartasi vegyes hulladékkal.
Sajnos az e-hulladék a sok Ujrahasznosithatd
masodnyersanyag mellett szamos mérgez6
anyagot — nehézfémet (6lom, kadmium, higany,
krom) is tartalmazhat, amelyek a kornyezet
szamara nagy veszélyt jelenthetnek. Az e-hulla-
dék masodnyersanyagokat is rejt, amelyeknek
jelentds része Gjrahasznosithato. Ennek elle-
nére nagy résziik ma mégis hulladéklerakoékba,

Elektromos hulladékgy

erddészélekre, illegalis lerakokba vagy illetékte-
len kezekbe kerdil.

Cél az, hogy az e-hulladék minél nagyobb
mértékben hasznosuljon, illetve a benne talal-
hato kérnyezetre, emberre veszélyt jelentd
mérgez6 anyagok ellendrzott kortlmények
kézott keriilienek ki kdrnyezetiinkbdl.

Védjik egytt kdrnyezetiinket! Kérjiik, vegyen
részt felhivasunkban!

A gyiijtés soran leadhato elektronikai
berendezések a teljesség igénye nélkiil:
»minden, ami valaha arammal, elemmel,
akkumulatorral mikodott”, kivétel a
képcsoves berendezések (TV).

Azok szamara, akik nem tudjak megoldani az
e-hulladék elszallitasat, de szeretnének
megszabadulni nagyméret(i, nagytomegi e-
hulladékuktdl, téritésmentesen igénybe vehetd
a ,Hazhoz megyiink érte akcié” szolgalta-
tasa. Ennek keretében a Rolfim Szovetkezet,
mint szervezd vallalja az 6sszekészitett eszko-
z0k elszallitasat Szigethalom tertiletén, ameny-
nyiben legalabb 100 kg e-hulladék gydilt 6ssze.
Ez a mennyiség kb. 3-4 db nagyméretii
midiszaki targy (pl.: hiit6, mosogép).

Az elszallitandd eszkozoket, kérjiik, ne helyez-

Szigethalmi Hirado
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Ujtés

zék ki drizetleniil az ingatlanukon kiviilre, igy
elkeriilhetd a berendezések fosztogatasa,
illetve a kdrnyezet szennyezése!

Ugyanigy varjuk az intézmények (iskolak,
szocialis, egészségiigyi, oktatasi és egyéb,
gazdasagi intézmények stb.) bejelentését
is, s igény szerint a kornyezetvédelmi
eléirasoknak megfeleléen igazolast alli-
tunk ki az atvételrél.

Az igények bejelentését a Rolfim Szdvetkezet
a 06-1-269-02-34-es telefonszamon varja 2018.
oktéber 10-ig, munkanapokon 08-12:00 éra
kozott. A bejelentésben telefonos elérhetdsé-
get is kérink megadni, a begy(ijt6 jarat
megtervezését kovetden sziikségessé valhat az
elszallitas idépontjanak pontositasa céljabol!
A Rolfim Szévetkezet lehetséget biztosit, hogy
egész évben a 2310 Szigetszentmiklos-
Gyartelep ATI-Sziget Ipari Park alatti telep-
helyén hasznalt, illetve hulladékka valt elektro-
mos és elektronikai berendezéseket térités-
mentesen atveszi munkanapokon 8-13 éra
kozott. Elektronikai hulladékgydijtéssel kapcso-
latosan érdekl6dni szintén a 06-1269-0234-es
telefonszamon lehet!

Egyiittmikodd munkajukat kdszonjiik!

Vizjogi engedély kell a kutakhoz

agyarorszag ivovizellatasa jelenleg
M 95%-ban felszin alatti vizkészleteink-

bdl torténik. Az Orszaggy(ilés és a
Belligyminisztérium mar sokat foglalkozott az
orszag teriletén nagy mennyiségben megtalal-
hato, illegdlisan létesitett kutak altal okozott
problémakkal. Az idei évben a médiaban is
t6bbszér megjelent mar, hogy a 2018. el6tt léte-
sitett kutakra Ugynevezett fennmaradasi enge-
délyt kell kérni. Legutobb az Alkotmanybirésag
hozott hatarozatot arrdl, hogy az Orszaggyilés
2018. jalius 20-i rendkivili Glésnapjan elfoga-
dott, a vizgazdalkodasrdl szél6 1995. évi LVII.
torvénynek a vizkivételekkel 6sszefliggé modo-
sitasardl szol6 torvény 1. §-a és 4. §-a — mely-
nek célja olyan szabalyozas kialakitasa lett
volna, amely 80 méteres kitmélységig nem
teszi sziikségessé sem engedélyezési, sem beje-
lentési eljaras lefolytatasat — alaptorvény-elle-
nes (13/2018. (IX. 4.) AB hatarozat).
Fentiekre tekintettel, és a jelenleg hatélyos jogi
szabdlyozas értelmében tehat minden kat —
legyen az akar asott vagy fart kut- megépité-
séhez, atalakitasahoz, (izemeltetéséhez és
megsziintetéséhez vizjogi engedély szikséges.
Jelen cikkiink arrol az esetrél ad részletesebb
tajékoztatast, ha a kut engedély nélkil létesiilt,
vagy esetleg attdl eltéréen keriilt kialakitasra.
Ebben az esetben sziikséges Ugynevezett vizjogi

fennmaradasi engedélyt kérni. Jegyz6i hatés-
korbe, mint helyi vizgazdalkodasi hatdsagi
jogkorbe az alabbi esetek tartoznak:
A kat nem érint karszt- vagy rétegvizet;
- 500 m3/év vizigénybevétel alatti;
- a kat épiilettel rendelkez6 ingatlanon van;
- maganszemély a kérelmez6;
- a kat hazi ivovizigény és a haztartasi igények
kielégitését szolgalja;
- a kat nem gazdasagi célu vizigényt szolgal.
Minden mas esetben a Katasztrofavédelmi Igaz-
gatosag illetékes szerve jar el. Az eljaras 2018.
december 31-ig mentes az igazgatasi szol-
galtatasi dijfizetési kotelezettség alol.
Fontos, hogy a jogszabalyok elGirasai alapjan
menteslil a vizgazdalkodasi birsag megfizetése
aldl az a 1étesitd, aki 2018. januar 1-jét megeld-
z6en engedély nélkil vagy engedélytdl elté-
réen létesitett vizkivételt biztositd vizilétesit-
ményt, ha a vizjogi fennmaradasi engedélyezési
eljarast 2018. december 31-ig kérelmezi, és az
engedély megadasanak feltételei fennallnak.
Tehat a bejelentés elmaradasa birsagkockaza-
tot jelent.
A vizjogi fennmaradasi engedélyezési eljarast a
Szigethalmi Polgarmesteri Hivatal Epitésiigyi
Irodajaban (16. szoba) lehet kezdeményezni, a
formanyomtatvany pedig elérhetd az lgyfél-
szolgalaton, illetve a varos honlapjan.

Palyazati felhivas
ebtartok részére

Szigethalom Varos Onkormanyzata a felelds
allattartéi magatartas erdsitése és tamo-
gatasa céljabol 2018. évben is palyazatot
hirdet ebtartdk, ebtulajdonosok részére sajat
vagy tartasukban lévé kutya chippel (transz-
ponderrel) torténd megjeldlése, veszettség
elleni oltasa, oltasi konyvvel torténd ellatasa,
eb ivartalanitasa céljabol.
A részletes palyazati kiiras és adatlap
megjelent a Szigethalmi Hiradé 2018. apri-
lisi szamaban, elérhet6 a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatan, tovabba letolthets a www.
szigethalom.hu honlapon, a Lakossag - Hivatali
kozlemények - Palyazatok meniipont alatt. A
palyazattal kapcsolatban érdeklédni lehet a
Szigethalmi Polgarmesteri Hivatal 3. szamd
irodajaban, és az alabbi telefonszamokon:
06/24-403-658/ 137 vagy 141 mellékeken.
Szigethalmi Polgdrmesteri Hivatal

2018. 10. szam



ONKORMANYZAT

Szigethalmi Hirado

Az anyatej vilagnapja Szigethalmon

z Anyatejes taplalas vilagnapjat 1992-t6l
tartjak vildgszerte. Az Egészségiigyi Vilag-
szervezet és az UNICEF 4tfogd programot indi-
tott el huszonhat éve a csecsemék egészséges
taplalasa érdekében azért, hogy a foldkerekség
minden Ujsziilottje anyatejjel nevelddjék.
Célul tlizték ki azt, hogy 2000-re a csecsemdk
80%-a élete elsé négy honapjaban kizarélag
szopjon. Hazankban évek 6ta csak megkozeli-
teni tudjuk ezt az aranyt, viszont egyre tobb
édesanya szoptatja gyermekét 4-5 hdénapos
korban is. Azon babék szazalékos aranya, akik
egyaltalan nem kapnak anyatejet, minddssze 3-
4%. Erre bliszkék lehetnek az édesanyék és az
ket segitd csalad, valamint a szakemberek.
Szigethalmon els6 izben kertilt sor az anyatej
vilagnapjanak kdszontésére. Programok soka-

saga varta szeptember 21-én a Varosi Szabad-
id6 Kézpontba latogatd kismaméakat, babakat,
érdekl6ddket a szervezg Szigethalom Egyesitett
Népjoléti Intézmény munkatarsainak jovoltabél.
Hasznos, értékes el6adasokat hallhattunk,
tobbek kozott, az egészséges csecsemd fejlé-
désérdl, a gyermekbalesetekrdl, az otthoni élet-
mentésr6l. De més, fontos kérdéseket is korbe-
jarhattunk: helyes taplalkozas, sziilés utani
depresszid kezelése, jogi tanacsok gyesrél,
gyedrdl. A kismamak kiprébalhattak a kiilon-
boz6 babahordozokat, megkdstolhatték a
finom és egészséges szendvicseket, Uditoket,
kaphattak pszicholdgiai tanacsokat, pelenkazasi
praktikékat prébalhattak ki.

Amig 6k ,tanultak’ addig a babak a ,Babahaz-
ban” jatszhattak, rajzolhattak, szinezhettek,
vagy éppen arcfestést kérhettek. De nem
zavarta az el6adokat az sem, ha az el6adas alatt
a mama mellett giigyogtek, sirtak, nevettek.
A szervezdk kiilon termet biztositottak a szop-
tatashoz, ahova az anyukak zavartalanul vissza-
vonulhattak. Sziikség is volt ra, hiszen nagyon
sok pici érkezett (volt ott alig harom hetes is),
akik észrevehetden jél érezték magukat.
Sikeres Uj kezdeményezés indult Gtjara Sziget-
halmon. Bizunk benne, hogy a kdvetkez6 évek-
ben egyre nagyobb érdeklédés mellett rendez-
hetjiik meg ezt a hianyp6tlé programot.

Dr. Schuller Gaborné

Ujra par sz6 az adomanyozasrol...

domanyozni olyan dolgot illik, ami mas

szamara még hasznalhato.
Mar tébb izben irtam az adomanyozas fontos-
sagarol. Arrél, hogyan segithetiink jol ember-
tarsainknak. Milyen hasznalati targyakkal, ruha-
nem(ivel nem alazzuk meg a nehéz helyzetben
lévéket és azokat
az  embereket,
akik az adomanyt
atveszik.
Ugy gondolom és
bizom  abban,
hogy sokaknak
nem kell elmon-
danunk, hogy mit,
milyen allapotban
fogadunk szive-
sen és azt sem,

hogy mit és hogyan adunk tovabb jo szivvel.
Sajnos vannak embertarsaink, akik valamiért
nem értik, nem érzik, mit kell tenniik, ha igazan
jot akarnak tenni masokkal.

Van nagyon sok pozitiv élményiink, sok
adomany, mellyel valéban segitséget nyuijthat-

tunk....a negativakra pedig nincsenek szavak, és

szemezgetve koziliik ismét beszélienek a

képek.

Ne feledjiik: ,Segitsiink masokon! Mert a

masok is mi vagyunk.” (Martin Luther King)
Fabula Kriszta
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Nobilis Human Szolgéltato Csalad-és [FEEELS B ¥R _ ARPORT
AGyermekjéIéti Szolgalatanak minden & " e o f 85 tfﬂ,?m :IH ,:Irlf‘[:(!ﬂ_
munkatarsa nevében halésan készon- - § v X5 - ; e / 5P

jik a WG média - Idestiss ligyvezetd igazgato-
janak, Barany Tamasnak és a Tuti Etterem
vezetésének, hogy egy felejthetetlen estét
szereztek klienseink szamaral

45 kisgyermek és kiséréik fogyaszthattak el
egy finom vacsorat az étterem felajanlasanak
kdszénhetden, majd csodalatos és izgalmas
élményben részesiilhettek az EGtvos Cirkusz
eléadasan.

Még egyszer koszonjik a nagylelkii tdmoga-
tast és a lehetdséget!

Szigethalom online!

Nézze veliink a szigethalmi eseményeket
online!

Szigethalom Varos hivatalos Facebook oldalan
és a Youtube-on elinditottuk a digitalis Sziget-
halmi Hiradét. Januar 6ta készitiink a varos,
civil szervezetek és az intézmények esemé-
nyeird|, feladatairol rovid tajékoztato video-
kat. Ezekkel is szeretnénk el6segiteni a sziget-
halmiak tajékoztatasat

A videok elérhet6k a Youtube-on a Sziget-
halmi Video6tar csatornan és a https:/www.
facebook.com/hello.szigethalom/ oldalon.

Szigethalom Varos Onkormanyzata a varosnapokon oklevéllel jutalmazott dnkénteseknek idén is ME G O LD AS SZERVIZ

kirandulast szervezett. A célallomas ez(ttal a keszthelyi Festetics kastély volt. A
és ALKATRESZBOLT
LAKASAN: mosogeép, bojler,
hiit6, téizhely, mosogatogép,
stb., nagygépek javitdsa
UZLETUNKBEN: &
| . mikrd, porszivo 1
= ésmas kisgépek javitasa
- ALKA’TRESZ CSERENEL N
1EV GARANCIA! ‘

Civil forum

Szeretettel varjuk a civil
szervezetek vezet6it, tagjait
a kovetkezd civil forumra,

melynek idépontja

oktober 26. (péntek)

18 ora. JAVITAS ESETEN A KISZALLAS INGYENES!
a —— Szigetsz;rgtmilél()s, .
VT m, Jokai t &r okoli u. 33. - Bajcsy-Zs. u. saro
Szabadidékozpontban, 1 = ' % KNA K Telefon: 06-24/441-725
: iTI TARSASAGO .
Zold terem (Sport u. 4.) «BAR [ K Dunaharaszti,
SPOR TSZER VEZET EKNE Bezerédi u. 58 - Somogyvari u. sarok
Kérijiik, hogy a megbeszé- o / CSOPO RTO KNA K Telefon: 06-24/460-490
A Budapest, Pesterzsébet XX.

lésen szervezetenként lega- , « ISK1 oL . - i
labb egy fével képviseljék ~ (TA NORAN BELUL/K fvuL) Martirok ttja 218 - Temesvar u. sarok

magukat, ahol észrevé- Telefon: 06-1-285-3488, 06-30-950-1717

teleiket, javaslataikat is ERDEKLODNI: ' intya tarté§: H - P: 8-?0-17-?(3
eimonchatjsk WWW.VSZK.EU/INFO@VSZK.EU [Nt
Faki LdszI6 polgarmester +36 70 379 6356 www.megoldasszerviz.hu
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Szigethalom tizenkét évtizede 10. rész
A rendszervaltas evtizede

z 1980-as évek végén, a szovjetrendszer
Aenyhijlésének indulé folyamatai harom

év leforgasa alatt torténelmi jelentéségii
valtozasokat eredményeztek. Magyarorszagon
1988-ban sorra alakultak a partok. Megsziilet-
tek az altalanos adorol, a személyi jovedelema-
dorol és tarsasagi adordl szolo torvények,
amelyek a szocialista gazdalkodas végét jelen-
tették. A nemzetkozi helyzetben egyre jobban
latszott, hogy a Szovjetunid és szovetségesei
elveszitették a hideghaborut. A kovetkezmé-
nyek elemi erGvel formaltak at a vilagot. A
Szovijetunio felbomlott, kelet-eurdpai szovetsé-
gesei nyugati befolyas ala kertiltek. Ahol nem
zajlott le a békés atmenet, ott véres forradal-
mak (1989, Romania), vagy etnikai haboruik
kezdddtek (Jugoszlavia, Kaukazus). A USA hirte-
len a vilag egyetlen szuperhatalmi poziciojaban
talalta magat. Itthon 1989. oktdber 23-an kiki-
altottak a harmadik kéztarsasagot. 1990-ben
lezajlottak a tobbparti parlamenti valasztasok.
A slllyos gazdasagi valsag utan az orszag hely-
zete csak az 1990-es évek kdzepére stabi-
lizalodott. Megkezd6dott hazank Eurdpai
Unids és NATO tagsaganak el6készitése.
Szigethalom 1988 6szén az orszagos, sot
kicsit a vilag nagypolitikajanak apré betis,
de fontos hirei kozé kerilt. A tokoli légi
bazis ,zajhatasa” elleni tiltakozo 6sszejo-
vetelek nem is annyira csak egyszer( helyi
célokat szolgaltak. Az ott allomasozo
szovjet csapatok repliléskorlatozasa, majd
mikodésének csokkentése gyakorlatilag
burkolt ellenzéki, megszallo csapatok
elleni megmozdulasok voltak, amelyeket a kato-
nai szervek meghatralasaval tulajdonképpen
elsg 1épesként értékelhetiink a szovjet csapatok
kivonasa felé vezetd Uton.
1988 végén mar a teleplilésen is érezhetévé valt
a rendszer Osszeomlasanak el6szele. Egyre
nagyobb lett a bizonytalansag a két ,zaszlos-
haj6”, a Pestvidéki Gépgyar és a Csepel Auté-
gyar koril is, de még erds volt a remény, hogy
a ,szerkezetvaltds” megmenti a két legnagyobb
foglalkoztatot. El6bbi egy kozos osztrak-magyar
vegyesvallalattal kilonleges aluminiumcsé
gyartasaban latta a kiutat. Ez teljesen Uj profil-
valtés lett volna a hadi jelleg(i Gizembél polgari
nagyvallalati arculat iranyaba. Késébb a Boeing
eurdpai szerel6bazisanak alma tartotta életben
a cég és alkalmazottainak reményeit. Kozben
megkezdddott a kiilonbézd, nem termeld tevé-
kenységek megsziintetése. llyenre volt példa,
amikor a szomszédos autdgyar atvette a
gépgyar kajak-kenu szakosztalyat, holott ekkor
mar naluk is recsegett-ropogott a jovokép. Ez
az a korszak, amikor el6szor jelentek meg a

szigethalmi boltok kinalataban a ,kilés nyugati
hasznaltruha” akciok. A szigethalmi piacon
pedig megkezdddétt a ,lengyelpiac” iddszak,
amikor lengyelek tomege arulta mindenféle
portékait a standok kozott. Sorra néttek ki a
.GMK"-k, nyiltak a magantulajdonu butikok.
Szigethalomrdl is rengetegen vagtak neki a
Wvilagutlevél” birtokaban a nyugati hatarnak,
hogy — sokszor jugoszlav gyartmanyt — mosé-
gépekkel, hiitészekrényekkel és egyéb miszaki
cikkekkel megrakottan térjenek haza Ausztria-
bél. Mikézben a Csepel-sziget a kozos osztrak-
magyar vilagkiallitas rendezésének fejlesztési
lehetdségeirdl almodozott, elébb orszagosan,
majd helyi szinten is megkezd6détt a rendszer-
valtas. 1989 novemberében Szigethalmon is
osszelilt a helyi ,ellenzéki kerekasztal” és kove-
teléseket intézett a tanacsi vezetés iranyaba. Az
elkévetkezd évek a kiemelt telepiilési beruhd-
zasok (vizm(, gazvezeték, telefon stb.) koriili
nagy vitak idészaka volt, amit sokszor megfii-
szereztek a személyes ellentétek is. Mindezeket

S e

e S

ri'!l;éiﬁ’jﬁet elszallt a Eémégy

az orszagos politika alakulasa, a kialakulé tobb-
partrendszer ,gyermekégyi” betegségei is
erdsitették. Az 1990-es esztendd az elsd két
szabad vélasztassal (orszaggydilési, Gnkormany-
zati) elvileg a torténelem nagybettis korszakha-
téra lehetett volna, mégis a gyakorlatban a tele-
piilés torténetének allandé vitakkal, viharokkal
és olykor megyei hir(i viszalyokkal teli periodu-
sat hozta. 1990 utan Szigethalom is atélte a
gazdasagi dsszeomlas és tarsadalmi valtozasok
minden problémajat. A  munkanélkiiliség
nyomasztdan novekedett. A megyei lapok mar
az els6 esztenddben a , kritikus korzet” jelz6jét
hasznaltak a régidra. A nagy ,Boeing lizletb6l”
természetesen nem lett semmi. Az autégyar és
az lkarus kozott hamarosan komoly fizetési
problémak adodtak. A baj pedig, ahogy ilyenkor
lenni szokott: ,begydirizott". A két nagyvallalat
csokkené munkaereje csokkentette példaul a
Volan forgalmat, igy buszjaratok sziintek meg,
és annal a cégnél is elbocsajtasokra kerilt sor.
Kdzben a kereskedelmi egységeknél is atalaku-
lasok zajlottak, megindult a boltok privatizaci-

.
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6ja. Nem volt olyan hét, hogy a megyei lapok-
ban ne hirdettek volna meg valamilyen ,szamo-
zott" kereskedelmi egységet lzemeltetésre,
megvételre. A szovjet csapatok tavozasa utan
a replil6tér hasznositasa koriil is megkezdddtek
a vitak. Az ingatlanarak viszont szarnyalni kezd-
tek. Egy esztendd alatt kozel 30 %-os emelke-
dést mutattak. Ez az a korszak ugyanis, amikor
divatta valt kikéltozni Budapestrdl, illetve
tovabbra is folytatodott az orszag egyéb része-
ir6l torténé beteleplilés is. A lakossagszam
minden rossz korllmény ellenére toretlendl
emelkedett. A ,Merkur-korszak' elmultaval
egyre tobben jutottak autéhoz. gy a névekvé
forgalmat nem birték el a helyi utak. Hidba a
Tokolre és a Szigetszentmiklosra vezet6 utak
korszer{ibb vonalvezetésének kiépitése, a
.Csepeli-gerincut” égetd sziiksége mar 1990-
ben komoly problémét jelentett. A privatizacid
a térségben sem volt tll hatékony. A Pestvidéki
Gépgyar brit tulajdonosai angolosan tavoztak,
igy a cég végiil mégis csédbe jutott. Késébb a
»maradvanya” a Duna Repiilégépgyar Rt.
tulajdondba kerilt. Az autégyar 1996-ra
szintén cs6dbe ment. Még az 6vodajat is
elarverezték. A maganszektor soha nem
tudott olyan szintre jutni, hogy a helyi
.Cégoriasok’ helyén keletkezett (rt
betéltse, igy maradt a nagy munkanélkii-
liség és a bizonytalan jovokép. A két cég
megsz{inése a sportban is érezhetd volt.
lgaz, a helyi birkéz6 szakosztaly még
8 toretlenil ért el sikereket a kilencvenes
évek elsG felében az orszagos bajnoksag-
ban és a nemzetkozi tornakon. 1993 decembe-
rében még selejtez6t jatszott az OB I-be juta-
sért a Dunaferr csapata ellen. De a birkdzok mar
nem az autoégyar csarnokdban Iéptek
szényegre, hanem a Grof Széchenyi Altalanos
Iskola tornatermében. Az ifjlisagi kosarlabdazok
is értek el még jelentdsebb sikereket, a labda-
rlgocsapat a korzeti bajnoksagban tovabbra is
vitézkedett, de a sportélet hanyatlasa megallit-
hatatlanul folytatodott. 1994-t6 kiszamithatobb
periodus koszontott be orszagosan és helyileg
is. 1996-t6l megindult a csatornazasi beruhdzas.
A szérakozas és miivel6dés is atalakult. A
MiivelGdési Kozpont programjait felvaltottak a
diszkok, falunapok. Veszélybe keriilt a telepiilés
konyvtari elldtasa is az autogyar csédje utan. A
helyi akarat és kezdeményezések azonban
minden problémat, ha hosszabb idével is, de
megoldottak. Szigethalom ,szocialista ipari
jellegii” telepiilése teljesen atalakulva, ,agglo-
meracios alvételepiilésként” 1épett az (j évezred
kliszébére.

Takacs Robert
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Hozzon egy szal gyertyat!

A Magyar Szocialista Part Szigethalmi Helyi Szervezete
tisztelettel meghivja Ont és csaladjat egy féhajtasra,
mellyel az aradi vértandk el6tt tisztelglink.

vO

A megemlékezés id6pontja: oktober 6. (szombat) 17 éra
Helyszine: 1848-as Hosi Emlékmii (Disz tér)

MSZP Szigethalmi Szervezete

» X . .I A * ’ F
o S S ST

Fatd: Sztanak Ede | 1508-1495)

A KDNP Szigethalmi Szervezete Tisztelettel meghivja
Ont és kedves csaladjat
az |. és Il. vilaghabordban elesett
magyar katonah6sck tiszteletére tartott,
koszorlzassal egybekotott megemlékezesre.

Gyaszjelentés o - )
Helyszin: Szigethalmi Varosi Koztemeto

Fajo szivvel tudat inden kedves i 6ssel, hogy David % ;
ajo szivvel tudatom minden kedves ismerdssel, hogy Davi \dGionts 2018, noverriber 1, 1300

Zoltan 65 éves koraban, augusztus 20-an elhunyt.
Sajat kérésére hamvait a Dunaba szértak szeptember 6-an.

Szeressiik egymast gyerekek, hisz minden percért kar. w7
e . L, . , , Kereszténydernnkrata Néppart Szigetnalmi Szervezete
Fa]o lidvozlettel: David Laszlo wwwkdnpszigethzlom.com hitpsyfwwlacebook.com/KDNPSzgethalum/

A SZIGETHALMI KOZTEMETO
UZEMELTETOJE

ELOHIM Kft.

Kegyeleti szolgélat%

www.elohimkft.hu

Szolgaltatasaink: - sirhelyekkel kapcsolatos tigyintézés

- koporsods és hamvasztasos temetések teljeskori lebonyolitasa
- éjjel-nappali tgyelet

- elhunytak szallitasa

. anyakonyvezés, ANTSZ és rendorségi engedély iigyintézés

Irodank cime: Szigethalmi koztemetd (a bejaratnal 1évé kék konténer iroda)
Helyi képvisel6nk: Kapas Orsolya +36-30-190-1814
info@elohimkft.hu

Nyitva tartds: 9% 15% A temetd gondnoka: Kapas Ferenc
vagy telefonos egyeztetés alapjian +36-30-577-5794
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immaron 10. éve rendezi meg a gélya-

napot. A program célja, hogy az isko-
laba késziilé gyerekek a jol ismert, szere-
tett 6vo6 nénik biztonsagot ado kézelségé-
ben ismerkedhessenek a tanité nénikkel és
az osztalytarsakkal. Az idei eseményrdl két
iras is sziiletett.
Sok-sok év telt el az elsé rendezvény 6ta. Azota
szamtalan kis 6vodashdl lett nagy iskolas,
hiszen évente 150-200 kisgolya szarnybontoga-
tasat kovetjiik figyelemmel. Minden augusztus-
ban jatékos keretek kozott roppennek ki a
kisgolyak az dvodai fészekbdl, hogy aztan az
iskolapadban névekedhessenek tovabb.
A nagycsoportos gyerekek tébbsége nagy izga-
lommal, 5rémmel varja az iskolakezdést. Biisz-
kék ra, hogy mér ilyen nagyok, boldogan veszik
hatukra a még Ures iskolataskat, és vidaman
osztjak meg 6rémiiket méasokkal is. Am minden
évben akadnak olyan gyerekek is, akikben félel-
met kelt az el6ttiik allo valtozas, szoronganak
attol, hogy nem tudnak majd jél teljesiteni, és
nem lesz veliik az 6v6 néni, aki mindig vigyazott
rajuk.
Hogy mi okozza a gyerekek ilyen eltérd viszo-
nyulasat az iskoldhoz, a valtozashoz? Annak
szamtalan oka lehet. Az azonban nagyon
fontos, hogy lehetdségeinkhez képest csokkent-
sk ezt a szorongast.
A gyerekek szamdra biztonsagot jelent, ha
pontosan tudjak, mi fog veliik torténni, és kik
lesznek majd melletttik. Fontos, hogy legyenek
lehet8ségeik a talalkozésra, a kozos jatékra,
kétetlen tevékenységekre, élményteli progra-
mokra.
Ezek az alkalmak j6 lehetdséget adnak a tanitd
nénik megismerésére kozelebbrdl: latni azt,
hogy éppen olyan kedvesek, biztatoéan moso-
lyognak, mint ahogyan azt az 6vé nénik tették.
Raadasul azt is 6rommel tapasztaljak, hogy
tobb ismerds gyerekkel, 6vodas csoporttarssal
egytt fognak majd iskolaba jarni. Az 6vé nénik
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is jelen vannak a gdlyanapon, egyiitt jatszanak,
vetélkednek az allomasokon. Sokat jelent ez a
bensdséges bucsu a régitdl, és egyben segiti az
Uj befogadasat.
A gdlyanapot megdlmodo és lebonyolitasat
biztositd 6nkormanyzat, valamint a szervezd
Négyszinvirag Ovoda nevében kivanom minden
gyermeknek és sziilének, hogy legyen konny(
az iskolataska. Végiil szeretnék koszonetet
mondani a rendezvény segitSinek az aktiv
kézremiikodéseért.
Szakmai tamogatdk: Szigethalmi Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola, Szigethalmi Szent Istvan Altala-
nos Iskola, Hegediis Géza Varosi Konyvtar,
Onodiné Peté Méria drémapedagdqus, BéBETé K.
Anyagi tamogatok: Bakosné Till Gydrgyi, Kohut
és fia Kft., Regényi Tiborné, Arucenter Kft.
Koszonom a Nebuld Kozétkeztetési Intézmény
és a Varosi Szabadid6 K6zpont munkatarsainak
is a lebonyolitashoz nydijtott segitséget.
Tasnadi Ttinde
intézményvezetd
A tanévkezdéshez kapcsolddva, Szigethalom
Onkormanyzat kezdeményezésére, idén is
megrendezték a Négyszinvirag Ovoda szerve-
zésében mar hagyomannya valt golyanapot. A
programon azok az 6vodaskoru gyerekek vettek
részt, akik idén szeptemberben kezdték meg
diakéveiket valamelyik szigethalmi iskolaban.

A szervez6k augusztus 31-én, a Varosi Szabad-

id6kdzpontban vartak a lurkdkat, akik szileikkel
érkeztek, majd a leendd tanitéjuk vezetésével
kezdtek hozza a 9-t6l 14 6rdig tart6 program-
sorozat teljesitéséhez. A reggelit egy kellemes
alaphangulatot megadd tanchaz kévette, majd
a kiilonféle szinekkel megjeldlt csoportok elin-
dultak, hogy végrehajtsak a kiilonféle felada-
tokat.
10 dllomast kellett minden osztélynak teljesite-
nie, melyek kozott volt dramajaték, tobbféle
kézm(ives tevékenység, ligyességi sportjaték,
jatszohaz, renddrsuli, valamint foglalkoztunk az
egészség-, illetve az allatvédelemmel is. Az allo-
masvezet6k pontszammal értékelték a gyerekek
csapatmunkajat.
Ezutén finom és kiados ebéd kovetkezett, majd
egy aranyos, minden figyelmet lek6t6 babelda-
dast élvezhettiink. A nap zérasaként Tasnadi
Tinde 6vodavezetd mondott szivhez sz6ld
bucsuztatot.
Ez(ton szeretném megkdszonni minden meghi-
vott felnGtt és gyermek nevében ezt a kreativan
megszervezett, remekil 6sszeallitott és kivite-
lezett napot mindenkinek, aki azért faradozott,
hogy mi egész nap jol érezziik magunkat! Sok
sikert és hasonld tartalmas programot kivanok!
Bognar Orsolya
tanito
Szigethalmi Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola
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Szigethalmi Hirado

A 30. tanévnyito linnepély

lyemre mentem szeptember 3-an a Sziget-

halmi Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaba,
immar harom kislanyomat kisérve. A tavalyi év
soran felUjitott épiilet tornatermébe lépve, a
vendégeket a 30 éves évfordulora emlékeztetd
diszlet és minitarlat fogadta, jelezve, hogy az
iskola a 30. jubileumi tanévét fogja megkezdeni
néhany percen bellil.
Amikor a tornaterem megtelt, csaktgy, mint 30
éve minden szeptemberben, a diakok, pedagé-
gusok és meghivott vendégek jelenlétében 8
orakor, a Himnusz eléneklésével és az iskolai
zaszl6 bevonulasaval megkezdddott a tanév-
nyit6 Gnnepély.
Meghat6 pillanatok kovetkeztek, amikor a
hagyomanyokhoz hiven az els6 osztalyos kisdi-
akok nevei felhangzottak, és kozben a nyolcadik
osztalyos tanuldk kézen fogva bevezették az
tinnepélyre az iskola legifjabb tanuloit, akik mar
a jubileumi tanévet jelz6 ,Széchenyis” jelvényt

SzUIc’Sként az otodik tanévnyitd lnnepé-

viselték ruhajukon. Versekkel koszontotték a
tanévet: Miklos Annabella (1.a) , Miklos Tamara
(3.a), Mociar Noémi (3.a) és Tulipan Szabina 7.a
osztélyos tanuldk.

Egyed Jolan igazgatond készontotte a 30. jubi-
leumi tanévet, majd megemlékezés kovetke-
zett az 1988. szeptemberi elsd évnyitdrol. Deak
Bogléarka (4.b) a korabeli Pest megyei Hirlap
cikkének egy részletét olvasta fel, amely a
«Marlyn-telepi” (j iskola megnyitasarél tudo-
sitott, ezutan az igazgatond az iskola elsé
igazgatojat, Miklés Istvanné, Kati nénit
készontotte viragesokorral a jeles évforduld
alkalmabol. Kati néni nosztalgikus hangulatban
idézte fel az els6 itt kezdett tanévet, a délel6tti
és délutani tanitasi rendet, a feledhetetlen és
minden akadalyt legy6z6 tarsadalmi 6sszefo-
gast, aminek eredményeképp az iskola elké-
sziilhetett. A jeles évforduldhoz kedves
szavakkal gratulalt Faki LaszI6 polgarmester is,
majd vidam kisfilmet nézhettiink meg a kive-

titén az elmult 30 év fotdibdl, s6t még az
iskola pedagogusaibdl 6sszeallt alkalmi kérus
is vidam szillinapi dallal koszontdtte a tanévet,
arefrént mar egyiitt énekelve, tapsolva a gye-
rekekkel.
Az emelkedett pillanatok hamar tovaszalltak, és
az igazgatond visszavonhatatlanul megnyitotta
a2018-2019. tanévet, amely minden didknak és
pedagogusnak a komoly és kitartd munka
kezdetét jelentette. Ennek ellenére az dsszes
gyermek széles mosollyal az arcan hagyta el az
Uinnepség helyszinét.
A 30 éves jubileum természetesen ezzel nem
ért véget, mert a tanév folyaman szamos
tovabbi eseménnyel emlékezik majd az iskola
az évforduléra. Az iskolaban a 30 éves minitar-
lat tovabbra is megtekinthetd, és 10 év utan
ismét évkonyv és iskolatjsag jelenik meg az
iskola 30 éves fennallasa alkalmabal.

Dr. Petyi Bedta

sziilo

Nemzetkozi , vizeken” a Szent Istvan

em is gondoltunk arra, mikor elkezdtiik az els6 ERASMUS+ projek-
tlinket, hogy ezzel milyen széles tarhaza nyilt meg a lehetéségeknek.
Alighogy befejezddott a 2015 6szén kezd6dott projekt, mar bele is

vagtunk a soron kovetkezébe.

Az els6 egy kétéves projekt volt, melyben kilenc
orszag — Olaszorszag, Finnorszag, Esztorszag,
Litvania, Lengyelorszag, Romania, Németor-
szag, Horvatorszag és Magyarorszag — egy-egy
iskoldja vett részt, azzal a célkit(izéssel, hogy
modszereket dolgozzunk ki a zene bevonasara
a tanulasba és a tanitasba. Ezeket otthon kidol-
goztuk, majd a soron kdvetkezd orszag iskola-
jaban tanora keretében bemutattuk, majd a
tapasztaltakat megbeszéltiik. Igy tartottunk
angolul fizikadrat horvat, latindrat német
diakoknak, ez utébbit réaadasul énekelve. Ez a
program — természetéb6l adoddan — elsésor-
ban a tanari munkara épiilt, ezért csak egyszer
vihettiink magunkkal didkokat. Olaszorszag volt
a projekt otletgazdaja és koordinatora, igy a f6
eseményre is ott kerllt sor 2017. majus 16-22.
koz6tt. Minden nemzet 6t-6t didkot vitt maga-
val Tarquiniaba, ahol az éppen zajl6 zenei fesz-
tival vasarnapi zaromiisoraban léptek fel a
gyerekek egy misorral, amit kdzosen készitet-
tiink el6. Végiil 2018 6szén Litvaniaban zérult a
projekt, ahol a tapasztalatainkat beszéltiik at,
amit a kozés munka soran gy(ijtottink. A
kétéves projekt keretében a roman kivételével
mindegyik résztvevd iskolat meglatogattuk, és
betekintést nyertiink miikodésiikbe.

2018 janudrjaban egy portugal iskola iranyita-

saval indult az 0j projekt, amely az It's logical,
dear math! — Ez logikus, kedves matek! — nevet
viseli, és 2020. augusztus 31-éig tart. A program
megirasakor az a 6 cél vezérelte megalkotoit,
hogy modern mddszertani stratégiak megisme-
résével és kiprobalasaval fejlesszék a tanulok
matematikai és logikai gondolkozasat, jatékosi-
tas segitségével érdekesebbé és eredménye-
sebbé tegyék a tanulasi folyamatot, a didkok
érdeklGdését felkeltsék a természettudomanyos
tantargyak irant, és nem utolsé sorban csok-
kentsék a korai iskolaelhagyast. Kooperativ
technikdk hasznalataval szeretnék a tanulok
egymas iranti elfogadasat erdsiteni. Az els6
nemzetkozi partnertalalkozé 2018. januar 15 -
17. kozott Portugdlidban zajlott, a koordinator
iskola szervezésében. A talalkozon attekintettiik
a projekt fébb feladatait, céljait, igy megtudhat-
tuk, hogy a partnerorszagok mindegyikében
problémat okoz a tanuldk hozzaallasa a termé-
szettudomanyos tantargyakhoz, ebbdl kovetke-
z6en a nemzetkdzi mérések (PISA, TIMSS) ered-
ményei nagy tobbségben az atlag alatt vannak.
Részletesen megbeszéltiik az els§ oktatasi
tevékenységgel kapcsolatos teenddket 2018
majusaban, Olaszorszagban. Logétervezd
versenyt is hirdettlink, amin az iskolank tanul6-
janak tervezete kapta a legtébb szavazatot, igy

az a projekt hivatalos logéja lett. (Zardjelben
jegyzem meg: az els6 projekt logojat is a mi
tanulonk alkotta meg.) Az olaszorszagi oktatasi
tevékenységet megel6z6en minden orszag a
sajat intézményében lebonyolitott egy, a part-
nerek dltal kézdsen dsszeallitott matematikai
és logikai feladatokbdl allé versenyt. Tanuldink
nagyon lelkesen és kivancsian vartak ezt a
megmérettetést, hiszen eddig idegen nyelv(i
matematika versenyen nem volt lehet6ségiik
részt venni. A négy legjobb eredményt elért
tanulé utazott Olaszorszagba, ahol a partner
iskoldk tanul6i kozott rendezett nemzetkozi
versenyen az elsé helyezést Sutarski Amos, isko-
lank tanuloja érte el. Az 6t nap alatt a gyerekek
izgalmas vetélkedékon, matematikai akadaly-
versenyeken is szamot adhattak matematikai
ismereteikrdl, heterogén nemzetkdzi csoportok-
ban, ami j6 lehetdséget adott nyelvi kompeten-
cidjuk fejlesztéséhez is. A szines programok
tovabb segitették a kommunikéciét és a kiilon-
b6z6 orszagokbol érkezett diakok baratkozasat.
A legutolso talalkoz6 Litvaniaban volt, ahol a
kovetkez6, gorogorszagi verseny részleteit
beszéltik meg. Ide szintén a helyi versenyen a
legjobb négy helyezést elérd tanulét visszik
magunkkal. Lesz még megmérettetés Portuga-
lidban és nélunk is. Minden mésodik talalkozé
didkok részvételével zajlik, igy nemcsak nekiink,
tanaroknak, hanem a gyerekeknek is felejthe-
tetlen élményt nyijt ez a projekt.
526l Laszlo
Szigethalmi Szent Istvan Altalanos Iskola
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is sokat tehetsz a hulladék ellen!
Fem kell nagy dolgokra gondolnod:
szervezz szemétgyiijtést a sajat
utcadban! Mi is igy tettiink, és csodas
érzés volt!
A Manna kornyezettudatos cég, ahol olyan
emberek dolgoznak, akik szeretnek tenni a
kérnyezetért. Zavart minket az iroda kozelében
eldobalt szemét, ezért elhataroztuk, hogy a
szeptember 23-i nemzetkdzi hulladékgyijté nap
alkalmabél véget vetiink ennek!
Tobb tucatnyian gydiltek dssze a felhivasra: a
Manna Tiindérek mellett rengeteg 6nkéntes is
jelentkezett, s6t a Szigethalmi Polgarmesteri
Hivatal munkatarsai és a Z6ld Halo egyesiilet
tagjai is segitettek megtisztitani a Manna iroda-
haz kornyékét. Rengeteg miianyag zacskot
szedtek dssze a résztvevok, ezek gy belegaba-

. ” 1
3 D f

Szedd Gssze te is!

lyodtak a bokrokba, szinte alig lehetett észre-
venni 6ket. A sok eldobott PET-palacktdl, csoki-
papirtél és papirhulladéktol is megtisztultak
végre a kornyezé utcak. Megddbbentd, de az
Osszeszedett szemét korllbeliil 70%-a cigaret-
tacsikk volt, ami 10 évnél is tobb id§ alatt
bomlik le a természetben.

Azt kérdezed, ez miért fontos?

A hulladék mennyisége vilagméret(i problémat
okoz. Az Eurostat adatai szerint Eurépa orsza-
gaiban egy f6 atlagosan csaknem 4,9 tonna
hulladékot termelt 2014-ben egy év alatt —
ijeszté mennyiség! Es a szemét egy része,
sajnos, nem a hulladéktérolokba keriil, hanem
illegélis lerakohelyekre, vagy a nemtérédom
emberek egyszeriien csak eldobaljak, ezzel
rettentden megterhelve a kdrnyezetet. Ennek a
szemétnek a jelentds része miianyag, melynek

Il

o

lebomlasi ideje tobb széz, akér 1000 év is lehet!

Vilagszerte rengeteg intézkedést hoznak,

mellyel a mianyaghulladék-mennyiséget

prébaljak csokkenteni:

e Briisszelben szeptember 1-jétél betiltottak a
vékony, egyszer hasznalatos nejlonzacskokat
a boltokban, kizarélag bioldgiailag lebomld
mianyagbol késziilt csomagoldanyagot hasz-
nalhatnak.

® Magyarorszagon a kézelmdultban tébb mint
50 ezer ember irta ala a Greenpeace peticio-
jat, hogy tiltsak be a nejlonzacskokat, és
2020-ig besziintetnék az orszagban az
egyszer haszndlatos mlianyag szatyrok hasz-
nélatat.

e Egyre tobb orszagban tervezik a miianyag
szivoszalak betiltasat, Dominika pedig mar
meg is tette ezt a lépést.

e Anglidban nemrég majdnem kétszeresére
emelték a birsag 6sszegét, mellyel a szeme-
teloket sujtjak: csaknem 55 ezer forintnak
megfeleld dsszeget kell fizetnitik

Te is segithetsz!
Sokat tehetsz a hulladék ellen te is! Nem kell
nagy dolgokra gondolnod: elég, ha odafigyelsz,
és a boltba sajat szovetszatyorral felszerelkezve
indulsz, a péksiiteményeket inkabb papirzacs-
kéba rakod a nejlon helyett, illetve szelektiven
gy(ijtod otthon a hulladékot.

S6t, van még egy tippem! Beszélj meg egy

idépontot a barataiddal, ismerdseiddel vagy a

szomszédokkal, és kozosen gy(jtsétek dssze az

eldobalt szemetet a sajat kdrnyéketeken. Amel-

lett, hogy fantasztikus emberekkel ismerked-

hetsz meg, még a kornyezetért is teszell
Varga-Darabos Andrea

Barcs Janos: Fogsagi almom

Almom bérténében szilfék futottak.
Botladozva keresztezték az utamat.. .
Jartam otthon a virdgzo Pannon tajon,

s az irigy Hold ott csiingétt egy nyarfadgon.
Dalra kelt bennem minden akkor éjjel,
egylitt mulattam a sz6l6 levelével

A barakkunk koriil suttogtak nagy vdgyak,
és naponta lattam egy golydvert dgat.
Almomban sokszor érzem az 6si hazat,

s a kisajtéban ram varo apamat.

Anyank kint kapalt a kertben, sziirke kodben,
Js6k oklét latva a kemény rogokben. ..

Néztem a kdtra folfuto tearézsat,

és a vonattal egytitt suhand golyat.
Lattam a Dravat is, megfiirédtem benne,
s éreztem, mintha a lelkem otthon lenne.
Messzi tavol éltem a sziil6i haztol,

O testvéreimtdl s az Oreg Dravatol
Edzésem két futokorrel kezdtem,

leng6 homokzsakot vertem rendiiletlen.
Arnyékbokszolas és olajszagu terem:
térdre is bicsaklott sok-sok ellenfelem. ..
Priccsem elGitt lattam forogni a ringet,
sok ellenfelem, ahogy kértilkeringett. ..

Menekiiltek eldttem kétélsarokba,

s hogy pérélylé 6klom meg ne sorozza,

kettds fedezékbe takarta arcat

az ,Ujbarcsi” fiti elétt. — No, gyere hat!

Tamadj pajtas, majd belefaradsz, szuszogj csak,
aztan én lendilok el6re s lecsaplak!
Balegyenes, jobbegyenes, balhorog, feliités,

de megszolalt a gong, rossz volt az ébredés.

S ekkor débbentem ra, hogy nem otthon vagyok:
mellembe lopva egy erds szivcsillagot!

| hello.szlgethalom

Szigethalmi Hirad6 — ingyenes 6nkormanyzati havilap

Felel§s szerkesztd: Vereckei Zoltan e Felelgs kiadé: Szigethalom Varos Onkormanyzata, 2315 Szigethalom, Kossuth L. u. 10.
A kiadasért felelGs személy: Faki Laszlo  Tordelés: West-Graph Kft.  Nyomda: Ex-Kop Nyomdaipari Bt.
Cikkek és hirdetések leadasa: szigethalmihirado@gmail.com (a hirdetési 6sszeg befizetése utan!) (A cikkek leadasa nem jelenti azok feltétlen megjelenését. A szerkesztd
a cikkeket roviditheti, szerkesztheti gy, hogy azok tartalma ne valtozzon.) Hirdetések megrendelése, befizetése: polgarmesteri hivatal pénztara, Kossuth L. u. 10.
Kovetkezo lapzarta: oktober 19. « Megjelenés: november elején.
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Korismereti taIaIkozo az EMESE Parkban

ok éve megszokhattuk mar, hogy szeptem-

ber masodik hétvégéjén a szokasosnal
nagyobb fegyverzaj veri fel az EMESE Park
csendjét. Szeptember 8-9 volt az idei rendez-
vény idépontja. Régi baratok talalkoztak vagy
éppen Uj baratsagok szoévddtek ez alatt a par
nap alatt.
Igazi kdzépkori falvat taldlhatott a park teriiletén
a latogato. Csaladok, barati tarsasagok vertek
satrat, és élték a mindennapi korabeli életet.
Latogatoként mindenki megtalalhatta a kedvére
vald id6toltést. Megcsodalhattuk a kézzel készi-
tett fegyvereket, ruhakat, beleshettiink kony-
hakra, ellesve a kiilonféle f6zési szokasokat. Aki
ligyességét szerette volna kiprobalni, annak
lehetdsége volt ijaszkodni, dvet sz6ni, koszor(t
fonni, gyertyat martani, nemezelést tanulni. A
vikinghaj6 egész nap lizemelt, hiszen nagyon
sokan 6rémmel mentek hajézni a tavon.
Meghatarozott idénként megtoltotték a kozép-
kori agyut, amit annak rendje-mddja szerint el
is stitottek. A jatszani vagyok kiprobalhattak
kiilonb6zd egykori ligyességi jatékokat. Most
sem maradhatott el a hagyomanyos csata, ahol
igencsak csattogtak a kardok, a buzoganyok, és
ahol a jokedv kételezd volt. A kutyabaratok is
talaltak maguknak lehetéséget, hiszen el6szor
ebben az évben az agarmenték is jelen voltak
a talalkozon.
A j6 id6nek is kdszonhetben a két nap alatt
sokan megfordultak a parkban. Ami szémomra
orvendetes volt, hogy nagyon sok kisgyerek is
volt a latogatok kozott, akik tovabb vihetik
késbbi életiikbe a remek programon tanultakat.
Koszonjiik a szervezéknek, résztvevéknek, hogy
idevarazsoltak szamunkra egy darabka torténel-
met idén is.

Dr. Schuller Gaborné
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Hagyomany, tudasvagy, hazaszeretet

z a harom sz6 jellemezte a Sziget Néptanc

Egyesilet 2018-as nyarat.
A hagyomanyt a jdnius 23-i Szent Ivan éji tlizug-
rés fémijelezte. Evrél évre megrendezi egyesii-
letiink a tlizugrast, amelyen a barati néptanc
egyesiiletek szinesitik a rendezvényt. Idei fellé-
pdink kozott volt Rackevérdl a Rézse Néptanc
Csoport, a Kéve Néptanc Egyuttes, Dunavar-
sanybol a Kalamajka Néptanc csoport és a
Csenderitd zenekar, Délegyhédzarol a Keringés-
zavar Néptanc Csoport, Kiskunlachazardl a
Kiskun Néptanc Egyesiilet, a Veresegyhazi
Hagyomany6rzé Népi Egyiittes, a Szigetujfalusi
Nemzetiségi Tancegylittes és nem utolsd
sorban a helyi Sziget Néptanc Egyesilet. A
tancok, amelyeket a nézék lathattak, Nagy-
Magyarorszag északi és dél-keleti részeirél
eredtek. igy lathat volt: gagybétori, magyar-
bddi, szatmari, hortobagyi, madocsai, szilagy-
sagi, palatkai és kalotaszegi tancok.
A rendezvény latogatdi a Bara Zenekar el6ada-
saban hallhattak a kiilénb6z6 tancok hanganya-
gat, valamint gyonyorkddhettek az el6adott
tancok viseleteiben is. Az el6adasok zaréak-
kordja maga a tlizugras, amelyen 120 személy
vett részt.
A tlizugro fesztival lebonyolitasaban egyesiile-
tiink sok segitséget kapott tamogatditdl,
személy szerint: Cseke Istvan, Cseke Istvanné,
Cseke Margit, Kecskés Erika, Humenyikné Téth
Tiinde, Zsiko Zsofia, Zsiko Zsuzsanna, Korddi
Vivien, Regényiné Aranka valamint nem utols6
sorban Szigethalom Varos Onkormanyzata,
amelynek tamogatasat koszonjik.
A nyér folyaman egyesiiletiink tudasvagyat is
sikeriilt kielégitentink. Tanulmanyutra utaztunk
Erdélybe, hogy az ebben az évben tanult kalo-
taszegi tanc ismeretiinket autentikus kdrnyezet-
ben, helyi, tapasztalt paroktél ellesett, megta-
nult lépésekkel bévithesstik.
Utazasunk janius 26-an kezdédott. Szallashe-
lyiink Kalotaszeg szivében, Magyarvistan volt a

Tiinde Vendéghazban. A szallas elfoglalasa, a
finom vacsora elkoltése utan egyesiiletiink
tagjai lazitasképen oromtancba kezdtek.
Masnap, 27-én a délel6tti programok kozott
szerepelt Méra, a szomszéd kdzség, valamint
Kolozsvar meglatogatasa.

Méréan meglatogattuk Antal Janos ,Arus” sirjét,
aki a kalotaszegi népzene kiemelkedd primasa
volt. Vass llonanak, egyik utastarsunknak ko-
szbnheten megismerkedhetiink Kalotaszeg
torténelmével. Méran megnézhetiink egy na-
gyon szép ,cifraszobat” és rendkiviil érdekes
eléadast hallgathatunk meg a helyi reformatus
templomrél lelkész asszonytdl, valamint vasa-
rolhattunk és késtol6t is kaptunk a helyi kézmii-
ves tejtermékekbdl. A délelétti program a ko-
lozsvari varosnézéssel folytatodott. A tagok a
F6 téren ismerkedhettek meg Kolozsvar torténel-
mével, valamint fébb latnivalival. Ezt kdvetGen
szabad program keretében varosi séta kovetke-
zett, majd visszaindultunk Magyarvistara.

A délutani program keretén beliil tancosaink az
eddig tanult kalotaszegi tanclépéseket gyako-
rolhattak, majd helyi tancosoktdl tanulhattunk
Vistan tancolt kalotaszegi lépéseket, a férfiak
legényest tanultak, a lanyok két szép éneket.
Az izletes vacsora elfogyasztasa utan a délutan
tanult lépéseket gyakoroltunk éromtanc kere-
tében.

Szombaton délelétt Magyarvistaval ismerked-
tlink. Meglatogattuk Matyas Istvan, ,Mudruc”
sirjat, aki a kalotaszegi legénytanc kivalo
mestere volt, valamint megismerhettiik a helyi
varrondk altal készitett gyonyord kalotaszegi
népviseletet. Aztan egy kis proba kovetkezett
a déluténi el6adasra a magyar tancokbol, majd
ebéd s egy kis szieszta. A kdzség kozosségének
felkérésére egyesiiletiink egy kisebb produkci-
oval késziilt magyar tancokbél. Késé délutan
nagyon sikeres fél oras el6adassal mondtunk
koszonetet a falu lakéinak. A nap végére egy
tancos, j6 hangulatt zard buli tette fel a pontot.

Vasarnap fajo szivvel indultunk haza élmények-
kel, tudassal megtelve.
Ez a par nap nagyon hasznos volt egyesiletlink
szamara, hiszen az Erdélyben megszerzett
tapasztalatokat, élményeket nagy mértékben
hasznositani tudjuk tancbeli tudasunkban.
Hazaszeretetiink kifejezésének egyik eszkéze,
hogy a varos altal megrendezett augusztus 20-
i rendezvényen tancunkkal részt vettlink. Egye-
silletiink minden egyes tagjanak szilard elhata-
rozésa, hogy tanctudasaval megmutassa néz6-
inek, témogatoinak, segitbinek, hogy a magyar
népnek biiszkének kell lennie torténelmére,
népzenéjére, néptancaira.
Nyari programjaink magvalésitasahoz nagy
segitséget és tamogatast nyUjtott Szigethalom
Véros Onkormanyzata. Tamogatését koszonjik
és tovabbra is varjuk a gyiimolcs6z6 egyttmd-
kodésiinket.

Sziget Néptanc Egyesilet (Racz llona)
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Kedves Jelentkezok, Kedves Szépet Szereté Lakosok!

A ZL0 HALS ECYESGLEY
tisztelette] és seeretetiel meghivia Ongket a 2018, oktéber 29-én hétfin
17,30 orai kezdettel tartanda

wozép kertek Rendezett portak™

melynek helyszine:
Virosi Szabadidé Kizpont Sport u. 4. szinhdxterem.

Az est diszvendége:
Bdna Zoltin orsziggyiilési képviseld

Tovahbi meghivott vendégeink:
Domokos Baldzs Kert Stidio tgyvezetd igazeatdja,
dr. Shuller Giaborné alpolgarmester asszony,
Dr. Csobolydé Eszter Civil Informacids Centrum szakmai tanacsado

A gala fellépdi:
Kék tag évoda ovisainak Zorba tinca Kalicki Margit betanitisaval
Takics Emma Nviri rajz vers
Torgosi csdrda néptanca
Mihalik Do és Csuresianné Torok lona vezetésével
A Danceland Egyesiilet latin tincok Csaszamé 111és Andrea vereldsével
Jakab Cintia Piroska énekes

A Zild Halé Egyesiilet Fovédnike:
Bakosné Till Gyirgyi

A Szép Kerlek Rendezell Portik Fiivédnike:
Bina Foltin orszaggyiilési képviseld

A galdl mepnyitja
Fiaki Laszlo Szigethalom viros polgarmestere

A est hiziasszonya
Regényiné Aranka 06-70-263-4855

i

&

Konyvtari programok

2-an, kedden 15 drakor:
Edesanyak Klubja

2-an, kedden 16.45-kor:
Anonim Alkoholistak

2-an, kedden 17 érakor: Ezoklub

3-an, szerdan 17.30-kor:
Takacs Robert eléadasa
Az 6sszeomlas, avagy
mérlegen a Nagy
Habord" cimmel

4-én cslitortékon 17 orakor:
Halasz Imre kolt6 konyvbe-
mutatoja

5-én, pénteken 10 drakor:
Kisbogar zenés baba-mama
foglalkozas

6-an, szombaton 10 drakor:
Kenesei-Holics Réka interak-
tiv zenés foglalkozésa
(6vodasoknak és kisiskol-
soknak) + arcfestés.
Kézmlives vasar.

7-én vasarnap 15 orakor:
Dr. Kadar Annamaria
mesepszichologus eld-
adasa ,, Az onbecsiilés és
kiizd6képesség megala-
pozasa mesével” cimmel.

9-én, kedden 16.45-kor:
Anonim Alkoholistak

12-én, pénteken 10 drakor:
Kisbogar zenés baba-mama
foglalkozas

16-an, kedden 15 érakor:
Edesanyak Klubja

16-an, kedden 16.45-kor:
Anonim Alkoholistak

16-an, kedden 17 drakor:
Ezoklub

19-én, pénteken 10 drakor:
Kisbogar zenés baba-mama
foglalkozas

20-an, szombaton 10 drakor:
ir matiné: Ismerkedés
irorszaggal (Kovécs
Gaborjan és a Bran
Zenekar)

26-an, pénteken 10 drakor:
Kisbogar zenés baba-mama
foglalkozas

30-an, kedden 15 drakor:
Edesanyak Klubja

30-an, kedden 16.45-kor:
Anonim Alkoholistak

30-an, kedden 17 drakor:
Ezoklub

Szigethalmi Hirado

" Seretettel meg
KILENCEDIK'Sziletesnapi
alRozsa Gobelig—, G By
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L,TALALJUNK RA AZ IR MESEK ES ZENE
CSODAIRA!”

Ir matiné: Kovacs Gaborjan és a
Bran zenekar el6adasaban.

2018. oktober 20-an, szombaton 10 érakor a
Hegediis Géza Varosi Konyvtarban
(Szigethalom, Jézsef Attila u. 59.)

A program ingyenes, de regisztraciohoz kotott!
ir-jon nekiink: info@hgvk.hu ©
vagy facebook oldalunkon (Hegediis Géza Varosi Konyvtar)
a regisztracios linken

4
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Mozgasformak a Varosi Szabadidokdzpontban

laszthatnak azok, akik rendszeresen szeretnének

sportolni, tancolni. Ebben a cikkben azokat a
mozgésformakat mutatjuk be réviden, amelyekkel a
Varosi Szabadidékozpontban talalkozhatnak az
érdeklédok. Kinalatunkban egyarant megtalalhatdak
a dinamikusabb és a kimélbb sportok, igy gyakorla-
tilag minden korosztalynak, egészségi és edzettségi
szintnek tudunk alternativat mutatni.
Mar 3 éves kortol (egészen 8 éves korig) ajanlott a
Vital torna jatékos mozgasfejlesztése, ahol kiilon-
b6z6 eszkozok hasznélatéval végzik a mékas felada-
tokat a gyermekek testi-lelki-szellemi egészségért —
igy mar egészen kisgyerekkorban megtapasztalhat-
jak az 6rémteli mozgas j6tékony hatésait. Altalanos
iskolasoknak, 6-14 éves lanyoknak és véllalkozé
kedvii fidknak lehet8ségiik van versenyaerobikot
tanulni. Ez a sport kivaldan fejleszti a ritmusérzéket,
a mozgaskoordinaciot, az erénlétet és az alloképes-
séget. A gyerekek csapatokban dolgoznak, ugyan-
akkor az tigyesebbek egyéni vagy dud gyakorlatokat
is bemutathatnak a versenyeken.
A hip hop is befészkelte magét szinhaztermiinkbe,
kezd6 és kozéphaladd szinten gyermek és feln6tt
tancoktatds egyarant zajlik. A hip hop szorgos mive-
|6jének jobban megy a tanulds, hiszen a tanc
megmozgatja az agyféltekéjét, javitja a mozgasko-
ordinéciojat és kitartasra neveli — mindezek kovet-
keztében az iskolai eredmények is javulni szoktak. Es
ha mar a tancnal tartunk, feltétlendl meg kell emli-
teniink a bachatat. A bachata a Karibi-szigetvilaghol
szarmazo latin tanc, ma a salsa mellett a legkedvel-
tebb tarsastanc. Népszer(iségét a kellemes dalla-
moknak, a knnyen elsajatithato lépéseknek, a szen-
vedélyes mozdulatoknak kdszonheti. Az 6rak
egymasra éplilnek, két-harom honap alatt elsajatit-
hato olyan tanctudés, ami mar egy latin buliban is
megallia a helyét. Egyediil vagy pérban is lehet
érkezni az 6rakra. Aki pedig a latin tancok sokszind-
ségét, temperamentumat szeretné Gtvozni a sport-

Szigethalmon szémos lehetdség kozil va-

mozgasfejlesztd feladatokat sajat testsullyal, illetve
eszkdzokkel végzik, altaluk pedig az egyén erd- és
alloképessége is nd.
A VSZK-ban tjdonsagnak szamité kangoo jumps
magas energiafelhasznalas mellett is képes kimélni
az izlileteket és a gerincet, hiszen a specidlis cipé
hasznélataval jelentdsen csokken a ,becsapddas”
ereje. A stlytalansag érzésével szérakoztato, ugyan-
akkor hatékony zsirégeté mozgasforma remek
stresszold is.
A kimélé mozgésformak kozé tartozik a gerincjoga
is, ahol az alapmozgasokra épilé preventiv gyakor-
latsorokkal megel6zik, kikliszobolik a mozgéssze-
gény életmddbdl, helytelen testtartashdl fakadd
kezd6d6 gerincpanaszokat. Helyes 1égzés elsajatita-
saval javitjdk az altalanos kozérzetet, erdsitik az
idegrendszert, és oldjék a stresszt. A kortalan, vidam
hangulatii nagyijoga foglalkozasokon lassitjak a
test szellemi és fizikai 6regedési folyamatat. Eletre
keltik a gerincet, erdsitik, nydjtjgk az izomzatot,
«megolajozzak’ az izilleteket, és 1égzés segitségével
oldjak a stresszt.
A Vitdl Klub Torna foglalkozasok 15 és 105 éves kor
kozott mindenkinek hasznosak, aki kiméletes és a
hagyomanyos kinai mozgasformakra épilé
edzést keres. Alkalmazott technikék: tai ji, chikung
és meditaciok.
Gydgytornasz altal vezetett nyugdijas torndra
pedig azokat varjuk, akik az aktiv évek utan is
szeretnék egészségliket megdrizni, javitani, esetleg
meglévd mozgdsszervi panaszaikra keresnek megol-
dast.
Reméljiik, hogy dsszefoglalonkkal sikeriilt segitséget
nytjtanunk azoknak is, akik még csak most gondol-
kodnak a rendszeres testedzésen, és azoknak is, akik
Uj sportokat, tancokat szeretnének kiprébalni.
Az egyes mozgasformakrol b6vebben érdeklédni a
Vérosi Szabadid6kozpont elérhetdségein lehet
(24/889-229; 70/379-6356; ).

- vszk -

tal, prébalja ki a zumbat! Ez a nagyon
élvezhetd, emellett hatékony mozgas-

Mozgasformak a Varosi Szabadidékézpontban
(Szigethalom, Sport u. 4.; 24/889-229; 70/379-6356; info@vszk .eu)

forma ajanlott mindenkinek, kortol és

nemtdl fiiggetlendl, aki szeret tancolni,
szeretne fogyni, tenni a sajat egészsé-

géért, j6 kdzosségben sportolni. A klasz-

szikus zumban kiviil két masik tipust is
ki lehet probalni intézményiink falai
kozétt. A zumba stepet azoknak ajanl-
juk, akik kedvet éreznek a step aerobik
tancos véltozatdhoz. Ez a kombinalt
mozgasforma egy remek kardio- és
labformalé edzés, zumba stilusban. A
Strong by Zumba viszont mar nem
tanc, hanem a hatdraidat feszeget
LHIT”, vagyis sajat teststlyos, magas
intenzitast intervall tréning, ahol a zene
vezet. Mivel sajat teststlyos edzés, barki
elkezdheti, fokozatos a fejlédés.

A klasszikus alakformalo 6rék olyan
gyakorlatokat tartalmaznak, amelyek a
mindennapi életet teszik konnyebbé a
tartéizmok (has, hat, agyéki szakasz)

megerdsitésével. A tartdsjavitd és

1

Beszamold a XII.
Szufla futofesztivalrol

engeteget fejl6dott Szigethalom legna-
gyobb futérendezvénye a 2007-es elsé

Halal 50 versenytdl a 2018-as Szufla futo-
fesztivalig.
Az elsé években maroknyi Szufla és SZTE tag
rendezte az 50km terep ultrafutast 30-40
versenyz@ részére, a versenykdzpont egy darab
sator volt a gondozasi kézpont bejarata melletti
fak alatt felallitva, a paprikas krumpli egy
bogracsban f6tt. A versenykézpont aztan atke-
rillt az EMESE parkba, majd par év utan a fogya-
tékosok nappali intézményébe.
A tavok és versenyszamok évrél évre szaporod-
tak, a résztvevdk létszdma megtizszerezdott
az utébbi hat év alatt. Idén augusztus 4-én
kézel 500 futé indult a 8 féle versenyszamban,
arendezok és segiték létszama megkozelitette
a szazat. A tamogatok listaja 6sszesen 71 céget,
egyesiletet és maganszemélyt tartalmaz. A
futofesztival sok szigethalmi civil szervezet
egyittmikodésével valosult meg, Faki Laszlo
polgarmester vezette fel a rajt utan a verseny-
z6ket.
Visszatérd résztvevSink vannak, 6k és a verse-
nytink j6 hire minden évben jabb versenyzdket
vonz ide. A futok kiemelik a profi, mégis csala-
dias rendezést, a baratsagos légkort, a segiték
munkajat, dicsérik az ellatast a verseny kdzben
és a célban. Top 5 versenynek mingsitik, ahol
minden klappol. Szép az ttvonal, remek a pélya
jelolése. Vélogatott ultrafuték is emelték a
verseny rangjat (Csécsei Zoltan, Torok-llyés
Laszlo, Vago Boglarka).
Szufla tagjaink remekiil szerepeltek, szuflas
versenyzé nyerte az 52 és a 21km tavot, a
korcsoportokban is szereztek helyezéseket
tagjaink.
Koszonjiik a pénzbeli témogatést Szigethalom
Onkorméanyzaténak.
Koszonijlik a sok segitséget tamogatoinknak,
akinek neve megtekinthetd az egyesiilet
honlapjan.
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Kozérdek telefonszamok

VALTOZAS! Viz és csatorna iigyintézés

DPMV Zrt. 2315 Szigethalom, Méra F u. 1.

Tel.: 06/29-340-010; Hibabejelentés: 06/70 682 7546 (0-24 6ra)
Dunaparti lakok részére csak csatornaszolgaltatéssal kapcsolatos
ligyintézés. Ugyfélfogadas: H: 12-16; Sze: 8-20; P: 8-12

VALTOZAS! Gyartelepi Rendelsintézet
Tel.: 06/24-524-120; 06/24-524-165; 06/24-524-166

A Tokoli Rendérérs telefonszama uj kozpont kiépitése
miatt megvaltozott. Az Gj hivoszam: 06/24-520-980

06/24-403-656

Polgarmesteri Hivatal:
Ugyfélfogadasi rend:
Hétfd: 8-12 és 13-18, Szerda: 8-12 és 13-16, Péntek: 8-11.30

Egészséghaz: 06/24-403-654; Iroda: 602 mellék
Orvosi tigyelet: 06/24-405-405; 104
Védaénok: 607 mellék; Védénbk tanacsadd: 601 mellek

Orvosok
Dr. Horvéth Nikolett haziorvos:
Dr. Ammo Ahmed haziorvos:
Dr. Molnar Julianna haziorvos:
Dr. Gsipan Zoltan haziorvos:
Dr. Vékony Irma héziorvos:

609 mellék, 06/30-799-3682
606 mellék, 06/70-882-8599
603 mellék, 06/70-451-5095
603 mellék, 06/70-450-4059
604 mellék, 06/70-433-7115,
06/20-551-7115 rendelési
idében hivhaté

604 mellék, 06/70-382-9223
605 mellék, 06/70-382-9536
605 mellék, 06/70-382-6599
Dr. Lakner Dezs6 gyermekorvos: 608 mellék, 06/70-375-9630
Dr. Kévéri Gabor gyermekorvos: 608 mellék, 06/70-375-9845

Posta: 06/24-538-470, nyitva tartas: H 8-19, K-Sz-Cs 8-18, P 8-17
Gyepmester — Herczig Jozsef: 06/20-964-3025

ELMU
Ugyfeleit Szigetszentmiklés-Gyértelepen, a volt Lordok-hazaban
fogadja az alabbi napokon és idében:
Kedd: 8-2, csiitortok: 14-18
Telefon: 06/40-38-38-38

KOZVILAGITASI HIBAK BEJELENTESE
web: www.mtkke.hu , Hibajelentés” meniipont

TIGAZ Zrt.
Ugyfeleit a Szigetszentmiklési 1. sz. Postan (nagy posta) fogadja
az alabbi napokon és idében:
Kedd: 8-12, csiitortok: 14-18
Levélcim: Szigetszentmiklos, Gyari u. 9. Tel.: 06/24-525-900
Hatralék tigyintézés: 06/24-525-907, Fax: 06/24-367-705

Févarosi Vizmiivek: (Bp. XIII. Véci u. 23.)
Dunaparti lakok részére csak vizszolgaltatassal kapcsolatos
ligyintézés: Telefon: 06/1-247-7777 (0-24 6raban hivhato)
Tokoli kirendeltség: Kedd: 8-16; Csiitortok: 10-18
Szigetszentmiklosi kirendeltség: Hétf6; Szerda; Péntek 8-12

Szigetszentmikldsi Renddrkapitanysag
Telefon: 06/24-525-460, 06/24-525-461 (iigyelet)
Rendér jérér: 06/30-409-8685 (a nap 24 érajéban hivhato)
Tiizoltdsag: 06/24-525-300

Aries Nonprofit Kft. 2310 Szigetszentmiklos,
Hatar u. 12-14. Tel.: 06/24-367-161. Ugyfélfogadas a szigethalmi
polgarmesteri hivatal udvari éptiletében hétf6: 15-17 6ra kozott.

Dr. Kvari Eva héziorvos:
Dr. Kéczah Judit fogorvos:
Dr. Balogh Béla fogorvos:

Szigethalmi Polgérér Egyesiilet
Székhelye: 2315 Szigethalom, Kossuth L. u. 10.
Segélyhivo: 06/20-543-5088, Facebook: Szigethalmi Polgérérség
E-mail: szigethalmipolgarorok@gmail.com

Kéménysepré tgyintézés telefon: 1818
Telephely: Erd; Telefon: 06/40-918-025; 06/23-524570

Pest Megyei Katasztrofavédelem
2045 Torokbalint, Raktarvarosi u. 1.
E-mail: kemenysepro.pest@katved.gov.hu; Tel.: 06/23-524-570

Intézmények
Bolcsddei ellatas: 06/24-402-071
Négyszinvirag Ovoda: 06/24-407-609
Szigethalmi Szent Istvan Altalénos Iskola: 06/24-407-608
Szigethalmi Széchenyi Istvan Altalanos Iskola: 06/24-400-621
Hegediis Géza Varosi Knyvtar: 06/24-514-810
Nyitva tartés: K: 12-19, Sze.: 9-19, Cs: 12-19, P: 9-16, Szo.: 9-14
Varosi Szabadidékézpont: 06/24-889-229, 06/70-379-6356
Gyermekjoléti és csaladsegitd ellatas: 06/70-430-3621
Szigethalom Egyesitett Népjoléti Intézmény: 06/24-404-573
Nebulo Kozétkeztetési Intézmény
06/70-647-3546
Ugyintézés helye: 2315 Szigethalom, Méra F u. 1. I. em. 2.
E-mail: nebulo@szigethalom.hu

Szigethalmi Hirado

Egy par keszty(i

lakdparkoknak titkos élete van. Errél

persze mit sem tudtunk, mikor tizegyné-

hany évvel ezelGtt megérkeztiink a fér-
Jjemmel Szigethalomra. Beleszerettiink eqy még
8plil6 lakdsba, és tele varakozdssal és izgalom-
mal — be is kéltéztiink.
Az elsé nydr langyos estéit a még térmelékkel
teli udvaron beszélgettiik at a szomszédban
laké hasonszori fiatal parokkal Még ujak
voltak a falak, térésmentes a jardlap, a festés
utan éjjel-nappal nyitva voltak az ablakok.
Aztdn szép lassan belaktuk a zeg-zugokat és
megérkeztek az els6 gyerekek is. Osszeszok-
tunk, csiszolodtunk, k6zosséggé formalodtunk.
Feri bdcsi a maga nyolcvan évével kiilonds szin-
foltja lett a lakdparknak. Ha munkabdl hazaér-
kezve a parkoldonkndl vért csipdre tett kézzel,
biztosak lehettiink benne, hogy amig nem
voltunk otthon, valaki keresett. Vagy postank
jott. Vagy a kutya logott meg. ..
JFigyeljen, szomszéd ur!” — kezdte a beszélge-
tést. Egyszeriien nem tudta megjegyezni a
neveket. Sokszor kereste a szavakat, nagyokat
pislogva hozzé. Eveken at a kordnak tudtam be
ezt az allapotot, mignem eqy alkalommal fel-
ajanlottam, hogy elviszem a piacra. Akkor
mesélte e, hogy Kolozsvaron sziiletett és élt
egészen nyugdijas kordig. Es én pironkodva
dobbentem ra, hogy talan nem is a szavakat
keresi, hanem a magyar kifejezést egy-eqy foga-
lomra. Eppen tgy, ahogy a roman tébbségi terti-
leteken él6 erdélyiek szoktak.
Feri bécsi a lelke volt a laképarknak. Osszel a
leveleket s6parte, télen a havat, €s egész évben
szemetes napokon behozta az dsszes kukat.

Mindenkiét, ha esett, ha fujt, a negyvenharom
lakésos tarsashazban. Ha éppen dsszefutottunk,
megkdszéntem neki a josagdt, de szerettem
volna, ha tudja, igazdn héldsak vagyunk neki
Ossze is beszéltiink hét a szomszédokkal, hogy
lepjiik meg 6t egy pdr kesztylivel a kézelgd
husvét alkalmabol Mindenkinek tetszett az
Otlet, de az allando rohanasban csak az (innep
utdni elsé szemetes napon, mikor a kuka bent
vart a helyén, csaptam a homlokomra, hogy a
meglepetés elmaradt. No, nem baj, jott a jo id6,
a keszty(i lekertilt a napirendrél. Feri bacsi pedig
el-elmaradozott, mert a feleségével csatlakoztak
eqy nyugdijas klubhoz, és busszal végiglatogat-
tak a létez6 dsszes gyoqyfiirdnket.
LSzomszédasszony! Képzelje, most kedden majd
Hajduszoboszléra megytink. .. " — kapott el par
szbra, ha tehette. Es én magamban minden
beszélgetés végén megfogadtam, hogy most
megveszem a keszty(it! A kévetkezd Ferenc
napra vagy Mikuldsra vagy kardcsonyra — de
véglil mindet rendre elmulasztottam. Aztan egy
szomort napon, amikor késén érkeztem haza,
azzal fogadtak a szomszédok, hogy Feri bacsit
elvitte a ment6. Néhany héttel késébb jott a hir;
hogy mar a temetés is megvolt.
Azdta mindenki maga htizza be szemetes napo-
kon a kukat, ha esik, ha fuj. Mikor Feri bacsi
szoba kerdil, mindenki mosolyogva néz maga
elé, és végigsimit az 6reg emlékén. Néha, mikor
befordulok a laképarkba, egy pillanatra latni
vélem kissé pocakos alakjat a nyarfak alatt. Es
olyankor a lelkembe nyilall a keszty(, amit meg
kellett volna vennem.

Naszvadi Judith

Sziireti nap a Helytorténetiben

mmar 12. alkalommal vartuk a latogatdkat a
gyljteménybe egy kis sziretelésre, kézmi-
veskedésre. Hagyomanyainkhoz hiven az
id6szakos kiallitasra ismét olyan amatér mivé-
szek hoztak el munkaikat, akik kedvteléshdl,
sajat maguk és szeretetteik dromére alkotnak.
A gazdaségi épiiletben elhelyezett képeket
Varjas Andras készitette, aki évtizedek ota nagy

szeretettel festi a természet ezer apré csodajat.
Dunavolgyi Ferenc hobbibol faragja fabol ké-
sziilt szobrait, kezei alatt szinte megelevenedik
az anyag, alakulnak a targyak.
A két alkoté ember miivészetéhez kapcsolddva
hangulatos kis misorral késziiltek a Széchenyi
altalanos iskola 7/a osztélyos tanuléi llyés Eva
tanarnd vezetésével, melyet eztton is koszo-
niink. A program zarasaként Mihalik
Déri vezetésével moldvai tancokat
tanulhattak a gyerekek, felnéttek egy
kis tanchaz keretében.
Koszonjik a két kiallitd mlivésznek,
hogy elhoztak alkotésaikat, valamint
minden kedves segitének, tmogatonak
és résztvevonek, hogy hozzajarultak a
rendezvényhez.
Kdszonjik a mlsorhoz készitett deko-
raciot Op Vesna tanar drnak.

Kleinezel llona

16

2018. 10. szam



