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S7IGETSZENTMIKLOS-GYARTELEP HEV ATIARO - TOZOItAs

Kozismert a Csepel-
szigeten éloknek a
Szigetszentmiklés-
Gyartelep HEV
allomashoz tartozo
HEYV atjaré és
kornyezetének
kozlekedési problémadja.
Az atjaré a megnéve-
kedett kozuti jarmii-
JSorgalmat nem képes
megfelelé mértékben
atvezetni a keresztezo
51104. sz. orszagos
kozuton, ugyanis az
atjaro telepitésekor
nem ekkora forgalom
nagyasagra lett
tervezve a létesitmény.

HAsas ROBERT SANDOR
Ugyvezet6 elnok
OKSZT-Orszagos
Kozlekedési Szakmai
Tarsasag

Jelenleg ezen a keresztmet-
szeten az atlagos napi jar-
miiforgalom (ANF) 12600
j/n. Ez azt jelenti, hogy o6-

ranként a két iranybol 6sz-

szesen 525 jarmu halad at
az atjaron. Ennek a nagy
forgalomnak nem csak a
kornyezetre gyakorolt nega-
tiv hatasat kell megemliteni,
hanem teleptilésekre a gya-
korolt externalis hatasokat
is, mint a zaj és porszennye-
zés. A kozat onmagaman
nem csak egy teleptlést
szolgal ki, hanem tébb tér-
ségi varos kozuti forgalmat
gytijti Ossze és vezeti be
Budapestre az 51101 sz.
utba csatlakozva. A folyton
kialakulo torlodasok nap-
rol-napra nehezitik az arra
kozlekedoket, nem beszélve
a VOLANBUSZ zrt. altal
tizemeltetett autobuszjara-
tok menetrendszertiségét
befolyasolo jelentds menet-
ido6 novekedésrol.

Ezen kaotikus allapot fel-
szamolasara az Orszagos
Kozlekedési Szakmai Tarsa-
sag Kozép-Magyarorszagi
régiosaga altal tanulmanyt
készitetttink, melyben k-
16nféle alternativakat dol-
goztunk ki koncepcionali-
san. Ezeket a megoldasi
lehetoségeket tuzoltasi jel-
leggel lehet alkalmazni a

Csepel-szigeti gerincuit ezen
szakaszanak megépuléséig.
Nyilvanvalo, hogy az ész-
szeri megoldast a gerincut
5. szamu csomopontjanak
megépuilése jelentené, azon-
ban ez tobb iranybol akada-
lyoztatva van, legf6képpen a
nagy beruhazasi koltsége
miatt, hiszen itt egy feltulja-
r6 éptilne, ami a vasuti
palyarol elvezetné a kereszt-
ez0 kozuti forgalmat. Ezzel
a vasuti kozlekedés bizton-
sagosabba valna, veszélyez-
tetés csokkene.

E kidolgozott eszkézok al-
kalmazasa atmenti megol-
dasa ennek a neoralgikus
kozlekedési problémanak az
enyhitésére. Az alkalmaza-
suk tovabbi egyeztetést
igényel az érintett felekkel.
Az altalunk keészitett tanul-
many teljes terjedelmében
elérhet6 honlapunkon.

Keérjiuk Onéket, hogy a fel-
merulo kozlekedési problé-
makkal keressenek minket
a megadott e-mail cimen.
www.okszt.hu
info@okszt.hu

KORMANYABLAKOK AZ ORSZAG 29 PONTJAN

A Kormany 2011.
januar 3-an az orszag
29 pontjan nyitott
integralt iigyfélszolgalati
iroddkat - Kormany-
ablakokat, ahol az
allampolgarok
egyszeriien és gyorsan
intézhetik iigyeiket.
Létrehozasuk a
kormanyzat elsé lépése
az iigyfélbarat és
szolgaltaté allam, a

Jo6 Allam megteremtése
Selé.

Az Onhoz legkozelebb esé
Korma 1; k:

Pest Megyei Kormanyhi-
vatal Ceglédi Ugyfélszolga-
lata, 2700 Cegléd, Kossuth
tér 7. (a Ceglédi Korzeti
Foldhivatalban) és a Pest
Megyei Kormanyhivatal Erdi
Ugyfélszolgalata, 2030 Erd,

Budai ut 7/b. II. emelete
217. (a Polgarmesteri Hiva-
tallal szemben)

Nyitva tartas: munkanapo-
kon 8.00-20.00-ig.

A Kormanyablak széles ko-
rd tajékoztatast nyujt arrol,
hogy ugyét mikor, hogyan
és melyik hatosagnal intéz-
heti, felvilagositast ad arrdl,
hogy az adott tigyben mi-
lyen kérelmet, formanyom-
tatvanyt sztikséges el6ter-
jeszteni, segit a sziikséges
formanyomtatvanyok Kkitol-
tésében, a csatolando doku-
mentumok ellenorzésében.

A Kormanyablakban tébbek
kozott ugyfélkaput létesit-
het, egyéni vallalkoz6i teve-
kenységgel kapcsolatos
szolgaltatasokat intézhet,
csaladtamogatasi ellataso-
kat igényelhet (anyasagi

tamogatas, csaladi potlék,
gyermekgondozasi segély,
gyermeknevelési tamoga-
tas), tajékoztatast kaphat
terhességi gyermekagyi se-
gély, illetve gyermekgondo-
zasi dij igénylésérél, a Ma-
gyar igazolvanyokkal kap-
csolatos tigyintézésrol, meg-
ismerheti ingatlanok ada-
tait nem hiteles tulajdoni
lap masolat és térképma-
solat elektronikus lekérde-
zésével.

Az ugyfélszolgalatok tovabbi
ugykoreirsl, miikodésérol
és helyszineirdl részletes és
aktualis informaciot talal a
www.kormanyablak.hu
honlapon.

Viszontlatasra a Kormany-
ablakban! www.kormany-
ablak.hu

ELEKTRONIKAI HULLADEK
BEGYUJTES SZIGETHALMON

SzILAGYI GERGELY
kornyezetvédelmi referens

Szigethalom Varos Onkormanyzata az Fe-Group Invest
Zrt.-vel kozosen 2011. marcius 26-an, Szombaton reggel
800-14:00 kozott ingyenes elektronikai gytjtést tart.
Helyszinei: Az Egészség haznal 1év6 szelektiv gytjtszi-
getek melletti parkolo tertilete Szabadkai és a Duna sor ke-
resztezodés. A kijelolt tertileteken elhelyezett konténerekbe
az Fe-Group Invest Zrt munkatarsai segitségével lehet
majd lerakni az elektronikai hulladékot.

Atvehetd hulladékok: haztartasi nagy-és kisberendezések,
informacidtechnologia; tavkozlési berendezések, szérakoz-
taté elektronika; elektromos jatékok, barkéacsgépek, tele-
fonok, ellendrzd vezérld berendezések, minden a haztartas-
ban keletkezd elektromos és elektronikai berendezések,
akkumulatorok.

V. VIRAGKIALLITAS

REGENYI TIBORNE ARANKA

Tisztelt viragszeret6 Lakossag! Szigethalom Zo6ld Halo KH
Egyestilete az AMME kép kiallitasaval egytitt ez évben
2011. marcius 15-én rendezi az 5. virag kiallitast. Ez alka-
lommal a szemet gyonyorkodteto latvanyt még szélesebb
korbe tessziik. Ezért szeretnénk, ha nem csak a virag kial-
litok, hanem a lakossag korébol is varunk viragokat, akar
kiallitasra, cserére vagy eladasra. Nagyon nagy szeretettel
varunk és fogadunk mindenkit és minden szép viragot.
Viragokkal kapcsolatban méarcius 10-ig lehet jelentkezni a
06-24-400-717 vagy a 06-70-263-48-55 szamon

ARIES KFT. HULLADEK
ELSZALLITAS 2011

MUSZAKI IRODA

Az Aries Kft. megktildte a 2011.-re vonatkoz6 munkarendjét.
Ezek alapjan:

-2011.03.15-én Nemzeti tinnep, keddi munkarend szerint
-2011.04.25-ét, Husvét hétfot 04.23-an, (szombaton)
-2011.05.13-a4n Punkdsd hétfon;

-2011.11.01-jén Mindenszentek napjan, keddi munkarend szerint
-2011.12.26-an Karacsony masodik napjan, hétféi munkarend
szerint dolgoznak.

Szigethalom Varos kozigazgatasi tertiletén beltil az évi
rendszeres lomtalanitast 2 titemben tervezi:

I. Utem: 2011.04.02-an szombaton

II. Utem: 2011 04.09-én szombaton

A fenti datumokat jegyezze fel mindenki, a késobbiek soran
bizalommal fordulhatnak kérdéseikkel a Miuszaki
irodahoz.



INTERJU

Beszélgetés Farkas Palné Erzsikével

KONTRA MARIKA SZVITA

- Milyen csaladi
kornyezetbdl indult az
életbe?

Nagyon szegény, fold nél-
kili parasztcsaladbol szar-
mazom. Nem szégyellem,
de nem is felejtem el!
Edesapamat koran elve-
szitettik, édesanyam 0z-
vegyen nevelte harom
gyermekét  szeretetben,
megértésben. Tovabbta-
nulasomat iskolaigazga-
tom egyengette, igy kertil-
tem a "békés-tarhosi ének-
iskolaba".

- A legendéas Békés - Tarhosi
Zenegimnaziumban
érettségizett.

Milyen utravaléval toltotte
meg élettarisznyajat az ott
toltott id6?

Tarhosi tarisznyambol ju-
tott egy életre! Az iskola, a
helyi kozosségért veégzett
munka az életem volt. Az
iskola a masodik ottho-
nom. Szigoruan, lelkiis-
meretesen, kovetkezetesen
dolgoztam, ugy gondolom,

ez is a tarhosi nevelés ko-
vetkezménye. A mai napig
példaképem az ottani igaz-
gatom, Gulyas Gyorgy, aki
kovetkezetesen, Kkitartéan
és példamutatoan végezte
munkajat, a Békés-Tarho-
si Zenegimnazium veze-
tését, és faradhatatlanul
dolgozott azon, hogy az ott
tanul6é gyerekek, fiatalok
tudassal gazdagon felvér-
tezve induljanak az életbe,
ahol egytol egyig mind
meg is alltak a helytket.
Mindnyajunkat elkisért
egy életen at a tarhosi
szellemiség.

- A Szarvasi tanitoképzd
elvégzése utan Kunagotan
kezdett tanitani. Milyen ta-
pasztalatokat hoztak ezek
az évek a pedagdgiai pa-
lyajan?

Nagyon szerettem Kuna-
gotan tanitani! Mindig
tudtuk a gyerekektél, hogy
milyen mezogazdasagi
munka van éppen. Igazi
paraszti koérnyezet volt,
sokat kellett szemléltetni,
magyarazni a gyerekeknek
a varosi életr6l, a gyarak-
rol, mert azt nem is-
merték. Tehetdosebb pa-
rasztemberek éltek ott,
rendesen jarattak a gyere-
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..azembernél nincs semmi csodalatosabb!"

Dombegyhazan sziiletett, a Békés-Tarhosi Zenegimnazium-
ban érettségizett, majd elvégezte a Szarvasi Tanitoképzot.
Kunagotan, késobb Szigethalmon tanitott nyugdijazasaig.
1992-ben a Nyugdijasok Barati Koére Asszonykorusanak

a vezetdje lett, majd nyolc évvel ezeldtt atvette a Kor
vezetését is. 2003 ota Szigethalom Varos Diszpolgara.

keiket az iskolaba. Ott két
évig alsé tagozaton tani-
tottam, hat évig pedig a
felsében éneket és ének-
kart. Legnagyobb siker-
élményem az volt, hogy
szerették a gyerekek az
énekorakat, szerettek é-
nekelni. 70-80 tagu volt a
korus. Nagy 6rom volt sza-
momra, hogy mind a kol-
légak, mind az igazgatom
elismerték a munkamat,
mellettem alltak. Nem
csak iskolai, hanem koz-
ségi Uunnepségeken, ver-
senyeken is részt vettiink.
Tobb népballadat is bemu-
tattunk a helyi kultarhaz-
ban. Munkas és o6romteli
idészaka volt az életem-
nek.

- 1966 ota él és dolgozik
Szigethalmon, tanitotta a
gyerekeket a betQvetésre.
Milyen feladatai voltak
még a tanitason kivul az
évek soran?

Sokféle feladatom volt a
tanitas, a sok helyettesités
mellett is. Mindig oda
mentem, ahol szlikség volt
ram! Az igazgatom megbi-
zott a munkakozdsség-
vezet6i feladatok ellatasa-
val, késdbb igazgatohe-
lyettes is voltam. E mellett
tobb  képesités nélkuli
nevel6t segitettem tovabb-
tanulasaban, a patronal6-
juk lettem. Az osztaly-
vezet6i munkam mellett
szerveztem als6 tagozatos
tanul6kbol "kisénekkart",
akikkel rendszeresen sze-
repeltiink iskolai és kozsé-
gi innepélyeken, tarsadal-
mi eskivokén, névado-
kon.

Késébb a felsé6sokkel meg-
szerveztem a '"nagyko-
rust”, akikkel szintén is-
kolai és kozségi tinnepé-
lyeken szerepeltink, azo-
kat tettiik szebbé az isko-
lai irodalmi szinpad mtiso-
ra mellett.

A hetvenes évektol a nyol-
cvanas évek kozepéig
elébb az iskolai Pedagogus
Szakszervezet titkara vol-
tam, majd kés6bb a sziget-

szentmiklosi korzet titka-
rava valasztottak. Legna-
gyobb eredményunk e té-
ren a pedagogus szolgalai
lakasok épitése volt a Ko-
lozsvari uti 6voda tetején
és a Szabadkai uti iskola
udvaran. A f6 munkahe-
lyem mellett 6t évig tani-
tottam a tokoli BV Inté-
zetben is. Egy ciklusban
'94-t61 '98-ig valasztott
képviselo is voltam a 10.
szamu korzetben. Ez ido
alatt az Oktatasi, Kultura-
lis és Sportbizottsag tagja
voltam, ami a szakmam-
hoz allt kozel.

- Nyugdijba vonulasa utan
sem pihent, tovabbra is
aktiv életet él.

Mivel foglalkozik azéta?

Nyugdijazasom utan éve-
kig napkézis csoportokat
vezettem. Nagyon szeret-
tem ezt is, mert neveltem
is a tanitvanyaimat, de e-
mellett tigyeltem nagyon
arra is, hogy a munkajuk,
a hazi feladatuk mindig
készen legyen, masnapra
felkésztltek legyenek.
Jelenleg is van két magan-
tanitvanyom az iskola ta-
nuloi kozul, egyikojuket
mar harmadikos kora ota
tanitom, most nyolcadiko-
sok. A szivem egy darabjat
odaadom nekik!

1992-ben a Nyugdijasok
Barati Korén beltill mega-
lakult az Asszonykorus, és
vezetdjiiknek kértek fel,
amit szivesen elvallaltam
azzal az elképzeléssel,
hogy szép magyar nép-
dalokat fogunk énekelni,
mivel tagjaink az orszag
kiilénb6zo tajairdl érkez-
tek. Ezt a feladatot a mai
napig is szivesen végzem.
Fellépéseinkkel szineseb-
bé tessziik klubdssze-
joveteleinket, a varosi ren-
dezvényeket, Kkistérségi
rendezvényeket. Kozelebbi
és tavolabbi helyszineken
mindig sikerrel szerepel-
tink pl.: Tapioszecso,
Apaj, Dunavarsany, Ha-
lasztelek, stb... Lengyelor-
szagban, Jaworzno-ban is

jartunk a testvérvarosi
kapcsolatok  keretében.
Ott a Szent Erzsébet
templomban énekeltunk,
az is nagyon szép volt!

Nyolc éve vettem at az
el6z6 elndk halala utan a
Nyugdijas Barati Kor ve-
zetését. A Klubban a ko-
rus vezetése mellett elobb
pénztaros, konyvelo vol-
tam, majd nyolc éve el-
nokké valasztottak a klub
tagjai. Azota bejegyeztet-
tak a klubot a Birosagon,
palyazunk, nyerunk, igy
biztositjuk a klub muko-
dését, hogy tagjaink (98-
100 f6) hasznosan és vida-
man t6ltsék napjaikat.
Osszejoveteleinket kéthe-
tente tartjuk éves progra-
munk szerint.

- A Nyugdijas Baréti Kér
Asszonykoérusat gyakran
hallhatjuk énekelni varosi
unnepségeken.

Honnan ered ehhez a sok
munkéahoz a kitartas és az
erg?

Egészségesen ¢élek, egész-
ségesen taplalkozom, ka-
ros szenvedélyem nincs.
Mellettem van a csaladom,
mindig tamogatott és a
mai napi is tamogat. Két
gybényord és jo gyermekem
harom unokaval ajandeé-
kozott meg. A férjem nem
csak nekem segit, hanem
a klubtagoknak is. Atérzi
id6s barataink helyzetét,
és klubnapokon nem csak
engem, hanem oket is
szallitja az 6sszejovetelek-
re és onnan haza. Igy tud-
nak kozénk jonni olyanok
is, akik a fajos labuk miatt
nem tudnanak. Ez nagy
segitség valamennyitnk-
nek! Szeretek emberekkel
foglalkozni, embereken se-
giteni! Szeretem, amit csi-
nalok! Tarhosi tarisz-
nyambol a mai napig me-
ritek!

- Kbszondm a beszélgetést,
tovabbi j6 egészséget és
kitartast kivanok az olva-
sok nevében!
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Rendorseégi tajékoztato

SZIGETSZENTMIKLOSI
RENDORKAPITANYSAG

Nyilvantartasunk szerint ja-
nuar héonapban 6t betéréses
lopast jelentettek be. Ebbdl
kett6 olyan cselekmény volt,
amit még az el6z6 évben is
elkovethettek, mivel a bin-
cselekmény pontos idépont-
jat nem lehet behatarolni,
és a tulajdonosok az ingat-
lant még az egyik esetben,
novemberben, mig a masik
esetben december végén
zartak le. Két esetben az
ajton keresztil, egy esetben
kerités kivagasaval, egy e-
setben falbontassal, jutot-
tak be az elkovetok a kisze-
melt épuletekbe. Egy eset-
ben nyitott tarolobdl vittek
el értékeket. Az 6sszes beje-
lentett kar 232.000 forint
volt. A legnagyobb Kkar
100.000, mig a legkisebb
22.000 forint. A cselek-
mények minden esetben a
Széchenyi utcatol a vasut
felé estek. Egy WW. Polo
személygépkocsit is eltulaj-
donitottak a M ut elejérol.
Januar hénapban Szigetha-
lom tertiletérél személyi sé-
riilléses balesetet nem jelen-
tettek. Anyagi karos baleset
is csak harom jutott a tu-
domasunkra. Ebbél egy is-
meretlen személy altal elko-
vetett volt, mikor a szaba-
lyosan parkol6 auté bal ele-
jének titkozott és adatainak
hatrahagyasa nélktl tavo-
zott. A masik ketté a Mu
uton tortént. Egyik délelott
11.05. orakor egy 47. éves
teherautot és a hozza kap-
csolt potkocsit vezeté ferfi,
rosszul lett, és elajult. A jar-
muszerelvény atsodrodott a
masik savba és vele szem-
ben a Duna felé szabalyo-
san halado  kis teherauté-

val titkozott és ezt kovetden
jobbra lehaladt az uttestrol
és egy villanyoszlopnak haj-
tott. Az autéokban kb. 300-
300 ezer forint kar keletke-
zett, mig az aramszolgalta-
tonak kb. 600. ezer forint,
kara keletkezett, mivel el-
tort az oszlop és ehhez az
oszlophoz fo6ldkabel is csat-
lakozott, ami szintén meg-
sérult. A mindig forgalmas
uton nagy dugdk alakultak
ki mivel orakon Kkeresztiil
csak valtakozva haladt a
forgalom, és a varos azon
tertiletén a vezetékek kija-
vitasaig aramsztinet volt.

A harmadik baleset is a M
uton volt, de az mar ¢gjjel
01.20 orakor, amikor egy
gyalogos a talicskajan lopott
vasat szallitott, mely vasak
kozul egy kilogott és atnyult
a masik forgalmi savba és
az ott haladé aut6 nekihaj-
tott, és a kocsiban Kkb.
150.000 forint kar kelet-
kezett. Az okozoval szemben
lopas miatt is eljarast kez-
deményeztink.

A Szigetszentmikl6osi Ren-
dérkapitanysagon 2010-
ben 3234 bincselekményt
regisztraltunk. Ez az el6z6
évhez képest emelkedést
mutat. Az elsodleges adatok
alapjan, Szigethalom terti-
letén kiemelt btlincselek-
meények az alabbiak szerint
alakultak: stulyos testi sér-
tés 15, garazdasag 2, kabi-
toszerrel vald visszaélés 4,
lopas 125, gépjarmi felto-
rés 10, gépjarmitlopas 8,
melybol 5 személygépkocsi
volt. Betoréses lopas 77,
melybol lakasbetorés 28,
rablas 5. Ezek a btincselek-
mények mind irritaljak az
itt éléket. A legtobb ilyen
jellegd cselekményt elko-
veto itt mozog a szemunk

elott, itt tevékenykedik. A
helyszinel6ink, nyomozo6ink
ritkan kapnak értékelheto
informaciot, ezért kérunk
mindenkit, ha valami gya-
nusat lat jelezze felénk. Az
érvényben 1évo torvények
alapjan a tanuk kérhetik a-
dataik zartan torténé keze-
1ését, ezzel is el6segitve azt,
hogy batran elmerjék mon-
dani azt, amit lattak, halot-
tak. Ne legyunk ko6zom-
bosek, mert sajnos minden-
ki lehet sértett, és akkor O
is jogosan varja el, hogy
mindenki segitse az 6t ért
cselekmény  felderitését.
Februar elején elindult egy
blincselekmény sorozat, a-
hol a cselekményeket a kora
eseti orakban 17-19. ora
kozott kovetik el. Kéruink,
mindenkit figyeljenek egy-
mas értékeire.

Kérjuk tovabba, ne feledjék,
hogy januar elsejével modo-
sult a KRESZ Mar korabban
is javasoltuk, hogy minden
évben nézzék at, és ha a
csaladban tébb személynek
van

Jogositvanya beszéljék at,
elevenitsék fel a kozlekedési
szabalyokat, hogy minden
valtozassal illetve a szaba-
lyokkal tisztaban legyenek,
és megfeleléen alkalmazzak
azt a gyakorlatban a min-

dennapok vezetése kap-
csan.
Tajékoztatasul  kozoljuk,

hogy 2011. februar elsejétol
a Szigetszentmiklosi Kapi-
tanysagot dr. Kantor Géza
Gerzson r.alezredes vezeti
megbizott kapitanyként. Az
el6zo kapitany a tovabbiak-
ban az érdi kapitanysagot
iranyitja. A kapitanysagve-
zet6 fogadooraja: minden
hénap utolsé cstitortdok
09.00-12.00.

RSD élovilaga - Rajz- és fotopalyazat

Szigethalom foldrajzi elhelyezkedése
szempontjabol nagyon kivételes
helyzetben van, hiszen a Rackevei-
Soroksari Duna ag és a nagy Duna

élovilaga.

altal kozrefogott szigeten a Csepel-

szigeten helyezkedik el. A palyazat
célja hogy a telepiilés mellett folyé
RSD élovilaganak megismerésére és
JSontossagara felhivjuk a _figyelmet.

Palyazni csak sajat készitésii, a RSD é16-
vilagat abrazolé maximum 2 darab képpel
lehet, korosztalytol fuggetlentl! A képek

Akar csaladok is jelentkezhetnek olyan kép-
pel, mellyel abrazolni tudjak, hogy a csalad
szamara milyen értéket képvisel az RSD

A beérkezett palyamunkakbol késziilt valo-
gatas megtekinthet6 lesz Szigethalom Varos
Szabadid6 koézpontjaban egy kiallitast
alkalmaval. A palyazatra érkezett legjobb

muveket értékes dijakkal jutalmazzuk.

barmilyen technikai alkalmazassal készul-

hetnek. Rajz illetve kézmuives palyamunkak
maximum A4-es méretben késztilhet, cso-
portos palyamunka készités esetén a méret

eltérhet.

A palyamiiveket Szigethalom Varos Onkor-
manyzat cimére: 2315 Szigethalom, Kos-
suth L. u. 10. kell bektildeni.

Bektildési hataridé: 2011. marcius 11.
Eredményhirdetés és kiallitas:
Varosi Szabadidé koézpont

2011. marcius 22. délutan 17:00

Foté esetén maximum 10X15 meéretben

készuilhet, csoport altal ktildott kép esetén

a méret eltérhet.

kivanunk!

Minden palyazonak eredményes munkat

KOZELET

Idoalagut

Kozépkoru kortarsaim
talan még emlékeznek
az "Idéalagit” cimii sci-fi
sorozatra, amelyben egy
kalandvagyé tarsasag
repiilt ide-oda az idében
egy kiilénleges, folyésora
emlékezteté gépezet
segitségével. Valami
ilyesmit juttat eszembe
az a kéboltozatos alagtit
is, amely az Emese park-
ban épiil.

A soskuti mészk6bol épulo
folyos6 a lovagi csarnok
hatso ajtajatol indul, s ezen
keresztil lehet majd eljutni
a csonakazo tohoz. Az ala-

jarmivet készitettek. Jelen-
leg rendelkezésre all a ko-
rabbi viking stilusubol ko-
zépkoriva varazsolt 12 meé-
teres hajo, s még két kisebb
csonak. A szakemberek kié-
pitik, pontosabban rende-
zik a t6 kornyékét is, ahol
sétalni, pihenni lehet. Itt
készlil az a kiallitasi pont
is, ahol a k6zépkori vizi élet,
halaszat, pakaszat eszkoze-
ivel lehet ismerkedni. A t6
hajozhatova tételét sajnos
tovabbra is akadalyozza az
utobbi években szokatlanul
sok csapadék: a mederben
még most is olyan magasan
all a viz, hogy egyelore

A szokasos heti maszaki ellendrzés a helyszinen: (balrél jobbra)
Kerepesi Balazs, miszaki referens, Csomor Tibor, Kivitelezd,
Sarkany Tibor, mGszaki ellendr, Foldhazi Lajos, épitésvezetd

gut kulonlegessége - mint
arr6l mar egyszer besza-
moltunk -, hogy balra egy
kis kinzokamrat alakitanak
ki. Az épitmény csupan
bels6 megvilagitast kap,

képtelenség megoldani a
talajszigetelést. Ugyanak-
kor id6 kozben megkezdod-
tek a bejarati kapu elhelye-
zésének a munkalatai. Mint

Ha most ugyanezt gépek nélkul kellene csinalni!

amely tovabb fokozza sej-
telmességét. A lovagi csar-
nok ezen oldala szintén
hasznalhat6é lesz a késob-
biekben: egyfajta kozépkori
sikatort jelenit meg, ahol
keresked6k aruljak porté-
kaikat. A tavon természete-
sen csonakazni lehet: e
célra az Oskultura Alapit-
vany tagjai mar tébb vizi

mar irtunk, a varudvarba
be- és kivezet6 utat két ori-
asi ronkkapu fogja elzarni a
koérnyezo tertilettél, igy a
kozépkori falutol is. A hatso
torony mar részben elké-
szult, s most a fobejarat
épitése folyik. A KMOP-
tamogatassal éptilé projekt
épitési munkalatai nyaron
fejezodnek be.
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Tisztelt Szigethalmi
Lakossag! Szigethalom
Képviselé-testiilete min-
den év végén feliilvizs-
galja adorendeleteit. A
vizsgalat eredménye,
mint korabban mindig,
modositassal végzodott.
Szamos fontos és kikeriil-
hetetlen tényezé miatt a
Képvuiselé-testiilet gy
dontott, hogy az adone-
menkénti rendeleteket
hatalyon kiviil helyezi,
és egy rendeletben
hatarozzak meg
Szigethalom Gsszes
adénemeit.

POLGARMESTER!I HIVATAL
ADOCSOPORT

A hatalyon kivil helyezés
nem azt jelenti, hogy az
adonemek megsziintetésre
kertiltek volna, és ezen tul
semmilyen helyi adot nem
kell fizetni!

Az elfogadott 4j rendeletben
adomeérték emelésre nem
kerult sor, tehat nem kell
tobb adét fizetni, mint amit
eddig is fizetett az ad6zo.

A Dbeérkezo adobevételek
lehetové teszik az onkor-
manyzat szamara - az egyéb
bevételeken kivil - azt, hogy
a teleptilés mtikédni tudjon:
az oOnkormanyzati koézin-
tézmények miukodtetését,
fenntartasat. Emellett a
kozvilagitas, koztisztasag és
meég szamos kozszolgaltatas
megvalositasa. Varosunkban
a 28/2010.(X11.22.) &nkor-
manyzati rendelet alapjan
az alabbi adonemek és
adomértékek érvényesek:

1. IPARGZESI ADO (GAZDASAGI
TARSASAGOK VALAMINT EGYENI
VALLALKOZOK ALTAL FIZETENDO)
a.) allandé jelleggel végzett
tevékenység szerint a netto
arbevétel 2%-a

b.) ideiglenes jelleggel
végzett tevékenység utan
napi 3000.-Ft/nap

2. TELERADO

Szigethalom belterileti beé-
pitetlen tertletekre vonatko-
zik. Mértéke: 40.-Ft/m2/év.

3. EpiTMENYADO

Akokoteles az onkormany-
zat illetékességi tertiletén
1év6 lakéas és nem lakas cél-

jara szolgalé épilet, épulet-
rész. Ez az adénem azon
tulajdonosokat érinti, akik
az adoztatott ingatlanban
bejelentett alland6 lakcim-
mel nem rendelkeznek, vagy
vallalkozasi célu éplet, é-
ptiletrész van a tulajdonuk-
ban, igy

a) Szigethalom bel- és kiilte-
ruletén lévd vallalkozas cél-
jara szolgalé épitmény ese-
tén a mérték: 400 Ft/m2 /év,
b) A lakas és nem lakas
céljara szolgalo épitmény
kul- és beltertlet esetén, ki-
véve azok kiegészitd helyi-
ségei, a mérték: 600 Ft/m2 /Zév.

4. MAGANSZEMELYEK
KOMMUNALIS ADOJA
Adokoteles az onkormany-
zat illetékességi teriletén
Iévd lakads és nem lakas
céljara szolgalo épulet, épu-
letrész, lakasbérleti jog az
onkormanyzat illetékességi
tertiletén bejelentett allandé
lakcimmel rendelkezd lakos
részére. Az addé mértéke:
9.000.-Ft/év.

5. IDEGENFORGALMI ADO
Adokotelezettség terheli azt

HULLADEKSZALLITASI SZAMLAK UTEMEZESENEK VALTOZASA

Az ARIES Kft. a szolgalta-
tasi tertiletéhez tartozo
teleptiléseken a hulladék-
szallitasi szamlakat negyed-
évente a negyedév utolso
honapjaban készitette el. A
dijbeszedos fizetési modot
valaszto tugyfeleiktol ebben
a rendszerben, harom ho-
nap alatt szedték be a dij-
beszedék a szolgaltatas di-
jat. A szamlazasi ttemezés
valtoztatasara kényszertilt a
cég 2011. évben, melynek
oka az, hogy a 2000. évi
hulladéktorvény értelmében
a dijhatralék adok médjara
behajthaté koztartozasnak
minésul.

A behajthato szo értelme-
zésében ez egy valaszthato
megoldas volt. A szolgaltato
nem Kkivanta énkormanyza-
taira atharitani ezt a felada-
tot igy tobb azonos teve-
kenységet ellato céghez ha-
sonloan, a dijhatralékok be-
hajtasara peres eljarast
kezdeményezett az elmult
években. Azonban 2010.
évben megjelent egy alkot-
manybirosagi  hatarozat,
ami egyértelmtiivé tette,
hogy a hulladékszallitasi
dijhatralék kizarolag adok

modjara hajthato be. Az
adék modjara torténd beha-
jtas ugyviteli eljarasa indo-
kolta a szamlazasi titemezés
megvaltoztatasat. Ugyanis a
szamla fizetési hataridejétol
eltelt 30 napon belil a tor-
vényben elbirtak szerint a
szolgaltato koteles igazolt
modon felhivni tugyfelei fi-
gyelmét a dijhatralékra és
felszolitani annak kifizeté-
sére.

Az eloirt hataridé miatt, a
dijbeszedos fizetési modot
valaszto tigyfeleikhez a ko-
rabbi harom hénaphoz ké-
pest 2 honap alatt kell, hogy
oda érjen a dijbeszed6. E-
zért a 2011. I. negyedévi
szolgaltatasi szamlakat nem
marcius, hanem februar
honapban készitettéek el
annak érdekében, hogy ez
megvalosulhasson és igy
eleget tudjanak tenni a
jogszabalyi eloirasnak. Ugy-
feleit6l ezuton is elnézést
kér a szolgaltato, hogy a
megszokottnal korabban
keresik fel Oket dijbeszeds-
ik. A felkeresés idGpontja,
ha nem megfelelé a dijbe-
szedék  altal bedobott
értesitén talalhato elérheto-

ségeken, elozetes idépont e-
gyeztetést lehet kérni, a dij
hataridén belali kifizetéseé-
re. A csekkes és atutalasos
fizetési modban 1évo tgyfe-
leik is egy honappal korab-
ban kapjak kézhez szam-
lajukat. Azonban e fizetési
modok alkalmazasa esetén
a fizetési hatarid6 betartasa
kedvezobb feltételekhez ko-
tott, mivel a kibocsatast ko-
vetéen azonnal postazzak
részikre a szamlakat.

A szolgaltatoé jelezte, hogy
egyre tobben térnek at egye-
ni és csoportos atutalasos
fizetési moédra. E fizetési
modok az mellett, hogy az
uj rendszerhez, a legjobban
igazodnak az tigyfeleknek is
az egyik legkényelmesebb
megoldas. A fizetési mod
valtast a cég altal biztositott
adatlapon lehet igényelni.
Bovebb informaciét a szol-
galtato az alabbi elérhet6sé-
geken biztosit tigyfeleinek:

Levelezési cim: ARIES Kft.
2310 Szigetszentmiklos,
Hatar at 12-14. sz.

Tel.: 06-24-442-927, 06-24-
367-166/131, 136 mellék
e-mail cim: arieskft@invitel.hu
Hon-lap: www.arieskft.hu
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aki nem alland6 lakosként
az onkormanyzat illetékes-
ségi tertiletén legalabb egy
vendégéjszakat eltolt.

Az addé mértéke: szemé-
lyenként és vendégéjsza-
kanként 200.- Ft.

Az ingatlanra és gépjarmitire
vonatkoz6 ad6 megalla-
pitasanal mindig az adott év
januar 1-jének megfeleld
allapotot kell figyelembe
venni.

Helyi 6nkormanyzatnak at-
engedett koézponti ado a
gépjarmtiado, melyet az
onkormanyzat szed be, de
nem az oOnkormanyzat al-
lapitja meg a meértékeét.
Err6l a gépjarmiadorol
sz0l6 1991. évi LXXXII. tv.
rendelkezik. 2011. évi valto-
zas, hogy a sulyos moz-
gaskorlatozott személyeket
érinté egészségligyi mentes-
ségre vonatkoz6 szabalyok
ugy valtoztak, hogy évente
egy - 100 KW teljesitményt
meg nem halad6 - gépjar-
miure 13.000.-Ft éves adoig
terjed a mentesség. Tehat e
folott az adoét meg kell
fizetni. Ha tobb gépjarmire
is fennallhat a mentesség,

Kozeljaro

Tajékoztatas az adozas rendjérol
Szigethalmon

akkor a legkisebb teljesit-
ménytit kell figyelembe
venni. Nem helyi adoénak
minésiil a talajterhelési dij,
de az onkormanyzati ado-
hatosag hatarozattal allapit-
ja meg lakossagi bevallas
utjan a csatornaval nem
rendelkez6 ingatlanok utan
- az éves vizfogyasztasnak
megfeleléen - a torvényben
megallapitott  érték  és
szorzoszam alapjan.

A 28/2010.(X11.22.) énkor-
manyzati rendelet teljes
szovege, a www.szigetha-
lom.hu honlapon, Hegedus
Géza Varosi Konyvtarban,
és a Polgarmesteri Hivatal
hirdetotablajan megtekint-
hetdé. A rendelettel egytitt
kell alkalmazni a helyi
adokrol szolé 1990. évi C.
tv-t, amely a honlapon szin-
tén megtalalhato.

Az adobevallasokhoz sziik-
séges - elektronikusan Kki-
t6lthet6 - nyomtatvanyok a
honlaprol letolthetok!

Tovabbi tajékoztatasért és
informacioért forduljanak
bizalommal a Polgarmesteri
Hivatal Adocsoportjahoz!

Kincsiink a Toékoéli Parkerdo

Tar J1 BARATI KOR

"Amikor az erddre kimégy
figyelve 1épj, és labujjhegyen.
Mihelyt a fak ala belépsz, és
felrebben elbtted az els6é ri-
g6, akkor mar tudnod kell,
hogy az erdd észrevett. Ha
megallsz egy pillanatra, hal-
lani fogod a szelldt, ahogy a
fak kozott tovaoson. Te mar
tudod, hogy ezt a szellot egy
angyal razta elé kopenye
rancaibol. A viragokat is lat-
hatod majd, és minden virag
kelyhébdl egy tundér les
rad. Figyelik, hogy ronté
ember vagy-e, azoktol fél-
nek. De te laté ember leszel,
és a tundérek ezt hamar
felismerik. Kitilnek a viragok
szirmaira, és kedvesen rad
kacagnak. Csak haladsz
csbndesen gyonyorkddve,
céltalanul, s egyszer csak
kilépsz az Angyalok Tiszta-
sara. Csak annyit érzel, hogy
csodalatosan szép, megallsz,
és abban a pillanatban meg-
nyilik a szived. Az angyalok
észrevétlenul melléd Iépnek
és belerakjak kincseiket a

szivedbe. A legnagyobb Kin-
cseket, amiket ember kaphat:
a josagot, a szeretetet, a bé-
kességet. Te csak annyit
hallasz, hogy a madarak
szebben énekelnek korulot-
ted. Csak annyit latsz, hogy
csodas az erdd, fak, a vira-
gok, a fO, a moha, a magas
kék ég és rajta az a nagy,
csillogéan fehér felhd, ame-
lyiken talan a Joisten Ul és
baranyfelhdket pofékel a pi-
pajabol. Csak amikor visz-
szatérsz Ujra az emberek
kozé, a rontd- és gydjtd em-
berek kozé, mégis szeretet-
tel vagy mindenki irant.
Amikor az élet legsulyosabb
perceiben is der( és békes-
ség van a homlokodon, csak
akkor latjak meg rajtad,
hogy az Angyalok Tisztasan
jartal."

Wass Albert

Aprilistél szombat regge-
lente csikung gyakorlatokat
végziink az erdészhaz mel-
letti tisztason, melyhez bar-
ki csatlakozhat.

Részletek:
www.taiji.eoldal.hu
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“Beszélgessuink a régi idokrol”

"Orizzuk emlékeinket,

gyQjtsiuk 0ssze toredékeinket,

nehogy végleg elvesszenek,

s ezaltal is Uresebb legyen a mult,
szegényebb a jelen, kétesebb a jévo."

BIRO ENDRE
helytorténeti kutato

Szeretettel meghivok és va-
rok minden szigethalmit,
aki szeretne részese lenni
egy konyv sztiletésének. Az
elmult hénapban kozolt fel-
hivasomra tobben is jelen-
tkeztek és jelezték, hogy
segitenek Szigethalom tor-
ténetének feldolgozasaban.
Erre nagy szukség van,
hiszen a személyes élmeé-

e

Ipolyi-Stummer Arnold
nagyvaradi puspok, néprajzkutato

nyek, a csaladoknal 1évo
dokumentumok és fényké-

pek belekertilhetnek a kiad-
vanyba, ezzel is noévelve
annak sokszintiségét s nem
utols6 sorban hitelességét.
Egy teleptilés torténelmét a
helyi lakosok alakitjak! E-
zért latom sziikségesnek,
hogy a még fellelheté iratok
és emlékek alapjan men-
junk vissza a multba s
mutassuk azt be gyerme-
keinknek, unokainknak, or-
szagnak-vilagnak.

A helyi oktatas, kulturalis-
és sportélet mellett a vallasi
élet és a csalad mindennap-
jai fontosak egy helytor-
téneti koényv megteremte-
sekor. Kérem, legyen Onisa
részese ennek a folyamat-
nak! Talalkozzunk és be-
szélgesstink a régi idokrol!

A talalkozas idGpontja:
211. marcius 14. (hétfo)
14 ora.

A helyszine:

Hegedtis Géza Varosi
Kényvtar

"Keressuk a gazdinkat.."

LACHAZINE SUBA ENIKO

Az elmult hénap folyaman
sok kutyussal gyarapod-
tunk felel6tlen "gazdik" mi-
att! A foton lathatéo kis ar-
vak jolelktd, szeretdé gazdit
keresnek! A kékes szind fia-
cska, a toébbiek kislany ku-
tyusok. 3-4 honap kortliek,
kozéptermetiiek lesznek.
Szigethalmon talalt, 2-3 év
koruli palotapincsi fia-ku-
tyusok keresik lehetéleg reé-
gi gazdijukat! Kérem Oné-
ket, segitsenek 0Oner6bél
mentett kutyusaink élelme-

zésében szaraz kutyatappal,
maradék épitéanyaggal a
kutyahazak javitasahoz, u-
jabb kennelek épitéséhez.
Elore is koszonom szépen!

Mintha egy jegesmaci -ba-
ba nézne rank! Négy honap
kortli arva kislany kutyus,
aki puli mamatol sztiletett
(nem lesz nagytermett!)
Szeret6, jolelkd allatbarat
gazdit keres! Csak olyan je-
lentkez6t varunk, aki EGY
ELETRE SZOLOAN vallalja
az 6 kis tarsasagat!

Tovabbra is kérem az allat-
baratok tamogatasat men-
tett kutyusaink tartasahoz
(nagyon sokan vannak!)!
(szaraz kutyatap, maradék
épitéanyag, hullampala te-
tojavitashoz, oltasi koltseé-
gekhez...Koszonom szépen!)
Enik6: 06-20-803-05-43

KOSzONJUK
Nagyon nagy tisztelettel

\w-. ﬁ"

szeretném megkoszonni
Bakosné Till Gyorgyikének,
hogy rendszeresen segit
mentett kutyusaink orvosi
ellatasanak koltségeiben.
Gyorgyike nagyon atérzi az
arva kutyusok fajdalmat,
igaz szivvel védi a védtelene-
ket! Csalodottsaganak ad 6
is hangot, hogy milyen sok
gonosz, lelketlen ember él
koztunk! Kedves Gyorgyike!
Arva kutyusaink nevében is
koszonjik Onnek nagylel-
kiiségét, josagat!

KOZELET
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2011. marcius 15.

Szeretettel meghiviuk Ont és
kedves csaladjat az 1848-49-es
Forradalom és Szabadsagharc
tiszteletére rendezett (innepségiinkre.

Program:

10:00 Tavaszi Tarlat

Helyszin: Varosi Szabadidékozpont - 2315 Szigethalom, Sport u. 4.
Rugyfakadas Kiallitas - AMME

Viragkiallitas és borze - Zold Hald Egyesiilet

11:00 Unnepi beszéd és Unnepi miisor

Helyszin: Disz ter

Unnepi beszédet mond: Zombori Ottd - csillagasz, filozdfus
A misorban kézremikodik a Szigethalmi Asszonykorus
valamint a Szent Istvan Altalanos Iskola tanuloi.

Koszorlzasi szandékat kérjik, elfre jelezze az info@vszk.eu cimen.
A koszorukat 10:30-ig fogadjuk.
A katonai tiszteletadast a vitéz Mikecz Kalman
Honvéd és Huszar Hagyomanydrzd Egyesiilet végzi.
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Munkarend valtozéas

Szigethalom Viéros Onkorményzat Polgérmesteri
Hivatal 2011. mércius havi munkarend vélozésrél

Ertesitjik a tisztelt Lakossagot, hogy

2011. marcius 14. (hétf) - pihennap -a Hivatal zarva
tart, helyette 2011. marcius 18. (péntek) 8:00-12:00
és 12:30-16:00 éréig

2011. mércius 19.(szombat) 8:00-12:00 éréig
igyfélfogadast tartunk.

Megértésiket koszoniik!

Polgérmesteri Hivatal

ERTESITES KOTELEZO VESZETTSEG
ELLENI VEDOOLTASROL

2011. aprilis 2. szombat 9.00 - 13.00 6ra
Varosi Szabadid6kézpont, Sportpalya
2011. aprilis 9. szombat 9.00 - 13.00 6ra
Varosi Szabadid6kézpont, Sportpalya
2011. aprilis 15. péntek 14.00-17.00 6ra
Csillag utcai buszforduld

2011. aprilis 29. péntek 14.00-17.00 6ra
Uj Koztemets (Rakoczi u.) elstti tertilet

POTOLTAS IDOPONTJA

2011. aprilis 30. szombat 9.00 -
Szabadiddkoézpont, Sportpalya

Az oltast végzi: dr. Szakacs Endre allatorvos, hazhoz
hivhatéo a +36-30-9-49-71-23-as telefonszamon. Az oltas
osszege: 3.800.-Ft/eb (potlas esetén a kamarai sorszamo-
zott oltasi konyv 500.-Ft), 300.-Ft/10 kg/eb féreghajto

13.00 o6ra Varosi

Felhivjuk azon allattartok figyelmét, hogy akik a
kotelezettségiknek nem tesznek eleget a 218/1999./
XII1.28./Korm. rendelet 113. §-a alapjan 50.000,-Ft -ig
terjed6 pénzbirsaggal sujthatok !




KOZELET

TESTULETI DONTESEK
2011. januar 27.

Az ulés hatarozatképes.

1) Taje o ket 0lé

kozott tortént eseményekrol
18/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testilete
ugy dont, hogy a két tlés
kozott tortént eseményekrol
sz0l6 tajékoztatd szovegét
elfogadja.

melﬂaﬂ,.lm :

végrehajtasarol

19/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testilete
ugy dont, hogy a lejart
hatarideji hatarozatok vég-
rehajtasarol szolé beszamo-
16 szovegét elfogadja.

20/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testilete
ugy dont, elfogadja a PEST-
TERV Kft. (1085 Budapest,
Ko6farago u. 9. IV. em. Ter-
vezd) és HALOM-LAK-EP
2009 Kft. (2310. Sziget-
szentmikl6s, Gyartelep hrsz.
12015/28/A/6.) altal be-
nyujtott tervezési szerz6dés-
modositast, egyben felhatal-
mazza Faki Laszl6 polgar-
mestert, hogy a PESTTERV
Kit-vel és a HALOM-LAK-EP
2009. Kft-vel 2009. decem-
ber 1. napjan kotott haro-
moldalu tervezési szerzodés
modositasat megrendel6-
ként alairja. A szerzédés
szovegébe Kkertuiljon bele,
hogy amennyiben a HA-
LOM-LAK-EP 2009. Kft.
hibajaboél hataridécsuszas
lép fel a fizetésben, abban
az esetben a Képvisel6-tes-
tilet minden jogkovetkez-
mény nélkul elall a szerzo-
déstol.

A
4.) Kepviselo-testiilet 2011.

23/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testilete
ugy dont, hogy a 2011. évi
Munkatervét és programter-
vét elfogadja.

24/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testtilete
agy dont, hogy Simsik
Zuzsanna igazgato asszony
hataridé modositasi kérel-
mét a Szent Istvan Altalanos
Iskola Pedagogiai Program-
janak atdolgozasara vonat-
kozoan elutasitja, és a
Képviselo-testulet 302/ 2010.
(XI.25.) hatarozataban meg-
hatarozott 2011. januar 31-
i hataridét fenntartja.

QLLSKQL&M&UI..I,

25/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testtilete
ugy dont, hogy a varhato el-
s6 osztalyos tanulok iskolak
kozotti aranyosabb eloszla-
sa érdekében a 2011/2012-
es tanévre vonatkozoan az
iskolai korzethatart - a
tanévre vonatkozo6 beiratko-
zasi idéponttol alkalmazva -
az alabbiak szerint modosit-
ja: Hunyadi utca - Mezo
utca - Szabadkai utca, Sza-
badsag utcaig - Szabadsag
utca, Szabadkai utca és
Fiumei utca kozotti szaka-
sza - Fiumei utca, Szabad-
sag utca és Dunasor kozotti
szakasza - Dunasor, Fiumei
utca és telepuiléshatar ko-
zOtti szakasza. Szent Istvan
Altalanos Iskola (2315 Szi-
gethalom, Szabadkai u. 64.)
korzete: korzethatartol Mud
ut felé eso tertilet egésze
teleptiléshatarig, 2. szamu
mellékletben foglaltak sze-
rint.

Grof Széchenyi Istvan Alta-
lanos Iskola (2315 Szigetha-
lom, Thokoly u. 37.) korzete:
korzethatartol Hatar utca,
Erd6é utca felé es6 terulet
egésze, teleptiléshatarig, a
2. szamu mellékletben fog-
laltak szerint.

. - o
kormanyzat esélyegyeniGse- K elkészité

26/2011. (1.27.) hatarozat

Szigethalom Varos Képvise-
16-testulete ugy dont, hogy
az egyenlé banasmodrol és
az esélyegyenléség elomoz-
ditasarol sz6l6 2003. évi
CXXV. torvény 63/A. § (1)
bekezdésében foglaltak, va-
lamint a helyi esélyegyen-
16ségi program elkészitéseé-
nek szempontjairél szolo
120/2010.(IV.16.)  Korm.
rendeletben foglaltak alap-
jan esélyegyenléségi sza-
kért6 bevonasaval elkésziti
Szigethalom varos esélye-

gyenl6ségi programjat, mely-
nek lebonyolitasara felkéri
Faki Laszl6 polgarmestert.
8.) Szivarvany Bodlcsdde
2315 Szigethalom, Rakoéczi
F._u. 149/a.) férdhelyeinek
bbvitése

27/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy a Szivarvany
Bolcséde (2315 Szigetha-
lom, Rakoczi F. u. 149/b.)
féréhelyeinek szamat - fi-
gyelembe véve a személyes
gondoskodast nyujté gyer-
mekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint sze-
mélyek szakmai feladatairol
és mukodéstik feltételeirol
szo0l6 15/1998. (IV. 30.) NM
rendelet 40. § (1-3) bekezdé-
seiben foglaltakat - 1 cso-
porttal boviti.

A bovitéshez sziikséges 2
502 469 Ft kulonbozeti kolt-
ségeket a 2011. évi koltség-
vetés céltartaléekaban szere-
pelteti.  Felhatalmazza a
polgarmestert, hogy a bo-
vitéshez sziikséges intézke-
déseket tegye meg.

9.) Szivarvany Bdlcsdde és
Véddndi Szolgalat Alapité
Kiratanak mé ita

28/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy a fenntarta-
saban lévoé  Szivarvany
Bolcsode és Véedonoi Szol-
galat 1. sz. melléklet szerin-
ti Modosito Alapité Okiratat
és a 2. sz. melléklet szerinti
Egységes szerkezetu Alapito
Okiratat 2011. februar 1-jei
hatallyal elfogadja.

10.) Szigethalom Varos

Onkormanyzat kézfeladat

ellatasat segité 2011. évi
am asarol palyaz

Vit

29/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy az o6nkor-
manyzat - 2011. évben 10
hoénapra, 16 fére, 4 oras
munkaidében torténé fog-
lalkoztatasara 354.120 Ft-
ot, valamint 10 honapra, 4
fére, 8 oras munkaidében
torténé foglalkoztatasara
1.062.360 Ft-ot - Osszesen
1.416.480 Ft-ot a rovidebb
és hosszabb ido6tartamu
kozfoglalkoztatas tamoga-
tasara iranyulo palyazathoz
- a koltség onrészeként - a
2011. évi koéltségvetésében
biztositja.

Felkéri a polgarmestert a
palyazatok hataridében tor-
téné benyujtasara a Pest
Megyei Kormanyhivatal Mun-
katigyi Kézpontja felé.

11.) Az 6nkormanyz Is6
llendrzési fel inak

ellatasara kiirt meghivasos
Alva Ibirala

Szigethalmi Hirad6é 2011. marcius

30/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzatanak  Képviselo-
testtilete:

1.) Az 6nkormanyzat belsé
ellenérzési feladatainak el-
latasara 2010. november
25-én a 291/2010.(X1.25.)
hatarozataval kiirt palyaza-
tot érvénytelennek nyilva-
nitja.

2.) Uj palyazati kiirast tesz
kozzé az alabbi tartalom-
mal:

A palyazat feltételei a belsd
ellendrzést végz6 személy
tekintetében az alabbiak:

- Magyar allampolgarsag,

- Cselekvoképesség,

- Buntetlen eloélet

- Szakiranyu fels6foku isko-
lai végzettség (kozgazdasagi,
jogi, allamigazgatasi),

- vagy mas felsofoku iskolai
végzettség és a kovetkezo
képesitések valamelyikének
megléte okleveles pénziligyi
revizori, pénzigyi-szamviteli
szakellenori, okleveles konyv-
vizsgaloi, koéltségvetési elle-
nori, meérlegképes konyveloi,
illetve azzal egyenértékui
képesités, a Belso Ellenorok
Nemzetkézi Szervezetének
okleveles belso ellenéri keé-
pesitése, okleveles informa-
tikai rendszerellenor, koz-
igazgatasi gazdalkodasi és
ellenorzési szakeérto,

- Legalabb 5 év gyakorlat
ellenorzési, koltségvetési,
pénzigyi vagy szamviteli
munkakoérben

- Pénzugyminisztériumi re-
gisztracio.
A palyazat
elényt jelent:
- Igazsagugyi
kért6i minosités.
Palyazat részeként benyuj-
tandé iratok, igazolasok:

- Az ellenorzést végzo szak-
mai 6néletrajza.

- Végzettséget  igazolo
bizonyitvanyok masolata.

- 3 honapnal nem régebbi
erkolesi bizonyitvany (vagy
a megkérésérol szolo iga-
zolas; az elbiralashoz mar
az eredeti erkélcsi bizo-
nyitvany bemutatasa sziik-
séges).

- Pénzugyminisztériumi re-
gisztraciorol szo6lo okirat
masolata.

elbiralasanal

konyvsza-

- Nyilatkozat, hogy az
elbiralasban résztvevok
betekinthetnek az anyagaiba.

A palyazati kiiras részeként
megktildésre kertil a Képvi-
selo-testiilet altal elfogadott
2011.évi belso ellenorzési
litemterv, amelyben szerep-
16 ellenorzések elvégzésére
kérjuk legyen szives megad-
ni ajanlatat havi atalanydi-
jas Osszegben. A megbizas
2011. majus 1-tol hataro-
zatlan idére szo0l. A palyazat
palyaztatohoz torténo beér-
kezési hatarideje: 2011.02.14.
A palyazati kiirassal kap-
csolatosan tovabbi informa-
ciot Torzsas Szilvia megbi-

zott pénzigyi irodavezeto
nyujt a 06-24-403-661/122
m. telefonszamon. A palya-
zatok benyujtasanak modja:
Személyesen, vagy postai
uton, a palyazatnak a Szi-
gethalom Varos Onkor-
manyzat Polgarmesteri Hi-
vatal cimére torténé meg-
kuldésével (2315 Sziget-
halom, Kossuth L. utca 10.
). Kérjuk a boritékon felttin-
tetni "bels6é ellendrzési fe-
ladatok ellatasara palyazat".
A benyujtott dokumentu-
mokrol CD melléklete csa-
tolasa sziikséges.

A palyazatrol valé dontés:

A Képviselo-testtulet az ille-
tékes bizottsagok vélemeé-
nyezését kovetden a februar
havi tilésén dont a palyaza-

tok elbiralasarol, és ezt
kovetéen kerul sor a
kiértesitésre.

3.) meghivasos palyazat

résztvevoit az alabbiak sze-
rint hatarozza meg:

- Skorpié Szamcsillag Kft.
Cim: 2310 Szigetszentmik-
16s, Hatar u. 15. Adoszam:
1489675-2-13. Képviselo:
Kovacs Csilla.

Tel: 36204397037

e-mail: kftskorpio@gmail.com

- Paukoné Varnai Adrienn
Cim: 1158 Budapest,
Bezsilla Nandor u. 16.
MKVK 006816

Tel: 36209264982

e-mail: avarnai@ebcl.hu

- Starttrend Bt.

Cim: 1202 Budapest,
Martirok Utja 162.
Adészam: 20995063-3-43
Ugyvezets: Banyai Gaborné
Tel: 36203883283

e-mail:
banyai_gaborne@freemail.hu

12.) A szigethalmi Onkor-
manyzat vagyonardl és

V. ngazdalkoda
zabalyairdl sz4lé 12/2004.
1V.16.) rendelet mé ita

31/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testiilete
ugy dont, hogy a szigethalmi
Onkorméanyzat vagyonarol
és vagyongazdalkodasa sza-
balyair6él sz6l6o 12/2004.
(IV.16.) rendelet modositasa
sz6lo 1/2011. (II.O1.) ren-
delet-tervezet szovegét elfo-
gadja.

rendelet megalkotasa

32/2011. (1.27.) hatarozat

Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testiilete
ugy dont, hogy Szigethalom
Varos Onkormanyzat kolt-
ségvetési és zarszamadasi
rendelet mérlegei és kimu-



Szigethalmi Hiradé 2011. marcius

tatasai tartalmarél szolo
rendelet-tervezet szovegét
elfogadja.

33/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisels-testiilete
ugy dont, hogy Szigethalom
Varos Onkormanyzat Képvi-
sel6-testuletének a Képvi-
selo-testiilet és szervei szer-
vezeti és muikodési szabaly-
zatarol szo6lo  31/2006.
(XII.27.) Kt. rendelet modo-
sitasarol szolo 3/2011.
(I.01.) onkormanyzati ren-
delet-tervezet szovegét elfo-
gadja.

34/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisels-testiilete
ugy dont, hogy a Szigetha-
lom Varosfejleszté Korlatolt
Felelosségli Tarsasag (to-
vabbiakban: Tarsasag) Fe-
ltigyelé Bizottsaganak Ugy-
rendjét az alabbiak szerinti
modositja.

Ugyrend 8. bekezdés:

- Az Alapité dontéshozo
szervének (tovabbiakban
Képviselo-testtilet) tagja, az
Alapité képviseloje, vala-
mint a Tarsasag alkalmaza-
saban all6 személyek nem
lehetnek tagjai a Feltugyel6
Bizottsagnak.

Ugyrend 9. bekezdés:

- A Feltigyel6 Bizottsag kote-
les évente legalabb egyszer
megvizsgalni a Tarsasag
altal a Felugyel6 Bizottsag
részére irasban el6terjesz-
tett valamennyi lényeges
gazdasagi-pénziigyi, vala-
mint az éves pénziligyi be-
szamolo6t, éves uzleti tervet
és modositasait, valamint
minden olyan el6terjesztést,
amely a Tarsasag kizarola-
gos hataskorébe tartozo
lényeges tigyre vonatkozik.

Ugyrend 10. bekezdés:

- A szamvitelr6l szolo tor-
vény szerinti éves beszamo-
16rél, tovabba a tarsasag
uzleti tervérdl és modosita-
sarol az Alapito csak a Felu-
gyelé Bizottsag irasbeli
jelentésének birtokaban ha-
tarozhat. Felhatalmazza
Csiszérné Halasz Ildikot,
mint a cég ugyvezetojét,
hogy a Felligyel6 Bizottsag
ugyrendjének modositasat
az tigyrendben vezesse at.

fogas Szigethalom gyerme-

inditAsArsl

35/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy a tamogatast
nyert TAMOP-3.3.2-08/1-
2008-0008 sz. "Osszefogas
Szigethalom gyermekeiért"
c. projektben szereplé esz-
kozok beszerzésére ajanlat-
kérd6i palyazatot ir ki.

Az ajanlatkérd levelek az
alabbi cégek részére kertil-
nének kikuldésre:

1. Alex Butor Kft. (2072.
Zsambék, Magyar u. 21-23.)

2. Almus Pater Zrt. (6726
Szeged, F6 fasor 121.)

3. Kelet-Tanért Kft. (4551
Nyiregyhaza-Oros, F6 u. 53.)
4. HOR Zrt. (1076
Budapest, Péterfy S. u. 7.)
5. Gobé Kft. (4030
Debrecen, Kaskoto u. 7.)

6. Balazs-diak Kft. (1043
Budapest, Csanyi Laszlo u. 34.)

Az ajanlatok elbiralasa a
legalacsonyabb o6sszértéki
ar alapjan torténik, melyhez
a Kedvezményezett hivata-
los képvisel6jének jovaha-
gyasa szluikséges. A beszer-
zések tervezett koltségét a
tamogato altal atutalt brut-
to 19 460 835 Ft palyazati
eléleg terhére a 2011. évi
koltségvetésben tervezi.

Felhatalmazza Faki Laszlo
polgarmestert a palyaztata-
sok soran beérkezdé ajanla-
tok - jelen hatarozatban
megfogalmazottak szerinti -
elbiralasara, tovabba a
nyertes ajanlattevokkel tor-
ténd szerzodéskotésre.

projekitery palyazat B

36/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testtilete
a "Szigethalmi Sportkozpont
Megvalositasa"  targyban
projektterv palyazatara be-
nyujtott palyazati dokumen-
taciok kozul az alabbiakat
érvénytelennek nyilvanitja:

- Polar-Immo Kft. (1107 Bp.,
Ferto u.l/a), mivel a be-
nyujtott palyazati dokumen-
tacio a kiirashoz képest je-
lentés hianyossagokat tar-
talmazott

- Zuglo Park Kft. (2123 God,
Kolozsvari u. 28.), mivel a
benyujtott palyazati doku-
mentacié tartalma jelen-
tosen eltér a palyazati kii-
rasban foglaltaktol.

. - g
M ssitasa” taravt

ol Alva
37/2011. (1.27.) hatarozat

Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testiilete
ugy dont, hogy a "Szigethal-
mi Sportkézpont Megvalo-
sitasa" targyban projektterv
palyazatanak eredménye a
Szakmai Bizottsag dontése
alapjan a kovetkez6:

1. Sport-Trade '92 Kift.
(2310 Szigetszentmiklos,
Sport u. 8.),

2. OLLE- Programiroda Kft.
(1112 Bp., Kanai ut
314/24)),

3. K.u.K. Studio Kft. (2092
Budakeszi, Hajos koz 7.)

”
ptqeknempauazail rAl4

38/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy a "Szigethal-
mi Sportkézpont Megvalosi-
tasa" targyban projektterv
palyazat soran a nyertes
cégeket a Szakmai Bizottsag
dontése alapjan az alabbi
dijazasban részesiti:

- 700.000,- Ft Sport-Trade
'92 Kft. (2310
Szigetszentmiklos, Sport u. 8.),
- 500.000,-Ft OLLE-
Programiroda Kift. (1112
Bp., Kanai ut 314/24.),

- 300.000,- Ft K.u.K.
Studio Kft. (2092
Budakeszi, Hajos koz 7.)

”
ptqeknempauazail (TAl4

39/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testiilete
felhatalmazza a Szigethalom
Varosfejleszté Kft-t, hogy a
Képvisel6-testtilet  targyi
dontéseir6l a palyazokat
elektronikus formaban (e-
mail) értesitse, valamint fel-
kéri Kerepesi Nandort, mint
a Szakmai Bizottsag el-
nokét, hogy a 2011. januar
28-an, 10:00-kor esedékes
palyazati eredményhirde-
tésen képviselje a Képvisels-
testtiletet.

lapia

40/2011. (1.27.) hatarozat

Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy a 2011.
februari Teleptilésgazdalko-
dasi és Vallalkozasfejlesz-
tési Bizottsag tlésére a
jelenlegi Kozlekedési Kon-
cepcibhoz javaslatot kér a
képviseloktol, valamint a
Polgarmesteri Hivatal koz-
tertilet-feltigyelojétol, és fel-
kéri Banki Gyula kozlekedé-
si szakeért6t, hogy a vélemé-

nyek alapjan vizsgalja felul
a Kozlekedési Koncepciot.

Az atdolgozott Kozlekedési
Koncepcié benyujtasi hatar-
idejeként a 2011. marciusa-
ban soron koévetkezo Keépvisel6-
testtileti tilést hatarozza meg.

41/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzatanak  Képvisel6-
testtilete a helyi onkor-
manyzatok tarsulasairél és
egyuttmikodésérsl — szolo
1997. évi CXXXV. térvény 4.
§ (1) bekezdése, tovabba a
Duna-Vértes Koze Regio-
nalis Hulladékgazdalkodasi
Tarsulas Tarsulasi Megal-
lapodasanak vonatkozo ren-
delkezései alapjan hozza-
jarul ahhoz, hogy Domos
Kozség Onkormanyzata tag-
ként belépjen a Duna-Vér-
tes Koze Regionalis Hul-
ladékgazdalkodasi Tarsu-
lasba.

EDIR - dontésta -
rendszer zerzésérol
42/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom varos Onkor-
manyzat Képviseld-testiilete
ugy dont, hogy a EDtR-
dontéstamogato rendszer -
36 hoénapra szo6lé - licence
dijas beszerzését nem tamo-
gatja.

23. napirend: Targyi eszkoz kesité

43/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
hozzajarul, hogy Balogh
Jozsefné részére - koztiszt-
visel6i jogviszonyanak meg-
szlinése okan -, titkarsagi
irodavezetoként hasznalt
mobil szamitogépe 1.000,-
Ft-ért értékesitésre kertil-
jon. Felkéri a jegyzoét az
adas-vételi szerzédés meg-
kotésére, valamint az érték
nélkal nyilvantartott targyi
eszkoz leltar iven torténé
kivezetésre.

. S

mé it .

44/2011. (I.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képvisel6-testulete
megbizza Faki Laszlé pol-
garmester urat, jelezze a
Volan busz vezetése felé,
hogy a Szigethalom auto-
busz allomas és Szigetha-
lom Csillag utcai jaratot, a
napkoézbeni jelenlegi menet-
idejét hétkoéznap 16-20 ora
kozott is biztositsa a lako-
sok részére.

KOZELET

kiirasa

47/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testtilete
ugy dont, hogy

a.) Szigethalom kozigaz-
gatasi tertiletén koztemetési
szolgaltatas ellatasara -
meghivasos palyazat atjan -
1.) "Gyertyalang-2002" Te-
metkezési Szolgaltatasi Kft.
2030. Erd, Jolan u. 1.

2.) SZIGU Pest Megyei Te-
metkezési Zrt.

2220. Vecsés, Vigyazo F. u. 6.
3.) ELOHIM Kft. 2351. Also-
némedi, Nap u. 2.

b.) Az ajanlatok benyujtasi
hataridejeként 2011. febru-
ar 4. (péntek) de. 10.00 orat
hatarozza meg.

Az ajanlatok benyujtasanak
helye: Polgarmesteri Hivatal
Titkarsaga.

Az ajanlat benyujtasanak
modja: frasban

c.) Az ajanlatok elbiralasat
Ferenczi Edit alpolgarmes-
ter, Dubniczky Ildiko aljegy-
z6 és a Titkarsagi Iroda
Vezet6je koézremiikodésével
Faki Laszl6o polgarmester
végzi 2011. februar 7. nappal
d.) Felhatalmazza Faki
Laszl6 polgarmestert, hogy
a nyertes palyazoval a val-
lalkozasi szerzodést kosse
meg.

48/2011. (1.27.) hatarozat
Szigethalom Varos Onkor-
manyzat Képviselo-testiilete
ugy dont, hogy

a. Szigethalom, Matyas ut-
ca, Piac utca és Gabor A. u.
kozotti ttszakasz, valamint
a Dobé Katica utca, Tan-
csics M. utcatol kezdodo -
80 m x 5 m-es - Utszakasz
kiviteli munkalataira - ara-
janlata szerint - a 2006
BALOGH-UT Bt-vel (2315
Szigethalom, Fiumei u.
32/b.) szerzodik.

b. a két utszakasz utfel-
gjitasi munkalatainak kolt-
ségeit, valamint a kotelez6-
en velejaré miiszaki ellenor-
zésre fizetendé6 maximum
brutto 3.937.500 Ft (beke-
rulési koltség 1,5 %-a) kolt-
ségeket a 2011. évi koltség-
vetésébol biztositja.

c. felhatalmazza Faki Laszlo
polgarmestert, hogy a fent
targyu kivitelezési munkala-
tok elvégzésére vonatkozo
Vallalkozasi Szerzodést a
2006 BALOGH-UT Bt. (2315
Szigethalom, Fiumei u.
32/b.) és a muszaki ellenor-
zésre a legkedvez6bb ajanla-
tot ad6 céggel kdsse meg.
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Tankotelezettseg, iskolaerettség

A gyermek, ha eléri az
iskolaba lépéshez sziikséges
fejlettséget, legkorabban,
abban a naptari évben, a-
melyben a hatodik, leg-
késobb, amelyben a nyolca-
dik életévét betolti, tankote-
lessé valik. A gyermek, ha
az iskolaba lépéshez szilik-
séges fejlettséget elérte, ab-
ban a naptari évben, amely-
ben a hatodik életévét ma-
jus 31. napjaig betolti,
megkezdi a tankoételezettség
teljesitését. A szulé kérel-
mére a gyermek megkezd-
heti a tankotelezettség tel-
jesitését akkor is, ha a ha-
todik életévét december 31.
napjaig tolti be. A tanko-
telezettség kezdete annal a
gyermeknél eshet a nyolca-
dik életévre, aki augusztus
31. utani idépontban szi-
letett. A tankotelezettség tel-
jesitése a tanév els6 tanitasi
napjan kezdodik.

Az iskolaskoru gyerek test-
alkata megvaltozik: karja és
laba hosszabb, meg tudja
érinteni bal kezének ujja

hegyével jobb fuilét és fordit-
va. Mellkasa és hasa kozott
kirajzolodik a dereka, gyom-
ra f6l6tt a bordaszoglet mar
hegyesszogli, hasa szinte
lapos. Fejének, térzsének és
végtagjainak aranya a fel-
néttéhez kozelit, melyet a-
zonban csak a pubertaskori
nagy valtozasokkal ér el.

Az els6 maradandé zapfog
vagy metsz6fog megjelenése
jelzi, hogy a fogak zomanca-
mely a test legkeményebb
anyaga- elkészult, és a
fogképzodés Osszességében
is végéhez kozeledik.

Az iskolas gyerek gondol-
kodasa: a felébred6é tudas-
vagy jelzi, hogy 4j erdk all-
nak a gondolkodas rendel-
kezésére. Jellemzo, hogy eb-
ben a korban visszaszorul
az utanzasi kedv, ami ko-
rabban annak kifejez6dése
volt, hogy a gyerek tulnyo-
morészt csak utanzas révén
volt képes "felfogni" valamit.
Szocialis érettség: amikor
egy gyermek képes arra,
hogy beilleszkedjen egy

=3 —f—=
Uj Megrarerszt

KICSINYEK JATSZOHAZA

Minden rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben része-
stil6, valamint halmozottan hatranyos helyzetd 3 év alatti,
illetve 6vodas koru, de 6vodaba nem jaro gyermek részére.
A jatékos foglalkozasok célja a gyermekek bedvodaztatasa-
nak segitése, a gyermekek korai fejlesztése.

A kovetkez6 jatszohaz id6pontja: 2011. marcius 21. 14.00-
16.00 Helye: Szigethalom és Kornyéke Gyerekjoléti és Csa-
ladsegité Szolgalat 2315 Szigethalom, Jozsef A. u. 49. A
jatszohazban a gyermekeket tavaszi kézmives foglalkozas
varja. A rendezvény ingyenes, melyre jelentkezni Illés
Agnes 6vonénél a 06-24/407-412-es telefonszamon, illetve
személyesen a Kolozsvari utcai 6vodaban lehet. A rendez-
vényre korlatozott létszamban lehet jelentkezni.

Gyere el, jatssz veltink, és késziljunk egyutt az 6vodaba!

Négyszinvirag Ovoda, Szigethalom

Ovodai beiratkozas

Az 6vodai beiratkozas 2011. majus 2-6-ig (hétf6tdl pénte-
kig) naponta 8:00-17:00 6raig lesz a Narancssarga Oviban
(4j ovi, Rakoczi F. u. 145.) Minden leend6 6vodast itt kell
beiratni, barmelyik szigethalmi tagévodaba kerul fel-
vételre! Ekkor sztikséges azokat a gyermekeket is beiratni,
akik a 2011/2012-es nevelési évben, azaz 2012. majus 31-
ig toltik be harmadik életéviiket.

Keérjiik Onoéket, a beiratdsra hozzik magukkal a gyermek
szuletési anyakonyvi kivonatat, a gyermek, valamint az
édesanyja szigethalmi lakhelyét igazolé lakcimbejelentd
kartyajukat, valamint a szilok munkaltatéi igazolasat.
Tajékoztatjuk Onéket, hogy az ovodai felvétel nem a
beiratkozas sorrendjében torténik. Szamitsanak ra, hogy a
beiratkozaskor sokat kell varakozni.

osztaly nagy kozosségébe,
szocialis tekintetben elérte
az iskolaérettséget. Ehhez
hozzatartozik, hogy masok
és sajat érdeklodését a ta-
nit6 segitségével Osszhang-
ba tudja hozni. Fontos az a
képesség is, hogy felszoli-
tasra "csupa fual" legyen, és
kezét, labat nyugodtan tud-
ja tartani. Ilyenkor mar nem
csupan az utanzas a gyer-
mek tevékenységeinek moz-
gatérugoja, hanem az is,
hogy figyel arra, amit a
tanit6 mond. Igy a gyerek
akarata egyre jobban ira-
nyithaté a felnétt szavai
altal. Oszténods, utanzashoz
kotodé aktivitasa egyre
csokken. A szocialis érettség
altalaban késobb alakul ki,
mint az intellektualis, tobb-
nyire csak a masodik isko-
laév végére alakul ki telje-
sen.

Ugyesség és nyelvi kifejezo-
készség: Az iskolas gyermek
tobbnyire mar képes arra,
hogy a torténeteket egész
mondatokban mesélje el.
Minden hangzot ki tud

FIZIBUSZ

KELEMEN Liia
munkako6zdsség-vezetd

2011. februar 02-an az
ELMU palydzatan meg-
nyert "FIZIBUSZ program
" keretében a Grof
Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola felsé
tagozatos didkjai masfél
oran at egy lenyiig6zé
gyalcorlati eléaddast
lathattak, hallhattak.

Szallt a nitrogénes palack
dugéja, végul a palack is,
bemutatta a kisérleteket ve-
zet6 kolléga az elektroszta-
tikus hatast, mikroztunk
fémedényt és cd-t, megtud-
hattuk, hogy a neon csében

ejteni, és tud énekelni. Va-
lasztékosan ki tudja fejezni
azt, amit mondani akar. Ami
a testi Ugyességet illeti,
legtobbjiik egy kézzel fel tud
dobni és el tud kapni egy
labdat. Egyenstlyozni, egy
labon balra, jobbra, elore,
hatra ugralni, labujjhegyen
allni és jarni is tudnak.
Ujjaik egyre tugyesebbek
lesznek: szalmacsillagot
barkacsolnak, gyongyot ftiz-
nek. Ugyancsak el tudjak
végezni a haztartasban az
egyszeribb mindennapi te-
end6ket: megteritik az asz-
talt, mosogatnak és torol-
getnek, sopornek és port
torolnek. Onalléan levetkéz-
nek és feloltoznek, kisebb
gombokat is ki- és begom-
bolnak, megkotik a cipofi-
z6juket. Ha a felsoroltak
koztil a gyermek valame-
lyikre nem képes, az még
nem jelenti azt, hogy nem
iskolaérett. Ha csak egy-egy
tertileten mutatkozik elma-
radas vagy fogyatékossag,
az ne legyen akadalya an-
nak, hogy a gyermeket lehe-

milyen gazok vannak és a
szélsoséges homeérséklet-
ingadozasra hogyan reagal-
nak a fényukkel. Fantasz-
tikus, érdekes, a fizika ora-
kon tulmutaté program
volt. Az eload6 rendkivil

téleg a tobbiekkel egyidosen
iskolazzak be.

A szigethalmi altalanos is-
kolakba torténd beiratas
idopontjai: 2011. prilis 18-
19. (hétfd-kedd).

Iskolaba hivogaté foglalko-
zasok idopontjai:

Szent Istvan Altalanos
Iskola (Szigethalom, Jézsef
A. Gti épulet):

2011. marcius 7. 16.00 oérai
kezdettel kézmiives foglalkozas
2011. marcius 28. 16.00
orai kezdettel suli varo jatszohaz
2011. aprilis 12. 8.45-12.00
ora kozott bemutaté tanitasi
orak

2011. aprilis 13. 7.45-11.00
ora kozott bemutat6 tanitasi
orak a Szabadkai uiti éptiletben
Gréf Széchenyi Istvan Alta-
lanos Iskola (Szigethalom,
Thokoly u. 37.):

2011. aprilis 5. 17.00 orai
kezdettel

2011. aprilis 12. 17.00 oérai
kezdettel

tarelmesen és jo6 humorral

igazan élvezetessé tette
mindenki szamara ezt a
bemutatot. Koészonjuk Ma-
gyarné Huszar Agnes tanar-
nonek, hogy palyazott és
nyert -NEKUNK.

HIMNUSZ-SZ0ZATMONDO VERSENY

KELEMEN Liia
munkakozdsség-vezetd

2011. januar 5-én a Szent
Istvan Altalanos Iskolaban
voltunk 5 tanulénkkal a 23
éve hagyomanyosan meg-
rendezett Himnusz-Szoézat-
mondo6 versenyen.

Mindannyian szépen szere-
peltek, de Balogh Adrienn
7. c osztalyos tanulé min-
denki folé magasodott a 7-

8. évfolyamosok kozott.
Ilyen szépen szavalni még
soha nem hallottam Adri-
ennt, kdszonjuk neki a szép
perceket, igazan megdo-
bogtatta a szivinket. A
Széchenyi iskola dolgoz6i
nevében gratuldlunk a
Kistérségi Versenyen elért 1.
helyezéséhez.

Koszonjuk Vaslaki Judit
tanarnének a rendezést,
hogy minden évben a kulta-

ra napjan egyutt orul-
hetiink a szép szavalatok-
nak, gyonyorkodhettink im-
mar 3. éve a helyi mivészek
kiallitasaban.

Iskolankban a Himnusz
szuletésnapjara Vezsenyi
Dorottya tanarné emle-
kezett meg 7.c osztaly tanu-
l16ival, koszonjik a tartal-
mas gondolatokat nekik!
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MEG MINDIG
PALYAVALASZTAS...

2011. januar 25-én este a
Grof Széchenyi Istvan Alta-
lanos Iskola 8.-os szil6i egy
nagyon tartalmas, szivhez
sz0l6 orat tolthettek egyttt
Balogh Péter pszichologus-
sal. Vannak dolgok, ame-
lyekr6l nem lehet eleget
beszélni és hallani, ilyen
volt a mostani téma is: a
stressz kezelés, a kudarc-
tirés a palyavalasztas ar-
nyékaban, a szorakozohe-
lyekkel szembeni aggalyok.
Nagyon sok szul6 érezte
fontosnak, hogy a pszicho-

l6gus tanacsai alapjan tud-
jon otthon segiteni a gyer-
mekének. A 8. évfolyamos
osztalyfonokok nevében meg-
koszonom Vidané Wéber

Adrienn igazgatohelyettes
asszonynak, hogy megszer-

A MAGYAR KULTURA NAPJA A SZENT ISTVAN ALTALANOS

| SKOLABAN

VASLAKI JUDIT

Idén is megrendezte isko-
lank a magyar kultara nap-
ja alkalmabél a hagyoma-
nyos Himnusz- és Szozat-
mond6 versenyt. Ebben az
évben is, mint mar korab-
ban, a verseny egy a nem
szavalattal versenyzé dia-
kok szamara képzoémiive-
szeti palyazattal egészult ki,
melyre szintén a koérnyék
altalanos és kozépiskolas
tanuloi nevezhettek. Har-
madik alkalommal kapcso-
lodtak a programhoz a szi-
gethalmi AMME tagjai kép-
kiallitassal. A kiallitast Faki
Laszl6 polgarmester nyitot-
ta meg. A kultara napjat,
Kolcsey Ferencet, - ki 189
éve, 1822. januar 22-én irta
meg nemzeti imadsagunkat,
a Himnuszt - Simsik Zsuzsan-
na méltatta, megemlékezve
Erkel Ferencrol is, akinek
200. sziletésnapjat tnne-
peltiik nemrégiben. A kozel

vezte szamunkra ezt a talal-
kozoét. A program a TAMOP
EU-s palyazat keretében va-
losulhatott meg.

Kelemen Lilla
munkako6zosség-vezetd

Kis-DUNA ELOVILAGA
HALASZATI KIALLITAS

Januar 14-én a Grof Széc-
henyi Istvan Altalanos Isko-
la 2.a osztalyaval elsétal-
tunk a Varosi Szabadid6-
kozpontba, hogy megtekint-
stik a kis-Duna élovilaga -
Halaszati kiallitast. Az ér-

dekes latnivalokon kivil jo
néhany izgalmas jatékot is
kiprobalhattak a gyerekek,
amelyek hozzajarultak is-
mereteik bovitéséhez. Kuilo-
nosen élvezték az asztalnyi
méreti puzzle jatékot, a

harminc versmondo6, kik a
kornyék iskolaibol érkeztek,
remek produkciokkal or-
vendeztette meg a zstrit és
a hallgatokat.

A zstri - melynek tagjai,
tobbek kozott olyan neves
személyiségek voltak, mint
Banki Gyula egykor radios
szerkeszto-riporter, Koéhazy
Fankadeli Ferenc el6ado,
rapper, Mohéacsi Attila a
Gyo6ri Nemzeti Szinhaz tagja
- igen nehéz helyzetben volt.

képcsoportosité kirakot, a
horgaszjatékot és a pohara-
kon valo zenélést. Orém volt
nézni, mennyire lekototte 6-
ket a kiallitas programja.
Koszonjiik a kiallitas meg-
rendezését, amelyre majd-
nem minden osztaly ella-
togatott iskolankbaol.

Ond6dyné Papp Adrienn
Nagyné Kirchner Katalin
tanitok

MUSICALMESEK

2011.januar 9. (vasarnap) a
Grof Széchenyi Istvan Alta-
lanos Iskolabol néhanyan az
Operett Szinhazban jar-
tunk. (A gyerekek koztil so-
kan el6szor.)

Egy csaladi zenés darabot
tekintetttink meg: Musical-
mesék cimmel. Janza Kata,
Kékkovacs Mara és Polyak
Lilla gyerekmusical- és film-
slagerekbol énekeltek. Rész-
letek hangzottak el a gyere-
kek legkedveltebb musical-
jeibdl és rajzfilmjeibél. Tob-
bek kozott az Oz, a nagy va-
razslo, az Oroszlankiraly, a
Muzsika hangja, a Mary
Poppins, a Kis hableany, a
Herkules, a Madagaszkar, a
Vuk és Hug6 a vizil6 cimid
produkciokbél. Mind a gye-
rekek, mind a felnottek
nagyon élvezték ezt a szin-
hazi varazslatot, hiszen a
kulonleges eloadas soran
minden mozgott a szinpa-
don és koérnyékén, a zene-
kari aroktol a sullyesztoig, a
vasfliggonytol a diszletig.

Végtil is meghoztak doén-
téstiket, kivalasztva a jok
koziil a legjobbakat. A leg-
eredményesebben szerepl6
szigethalmi diakok a kovet-
kezok voltak: Pusztai Alexa
(5. ¢) I., Lukéacs Cintia( 5.c)
Il., és Granc Klara( 4.c) Ill.
helyezést ért el.
Gratulalunk a nyertesek-
nek, valamint koszénetet
mondunk a felkészit6 tana-
roknak valamint a szerve-
z6knek.

Nagyné Kirchner Katalin
taniténd

SZMK bal

A Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola SZMK el-
noksége (Aktiv Sztlok Egye-
sulete) és a nevel6testulet
tisztelettel meghivia Onoket
a 2011. aprilis 16-an (szom-
bat) 19 orakor tartando
Husvéti - Locsolé - Tavasz-
var6 baljara. Tovabbi infor-
maci6 kérheto és belépojegy
vasarolhato iskolank titkar-
sagan. (Telefon: 06-24/400-
621)

SzOLOI FORUM

2011. februar 9-én - hagyo-
manyahoz hiven - sikeres
szul6i forumot tartott a Grof
Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola a leend6 els6 oszta-
lyos tanulok sztilei részére.

OKTATAS

Koszonjuk a sok szilo ér-
dekl6dését és a szervezo
munkat Tézslané Farkas
Klarissza intézményi refe-
rensnek és a Varosi Szabad-
idékozpont dolgozoinak. Ko-
szOnjiik, hogy a rendezvényt
megtisztelte jelenlétével Fa-
ki Laszl6 polgarmester ur,
Ferenczi Edit alpolgarmes-
ter asszony és Agics Viktéria
jegyz6 asszony. A beiskola-
zasrol sz0l6 iskolai hireink a
honlapunkon olvashatok.
Koszonjuk Faki Laszlo pol-
garmester urnak, hogy idén
is tamogatta a Grof Széche-
nyi Istvan Altalanos Iskola
farsangi baljat, igy a kony-
hankon friss, finom farsangi
fankok készulhettek. Ko-
szonjik Meészaros Laszlo
urnak, hogy ingyenes szin-
hazi bérletekkel tamogatta a
Széchenyis diakjainkat.

Igazgatosag

A BARANYHIMLOROL

Az elmiult idészakban
megszaporodott a
baranyhimlés
megbetegedések szama
a bolcsédében. Ez adta
az apropdéjat annale,
hogy a betegségral,
annak tiineteiroél,
lefolyasardl stb. ejtsiink
néhany szot.

Baranyhiml6 (varicella) A
baranyhimlé fert6z6, csepp-
fertozéssel terjedd, piros,
viszket6, holyagos kitité-
seket és lazat okozo, viru-
sos megbetegedés. Rendki-
vul fert6z6 volta miatt szin-
te mindenki mar gyermek-
ként talalkozik vele. A ba-
ranyhimlén atesettek alta-
laban egy életre védetté val-
nak. Lehetséges azonban
masodik fertézés is, idos
korban, az immunrendszer
legyengtilése esetén, cytso-
tatikus, vagy steroid ke-
zelésben részesulé betegek-
nél. A gerincvelé mellso
szarvabol kilépé idegek
idegvégzodéseinél megbujo
virusok évekkel késobb is
okozhatnak betegséget O6v-

sOomor formajaban. A ba-
ranyhiml6é altalaban spon-
tan és jol gyogyul, de szo-
vodmények minden életkor-
ban el6fordulnak, gyakrab-
ban felnéttekben.

Védooltassal megelozhet6.
A gyermekek tobbsége,
mintegy haromnegyede -
leggyakrabban 3 és 10 éves
kor kozott - atesik a ba-
ranyhimlén. Ujsztilottek rit-
kan betegszenek meg, mivel
- amennyiben édesanyjuk
mar immunitast szerzett -
az anyatej révén védettek. A
feln6ttek mintegy 5%-a
fogékony baranyhimlére.

Okai: A betegség korokozo-
ja a varicella zoster virus. A
fertozés cseppfertézéssel, a
baranyhimlés beteggel valo
kozvetlen érintkezéssel, il-
letve testnedvei utjan ter-
jed. A még nem védett
személy O6vsOmoroés em-
bertdl is elkaphatja a fert6-
zést kozvetlen borkontak-
tus utjan.

(folytatjuk...)



RULTURA

.
Q)

()

Gardonyi Géza: Marcius (részlet)

A tél elhuzodott. Ami kis hé maradt,
felszivta a nap, meg beitta a f61d.

Csak itt-ott az arok mélyén egy rongydarab,
mely a fehér kiraly palastjabél szakadt.

A parton immar kizsendul a zold.

Oh ibolyaszemii, mosolygo kikelet,
mennyire vartam mar megjoveteledet!
Vartam mar télen, kalyham el6tt tilve,
belemélazva a parazslo ttizbe.

Csakhogy itt vagy te szép, te kedves kikelet!
Teritsd ki, teritsd ki, z6ld barsony szényeged!
Ekesitsd eziisttel a fizfa-galyakat!

Arassz rank napsugart! Hozd meg a madarat!

A VAROSI KONYVTAR TAMOGATOI

Balla Istvan (Tokol), Balogh Anna és Zsofii, Balogh Jozsef,
Banoczy Istvanné, Benedek Gabriella, Dr. Bokor Péter és
Péterné, Borbély Ida, Czigler Attila, Hajmasi Laszloné,
Hevesi Aranka, Hontvariné Haraszti Katalin, Jobbagy
11diko6, Jozsef Gézané, Juhasz Janosné, Kleineizel Aniko,
Kleineizel Matyasné, Kopnyecz Anna (Szigetszentmiklos),
Kormoczi Julianna, Marké Alajosné, Mathé Imréné,
Merészné Kacsora Viktoria, Nemes Dezs6, Onodi Bélané,
Onodiné Pethoé Maria, Schmidtné Vizi Zsuzsanna
(Taksony), Steixner Ambrus (Taksony), Szilagyi Ildiko
(Tokol), Torhosi Laszloné, Vatti csalad, Zakarias Lajosné.
Tamogatasukat koszonjuk!

Szigethalmi Hiradé 2011. marcius

Olvasni jo, olvasni érdemes!
Ujdonséagaink

Szakirodalom:

Havas Henrik - Fencsik Tamas: Apam szép volt- Egy hero-
inista vallomasa

Schnakenberg, Robert: Hires szerzok titkos élete
Romhanyi Tamas: Iszap - Egy katasztrofa természetrajza
Pease, Allan - Pease Barbara: A férfiaknak szex kell, a
néknek szerelem

Holch Gabor: Mindenki szellemi kalauza Kina

Lipcsey Andersson Emoéke: Kés, villa, SMS-Anna néni
illemtankényve

Szépirodalom:

Schnitzler, Arthur: Tagra zart szemek

O’Brien, Stacey: Wesley, kedvesem-Egy bagoly és egy lany
térténete

Logue, Mark - Conradi, Peter: A kiraly beszéde

Révay, Theresa: A muranoéi tivegmives lanya

Vautravers, Maryvonne: Elkoborolt szerelem

Monaldi, Rita - Sorti, Francesco: Imprimatur

Gyermek- és ifjusagi irodalom,
szakirodalom:

Gyarmati Viktoria: Zordong6 és Pillepanna baratsaga
Blanchard, Anne - Mizo, Francis - Bloch, Serge: Rebellisek
enciklopédiaja

Schubert Andras: Sz6szmosz kardigan és baratai
Riordan, Rick: A Titan atka

Lindell, Unni: Rém Rozi és az éjjeli tanoda

Elérhetoség: 2315 Szigethalom Jézsef A. u. 59. Tel.: 06-24/514-810 Fax: 06-24/514-811. Nyitva tartas: Hétf6: zarva; Kedd: 12-19;
Szerda: 9-19; Csutértok: 12-19; Péntek: 9-16; Szombat: 9-14 Vasarnap:zarva Honlap: www.hgvk.hu.

TiszreLr OLVASOINK,
SzZIGETHAWMI LAKOSOK!

Kérjik, hogy személyi jovede-
lemadéjuk 1%-aval tovébbra is
témogassak a Hegedis Géza
Vérosi Konyvidr tevékenységét!
Adbészémunk: 1 6795028-1-13
A felajanlott 6sszeget az épit-
kezés folytatasara forditjuk!
K&szoniik tamogatésukat!

INTERNET HASZNALAT
Felhiviuk figyelmiket, nagyon
kedvez szémitégép-internet
hasznélati lehetségiinkre: 200
Ft/6ra. Nyitvatartési idben
vérjuk kényvtarunkbal

ALLASPALYAZAT

A Hegedis Géza Vérosi
Konyvtér, allast hirdet mszaki,
fenntartasi munkakér betoltésé-
re (takaritén) (heti 20 6raban,
hatérozatlan idre, 3 hénap
probaid letsltésével). Jelent-
kezni lehet fényképes onélet-
rajzzal és az iskolai végzett-
séget igazolé dokumentumok-
kal személyesen a konyvtar
nyitvatartési idejében.
Jelentkezési hatarid:

2011. mércius 22.

Cim: 2315 Szigethalom Jozsef
A. u. 59 . Tel: 06-24-514-810

Miszori Sandorné koényvtarigazgaté és munkatarsai

Sigelihalom Viires

Honapsorolo

KLEINEIZEL ILONA
muzeumpedagogus

Minden honap bizonyos
napjaihoz kot6dé hagyoma-
nyok tukrozik a természet-
hez a jeles napokhoz val6
viszonyat az embereknek,
és az allatoknak. A héna-
pokra jellemz6 programok
kovetik a természet valtoza-
sait, azokbél fakad6 dolgos
hétkoéznapok, jeles tinnepek
sorat.

MArcius- Béjtmas hava
vagy Kos hava

A tavaszi innepkor elsé ho-
napja a marcius. Ember, al-
lat nagyon varja a tavaszt. A
foldeket mitiveld6 emberek
szamara a tavaszi munkak
kezdetét jelenti a szanto-
foldeken, gytimolcsdsokben,
sz6loben. Vetik a borsot,

zoldségféléket, palantanak
a magokat. A krumpli, a
bab is foldbe kertil. A mé-
hészek kiengedik a méhe-
ket, a joszagokat is kienge-
dik a szabadba. Viragzik a
hovirag és selymes kontosét
kibontja a barka is.

Marcius 12. Gergely napja:
A diakok tunnepe a "Ger-
gelyjaras". Régen a diakok
ezen a napon U4j tanulotar-
sakat toboroztak iskolajuk-
ba. A falu els6 hazanal
kezdték, minden hazba
betérve szépen énekeltek,
csalogatva az 1j diaknak
valoé gyerekeket. Enekeikért
ajandékot kaptak, amit
kozosen fogyasztottak el az
iskolaban.

Marcius 18-19-21. Sandor,
Jozsef, Benedek: "zsakban
hozza a meleget" tartja a
népi mondas. A gazdak gon-
doskodassal Kkitisztitjak a
meéhkaptarakat. A golyak
érkezése 1is ezekben a
napokban varhaté.

Coville, Bruce: Békat a békanak

Helytorténeti Gytjtemény 2315 Szigethalom, Fiumei u. 48. www.varosiszabadidokozpont.hu/muzeum. E-
mail: info@varosiszabadidokozpont.hu Nyitva tartas: Hétf6: zarva, Kedd, Szerda: 13:00-16:00, Cstuitortok:
5 - Zarva, Péntek: 13:00-17:00, Szombat, Vasarnap: zarva. A nyitva tartason kivil, igény szerint telefonos
n ‘s, egyeztetés sziikséges. Telefon: 06-70-380-76-81; 06-24-401-837. Id6szakos kiallitas: 2011. marcius

S, 4 16-t0l Fototorténeti kiallits nyilik a Helytorténeti Gytijteményben!

Marcius 25: Gyumoélcsolto
Boldogasszony napja: Fecs-
kehajté kisasszony napja-
nak is hivjak. A népi mon-
das azt tarja, hogy a gyu-
molcsolté inditja meg a me-
z0t a novekedésre. A fecs-
kék is megérkeznek.

FOTOTORTENET A HELYTORTENET!
GYJTEMENYBEN!

2011. mércius 16-jolius 31-ig
latogathaté a  Helytdrténeti
Gyjtemény idszakos kiallits-
sa, melynek téméja a fotézés
trténete dokumentumok, Fény-
képek tiskrében. A kiallitas be-
mutatja a fényképezés sko-
rét, a talélméanyok alakulasét,
a fejldés otjat. A régi fényké-
pez gépek és azok tartozékai
betekintést adnak a pillanat
régzitésének rejtelmeibe. A
régi Szigethalom életét felele-
venit fényképek, és dokumen-
tumok segitségével rovid bete-
kintés ad varosunk maltjaba.

Helytérténeti
Gyujtemény 2011
program tervezete

Februar 18. Farsangi kézmtives foglalkozas

Marcius 16. Idészakos kiallitas: Fototorténeti kiallitas
Aprilis 15. Husvéti kézmiives foglalkozas

Mdjus 13-14. Muzeumok majalisa

Majus 13-an, pénteken az oktatasi intézmények és csala-
dok részére egész napos program keretében kézmiives fog-
lalkozasok, és bemutaték tartasa. Amator fotosok kiallita-
sanak megnyitasa "Magyar t4j, korok, emberek" cimmel.
Majus 14-én szombaton csaladi nap, bemutatok, foglalko-
zasok tartasa. Az idoszakos kiallitas témajahoz kétédden a
fototorténeti anyag feldolgozasa.

Szeptember 24. V. Csaladi sziiret - 1doszakos kiallitas
(Mesterségek, mesteremberek) "Mesterségek, mesterem-
berek" cimmel kiallitas megnyitasa. Csaladi program kereté-
ben kézmiives foglalkozasok és mesterségek bemutatoja.
Sz616 szliretelés, préselés, must kostolas.

November 11. Marton napi kézmitives foglalkozas
November 25. Advent 1. kézmiives foglalkozas

December 2. Advent II. kézmiives foglalkozas

December 9. Advent III. kézmiives foglalkozas

December 16. Advent IV. kézmitives foglalkozas
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Ismet egy sikeres kiallitas...

Januar kézepétol, egy
bo héten keresztiil volt
megtekintheté a
Varosi Szabadido-
kozpontban

az idei elsé kiallitas,
amely témajat illetéen
nagy érdeklédést val-
tott ki. Mar a megny-
ito6 is rendhagyéan
kezdddott, a Fidesz
szigethalmi szervezete
Jjovoltabdl a kiallitas-
ra érkezéket finom
meleg halaszlé varta,
igy jé lakottan tudtak
élvezni a megnyito
programjat, megte-
kinteni a tarlatot és
nem beszélve
kiprobalnia a
fiatalabbaknalk
készitett jatékokat.

KLEINEIZEL ILONA
ZAJZON GYORGYI

A Kkiallitast 1200 {6 latogatta
meg, sok-sok osztaly, cso-
port is eljott pedagogusaik
kiséretében. Szivesen jottek
a csaladok is nagysztlokkel,

szulokkel, gyerekekkel, min-
den korosztaly megtalalta
azt, ami 6t érdekli. Az idei
Téli tarlat témaja a Duna
volt, mely Osszekot tajakat,
embereket, és élhet6 koze-
get biztosit szamunkra. A
kiallitasban lathato targyak,
eszkozok, és dokumentu-
mok betekintést adtak a
Duna élovilagaba, bemutat-
tak annak allatait, névénye-
it. A horgaszat, a halaszat

eszkozeit, és nem utolso
sorban betekintést engedtek
a kornyezetvédelem tertile-
teire. A kiallitasban fontos
szempont volt, hogy a fel-
noéttek mellett a gyermekek
részére is készultek olyan
jatékok és feladatok melyek-
bol informaciékat kaphat-
tak, és reméljiik ezeket lat-
va, tapasztalva jobban vi-
gyaznak majd kérnyezetiikre.
A kiallitason érdekes ma-
kettek mutattak be a dunai
hajokat, melyeket egykor
hasznaltak, lathat6 volt egy
4 meéteres csénak és tarto-
zékai, amit a mai napig is
hasznalnak. Az interaktiv
helyszineken lehetoség nyilt
jatékos formaban tanulni. A
kicsi gyerekek fa halacskat
horgasztak, a nagyobbak
szamara készultek jatékos
feladatok. A horgaszat ked-
vel6i megnézhették azokat
az eszkozoket, melyeket reé-
gen és még ma is hasznal-
nak. Kisfilmek segitségével
megnézhették a Duna utjat
a Fekete erdotol, a Fekete
tengerig.

Koszonet mindenkinek, aki
hozzajarult ahhoz, hogy ez a
sikeres és tanulsagos kial-
litas létrejohetett, f6ként az

esztergomi Duna Muzeum-
nak, a Rackevei Duna-agi
Horgasz Szovetségnek, az
Ocsai Madarvarta Egyesi-
letnek, a Fovarosi Vizmavek
Zrt-nek, ezen kival a Grof
Széchenyi Istvan Altalanos
Iskolanak, a Hegedius Géza
Varosi Konyvtarnak, a rac-
kevei Tourinform irodanak,
az Eszak Dunantuli VizmQ-
vek Zrt-nek, a Fidesz Sziget-
halmi Szervezetének, a Szi-

gethalmi Horgasz Baratok-
nak és az alabbiakban fel-
soroltaknak, akik eszkoze-
ikkel vagy munkajukkal se-
gitették a kiallitas megren-
dezését: Bandéczi Emi, Bata
Palné, Békiné Tornyosi Maria,
Berki Balazs, Csap6 Lajos,
Csokonai Lilla, Deadk Gabor,
Endrédi Zsuzsanna, Gere
Balazs, Ihasz Zoltan, Kleineizel
Aniko6, Kleineizel Szilvia,
Kleiner Istvan, Kovacs Attila,
Krizsan Péter, Lang Karoly,
Lupa Janos, Merészné Viktoria,
Mészaros Sandor, Miklés
Istvan, Mizsei Béla, Molnar
Gyula, Németh Zsolt, Szatmari
Péter, Sziklavari Sandor,
Szilagyi Gergd, Szilagyi
Istvan, Toéth Istvan, Vajda
Sandor, Vamosi Andras, Va-
rosi Szabadidokdzpont.

A HALASZATI
KIALLITASON JARTUNK

CsORrvAsI KamiLLA

A mult héten a 8. C osztaly
megcsodalta a halaszati kia-
llitast, ahol sok fontos infor-
maciot is megtudtunk. A
Duna élévilagaval ismerked-
hettiink meg. Példaul ilyen
tudnivalokat hallottunk: A
Duna a 2. leghosszabb fo-
lyam Eurépaban. 10 orsza-
gon halad at: Németorszag,
Ausztria, Szlovakia, Ma-
gyarorszag, Horvatorszag,
Szerbia, Romania, Bulgaria,
Moldova, Ukrajna. Fekete-
erdébol ered és a Fekete-
tengerbe folyik. A Duna
vizét és élovilagat OVNI és
TISZTITANI KELL! A Duna-
ban rengeteg allat él, ame-
lyeket szintén OVNI KELL!

Ezek kozul az élolények ko-
zul megnevezek parat: eve-
z06labu rak, folyami szivacs,
hidrak, vizipoloska, folyam-
kagylé, festékkagyld, nagy-
sz4ju csiga, arvaszunyog,
kecskebéka, vizicickany, vi-
zipocok, vidra. A ragadoz6-
kat els6sorban a voros roka
és a gorény képviseli. Sok
nemzeti park igyekszik meg-
orizni a Duna szépségeit. Pl:
Fels6-Duna Nemzeti Park,
Duna-Ipoly Nemzeti Park. A
dunai halaszok a régi szer-
szamok kozul ma is hasz-
naljak a varsat (vorse), a
kocahalot, a vészit, a taplit,
a mereng0lét. Dr. Solymos
Ede etnografus szentelte é-
letét a dunai halaszat felku-

tatasanak. Amikor vége lett
az ismeretterjesztésnek le-
hetett jatszani kirakot, egy
hal szajabol kellet 1-2 meé-
terrol bedobalni a kis hala-
kat. Lehetett "horgaszni", el-
jatszani egy dallamot vizzel
tele poharak titdgetésével és
kitalalni, hogy milyen kor-
nyezetben vagy hol élnek a
megadott allatok. Remélem,
hogy sok ember ellatogatott
a kiallitasra, mert nagyon
tanulsagos, érdekes és jate-
kos volt. En nagyon jol érez-
tem magam!

SZIGETUNK FOLYOJA

NEMETH GABOR

Szigethalmon megrendezés-
re kerult a magyarorszagi
folyokat, tavakat védo kial-
litas. Manapsag kevesen
tudjak, hogy vizeink élovila-
ga és tisztasaga mennyire
fontos. A Duna, mint két
kar oleli at a Csepel-szige-
tet. Sajnos az emberek elfe-
lejtik, hogy az élet alapja
maga a viz, ezeért vigyaz-
nunk kell ra. A kiallitas
megmutatta, hogy, az ember
mar évszazadokkal ezelott a
maga hasznara forditotta a
viz erejét; kutakat épitett,
hajokkal messzi tajakra
jutott el és persze az olyan
hétkoéznapi dolgok, mint a
betevé falat megszerzésére,
is a viz erejére volt sziikség.
A Duna élovilaga gazdag
halallomannyal btiszkélked-
het, de ha nem becstiljuk
meg akkor nyomtalanul
elvész. A kiallitason érdekes
makettekkel mutatjak be a
dunai hajokat, melyeket
egykor a Dunan lehetett
latni. Egy csonakot, amely a
Duna habjait szelte, is meg-
tekinthették a latogatok. A
kicsi gyerekeknek "halaszni"
és harcsat "etetni" is lehe-
tett. Remélem, sokakat el-
gondolkodtat ez a kiallitas,
és meggondoljak miel6tt szeny-
nyezni kezdenék folyoinkat.

RULTURA

Szigethalmi Varosi Szabadidékoézpont - 2315 Szigethalom, Sport u. 4. Tel: 06-24-889-229; 06-70-334-8894
web: www.varosiszabadidokozpont.hu; e-mail: info@varosiszabadidokozpont.hu;

KiroGgTam AZ
ARANYHALAT

TAKACS GABOR‘
Szent Istvan Altalanos
Iskola, Szigethalom

Ha januar, akkor Téli tarlat.
Immar hagyomanyosan fel-
kerekedett osztalyunk a 8. ¢
hogy megnézztiik a Varosi
Szabadidékoézpontban a ha-
laszati kiallitast. Az ajtéban
Ica néni fogadott benniinket
és a négybajusza Hajos ka-
pitany. A kiallitas a Duna-
hoz és a vizhez is kapcsolo-
dott, igy el6szor kulonbozé
kutmodellekkel ismerked-
tiink meg, mellyel az embe-
rek a maguk erejével emel-
ték ki a vizet a f6ldbdl. Ica
néni beszélt a dunai aru-
szallitasrol is, bemutatva
egy uszalyt és egy vizimal-
mot. A kiallitason volt egy
csonak is a hozza tartozo
eszkozokkel, ezt vizparti al-
latok vették korul. Lattunk
régi halaszati eszkozoket,
halokészité szerszamokat.
Nekem nagyon tetszettek a
természet foték is. A kialli-
tas végén egy Kkicsit vissza-
valtoztunk els6sokké. A
nagy harcsa szajaba egymas
utan dobaltuk a kishalakat.
Egy kis horgaszasra is ma-
radt még id6. En természe-
tesen kifogtam az aranyha-
lat. Azt kértem tole, hogyha
nyaron horgaszni megyek,
kuldje el hozzam valamelyik
nagy testvérét. Az osztallyal
utoljara voltam a Téli tarla-
ton, de jovére is szivesen
eljovok.

KOVETKEZO
KIALLITASUNK:

"Jatékos tudomany - A fizi-
kai csodai" elmés jatékok,
interaktiv kiallitas, melyet
aprilis 4-t61 8-ig 8:00-18:00-
ig lehet megtekinteni min-
den nap a Varosi Szabadi-
dékozpontban. Belépd dij:
egységesen 350 Ft
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NONAPI MUSOROS ELOADAS

2011. marcius 12. 15 ora

Fellépok

Sipos Zsuzsanna Budapest- eldadomiivész -slagerek
Szab6 Gyula Halasztelek- magyarnota-énekes
Tuboly Bella - slagerek

Rubay Laszl6 Budapest - slagerek

Fekete Maria Magdolna Pilis - slagerek

Tuboly Bella: Rendek Rozsika - Humor show

O Tk 0N

Szigethalmi Hirad6é 2011. marcius

7. Turi Erika hastancos

8. Szalkai Judit Szigetszentmikl6s - csardasok

9. Léka Klara Budapest - slagerénekes

10. Szilagyi Erzsike és a Piros rozsak - ciganydalok

Il. részben Kadlott Karcsi eldadémivész- a sztinetben dedi-
kalja lemezét. Helyszin: Szigethalmi Varosi Szabadidokoézpont
Sport u.4. Szervez6: TUBOLY BELLA /06/30-492-4539/
Zenehangositas: Domonkos Istvan. Konferal: Boka Péter
Szeretettel varjuk a szigethalmi lakosokat e vidam hangu-

lata Nonapi musoros délutanra. Belépés: ingyenes
Szponzorok: Ilcsi viragbolt, a koztemet6é mellett, Gabora Istvan

X. Fitt-Lesz Halom §'
2011. marcius 5. g

Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola
2315 Szigethalom, Thokoly u. 37.

“ 08:00-19:00

/Nﬁnapi futas, Amator sakk verseny, 200 méa
sprint futas verseny, Amator ping-pong verseny,
Primatorna, Mozgdsfejleszté torma ovisoknak,
Nyugdijas torna, Modern asztrologia és
egészsegunk, Capueira Aerobic, Gyerek Thai Box,
Intim torna, Karate, Ugrald Show, Alakformald
torna, Tai Ji, Afro Dance, Jdga, Helligner féle
Csaladfelallitas, Divatbemutato, Kempo
Onvédelmi Harcmiivészet, Iron Boksz, Zumba,
Step aerobik, Masszazs, Kézmives foglalkozas,
Tea szertartas, Szemelyisegunk titkai, a kartya
megmutatja, Eletmédvalté Alapitvany Stand,
Rain a funkcionalis élelmiszer, 3NS TEX Funkciot
segitd szalag. Excluziv Ekszerek a Magnes
Erejevel, Jotékony Tézeg, Végleges zsirleszivas
plasztikai matét nélkll, Henna testfestés,
\arcfestés. Csillam tetovalas

Az egész napos rendezvényre a belépd 500 Ft.
TE &3 SZUFLA tagoknak, FTF bériettel rendeliezdknek,
didkoknak és nyugdijasoknak 250FL
Reészletes program:
www.vszk cufitt2011.xls
www.szigethalmite hu/fitt2011.xls
[ Frissilt)

Erdekiddni: Lang Manika 06-70-372-84-03

G)Kiss Gabor

Szalka Andrea

Minden érdeki8dst sreretettel varunk!
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‘ Tisttelettel és szeretettel meghivjuk Ont
kedves csalddjdi, bardtait, rokonaif, ismerdseif,

26i0 nAL6 scYEsSinET
2011 mdrcius 15 — 21 kézitt megrendezésre keriild

ROGCTPAGADLS

képzdmiivészeti hidilftdssal egybekotott

r r r
@itaakz‘alhﬁua
Megnyito
Mareius I5-6n 10 éraker
a Vdrosi Szabadidd Kozponthan
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ELGADAS

Az Elhetébb Eletért Alapit-
vany és a Szigethalmi Elet-
modvalté Klub 2011. mar-
cius 31-én 17,30-kor, a Sz-
gethalmi Varosi Szabadid6 Koz-
pontban tartja elsé klubfog-
lalkozasat.

Téma: A XXI. széazad
taplalék-kiegészitdi, vita-
minok, nyomelemek. Ven-
dég: Domokos Zsolt, a Tap-

Labapolas

BERES ANDREA

Kéz - Labapolo,mikoromepitd
Diplomas szakoktato
beresandi@citromail.hu

Tavasszal, a nyar kozeledteé-
vel mindenki nagyobb gon-
dot fordit a labapolasra, hi-
szen a nyitott cipok, roévid
szoknyak évszakaban ez is
a jo megjelenés fontos ré-
szét képezi. Azonban télen
sem szabad elhanyagolni az
egész évben faradtsagot
nem tiro labak gondozasat.
Labunk egy életen at jo szol-
galatot tesz; annak ellenére,
hogy teljes testsulyunk ra-
nehezedik, egy életen at

lalkozas Felsdfokon kényv
iréja. Sok szeretettel varunk
minden érdeklodot.

KOSZONETNYILVANITAS
Koszonjiik Thasz Zoltannak
a Varosi Szabadidékoézpont
diszitéséhez felajanlott fotait.

Kérjuk, tamogassa egye-
stiletiinket személyi jovede-

télenis

faradhatatlanul teljesiti fe-
ladatat. Sajnos nem egyszer
csak akkor forditunk apo-
lasara kells figyelmet, ha
arra mar valoban sziikség
van. Nyaron nagyobb gon-
dot forditunk a szérteleni-
tésre, a borapolasra, s a
megfaradt labfej gondoza-
sara, télen azonban hajla-
mosak vagyunk megfeled-
kezni errol a kevésbé latta-
tott testrészrél. Valtoztas-
sunk hozzaallasunkon, s
apoljuk ezentul télen is ha-
talmas odafigyeléssel! Ké-
nyeztesstik, kuraljuk meg-
faradt végtagjainkat, s ha
lehet6ség adodik pihentes-
suk kicsit 6ket. A talpra ne-

TANFOLYAM

Kis létszamn, 30 oras, kez-
dé szintdi szamitégépes
tanfolyam indul aprilisban
a Varosi Szabadidokézpont-
ban. Tanfolyam ara: 30 000 Ft.
Kedvezmények: kismamak-
nak, nyugdijasoknak 10 %,
sajat laptop hasznalata e-
setén tovabbi 10 %, vala-
mint két részletben térténé
fizetési lehetoség.

A részletekrdl tajékozédhat
a http://www.varosiszaba-
didokozpont.hu/ Tanfolya-
maink mentipont alatt, vagy a
+36-24/889-229-es telefon-
szamon Jakab Juditnal.

CiviL FORUM

Szeretettel varjuk a civil
szervezetek vezetoit, tagja-
it, illetve a helyi civil élet i-
rant érdeklodéket a kovet-
kezo civil forumra.
Idopontja: 2011. aprilis 1.
péntek, 18 o6ra. Helyszin:
Varosi Szabadidékézpont -
z0ld terem (Szigethalom,
Sport u. 4.)

BaBa-Mama KLuB

Szeretettel varunk minden
babat 2 hénapos kortol és
minden kedves mamat és
papat juniusig minden
szerdan 10-12 o6raig a
Varosi Szabadiddkézpont-
ban. Erdeklédni lehet 06-
20-237-2519-es telefon-
szamon.

DANCELAND TSE

WWW.DANCELANDTSE.HU
lemadéjanak 1  %-val.
Adoszamunk: 18721333-1-
13. Koészonjuk!!

hezedik a legnagyobb test-
suly, s ha ezt a hatalmas
megterhelést egy helytelen
felépitést, kényelmetlen ci-
povel is tetézzuk, kénnye-
dén kialakulhat borkemeé-
nyedés, vagy tyukszem
(nem is beszélvén a hosz-
szabb tava egészségkarosito
hatasrol, hiszen bityok,
kalapacsuyjj és ludtalp egya-
rant lehet kévetkezménye a
kényelmetlen, rosszmindsé-
gl labbelinek.) A cip6é kon-
formitasa, anyaga, megfele-
16 mérete és tartasa mellett
azonban még egy dologra
oda kell figyelntiink: a sarok
magassagara, hiszen a tul
magas, és a tal alacsony sa-



Szigethalmi Hirad6é 2011. marcius

firdével egybekotott talp-
masszazs! A kulonbo6zo
flirdésok és gyogynovények
egyébként is nagy segitséget
jelentenek a téli idoszak-
ban. A zart, meleg, am sok-
szor atazott labbelik ked-
vez6tlen kornyezetet biz-
tosithatnak a labnak. A so
nemcsak fokozza a vérke-
ingést, de a poérusokat is
O0sszehuzza, emellett erds
tisztitdo hatassal rendelkezik,
hasznalhat6 bérradirként, s
a verejtékezés mértékét is
csokkenti. Csakugy, mint
egy masik 6si gyogymod az
ecetes viz, mely garantaltan

Szabadido

heti harom, a szines ovesek
pedig heti 6t foglalkozason
vettek részt. Az alloképes-
ségi és technikai edzések-
nek, valamint a taktikai ok-
tatasoknak végil meg lett
az eredménye. A begyujtott
14 arany, 19 eziist és 19
bronzéremmel 8. alkalom-
mal voltunk a legeredmé-
nyesebb csapat az elmult 3
év folyaman.

A Halom Kupa lezajlott, de
az éves munka igazan csak
most kezdoédik. A csapat
egyik része a marciusi 6v-
vizsgara 6sszpontosit. Mig a
versenyz0i csapatra ujabb
felkészulési idoszak és u-

létrejohetett ez a csodalatos
rendezvény. Koszonjuk a
szuloknek a sok segitséget,
az edzoknek a kivalo mun-
kat és a gyerekeknek a re-
mek helytallast.

Gratulalunk az egész Sport-

egyesuletnek! A fotokat
készitette: Szilvasi Anett és
Kovacs Krisztian.

rok egyarant gerincproblé-
makat, lab- és hatfajast o-
kozhatnak. Legjobb lenne
ha 4 hetente szakember
kezelné labainkat amennyi-
ben ezt nem tehetjik ,hogy
szakemberhez fordulunk
akkor otthon mindenképp
apoljuk. Termeészetesen ha
nem is minden nap, de he-
tente egyszer egy negyedo-
ras labfturdo csodakat tehet,

meleg vizbe tetszés szerint
aztathatunk gyogynévénye-
ket vagy cseppenthetiink
illéolajakat: a levendula fel-
frissiti a lab bérét, a zsurlo
a faradt és izzadt lab ellen-
szere, a kakukkfi tisztit, a
lestyan pedig termeészetes
dezodor. Ha a labftirdé cél-
jara szolgalo mosdoétal alja-
ba néhany kerekded, folya-
mi kavicsot helyeziink, ma-
ris indulhat a testet és a

napokra eltiinteti a kelle-
metlen labszagot, ami so-
kak életét megkeseriti.

NEHANY TIPP A LAB KORMENEK
APOLASAHOZ:

- Mindig aztassuk labainkat
legalabb 10-15 percig pedi-
kdr elott!

- Lehetoleg ne vagjuk, ha-
nem reszeljiuk kormeinket!
- Valasszuk mindig a sz6g-
letes fazont, soha ne vagjuk
be a koérmot, reszeljiink e-
gyenes format!

-Soha ne vagjuk le a kérém-
agy borét, inkabb ovatosan
toljuk vissza!

- Banjunk roppant o6vato-
san az eszkozokkel, hiszen
kisebb sértilés is komoly
fajdalmakat, és gyulladast
okozhat!

- Soha ne hasznaljuk mas
pedikirkészletét!

- A koromlakk ala mindig
fessiink egy réteg alapozo
lakkot!

pedikiirézés elott pedig e-
gyébként is kotelez6. A

lelket egyarant ellazito lab-

V. HaLom Kupa - karate verseny

Februar 12.-én immar tizenegyedik alka-
lommal keruilt megrendezésre a Halom Ku-
pa utanpotlas karate verseny, a Seizan Ka-
rate-Do Sportegyestiilet rendezésében. A
verseny célja, hogy mind a feln6vé karatés
generacio, mind pedig a fiatal birok és ed-
z6k gyakorolhassanak. A késobbiekben
minden Kkis tapasztalat morzsa - amit az

ehhez hasonl6 versenyeken gytjtenek -
hasznos lesz szamukra, amikor egy kvali-
fikaciés, vagy nemzetkozi versenyen kell
majd helytallniuk. A rendezvényen kozel
500 {6 vett részt, mint rendezo, biro, ver-
senyz6 vagy néz6. Az innepélyes megnyiton
a DVTV munkatarsai mellett jelen volt Faki
Laszl6 polgarmester, valamint a rendezvény
tamogatoi kozul Fodor llona a Paratlan cuk-
raszdatol, Farkasné Horék Timea a S.W.A.T.
Team 2007 Kft-t8l, Komjatiné Csesznok Eva
a Tuti Etterem és Pizzériatdl, Székely Sandor
a Székely Budo-Sporttdl és a rackevei Aqau-
Landtol Karczagi Sandor képviseletében
Kolter Gabor. Erkeztek versenyzok Buda-
pest tobb kertiletébdl (XIX, XX, XXI, XXIII),
Dunaharasztirol, Halasztelekrol, Sziget-
szentmiklosrol, Kulcsrél, Simontornyarol,
Tokolrol és Varpalotardl. A verseny fébiraja
Kisszékelyi Gergely volt. Az ovis és kezdo
gyerekek kihon (leegyszertsitett forma-
gyakorlat), valamint szivacskumite (ktizde-
lemre ravezetd jatékos gyakorlat) verseny-
szamban indulhattak, a haladobb karate-
sok pedig kata (formagyakorlat) és kumite
(szabad kitizdelem) meérkozéseken mérhet-
ték Ossze tudasukat. A verseny az izgalmak
ellenére, amit a csapattarsak és szulok
szurkolasa okozott, fennakadas nélkul
zajlott le.Az elmult 6 hétben a szigethalmi-
ak harom gyerekcsoportja hat edzo segit-
ségével készult a versenyre. A fehér 6vesek

Tovabbi informacio:

jabb megprobaltatasok var-
http://www.seizan.hu.

nak. Koszonjuk a tamoga-
toknak, hogy segitségtikkel

JUHASZ FERENC EMLEKVERSENY
Nyilt kempo vilagkupa

A Juhasz Ferenc Emlékversenyt 2003 6ta minden évben
megrendezi a Magyar Kempo Szévetség, mestertink halala-
nak emlékére. Ami 2003-ban csak egy egyszerti megem-
lékezésnek indult, az mara a honi kempo versenyek rang-
soraban a legel6kelobb helyen szerepel. Elmondhatjuk,
hogy az els6 alkalom 6ta jelentds fejlodésen ment keresztiil
a verseny.

2004-2005-ben 3 orszagbodl 180-200 f{6s résztvevgje volt
rendezvénynek, de hazai viszonylatban mar akkor is jelen-
ts versenynek mindsult. 2009 6ta 3 naposra béviilt ver-
seny, a megndvekedett nevezoi létszam miatt, ami 2010-
ben mar 6 orszagbdl 358 {6 volt, ez 606 nevezést jelentett.
Versenytink népszertisége tobbek kozott annak is koszon-
heté, hogy nyilt, igy nem csak a versenyz6k, hanem a
kulonbozo stilusok is megmeérettethetik magukat. Tavalyi
rendezvényliinkon mar tobb mint 20 stilus vonult fel. A
tavalyi sikeres rendezés utan idén is csapatunk, a Dojo
Lovasz kapta a megtisztel6 és egyben nehéz feladatot. A
februar 11. és 13. kozott lezajlott versenytiinkén a tavalyi-
nal is nagyobb létszamu, 413 {6 nevezett. 12 orszagbol 68
csapat ktildte el harcosait erre a rangos rendezvényre. Mar
a kezdet is fergeteges volt. A megnyit6 beszédek utan japan
taiké dobosok koncertje kuilonleges hangulatotteremtett,
ezzel megalapozta a verseny atmoszférajat. A pénteki na-

pon kataval indult a verseny. Kulonboz6 korcsoportokban
meérhették dssze a tudasukat a versenyzok. Majd a szink-
ron katak kovetkeztek, ahol harom tagbol allé csapatok
mutattak be 6sszehangolt mozgasukat. Az ezutan kovet-
kezo fegyveres kataban kulénbo6zé fegyverek (kard, bot,
stb.) hasznalatat tekinthettiik meg, latvanyos formagya-
korlatok keretében.

A versenyszamok és az éremosztas kozotti sztinetben a
Danceland TSE tancosai szoérakoztattak a nézoket. Ezen a
napon az utols6 versenyszam az onvédelem volt, ami a
kempo nagyon fontos része. Itt életszerd tamadasok ellen
kell a versenyzoknek bizonyitani tudasukat. Ezen a napon
csapatunkbol Balogh Péter kataban és fegyveres kataban,
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Balogh Tamas kataban és énvédelemben, Mészaros Mark
onvédelemben allhatott a dobogo legfelsé fokara. Szabo
Attila kataban, Mészaros Mark fegyveres kataban a har-
madik helyen végzett. Telek Attila kataban negyedik, Ju-
rancsik Patrik énvédelemben negyedik helyet ért el. Szom-
baton a light contact ktizdelmekkel indult a nap. A rekord-
szamu nevez6 komoly feladat elé allitotta a szervezoket. Ot
paston folytak a ktizdelmek, amik még igy is délutanig tar-
tottak. Light contactban Balogh Tamas és Barna Jozsef az
els6 helyen végzett, Lakatos Katalin és Telek Attila ma-
sodik, Jurancsik Patrik harmadik, Harczi Mark és Szabo
Attila negyedik lett.

A Kobudo fegyveres harcmitivészeti stilus bemutatéja és az
éremosztas utan a chikara kurabe ktizdelmek kévetkeztek.
Itt harom menetben bizonyithatnak a versenyzok. Az elso
menetben ttés-ragas, a masodikban dobastechnika, a
harmadikban pedig f6ldharc zajlik. A chikara kurabe ver-
senyszam csak a mi versenyeinken talalhatéo meg, de
szivesen kiprobaljak magukat benne mas stilusbol érkezo
harcosok is. Csapatunkbol Szabo Attila a masodik, Barna
bati nap kemény megprobaltatasa utan a szervezok felada-
ta még nem ért véget. A ktizdelmek befejezése utan még
kozel harom orat vett igénye a terem atrendezése (ring
allitas), a masnapi kemény csatakhoz.

Vasarnap a ringben a full contact, a két paston pedig a
knock down kiizdelmek zajlottak. A kozénség legnagyobb
oromére, szinvonalas és kékemény kiizdelmek sora
kovetkezett. A Dojo Lovasz csapata amellett, hogy a csa-
patversenyen az elokel6 masodik helyen végzett, szervezés-
bol is jelesre vizsgazott. A csapatok elégedetten térhettek
haza.

Oroémmel talalkoztunk ismerds nézékkel és vendégekkel a
tokoli versenyen, szeretettel varjuk 6ket a soron koévetkezo
Szigethalmi Utanpoétlas Kempo Kupan is, ami marcius 12.-
én, a grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaban kertiil
megrendezésre. Ezuton is koszoénjiik tamogatoinknak,
hogy segitettek szinvonalassa tenni rendezvénytinket, és
persze a tobb mint 30 f6s rendezdéi gardanak, akiknek
onfelaldoz6 munkaja nélkal nem johetett volna létre ez a
nagyszeru verseny.

Visegrad, Visegrad
Te csodas...

NAD BEra
A Szigethalmi TE tiszteletbeli elnoke

A cim er6s plagium, de igaz! Februar 12-én 331 turista és
tucatnyi rendez6 konstatalhatta ezt a tényt! Mi, a Sziget-
halmi TE gyaloglé kuilonitménye (a rendezdgarda mas tész-
ta) zommel a 10 kilométeresnek hirdetett (megsugom 8 se
volt) varosismereti sétanak veselkedttiink neki. A rajtban
kis sorallas, eléreengedtiik a hosszabb tav deli bajnokait
és bajnokngit. Nekik ott lesz a fenyeget6 alkony. Miutan az
itinert és a jo 6reg gumicumit (hli-magyarosan- retro feel-
ing) magunkhoz ragadtuk, nekibuzdultunk. Mar a varos-
ban egy kis 0j csoda kapraztatott el. Nagy kiralyaink
lakohelyével atellenben megbabonazott egy meseszép jat-
szopark. Ha a jové magyarjai ilyen jatszotéren nytizsoghet-
nek, lesz itt még sz616 és lagy kenyér. Van itt mano, lovag,
térpe, utvesztd, kdapolna... Orém latni, hogy itt erre is van
pénz! A F6 utca végén a Matyas szobor hatoldalan aztan
megleltiik az els6 valaszt (4-et kerestiink) egy Visegrad
haborus héseire emlékez6 strofaban:

" Matyas kiraly foldje szilte-kuldte dket-
Magyar igazsagért halni egy sem félt!
Tavol- és kozelmult bizvast egybendhet:
Bennik Visegradnak osi lelke élt!"

Orém volt latni a kis buksikat, ahogy olvastak. Vajon a
vetett mag megfogan? Kis kitéré Gorgei (Gorgey) Artar
emléktablajahoz. Nagy ember kis, de mindig latogatott
tablaja ez. A Salamon toronyt6l mar incselkedik a retina-
val az ezustkifli. Kis szuszogtatas és hipp-hopp a Gorgei-
bércen vagyunk. Itt a 2. valasz. Ha elfogadsz kedves
taratars egy tanacsot, ilyenkor télen gyere a bérchez.
Nyaron a zo6ldell6 természet elrejti az ilyenkor a vékony
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agpilickak kozt feltarul6 csodat. A Borzsony
meseszép kupjait, a Dunakanyar kurfnijat,
ahol itt a kis pilickauszalyok haladnak
lomhan. A sipalya kihalt, mualt héten még
szazaval nytizsogtek itt a sielés szerelmesei.
Most tityi-totyi sar a peremen, massziv jég-
feltlet a palyan. A Nagy-villami tantsvény
10-es tablajan a gyapjaslepke a megfejtés.
Harmat mar "behuiztunk" a 4 kérdésbol. A
sipalya tetején 20 méteres hopp segits fel
szakasz var ( a gyerekek persze élvezik).
Kosza otlet! Toronyirant a Zsitvay-kilato-
hoz! Legyen meg a kozakarat! 20 meéter
felfelé utan rajovink (a zom)- "nagy embe-
reknek" is lehet "magyon buta" gondolata.
Vissza a turistautra! Par zerge-gekko keve-
rék tanitvanyom csak feljut a sipalyan.
Tessék csak rajtuk doppingtesztet végezni!
A Zsitvay-kilaté gyonyord, igy kivilrél. Be
most sem jutunk! A tablarol kidertil a 11-es
féut pont 58 percre van... Megvannak a

e, o b _
valaszok, vissza célba!l A kék savon
ereszkedtink. A varnal nagy a nyulizsgés,
szépitik a pavilonsort! Rafér! Kis kitér6é a
Viktorin emlékhez, ezt muszaj, mert szép.
Kis kertil6 a Viktorin sétanyon nem muszaj,
de szép. A célban Kkitliz6 és szénhidrat
vételezése. A meleg tea azért elkél, ugyan a

szivem nem tiszta jég (Demjén utan
szabadon), de azért az iztleti folyadék jege-
ces. Kellemes séta, jo tarsasag, remek kor-
nyezet. Nekem ennyi t6bb mint elég. Jovore
januar 7-én remélem még 331-nél is tébben
lesztink. Akkor lesz 15 éves a Szigethalmi
TE. Remélem, sokan jonnek el, hogy egy
kellemes sétaval, jo tarsasagban és remek
kornyezetben egyttt tinnepeljunk!

Egy kis statisztika:

10 km 108 indul6 108 teljesito
25 km 172 indulé 172 teljesit6
50 m 51 indulo 49 teljesito
0ssz.: 331 indulo 229 teljesit6

A Szigethalmi TE ajanlata a természet
baratainak marciusra

Marciusra 20-an egyestiletiink vezetett turat szervez. Cél a Naszaly! A Vac f6lé magasodo
megsebzett 600-as csucs. Két tav kozil valaszthatnak az érdekl6dok. A rovidebb 7 és fél
kilométeren tobb 300, mig a hosszabb 18 kilométeren csaknem 800 méteres szintemel-
kedést kell lektizdeni. Mit lathat, aki eljon? A Katalinpuszta hataraban allé6 Rockenbauer-
kopjafat. (Ki ne emlékezne a "milliolépéses" EMBER-re?!) A gyadai tandsvény gondozott
patakkozépen pallésétas, billenohidas utjait. Aki a hosszabb tavra vallalkozik, az a Na-
szaly mészkoragyas tetejérél korbepillantva gyonyorkodhet a Cserhatban. Lathatja a ta-
vasz nekibuzdulasat. A buszokra jelentkezni Szabo Jozsefnél lehet. A tararél tovabbi
informaciokat a nadbela@invitel.hu e-mail cimen lehet kérni. Gyertek veltink, fedezztik fel
egyutt hazank ezernyi apré (vagy tan nem is apro) csodajat!

Nad Béla

HAGYOMANYOK ES RECEPTEK

MARCIUS

BOITMAS HAVA
,Bojt-mashé foldbe hintett
tavasz magokat,

Szlt hajtat, fékat oltat,
szép gyimélcssket

SUHAI TIMEA

képpen Bojtmés havénak) ne-
vezi. Mércius havéhoz t5bb
Unnep, szokds és népi idjos-
las tartozik: - Ha Gergely
megrézza szakéllat, havazést

mdban szerencsét hozénak
tartotték, ha a hdborot ez id
tajt inditigk. A 18. szézadi
nyelvojiték szerint a mércius:

Mércius (si magyar nevén,
Kikelet hava) az év harmadik,
31 napos hénapja a Gergely
naptarban.  Marcius  nevét
Marsrél, a héborG rémai  olvanos. A népi kalendérium

istenérl kapta. Az ékori R6-  Bojt mashavanak (vagy mas-  jelent. - Ha Sandor, Jézsef és



Szigethalmi Hirad6é 2011. marcius

Benedek napokon siit a nap,
akkor hossz(, meleg nyar
varhaté, ha nem sit, akkor
hossz0, lucskos sz lesz. Sén-
dor, Jozsef, Benedek zsakban
hozzak a meleget

Mércius 1.

A meteorolégiai tavasz
kezdete.

Mércius 8.

Nemzetkdzi nnap

Mércius 15.

Magyar Kéztarsasag

nemzeti Unnepe

Mércius 21.

A tavaszi napéjegyenlség, a
csillagészati tavasz kezdete
és a Koltészet vilagnapja.

Szigethalmon az els hétvé-
gén Fittlesz Napot tartanak és
még a halak jegyében jarunk
ezért egy fokhagymés halfilét

kénny tavaszi salata receptet
ajanlék ami gyorsan elkészit-
het.

FOKHAGYMAS HAL SZELET

En tengeri hal filét szoktam
venni személyenként 2 szelet
kiolvasztés utan fszerezem
séval, borssal és fokhagymé-
val bekenem ezutan lehet
pirospaprikés lisztben meg-
forgatom és forré olajban
ropogosra sutom.

Ha van idm akkor a halat 1
nappal eltte befszerezem,
fokhagyméazom, fehérborral
meglocsolom htbe rakom.
Olajozott tepsibe feszem a
szeleteket és szalonna csikok-
kal befedem. Sitben kb. 25
perc alatt megsiitom. Télalas-
kor aki szereti pici citromlével
meglocsolhatja. Stlt krumpli-

val és a favaszi salétéval tlalom.
TAVASZI SALATA

A tavaszi salatdhoz uborkat,
paradicsomot, paprikét, ret-
ket, salata levelet 6ssze dara-
bolok lehet csikokra vagy
kockara is izlés szerint.

A majonézhez 1 fojéssargaijat
soval, kicsi mustarral, par
csepp citromlével habvervel
Ssszekeverjik majd folyama-
tos keverés kdzben nagyon
lassan hozza adjuk az olajat
addig mig el nem vélik az
edény falatol ezzel kész a
hazi majonéz amit ezutén
izesitink tejféllel vagy jog-
hurttal, mustarral, borssal, cu-
korral izlés szerint.

Ezzel az ontettel lesntjik a
salatat és htben félorat allni
hagyjuk. J6 étvéagyat kivanok!

FUSZEREK, SOZAS, IZESITES

Jo a so vagy nem jo a so6?

A cimben szereplé kérdés
nagyon fontos, és
eldontendd, hiszen a
s6k a szervezet szamara
nélkiilozhetetlenek
asvanyok, a folyadélk-
terek ionjait adjak.
Ezen ionok mennyisége
és aranya,
nélkiilozhetetlen a
szervezet egészséges
egyenstlyanak
Sfenntartasahoz.

So6 alatt nem a
konyhasot értjiik,
hanem a természetes
JSormaban banyaszott
vagy tengeri sékat.

Haris Eva
Szigethalmi Eletmodvalto
Klub

S6 és s6 kozott hatalmas a
kulénbség. A természetes
formaban megtartott sok-
ban a periédusos rendszer-
bol 84 elem megtalalhato,
csak a nemesgazok marad-
nak ki. Az asztalunkra
kertil6 konyhasot kozel
2000 kémiai eljarassal fi-
nomitjak, és az eljaras
kozben elttinik 82 elem és
csak a Na és a Cl marad
Osszetevoként. A "hasznos"
elemek kivonasa a termeé-
szetes soObol gazdasagi o-
kokra vezethet6 vissza, hi-
szen a NaCl 93%-a ipari fel-
hasznalasra Kkertul (moso-
szerek, PVC, lakk), 6%-a
tartositoszerként kertil for-

galmazasra, és Osszesen
1%, ami a konyhaasztalra
kertil, mint étkezési so.
Igaz, ez az 1% visszafordit-
hatatlan egészségkarosoda-
sokhoz vezethet, de a gaz-
dasagi érdekek még er6-
sebbek az egészségtuda-
tossagért harcoloknal.

Az ipari felhasznalasra
szant NaCl-ot a szerveze-
tink sejtméregként kezeli,
és probalja semlegesiteni,
de mivel a napi ajanlott 0,2
gramm helyett egy atlag
europai ember 12-18 gram-
mot fogyaszt, a vizben vald
feloldasa szinte lehetetlen
sejtpusztulas nélkual. A
szervezetiink kénytelen Kki-
kristalyositani a konyhasot,
ezzel pedig hosszatavon
karositja az ereket, a vesét
és az iztuileteket is, melyek-
ben ezek a kényszerbdl szii-
letett sokristalyok kicsa-
podnak.

Egy picit érdemes meég
mélyebbre asni a s6 hosszu
tava hatasainak tekinte-
tében, hiszen a natrium el-
engedhetetlen ahhoz, hogy
megtartsuk a vizegyensulyt
az Osszes szovetliinkben, és
a folyadékokét a szerveze-
tinkben. A probléma a fen-
tebb mar emlitett mennyi-
ségben van: a Na vizet tart
meg a szervezetiinkben, ha
sok a bevitt natrium, akkor
megno a vér tomege, ezzel
vizeny6 keletkezik, és a
szivre egyre nagyobb teher

harul. Kovetkezésképpen,
megemelkedik a vérnyo-
mas, kimeril a sziv. Ha még
mindig nem sikertlt meg-
gy6zndm az olvasot, hogy a
konyhasot le kell valtani
természetes sokra, akkor
folytatom a kaliummal, hi-
szen ma mar tobb asztali
soként emlegetett termék
igen magas szazalékban
KCl-ot is tartalmaz. A veér-
ben a kaliumkoncentracio 5
mmol/l viszont 7 mmol/
liternél, mar meg all a sziv.
Egyes kutatoorvosok, allita-
sa szerint, egy atlagos sulya
feln6tt, napi uritett kalium-
mennyisége, 2 liter folyadék
elfogyasztasa esetén 0,39 g,
ami megegyezik azzal a
mennyiséggel, melynek pot-
lasara szukségink van.
Mas kutatasok azt allitjak,
2-8 g kaliumra van szik-
ségunk naponta, hogy szer-
vezetlink egészségét fenn-
tartsuk. Ha belegondolunk,
hogy 1 zsemle kb. 1,41 g
kaliumot tartalmaz, aligha
kell tovabb részletezni,
mennyire nincs sziiksége a
szervezetiinknek plusz kali-
um bevitelre.

Tehat miel6tt levennénk egy
sot a boltok polcairdl, és a
bevasarlo kosarba kertilne,
vessiink egy pillantast az
osszetételére. En a tengeri
sot és a kosot ajanlom, de
zoldfiiszerekkel so nélktl is
megoldhato az ételek ize-
sitése.

SZABADIDO

IRANY A MOzI - filmkritika

DOMONKOS ISTVAN

TOZSDECAPAK
A pénz nem alszik

(Wall Street: Money Never
Sleeps) szines, magyarul
besz€ld, amerikai
filmdrama, 135 perc, 2010
A tozsdecapakban Gordon
Gekko (Michael Douglas)
1987-ben jelent meg a
filmvasznon. Oliver Stone
kultikus filmje olyan siker
lett, amit nem lehetett nem
folytatni. 23 év elteltével
Stone elkészitette a folyta-
tast. 2010-et irunk Gordon
most szabadult a boértén-
bol. Fiatal kori 6nmaga
szerint a vilagon pénzeért
barmi megvasarolhato, sem-
mi sem draga, semminek,
senkinek nincs értéke, ér-
telme. Pénz, nok, siker, csil-
logas.

Vagy teljesen megvaltoz-
tatta a bérton? Latja mar az
emberi kapcsolatok érté-
két? Csaladjat teljesen el-
vesztette, a lanya, Winnie
(Carey Mulligan) éppen az
esktivojére késztl egy felto-
rekvo brokerrel, Jacobbal
(Shia LaBeouf). Gekko a
csaladi béke kedvéeért szar-
nyai ala veszi a kezd6 ideal-
ista broker fiatalembert.
Sikeruil-e visszaszereznie
lanya szeretetét?

Ertékelés: 8/10

TRON.
Orokség
(TRON:

Legacy)

szines, magyarul
beszéls, amerikai
akciofilm, 126
perc, 2010
1982-ben  kernlt

a mozikba a Tron.
Igazi kult filmmé
valt - a "DOS-ban
irodott Matrix".
Kevin Flynn (Jeff
Bridges) a vilag
legjobb videojaték
fejlesztojeként a
80-as  években
létrehoz egy digi-
talis vilagot, a-
mely a mi vila-
gunktol eltéréen,
egy teljesen 1j
szabalyrendszer-
rel mukodik. Egy
félig komputer fé-
lig emberi vilag.
Nagy varakozas
ovezi Flynn mun-
kajat, am 6 hirte-
len és nyom nél-
kil elttinik. 2010-
ben Sam Flynnt
(Garrett Hedlund), az onfeji
27 éves fiut nem hagyja
nyugodni apja rejtélyes el-
tiinése. Amikor Sam egy
klonos jelzés utan kezd el
nyomozni, egy digitalis vi-
lagba csoppen. Szérnyu
titokra derul fény, és a to-
kéletes vilag illazioja telje-
sen o6sszeomlik. A film elsé
része korszakalkoto, hiszen
ez volt az els6 mozi, amely
teljes egészében szamitoge-
pes technologiaval készult.
A fogadtatas mindent feltil-
mult. (Hozza kell tennuink,
hogy Bill Gates grafikus
operacios rendszere csak
1983-ban jelent meg!!!) A
folytatas 2 szamitdgépes ja-
ték, amely a TRON univer-
zumra épult, a rajongoknak
pedig 28 évet kellett varni a
masodik részre. A torténet
nem bonyolult, senki ne
szamitson Shakespeare-i
magaslatokra. Mar nem is
korszakalkotéan 1j, nehéz
azza valnia egy Star Wars,
Terminator, Avatar utan.
De a képvilag ujra korszak-
alkoto, elképeszt6. Egyik
filmben sem lattunk ilyen
formaju éptileteket, reptilé
szerkezeteket, jarmiveket.
A versenyek és harcok is
megalljak a helytket, mind
2d-ben, mind 3d-ben, és
IMAX-ben gyoényortd, bar
senki se szamitson Came-
ron kék lényeire. Ja és 7.1-
es DTS hangzas a vajt fula-
eknek.

Ertékelés: 8/10



Négy nap Csehorszagban

Kutna Hora, Praga, Karlovy Vary

Idpont :2011. 05.05-08.

Utazas: légkondiciondlt, nyugati tipusd autébusszal
Széllas: Egy haromcsillagos préagai Hotelben
Elhelyezés 2 agyas szobakban

Ellatés: félpanzio

Program: Részletes program: www.szigethalom.hu honlapon,
vagy e-mailben kérhet a domonkos.istvan@pr.hu e-mail cimrl.

Részvételi dij: 45.000F/f/4 nap

20.000Ft/t jelentkezéskor, a fennmaradé &sszeg
20111.05.01-ig fizetend!

Az ér tartalmazza:

a 3 éjszakai széllast félpanziés ellatassal,

az utazas kéltségeit,valamint a Kutna Hora-i csontképolna és a pragai idegenvezetés dijat.
Az ér nem tartalmazza: Pragai lativaldk belépjegyeit, a 3 nap fakultativ kirandulasanak ksltségeit. Erdekldni és jelentkezni
lehet Miklés Istvannéndl a mikikat@pr.hu e-mail cimen és a 06-770-339-87422-es telefonszamon, valamint Domonkos Istvénnal
a domonkos.istvan@pr.hu e-mailcimen és a 06-70-334-88944-es és Papp Melindénal a 06-70-935--4030-as telefonszémon.

KANDALLOK,
CSEREPKALYHAK KERTI
GRILLEK,KEMENCEK
MESTERTOL KIVITELEZOI
NYILATKOZATTAL.
TUZTEREK:
kozponti flitéses,
kiilsé levegds
KANDALLO HUNGARIA BT.

Tel: +36/30-9445-978;
+36/30-2107-201; 24/404-814

Web: www.kandallohungaria.hu

MEGOLDAS SZIGET SZERVIZ
és ALKATRESZBOLT

LAKASAN: mosogép.bojler tizhely.hiits,sth.nagygépek -
kisgépek javitdsa garancidval
“ INGYENES!
Mindségi szolgaltalds elérhetd aron mar 17 éve.

javitdsa garancidval 0
ALKATRESZ CSERENEL 1 EV GARANCIA!
Szigetszentmiklds, Tokidli u. 33. (Tokdli-Bajesy Zs.-u. sarok)
www.megoldasszerviz.hu

&
s
et 8 HETIG TARTO VOLUMENT ES TARTAST NOVELS HU
EXPRESSZ FENYES HAJ PERCEK ALATT INNOVATIV SZINTELITG TE
ERGSEN KAROSODOTT HAJ HELYREALLITASA HAJVEDG PROTEIN
KOZMETIKA: TELI UJDONSAGAINK: MELYHIDRATALG KEZELES, FELTOLTS LUXUS
LIFTING KEZELES, HALVANYITS, RANCTALANITO KEZELES, CSILLAMTETOUALAS
KEzELES ILCsI ES VAGHEGGI TERMEKEKKEL
FOLLYUKASZTAS, SVEDMASSZAZS
PeDIKOR, PARAFINOS KEZ ES LABAPOLAS, MANIKOR, MOKOROM
SZ0LARIUM, AUSZTRAL ES AMERIKAI KREMEK
ALAKFORMALO GEP, MEREGTELENITES

om Szabadkai Gt
Kllmatlzélt helylségben vér]uk ke ves ven égelnket
Bejelentkezés 06-20-338-4596

VARJUK
HIRDETESEIKET
TOVABBRA IS
VALTOZATLAN
ARON.
HIRDESSEN
ON IS A
SZIGETHALMI
HIRADOBAN.

SAJTONAP

RESTAURATOR

A LAKOSSAG SZOLGALATABAN!
TABLAKEP, VASZONKEP, GRAFIKA,
AKVARELL, BLONDELLKERET,
PORCELAN,RESTAURALASAT
VALLALOM.
(TISZTITAS, FELUJITAS)

Rovid hatélridc”)vel, korl:ekt aron.
FESTO-RESTAURATOR
+3630 323 3673
Miterem, Bp.: 06 1 216 3817
Web cim: https://kottek.mohaegyesulet.hu

FERTER JANOS karikakaturista

IMPRESSZUM

UZLETUNKBEN: mikr, porszivé és mas
A
JAVITAS ESETEN A KISZALLAS h
=
Tel:06-24-441-725 06-30-9-50-17-17 Nyitva: H-P: 8-17 Sz0:9-12
[} L
' NEPLESEK

S X5 70053305370

LA VISION STUDIO
DKTATASI KO:

fodraa?zoktatas.hu

Szolgalat

Blztonsagos
otthont teremtunk -

SZIGETHALMON ,
-Kézapolé és miikaromépitd avtelilevelet meg
- Libapolé nm@&% Amarihavi
- Fodrasz h
- Masszor

= mfo@pest@r

rlaszic-
000 Ft@oﬁ@ﬂ

000 Ft=-0¢l

SzIGETHALMI HIRADO-INGYENES
ONKORMANYZATI HAVILAP
Foszerkeszt6, tordeloszerkesztd: Tari
Eszter. Telefon: 06-24-403-656; 06-70-
459-15-81. Nyomda: Ex-Kop Bt.
getszentmiklos. A Szigethalmi Hirado-
nal a lapzarta minden hénap 15. A
megjelenés varhaté idépontja minden
hénap elseje. E-mail: szigethalmi.hira-
do@szigethalom.hu A kéziratok elfoga-
dasa nem jelenti azok feltétlen megje-
lenését! Kéziratot vissza nem adunk.

A szerkeztd az Gjsagban megjelent cik-
kek tartalmaval nem feltétlen ért egyet.

Szi-




