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A Kék Ovoda immér 30 éve mkadik Szi-
gethalmon, és ez alatt hossz0 utat jart végig
az intézmény. Ha ezek a falak mesélni tud-
nénak, sok-sok gyermek és felntt élményei
elevenednének meg eltfiink, hiszen sok o-
lyan szil van, aki évodas éveit itt kezdte,
és most sajat gyermekét is ide kiséri nap
mint nap. A Csepel Autbgyar évodéjaként
létott napvilégot az épilet, majd a gazda-
ségi valozasok miatt megszn gyér he-
lyébe Szigethalom Onkormanyzata lépett
fenntartoként, és az akkor még Napkézi-
ofthonos Ovoda, majd a Négyszinvirag
Ovoda részéve valk. Evl évre mindig
szebb és szebb lett ez a hely. Az udvari
jatekok megljulasa, az egyéni lehetsé-
geket biztosits KRESZ park kialakitésa,
majd felvjitasa, a szinpod megépitése

fontos, az ide jaréd gyermekek széméra sok-
sok élményt biztositd véltozésok voliak. Az
idei nyéron az épilet is 0j arculatot kapott,
melynek készonhefen eurépai szinvonal(
kornyezetben folytathatjuk  pedagégiai
munkénkat. igy oz épilet és a hozza far-
toz6 felszerelések korszersodtek, gazda-
godtak, de mint minden létesimény lelke, az
ember od életet a szép j faloknok. Az
intézmény legfontosabb része az az itt dol-
gozd, lelkes, szakmailag kivaléan felkészilt
kozosség, ckik nélkil nem lenne olyan
kedves épilet sok-sok gyerek és felntt
szémara. k azok, akik a mindennapok-
ban a véllukon viszik az évoda életét, val-
fozatos programjaik, egyedi otleteik teszik
azza a Kék Ovodat, ami.
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“A SZERETET HIHETETLENUL
SOKAT MEGOLD”

“Eletiinket két nagy er mozgatia; a
hatalom, a birtoklas, "az én akarom"

kijelentése, s a szeretet ereje, melybe a
védelem, a biztonsag nyoGjtasa is
benne foglaltatik. Ezeknek kell a
személyes életiinkben, egyensilyban
mkddni, s ez a parosség és ellen-
tétesség talalhaté mindenhol a vilag-
mindenségben.”

(7. oldal)

2009- A BERUHAZASOK EVE

Vérosunkban a 2009-es év a beruhé-
zésok jegyében zajlik. Tébb olyan é-
pitkezés valosul meg, melynek palya-
zatat még 2008-ban nyijtottuk be. A
megitélt tamogatési Ssszegek |6 helyre
keriltek, hiszen sorra szépiilnek intéz-
ményeink. Errl bizonyosodhatott meg
Varju Laszlé orszaggylési képvisel,
a Nemzeti Fejlesztési és Gazdasagi
Minisztérium fejlesztésekért felels
allamtitkara is 2009. szeptember 16-i
latogatésan...

(2. oldal)

JO TANACSOK A TELRE

Az elmlt években nem mult el Ggy ftési
szezon, hogy ne kellett volna sajnélatos
halélesetekrl beszamolni, melyek nagy
része kell odafigyeléssel elkeriilhet lett
volna. A lakossag egyre nagyobb hé-
nyada néhény napon beliil igyekszik
beiizemelni a t5bb hénapja kikapcsolt
allapotban lév ftkészilékeket.

(3. oldal)
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Allamtitkari latogatas Szigethalmon

Varosunkban a 2009-es év a beruhdzasok jegyében zajlik. Tébb olyan épitkezés valésul meg, melynek
palyazatat még 2008-ban nyijtottuk be. Az aldabbi tablazatban bemutatjuk az épitkezések leqfébb adatait:

PROJEKT NEVE

Szent Istvan Altalanos Iskola Szabadkai

uti épriletének teljes feljitasa

Srigethalmi Tiiskevér- kozépkori lovagi
csarnok és varudvar az €l6 mizeumfaluban
Négyszinvirag Ovoda Mii titi

éptletének felijitasa

Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola

Szigethalom és Kémyéke Gyermekjoléti és
Csaladsegitd Szolgalat éptiletének bovitésére

és 11j eszkdzOk beszerzése

TELJES OSSZEGE
281 224 703 Ft
128 485 228 Ft
30 752 141 Ft

41 467 142 Ft

61 328 915 Ft

SAJAT FORRAS
31 224 703 Ft
12 848 523 Ft
12 354 458 Ft

16 467 142 Ft

11 328 915 Ft

TAMOGATAS OSSZEGE

250 000 000 Ft

115 636 705 Ft

18 397 683 Ft

25 000 000 Ft

50 000 000 Ft

DR. SCHULLER GABORNE
alpolgarmester

A megitélt tamogatasi
O0sszegek jo helyre
kertltek, hiszen sor-
ra szépulnek intéz-
ményeink. Errél bizo-
nyosodhatott  meg
Varju Laszl6 orszag-
gytlési képviseld, a
Nemzeti Fejlesztési és
Gazdasagi Miniszté-
rium fejlesztésekeért
felelos allamtitkara is
2009. szeptember
16-i latogatasan, akit
Faki Laszl6 polgar-
mester, dr. Schuller
Gaborné  alpolgar-

mester és Csiszérné
Halasz I1dik6 projekt
menedzser kalauzolt
végig a beruhazaso-
kon. Az egyes hely-
szineken a helyi veze-
tok és a kivitelezok
fogadtak a latogato-
kat.

Az Ovodaban biisz-
kén mutattak a meg-
gjult éptletet, benne
a befedett teraszt, a
kicserélt padlot és a
frissen festett cso-
portszobakat. Az é-
pités alatt allo tovab-
bi intézmények terti-
letén tajékoztatast
kaptak a latogatok a
projektek allasarol,

mely alapjan megal-
lapithat6é, hogy min-
denhol az utemterv-
nek megfeleléen ha-
ladnak a munkak.
Hamarosan befeje-
zodnek a Szent Istvan
Altalanos Iskola Sza-
badkai tuti épuleté-
nek, valamint a Szi-
gethalom és Kornyé-
ke Gyermekjoléti és
Csaladsegité Szolga-
lat székhelyének
munkalatai és bir-
tokba vehetik a fel-
néttek és a gyerekek.
2010-ben a szeptem-
beri Viking talalkozot
pedig meguajult kor-
nyezetben bonyolit-

b _
hatja le az Oskultura
Alapitvany és a Pol-
garmesteri Hivatal.

A latogatas végén
Varju Laszlo gratulalt

BESZAMOLO A SZIGETHAIMI POLGARR EGYESULET MUNKAJAROL

Egyestilettink 2009-
ben is tevékenyen
részt vett Szigethalom
életében. Tagjaink
szama folyamatosan
emelkedik. Az Gj
tagok kozott 6rvende-
tesen sok a fiatal,
illetve a t6bb ifjia pol-
garor is teljesit szol-
galatot egy-egy ren-
dezvényen. Ejsza-
kanként tébb autb is
jarja a varost tigyelve
a rendre és a bizton-
sagra.

SZIGETHALMI POLGAROR
EGYESULET ELNOKSEGE

Nappali szolgalataink
joO része a varosi prog-
ramok biztositasa je-

lenti. Igyeksztiink leg-
jobb tudasunk szerint
elvégezni a rank bizott
feladatot, melyet a la-
kossag is elismer.

"Tisztelt Faki Ur! K-
szénetem kifejezése vé-
gett irokk Onnek. Az
elmilt idei nyar ismét
eseményelcben gazdag
volt itt varosunkban
Szigethalmon. Ehhez
t6bb szponzor, magan-
személy és egyesiilet
hozzdajarult, melyeknelc
készénettel tartozunlc.
Emellett nagymeértélc-
ben segitette a lebo-
nyolitast a Szigethalmi
Polgéarér Egyestilet
melyrél nagyon sokan
megfeledkeznek, pedig

onlcéntes modon végzilk
munkdjulcat emlitésre
méltéan. Kiemelném
példaul a X. Iliertalal-
loz6t, melyen szintén
részt vettek és segitet-
tékc lebonyolitasat. Kie-
melném a Sport utcat
Suzuli autoval lezard
Sfiatalembert, aki fela-
datan til segitett a ba-
bakocsival rendelkezd
szildknelk (tbbbelkc Ib-
z6tt neldinle is) és gye-
rekeknek az atkelés-
ben a forgalmat meg-
felel6en iranyitva.

Remélem a jovbben is
ilyen  élményekben
gazdag évet zarhatunic
és a csaladjainknalk
lesz alkalma a kelle-
mes idébtéltésre és ki-

kapcsolédasra itt hely-
ben. Tisztelettel:
Toéth Adrienn”

Reggelente folyamato-
san ott vannak tagja-
ink az iskolak elott se-
gitve a forgalmat, a di-
akok  kozlekedését.
Szolgalataink  alatt
tobbszor aktiv segitsé-
get nydjtottunk a rendo-
roknek.

Igy tortént ez 2009.
oktober 10-én ¢&jszaka
is. Szolgalatot teljesito
tagjaink négy gyanus
fiatalra lettek figyelme-
sek, akiknek kezében
kanna és cso volt. A
polgarérok felttiinése-
kor elrejtettéek a ke-
zikben 1évo eszkozo-

az eddig elért ered-
ményekhez és sikere-
ket kivant Szigetha-
lom tovabbi fejleszté-
seihez.

ket egy auto ala és be-
szalltak rendszam nél-
kuli autéba, melyet
nem sokkal keésobb
megtalaltak polgarore-
ink. A rendérék meg-
érkezéséig visszatar-
tottak az elkévetoket a
helyszinen. Az utca-
ban megtalaltak azt az
autot is, melynek ben-
zinsapkajat letorteék,
illetve ajtajat felfeszi-
tették.

Az eset kapcsan ismét
felhivjuk a lakossag
figyelmét arra, hogy
éjszakara lehetoség
szerint ne hagyjuk az
autot az utcan. A-
mennyiben a kapun
beltili beallas nem old-
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hat6 meg, legalabb ne
hagyjunk értéket az
autoban. Tobbszor elo-
fordult mar, hogy Szi-
gethalom hatarain ki-
vil segitettek tagjaink
egy-egy feladat meg-
oldasaban. Legutobb a
XXII. kertileti polgar-
orok koszonték meg
egyik tagunk Kkittin6
helyzetfelismerésén

alapulo segitsegét.
Csucsforgalomban ba-
leset tortént az egyik
féouton. Polgarér tar-
sunk észlelve a bajt a-
zonnal szolgalatba he-
lyezte magat és a
rendorok, valamint a
kolléegak megeérkezeé-
séig szakszertien ira-
nyitotta a forgalmat.

Koszonjik Nagy Imreé-

nek, hogy oOregbitette
Egyesuletink hirne-
vét. Eddigi eredménye-
ink megvalositasahoz
nyujtott anyagi és er-
kolcsi tamogatast ezu-
ton koOszonjuk meg
Szigethalom  Varos
Képviselo Testuileté-
nek, a Szigetszentmik-
l6si Rendorkapitany-
sag vezetojének és dol-

FTESI SZEZON TZVEDELMI EL

Hajas TIBOR
td. alezredes
tzoltoparancsnok

Az elmult években
nem mult el Ggy flitési
szezon, hogy ne kellett
volna sajnalatos halal-
esetekrol beszamolni,
melyek nagy része kel-
16 odafigyeléssel elke-
rilhet6 lett volna. A
lakossag egyre na-
gyobb hanyada néhany
napon belil igyekszik
betizemelni a té6bb ho-
napja kikapcsolt alla-
potban 1év6 fiit6készii-
lékeket. A biztonsagos
lizemeltetéshez azon-

ban ilyenkor tobb
dologra is érdemes
odafigyelni.

Az elmult fitési sze-
zonban sok aldozatot
kovetelt Magyarorsza-
gon az alattomos, szin-
telen, szagtalan szén-
monoxid, mely altala-
ban a gazkészulékek
szakszerttlen bekoté-
sébdl, a gaz nem tokeé-
letes égésébol, a kémé-
nyek nem megfeleld
allapotabdl, valamint
az égéstermékek ké-
ményen keresztil tor-
ténd visszaaramlasa-
bol adodott. A kémé-
nyek évenkénti elle-
norzését, majd lega-
labb  négyévenkénti
muszaki feltilvizsgala-
tat jogszabaly irja elo,
azonban a lakossag el-
téré véleménnyel fo-
gadja a szakember
megjelenését. Fontos,

hogy ezen elbirasokat
mindenki vegye tudo-
masul és a sajat, il-
letve csaladja egész-
sége és vagyonbizton-
saga érdekében az el-
lendrzést évente végez-
tesse el. A biztonsagos
flitéshez idénként a
gazkazanokat is at kell
vizsgaltatni.

A jogszabaly ugyan
csak otévenkeénti feltil-
vizsgalatot ir el6, azon-
ban célszerd azt éven-
te elvégeztetni. A ma-
gas fltési Kkoltségek
rakényszeritik az em-
bereket a minél jobb
légzarasti nyilaszarok
beépitésére, azonban
ezek egyuttal a ve-
szélyt is fokozzak, féleg
ott, ahol a nyilt égés-
terd berendezések
(gazbojler, kéményes
konvektor, kazan, cirko)
elszivhatjak az oxi-
gént, vagy példanak
okaért a bekapcsolt
szagelszivd hatasara
lecsokken a lakasban
a leveg6 koncentracio-
ja. Gondoljunk csak
arra, ha kizarjuk a
hideget, ezzel egyutt
kinn reked az éltetd
oxigén is. De akkor
mégis mit tehettink?

Megoldast jelenthet a
problémara a szaba-
lyozott szell6z6 beren-
dezés, illetve a rend-
szeres szelloztetés. A
szén-monoxid - elkeve-
redve a levegbvel - be-
lélegzés esetén fulla-
dast okozhat. A gazké-
szulékekkel ellatott

helyiségekben érde-
mes szénmonoxid jel-
zokészuléket is felsze-
reltetni a balesetek el-
kertilése céljabol.

Ha a baj mégis meg-
tortént, jo tudni, hogy
a mérgezeés tunetei je-
lentkezhetnek hirte-
len, vagy fokozatosan
is. A mérgezési tline-
tek a kovetkezok lehet-
nek: szédulés, nehéz
légzés, fejfajas, émely-
gés, hanyinger, gyen-
geség, sulyos esetben
ajulas. Ha ezek kozil
valamelyiket, vagy egy-
szerre tobb tlinetet ta-
pasztalunk, joggal gya-
nakodhatunk szén-
monoxidmérgezésre.
Ilyenkor azonnal ki
kell menni a friss leve-

gore és haladéktalanul
orvost, mentét kell
hivni!  Amennyiben

szén-monoxidot észle-
Iink, azonnal nyissuk
ki az dsszes ablakot és
ajtot, hogy a gaz kiszel-
16zhessen! Ilyenkor
rogton ki kell kapesol-
ni a ttizel6berendezést,
ha ez lehetséges!
Hagyjuk el az éptiletet,
és addig ne is men-
junk oda vissza, amig
fennall a mérgezd gaz
kritikus  koncentra-
cibjanak veszélye! Az
azonnali orvosi segit-
ség kérése mellett az is
fontos, hogy addig ne
hasznaljuk Gjra a ta-
zel6/fité berendezést,
amig a szikséges en-
gedélyekkel rendelkezo
szakember at nem
vizsgalta és meg nem

gozoinak, a Pest me-
gyei Polgaror Szovet-
ségnek, valamint Szi-
gethalom varos lakos-
saganak.
Feladatainkat a jovo-
ben is igyeksziunk e-
ronkho6z meérten maxi-
malisan ellatni. Ehhez
a munkahoz varjuk
tovabbi 6nkéntesek
jelentkezését.

iRASAI

javitotta a hibakat!

A szén-monoxidon tal
tovabbi veszélyt jelent
a gazszivargas is,
melynek  koénnyebb
észlelhetosége végett
un. szagosito anyagot
kevernek a gazhoz, a-
mely segit a szivargas
felismerésében. Aki
ilyet észlel, haladékta-
lanul zarja el a gaz f6-
elzar6 golyoscsapjat és
szelloztesse at a la-
kast. Ilyen esetben ke-
ruljik el minden olyan
berendezés haszna-
latat, amely szikra-
képzodéssel, gyujtasi
veszéllyel jarhat.

Magas gazkoncentra-
ci6 esetén egy villany-
kapcsol6 felkapcsola-
sa, egy cigaretta meg-
gyujtasa is végzetes
kovetkezményekkel
jarhat. Fontos megje-
gyezni tovabba, hogy
barminemi  fiitébe-
rendezésrol is legyen
sz0, azt nem szabad
letakarni, valamint,
hogy a fiitGtest és a
kornyezetében  1évo
éghet6 anyag kozott
akkora tavolsagot tart-
sunk, hogy azt semmi-
lyen kortilmények
kozott se tudja begyuj-
tani.

A fentiekben leirtakat
megszivlelve bizton-
sagban  élvezhetjuk
otthonunk melegét.

A Szigethalmi
Polgaror Egyestilet
elérhetGségei:
Postacim: 2315
Szigethalom, Kossuth
Lajos utca 10.
Telefon.: Polak Janos
szolgalatvezet6 06-
20/218-7383

MEGHIVO

KOZMEGHALLGATASRA
Szigethalom Véros Polgar-
mesteri Hivatakinak On-
korményzata  tiszielettel
meghivia Ont soron ka-
vetkez kézmeghallgatd-
séra, melynek Idpontja:
2009. november 23.
(het) 18 éra; Helyszine:
Vérosi Szabadid Kézpont
(2315 Szigehalom, Sport
vloa 4.). Téméja: Szigetha-
A rendezvényen részt
vesznek a Szigetszentmik-
l6si  Rendrkapiténysag
munkakarsai.

Polgérmesteri Hivaral

ERTESITES
ARIES Kft. (2310.
Szigetszentmiklos,
Hatar u. 12-14) ér-
tesiti a Tisztelt la-
kossagot, hogy 2009.
évben az alabbi mun-
kasztineti napokon
dolgoznak, ennek
megfeleléen a sze-
métszallitas a kovet-
kezok szerint torténik:
2009. december 25.
munkanap
2010. januar 4.
munkanap (2010.
januar 1. helyett)

Elnézést kérink, hogy a
Gdlyanap témogatdi ks-
zil a SZEP ABC, illeve
Regényi Tiomé neve ki-

felajanlott fornetti site-
ményt.

Szervezk
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SZIGETSZENTMIKLOSI
RENDORKAPITANYSAG

A Szigetszentmiklosi
Rendorkapitanysag
nyilvantartasa sze-
rint szeptember ho-
napban Szigethalom
teruletérsl tiz bidn-
cselekményt jelentet-
tek be. Ebbol egy
kisérleti stadiumba
maradt igy csak ron-
galasi kar keletke-
zett. Egy btlincselek-
ményt falbontassal
kovettek el, amire
mar rég nem volt
példa. Sajnos, hogy
volt még mindig
szanyoghal6 kivagas
modszerével elkove-
tett cselekmény is. Az
elszomorito, hogy
meég mindig két eset-
ben besurranasrol is
érkezett bejelentés.
Az eltulajdonitott tar-
gyak bejelentett 6ssz-
értéke 2.058.000. fo-
rint volt. A bejelentett
legkisebb eltulajdoni-
tott érték 15.000. fo-
rint, mig a legnagyobb
532.000. A biincse-
lekmények helyszinei
a varos tertleté lefe-
dik.

Az el6z6 honaphoz
képest jelentosen no-
vekedett a bejelentett

Rendrségi hireink

balesetek szama. Tiz
baleset jutott a tudo-
masunkra, melybdl
hét személyi sérulé-
ses volt, nyolc {6 kony-
nyebben sértlt meg.
Ezen kival harom
anyagi karos baleset
soran  intézkedtek
rend6rok, mivel a ré-
szesek nem tudtak
megegyezni.

A személyi sértiléses
balesetek koztl ketto
érintette a MU utat,
és ami elszomorito
négy a Széchenyi u-
tat. Majdnem minden
keresztez6désben
volt baleset, annak
ellenére, hogy tablak
jelzik az els6bbsége-
ket./ Md ut, Fiumei
ut, Temesvari ut,
Szabadkai ut/. Fel-
hivjuk a kozlekedés-
ben részvevok figyel-
mét, hogy a megval-
tozott ut és latasi vi-
szonyoknak megfele-
lI6en kozlekedjenek,
tartsanak nagyobb
kovetési tavolsagot.
Figyeljenek, egymas-
ra legyenek, ttirelme-
sebbek vezetés koz-
ben korultekintéen
kozelitsék meg a ke-
resztezodéseket, mér-
sékelt sebességgel
kozlekedjenek. A
Tokoli Rendorors be-

osztottjai kérozés mi-
att elfogtak két fot,
igazolas miatt eloalli-
tottak négy fot két-
szaznégy esetben fel-
jelentést tettek, és
huszonegy {6t 92.000
forint értékben, hely-
szini birsagoltak Szep-
tember 21 és 22.-én a
KRESZ. parkban, az
iskola rendére kere-
tén beldl, a két alta-
lanos iskola elso év-
folyamosai vetélkedo-
jén vettek részt.

2009. szeptember
27.-én éjjel, ismeret-
len tettes egy sziget-
halmi csaladi hazra
tobb 1ovést adott le,
melynek soran sze-
mélyi sérulés nem
tortént. A helyszini
szemle kozben a
rendo6rok a kapu el6tt
- egy szatyorban el-
helyezve- egy gyakor-
16 granatot fedeztek
fel. A Szigetszentmik-
16si Rendérkapitany-
sag lofegyverrel, 16-
szerrel, robbanoda-
nyaggal valé vissza-
élés miatt inditott
eljarast ismeretlen
tettes ellen, mely el-
jarasban  vizsgalja
azt, hogy megallapit-
hato e sulyosabb
blincselekmény meg-
alapozott gyanuja is.

MOZGALMAS S Z A FOGYATEKOSOK

MiIkLOSNE HORVATH
KATALIN
szocialis szakmai vezeto

Programokkal teli 6sszel
zartak az évet ellatotta-
ink. A budapesti allat-
kert latogatasaval nyi-
tottuk a szeptembert, a-
minek utazasi koltségei-
hez egy kedves felajanlo
hozzajarult. Majd az 6sz
szineinek megtekintése-
vel folytattuk egy Duna
parti séta keretében.
Egy Rackevei tanya lato-

gatasaval zartuk a ho-
napot, ahol lehetoség
volt lovaglasra, allatsi-
mogatasra.

Oktober elsején az
intézmény idoseit ko-
szontottek eléadasuk-
kal, amire 6szinte lelke-
sedéssel és sok gyakor-
lassal készultek.

Oktober 7-én részt vet-
tiink a bauMax- akcios
napjan. Ezen a napon
ellatottaink az aruhaz
egy munkatarsanak ol-

dalan toltottek el egy na-
pot és a termékek arcé-
dulazasat egyutt végez-
ték. Ezzel a nappal sze-
retné a bauMax felhivni
az emberek figyelmét
fogyatékkal €l6 ember-
tarsaink képességeire.
Igy szeretne hidat épite-
ni az egészséges €s fo-
gyatékos emberek ko-
zott, felhivni a figyelmii-
ket arra, hogy milyen
fontos a fogyatékkal €l6
embertarsaink tarsada-
lomba, munkaba valo
integralasa.

A hazban tartozko-
dott tobbek kozott
Szabo Janos Daniel
is, aki a sérelmére
elkovetett jogsértést
megel6z0 két tarsaval
buncselekményt ko-
vetett el, ezért ellene
a Pest Vidéki Nyomo-
26 Ugyészség folytat
eljarast ellene. A Pest
megyei Rendér-foka-
pitanysag kéri, hogy
aki Szabo Janos
Daniel tartézkodasi
helyével kapcsolat-
ban érdemleges in-
formacioval rendel-
kezik, tovabba aki-
nek sérelmére Szabo
Janos Daniel bin-
cselekményt kovetett
el, hivja a rendorsé-
get. A hozzatartozok
kozotti eroszak miatt,
alkalmazhaté tavol-
sagtartasrol $2016
2009. évi LXXII.
Torvény 2009. okto-
berl-vel lépett ha-
talyba, amely az i-
deiglenes megel6z6
tavoltartas elrendelé-
sét a Rendérség ha-
taskoérébe utalja.

A Rendorség az ideig-
lenes megel6z6 tavol-
tartast 72. orara ren-
delheti el, ha a kon-
krét tugy osszes ko-
ralményébdl, igy k-
Ionosen a bantalma-

Oktober masodik hete
az Intézményben a koz-
lekedési szabalyokrol
szolt. Mindennap ezzel
kapcsolatos  feladatot
kaptak az ellatottak. Két
nap lehetoségiik volt,
hogy a KRESZ palyan is
gyakoroljanak, illetve
ismereteiket bovitsék.
Els6 alkalommal a M
uti 6vodasokkal, ahol
egy kedves babel6adast
is kaptak ajandékba
ellatottaink, amit sajat-
keészitésti faldisszel ko-
szontek meg. Masodik

z06 és a bantalmazott
altal el6adott tények-
bol, a hozzatatozok
kozotti er6szak hely-
szinébol, a hozzatar-
tozok kozotti erd-
szakra utalo jelekbdl
a bantalmazo6 és ban-
talmazott magatar-
tasabol és egymashoz
valo viszonyabodl, a
hozzatartozok kozotti
eroszak elkovetésére
megalapozottan lehet
kovetkeztetni. A rend-
orség az ideiglenes
megel6z6 tavoltartasi
hatarozatot haladék-
talanul a helyszinen,
amennyiben a ban-
talmazoval szemben
az el6allitas rendori
intézkedést  alkal-
mazza, az eléallitas
idétartalmanak leja-
rataig hozza meg. Ez-
zel egyidejtileg az il-
letékes  birésagnal
kezdeményezi a meg-
elo6z6 tavoltartas el-
rendelését.

Aki az ideiglenes ta-
voltart6 hatarozat-
ban meghatarozott
szabalyokat megsze-
gi, elzarassal vagy
szazotvenezer forintig
terjed6 pénzbirsaggal
sujthaté a szabaly-
sértésr6l szolo tor-
vény alapjan.

NAPPALI INTEZMENYEBEN

alkalommal pedig a
szigetszentmiklosi rend-
o6rség munkatarsaval
latogattak ki a KRESZ
palyara egy eléadast ko-
vetéen. Ellatottaink
részt vettek a Grof Széc-
henyi Altalanos iskola
papirgytjtési akcioja-
ban, egy beteg gyermek
gyogyulasaért.

Az intézmény minden-

kinek kdszoni a példaér-

tekd hozzaallast és e-
ttmtikodést.
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KETT S UNNEP AZ EGYESITETT SZOCIALIS INTEZMENYBEN

MiIKLOSNE HORVATH
KATALIN
szocialis szakmai vezeto

Idén oktober elsején
intézménytnk id6-
seit koszontottiuk, az
idosek vilagnapja al-
kalmabol és egyben
unnepeltik az intéz-
mény 10 éves fennal-
lasat, mukodését.

Koszéntot mondott
az intézmeény vezeto-
je, Kulecsar Sandor-
né, és Faki Laszlo

polgarmester ur. A
varos két altalanos
iskolainak vezet6i és
diakjai valamint a
Csaladsegité és Gyer-
mekjoléti Szolgalat kol-
legai nem csak sz0-
ban koszontottek
idoseinek, de ajandeé-
kot is nyujtottak at
részikre.

A koszontok utan,
musorral szinesitet-
tik meg idoseink és
vendégeink napjat.
Felléptek a Halasztel-
ki Bocskai Istvan

Reformatus Alt. isko-
la kisdiakjai, nép-
tanccal és énekkel. A
Fogyatékosok Nap-
pali Intézményének
ellatottai verssel és
énekkel ("'nem csak a
20 éveseké a vilag")
unnepelték idosein-
ket. Majd a Sziget
Néptanc csoport ko-
vetkezett szinvonalas
eléadasukkal. Vége-
zetil pedig Bella
koszontotte oket egy
altala irt szép, tiszte-
letteljes verssel és az

unnepséget dalaival
zarta. Idoseinket az
intézménnyel kap-
csolatban all6 szemeé-
lyek és beszallitok is
megtisztelték a lehe-
téségeikhez meérten
ajandékkal, unnepi
ebéddel.

Utolag is mindenki-
nek szeretnénk meg-
koszoénni megtisztelo
jelenlétét és hozzaja-
rulasat valamint ké-
szonteni a varos ido-
seit.

Tisztelt Betegeim!
Kérem Oncket, hogy
panaszmentesség e-
setén is évente egy
alkalommal a sziget-
halmi rendelben a
rendelési idnkben
szrvizsgalaton
megielenni szivesked-
jenek.

"TEGYUNK EGYUTT
AZ EGESZSEGUN-
KERT!"

Dr. Vékony Irma
a V. kérzet héziorvosa

Micsoda

KONTRA MARIKA SZVITA

"En minden eléadason ott
vagyok!" - kacsint ram be-
mutatkozas utan Figura
Ede a Magyarhertelenden
€16 eloadomiivész, amikor a
hamarosan kezd6dd prog-
ramra terelodik a sz6. A
Hegediis Géza  Varosi
Koényvtar és a Filmszaka-
das Film Klub altal kézdsen
szervezett est elott va-
gyunk. Jo6 hangulatban,
bizsergetd varakozassal -
16k be a Kultar Szinhaz-

termébe. Tudtam, hogy
megzenésitett szerelmes
verseket fogok hallani

Shakespeare-t6l Kosztola-
nyiig, Pet6fitél Varré Da-
nielig. Csak azt nem tud-
tam, hogy idoutazason is
részt vehetek ezen az estén.

- Zenées irodalmi

figura

Gyermekkorom jol ismert
vilagaba repit vissza a mu-
vész, felidézve az iskolai
élet egy-egy emlékezetes,
humoros vagy épp tanulsa-
gos pillanatat. Remek el6-
adokészséggel, nagy em-
patiaval és kivalé humorral
kelti életre az iskola ktilon-
boz6 figurait, eseményeit.
Egyik pillanatrol a masikra
valtozik at pusztan a sza-
vak, a mozgas és a fantazia
segitségével a szemunk lat-
tara nagymend fiubol vi-
hogo kamaszlannya.

Figura Ede élete folyaman
volt ovobacsi és tanito, lat-
szik, hogy jol ismeri a gyer-
mekeket. Erzékeli a gyer-
meki lélek minden rezdu-
lését, igy €lethtien tudja be-
mutatni az els6 szerelem
szépségeit és nehézségeit.
Sok humorral tart gorbe
tukrot elénk, és mi szivbol

tudunk kacagni a latot-
takon, majd meghatottan
hallgatjuk a megzenésitett
verseket. Id6utazasunk a
maban folytatodik. Kidertl,
hogy milyen sok hasonlo-
sag és kiulénbség van a reé-
gebbi korok és ma szerel-
mesei kozott. Az elhangzott
versekbo6l megtudjuk, hogy
miért szép a nagy, piros,
elallo ful, hogy hogyan
talalkozott Kukorica Jancsi
és Iluska a patak partjan.
Kidertil, hogy miért reszket
a bokor, hogyan lehet a
legrovidebben  szerelmet
vallani SMS-ben, és ez
miért praktikus, és hogy
néha olyan j6 gondolni a
szerelemre kicsiknek és
nagyoknak egyarant.

korrajz

Az est folyaman a miivész
megénekeltet benntinket
kulén a finkat és kulén a
lanyokat. A lanyoké termeé-
szetesen kivalé - no, jo, a
fitké is elmegy! Végul a
Hegedliis Géza  Varosi
Konyvtar részér6él Szabo
Zsuzsanna {6 szervez6 ko-
sz6ni meg a muvésznek az
eléadast. Mindenki moso-
lyogva, jokedvien jon ki a
terembol. Valahogy senki-
nek sem akarodzik még
hazaindulni, csak egy kis
beszélgetés utan. Kifelé
menet a muvészrél szolva
valaki megjegyzi: "Micsoda
figura!"

Igen!  Micsoda
Figura Ede.

figura!

Szigethalom Turistaja kévetkezo fordulo

2009.11.07. Visegrad
Ex Visegrado Paradiso terrestri 3. fordulé

Tavok:

Gyalogos: 40, 30 és 20 km Domési rajttal
10 km Pilisszentlaszloi és Visegradi rajttal

Nevezési dij:

Gyalogos: 40,30,20 km 1000 Ft/ TE tagoknak 500 Ft

10 km: 800 Ft/ TE tagoknak 400 Ft

Futé: 1500 Ft/ TE tagoknak 750 Ft (ez tartalmaz plusz
dijazasként érmet, 1-3 férfi-néiteljesité kulondij) A tarara
buszt inditunk, mely 6:30-kor indul a szokott helyekrol.
Jelentkezés: Balogh Karolyné, 2315, Szigethalom,

Piac utca 23.
Telefon: 06-24-514-955

Mindenkit szeretettel varunk! Rendezoség
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SZ.L.E. FORUM: IDE VARJUK AZOKNAK A SZIGETHALMI LOKALPATRIOTAK OTLETEIT ES ESZREVETELEIT AKIK
A VAROSUNK EPITESERE ES SZEPITESERE JAVASLATOKAT TESZNEK.
VARUNK MINDENKIT A SZ.L.E. SORAIBA, AKI SZIVESEN TESZ VAROSUNKERT, ES ANNAK LAKOIERT!
E-MAIL :INFO@SZIGETHALMILOKALPATRIOTAK.HU; WEB :WWW.SZIGETHELMILOKALPATRIOTAK.HU
IWIW:SZIGETHALMI LOKALPATRIOTAK DEAK GABOR TELEFON :06 70 938 99 69 SZ.L.E.

SZEMELYES : GYARTELEPEN A KULCSMASOLONAL

Mit kell tudni a TIGAZ tajékoztatordl?

LaczO PAL
megujuld energetikai szalérté
SZ.L.E. alelndkc

Valoszintileg mar mindenki
megkapta a TIGAZ tajékoz-
tatojat. Mi van a levélben?
Mit kell réola tudni? Legf6-
képpen nem kell téle megi-
jedni, semmiféle kotelezett-
séget nem tartalmaz.

2009. julius 1.-i hatallyal
megszint a kézlizemi szol-
galtatas, helyette verseny-
piaci viszonyok léptek életbe
a foldgaz szolgaltatas terti-
letén is. Ez egy igen jelent6s
valtozas, de egy lakossagi
fogyaszt6 sem vett észre sem-
mit beldle.

A TIGAZ altal kikiildstt level
pusztan ezt a valtozast is-
merteti. Mivel rengeteg val-
tozassal jar az attérés (a szol-
galtatas elnevezésétol kezdve
a szolgaltato valtas lehe-
toségeig), ezért a régi rend-
szerben kotott szerzodéseket
is meg kell Gjitani. Ha valaki
nem ujija meg, akkor sem
torténik semmi, hiszen a
szolgaltato ugyanugy szolgal-
tat gazt, mint eddig. Hasonlo
a helyzet, mint 1989. au-
gusztus 20-an. Elotte egy
nappal még Magyar Népkoz-

A internet torténete I.

KRIVECZKY LAJos
villamosmeérndlk
SZ.L.E. titkara

A gyokerek az 1960-as évekig
nyulnak vissza. A torténet, a
katonai fejlesztések civil szfé-
raba valo atszivargasaval
kezdédott.

Abban az idében mertilt {6l
ugyanis az Egyesiilt Alla-
mokban egy kevéssé sebez-
het6 szamitégép-halozat lét-
rehozasanak sziikségessége,
amelynek egy esetleges a-
tomtamadas utan még meg-

tarsasagban éltunk, a kovet-
kez6 napon pedig mar a
Magyar Koztarsasagban, de
ett6l még ugyanaz maradt az
utlevelink, a személyi igazol-
vanyunk, mindenféle szemé-
lyes okmanyunk. Bizonyos
id6 elteltével ezek az ok-
manyok lecserélodtek, de
addig teljes értékd okmanyok
maradtak. Ugyanez a helyzet
a foldgaz vasarlasara szolo
koéztizemi szerzodéssel is.

Ha valaki preciz és szereti
tisztaba tenni az ugyeket,
akkor van lehetosége indit-
vanyozni a szerzédés modo-
sitasat, nem kell megvarnia a
TIGAZ kezdeményezését.

Mi az a versenypiac?

Az EU tagallamai vallaltak,
hogy biztositjak az egymas
kozti szabad aru kereskedel-
met, minden allampolgarra
és minden termékre Kiter-
jedden. Ez a szabad keres-
kedelem vonatkozik a fold-
gazra is és a villamosenergia-
ra is (hiszen ezek is termé-
kek). Igy hat minden magyar
allampolgarnak lehetosége
nyilik arra, hogy barkitol
vasarolhasson ezekbdl az
energiaforrasokbo6l.  Mivel
mindenki lakasaba csak egy
gazcso és egy villanyvezeték
van bekoétve, ezért szét kellett

marado részei miikodoképe-
sek maradnak. Eisenhower
elndk - a szovjetek trver-
senybeli sikereit ellensu-
lyozandod, a Szputnyik-1 fel-
l6vésének hirére - elrendelte
a DARPA (Defense Advanced
Research Project Agency)
felallitasat, amely a kutata-
sokat a tovabbiakban finan-
szirozta. Kidolgoztak egy
tobbkézpontu, csomagkap-
csolt (ahol az adatok tovab-
bitasa kisebb csomagokban
torténik) halézati kommu-
nikaciés rendszert (az NCP
protokollt), amely a mai TCP/

valasztani a foldgaz és a vil-
lany mint termék Kkeres-
kedelmét és ezek célba jut-
tatasahoz sziikséges veze-
tékhalozatok tUizemeltetését.
Ily modon igaz, hogy csak egy
szolgaltaté biztositja a gaz-
vasarlas és egy masik a vil-
lany vasarlas lehet6ségét (be
van kotve a gazcs6 és a vil-
lanyvezeték), de ezek tulolda-
lan barki rakétheti a gaztaro-
zojat és az eromuvét, azt pe-
dig mar megvalaszthatjuk,
hogy kinek a gazat és a vil-
lanyat vessziik meg.

Mi az az egyetemes szolgal-
tatas?

Gyakorlatilag ugyanaz, mint
amit mar a lakossag eddig is
megszoKkott. Ugyanugy alap-
dijat és gazdijat kell fizetni, a
szamla is hasonloképpen néz
ki, ugyanaz a szolgaltato biz-
tositja a csovezetéket is és a
foldgazt is. Viszont meg van
mindenkinek a lehetosége,
hogy szabadon kilépjen ebbol
az ellatasi formabol és sajat
maga valassza meg, hogy
kinek a gazat veszi meg.

A kovetkez6 szamban foly-
tatjuk a napenergiarol szolo
cikksorozatot!

RESZ.

IP szabvany 6sének tekint-
het6. Ezen az elven 1969-ben
az USA Hadugyminisztéri-
uma telefonvonalon egy Kki-
sérleti jellegli, csomagkap-
csolt halozatot hozott létre.
Kormanyzati tamogatassal a
Védelmi Minisztériumon be-
Il megalakult az ARPANET
(Advanced Research Projects
Agency Network), Vezetgje:
Frank Heart, tagjai: Bob
Barker, Bernie Cosell, Vill
Crowter, Bob Kahn, Severo
Ornstein és Dave Walden
voltak.

SZURETI
CSALADI NAP

“A CSEPEL AUTOGYAR
TORTENETE KIALLITAS”
MEGNYITOJA
DEAK GABOR

SZ.L.E. elnok

Szolosziret, préselés, must-
kostolas, vendéglatas, kéz-
mives foglalkozasok, ko-
rongozas, nemezelés, szo-
vés-fonas, népi jatékok,
tanchaz, kiurtdskalacs ké-
szités, és felsorolni sem le-
het azt a gazdag progra-
mot, amivel a helytorténeti
muzeum lelkes csapata
varta szombaton Sziget-
halom "aprajat-nagyjat".
Ezen a napon nyitotta meg
a muzeum a CSEPEL AU-
TOGYAR TORTENETI KIA-
LLITASAT. Az id6 és a han-
gulat kitiiné volt kicsik és
nagyok mind megtalaltak
az Oket érdeklé programo-
kat. Lehetet "nosztalgiazni"
a régi képeken, traktoro-
kon és gépeken. Sok szi-
gethalmi "lokalpatriota"
vett részt a megnyiton,
kértink benneteket, hogy
szo0ljatok a kornyezetekben
mindenkinek, hogy a kial-
litas meég sokaig nyitva
tart, és érdemes megnézni.
KOSZONJUK.

FONTOS
Nem lehet
elégszer ismételni

FELHIVJUK A SZIGET-
HALMI LAKOSOK FI-
GYELMET, HOGY EL-
KEZDODOTT AZ ISKO-
LA EZERT FOKOZO-
DOTT A BALESET VE-
SZELYE! VIGYAZZUNK
GYERMEKEINK TESTI
EPSEGERE! ES MASOK
NYUGALMARA!
KERUNK MINDENKIT,
FIGYELMEZTESSEN
ERRE MASOKAT IS!
DEAK GABOR

SZ.L.E. ELNOK
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SZIGETHALOM ES KORNYEKE GYERMEKJOLETI ES CSALADSEGITO SZOLGALAT
2315 SZIGETHALOM JOZSEF A .U.49. ( JOZSEF A. UTCAI ISKOLA MELLETT.)
TEL: 06-24-655-624:Fax: 06-24-655-625 E-MAIL CIMONK: GYERMEKJOLETI@PR. HU

"A szeretet hihetetlenil sokat megold"

SZIRAK ESZTER

Elettinket két nagy
erd mozgatja; a ha-
talom, a birtoklas,
"az én akarom" ki-
jelentése, s a
szeretet ereje,
melybe a védelem, a
biztonsag nytjtasa is
benne foglaltatik.
Ezeknek kell a
személyes
élettinkben, egyen-
stilyban miikoddni, s
€z a parossag €s
ellentétesség talal-
haté mindenhol a
vilagmindenségben.

-Tollam serceg a pa-
piron, egy mondatot
sem akarok kihagyni,
egy gondolatot sem
akarok elveszteni.
Banom is én, legyen
izomlaz jobb kezem-
ben, de dontdttem,
mindent tudni aka-
rok... Mintha a f6is-
kolaban tlnék, ren-
des diak modjara,
szemem fligg az
eléadon, ezattal Dr
Bagdy Emdéke pro-
fesszoron, aki az ag-
ressziorol, annak Kki-
alakulasarol, megel6-
zésér6l tartott ne-
kiink eléadast. Es
még csak messzire
sem kellett utazni..a
Varosi Szabadidokoz-
pont szinhazterme
ismerds terep, s az
addig szamomra csak
a pszihologiai tanul-
manyokbol, kényvek-
bol ismert név, teljes
életnagysagban ele-
venedett meg elot-
tem, s az els6 sorbol,
mintegy karnyujtas-
nyira, élvezhettem az
eléadast.

Aki ott volt, annak
mondanom sem Kkell,
az élmény felejthetet-

len volt. Az emberi
lélek rejtelmeit ele-
mezve, a professzor
és a noéi agy titkait
furkészve boncolgat-
tunk egyutt, hol is
keletkezik az agresz-
szi6, meddig kell és
lehet megelozni, hogy
a gyermek agressziv
legyen, egyszoval hol
is ronthatjuk el a dol-
gokat...

Vaskos tanulma-
nyok, kutatasok szo6l-
nak e témaban, azon
az estét azonban nem
kellet az értelmezo
kéziszotart magunk-
kal cipelni, érthetéen
és vilagosan megis-
merhettik elménk
kettos polusat, a ra-
cionalis és a noi agy
ellentétességét, a je-
lenlegi konzumkul-
tarank hatranyait, s
hogy a tudattalan
késztetésére miként
huzzuk ra a civiliza-
ci6 domesztikaciojat.
"Az ember az ember-
rel kezdodik", s ha a
kulturalt viselkedés-
modot megtanitjuk
gyermekiiknek, a tul-
zott hatalomvagyat a
szeretettel, a kozvet-
len érzelmi kapcso-
lattal finoman vissza-
fogjuk, ovodas korra
mar olyan gyermeket
kapunk, akinek nem
lesz az agresszioval
problémaja felnott-
ként sem.

A gyermek szamara
kvazi minden tulaj-
don, elobb alakul ki
az "enyém" tudata,
minthogy sajat léteé-
nek tudataban le-
gyen. Ilyenkor fontos,
hogy a gyerek legszii-
kebb érzelmi kapcso-
lataiban, mintaiban a
modell pozitiv képet
adjon, mert bizony az

a viselke-
désminta,
amelyikre
pozitiv meg-
erositést
kap, az fog
megero-
s6dni.
Mondha-
tunk mi
barmit a
gyermek-
nek, ha el-
lentétesen
viselke-
diunk, 6 is
kovetni
fogja, ezt
neveztik az "agresz-
szor mintajara torté-
né magatartasnak".

S hogyan is keletke-
zik a magasfeszult-
ség? - akadalyozva
vagyok valamiben,
magas szorongasi
szint keletkezik, s ezt
le kell kezelnem.
Kulturaltként nem
uték, s nem is futok
el, s ha kisgyermek-
ként megkaptunk a
szeretet-csomagun-
kat, természetesen le
tudjuk kezelni az
ilyen helyzeteket. Ha
magasfeszultségiink
mégsem akarna ol-
dodni, alkalmazzuk
az alternativ kapcso-
last, melyet idegrend-
szerink egy kis moz-
gas  kovetkeztében
6nmaga indit el.
Ritmusokkal ébreszt-
hetjiik és csitithatjuk
is magunkat, oldhat-
juk a fesziltséget
maganhangzokkal,
énekelhetiink, s vé-
gul, de nem utolso
sorban, ne a sakal,
hanem a zsiraf nyel-
vét beszéljuk.

Ko6sz6ném, a Gyermek-
joleti Szolgalatnak,
hogy részese lehet-
tem a lélek ez iranyu

E,s_ ) .u. .

tanulmanyozasanak.

"Bagdy Emdke nem-
csak kival6 oktato és
szakalapité, hanem
szakmajanak nem-
zetkozi hird, elismert
tudosa is. Nevéhez
tobbek kozott 4 tu-
domanyos disszerta-
cio, 29 o6nallo vagy
szerkesztett koényv,
87 konyvrészlet, 187

lektoralt tanulmany,
54 idegen nyelvi
kongresszusi eléadas
és 1000-nél is toébb
hazai szakmai féru-
mon elhangzott elo-
adas fiizédik. Tudo-
manyos szinvonalat
mutatja az is, hogy
1989-tol 21 hazai és
nemzetkozi palyaza-
tot nyert el."

proba:  elmélet és

Pszichofitness (1997).

Professzor Dr. Bagdy Emke klinikai szakpszi-
cholégus, pszichoterapeuta, szupervizor. A
Kéroli Géaspar Reformétus Egyefem Pszicholo-
giai Tanszékének vezefie, egyetemi tandr.
Tiszafireden sziletett, 1941-ben. Munkassaga
a klinikai és mentalhigiéniai pszicholégia teri-
letén Ssszpontosul. A relaxaciés médszerek és
az egészségmegrzés, lelki onkarbantartas
(pszichofitness) jeles hazai képviselie. Pszicho-
terapias modszerek ferén a meditaciés, imagi-
néciés valamint dlom és képi folyamatokkal dol-
gozé (dream) ferépiék kiképz terapeutdia.
Praxisban is dolgozik. Kutatési teriletei: par-
kapesolati dinamika (viszonyelemzés), a hivatés-
személyiség gondozasa, fejlesziése és stressz-
kezel médszerek hatékonysaga. Fbb mvei:
Csalédi szocializécié és személyiségzavarok
(1977), Relaxaciés médszerek (1978), Az MMPI

alkalmazas (198¢),

Személyiségfejleszt médszerek az iskolaban
(1988), A hivatésszemélyiség fejlesziése (1996),
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Gondolatok a kényvtarban

f
Elérhetoség: 2315 Szigethalom Jozsef A. u. 59. Tel.: 06-24/514-810 Fax: 06-24/514-811 ( )
Nyitva tartas: Hétf6: zarva; Kedd: 12-19; Szerda: 9-19; Cstitortok: 12-19; Péntek: 9-16; v m—
Szombat: 9-14 Vasarnap:zarva \ -

Guillaume Apollinaire: Programajanlé

Letéptemn ezt a hangaszalat 2009. november 9-én, du. 17 érakor a Hegedis Géza Vérosi

Mar tudhatod az Gsz halott Konyvtarban irodalmi délutant,  kényvbemutatét rendeziink.
E 6ldon tobbé sose latlak . , , . i

0 id6 szaga hangaszalak Vendégiink: Nagy Bandé Andrds. Az ingyenes rendezvényre
Es varlak téged tudhatod szeretettel varjuk az érdekldket!

Vas Istoan forditdsa 2009. november 30-an, hétfn, du. 17 érakor iré-olvasé talalkozé
lesz a kényvtarban. Vendégiink: Takécs Rébert, az "Emberevk : fe-

. . jezetek egy vampir- és boszorkényvadéasz napléjabsl" cim regény
VART%SNII OKCS&NI\%‘;TAR irbja, a szigethalmi Gréf Széchenyi Istvan Altaléanos Iskola tanara.
Rendezvényiink ingyenes, szeretettel varjuk az érdekldket!

Banoczy Istvanné Emike,
Benedek Gabriella, Bodnar
Tiborné, Dalmer Magdolna,
Fajta Agnes, Ferenczi Edit,
Jobbagy Ildiko, Kis Kalman,
Kiss Andrasné, Kleineizel
Matyasné, Kun Szabolcs, Kurti
Zoltan, Lehel Dora, Marton
Laszloné, Merészné Kacsora
Viktoria, Meészaros Imréné,
Mezei  Zsuzsanna, Padar
Attilané, Papp  Karolyné,
Taczné Nochta Timea,
Somogyvariné Kiss Judit,
Stampfer Laszloné.
Tamogatasukat készonjuk!

Miszori Sandorné kényutarigazgatbé
és munkatarsai

A 16 éven feluliek éves tagdijanak
legkisebb 6sszege 800,-Ft (adakozo
jellegt!). Nem szigethalmi (mas
teleptilésr6l jaro) olvasok részére
1000,-Ft.

16 éven aluli olvas6knak 2009-ban
sem kell tagdijat fizetnitik! Re-
meéljik, minél tébb gyermek olvaso
keresi fel a konyvtarat. (A kedvez-
mény a 70 éven feltuliekre is vo-
natkozik.)

Koényvtarunk 2009-ben is a 2007
ota valtozatlan tagdijjal varja Oné-
ket, a tagdij 6sszegét nem emeltik!
A konyvtar bovitése azonban foly-
tatodik! Ezért kértiink minden
joszandéku olvasot, hogy lehetosége
szerint, adakozo jellegd, emelt tagdij
fizetésével segitse a konyvtar eré-

fesziteseit. Koszonjuk! Figura Ede eléadomiivész az 6vodasoknak zenélt..
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Séta a multban

Seigethalom Viiros

KOszOnetnyilvanitas

KLEINEIZEL ILONA
muzeumpedagogus

Tisztelettel megko-
sz6ném mindazok-
nak a segitségét,
akik a Csepel Auto-
gyar torténetét be-
mutaté kiallitas a-
nyagahoz felajanla-
saikkal hozzajarul-
tak. Bajnoczi Tibor,
Bolega Valéria,Biro
Jozsef és neje,Bogya
Karolyné, Dr.Bognar
Zoltan, Duhaj Janos-
né, Farkas Istvan,
Foldi Agnes, Gergics
Antal, Gogan Gyorgy,
Hetesi Janos, Képes
Elek, Kovacs Ilona
Marelin Istvan, Miklos
Istvan, Molnar Gyula,
N.Pethé Ilona, Nagy
Janosné,Németh
Ferenc, Onodi Béla,

Onodi Istvan, Pesti
Péter,Regiczné Nagy
Eva, Sarkozi Ferenc,
Steixner =~ Ambrus,
Szab6 Gabor,Szabo
Imre, Szabo6 Laszlo-
né, Takacsné Kispal
Gyorgyi, Toth Tibor,

Megkodszéndém a Cse-
pel Teherautésok E-
gyestiletének, a He-
gedlis Géza Konyv-
tarnak, a  Sziget-
szentmiklos Varosi
Muzeum munkatar-
sanak V66 Imrének a
kozremukodését.

Az idén harmadik
alkalommal megren-
dezésre kertild szii-
reti csaladi nap sike-
res lebonyolitasaban
felajanlasaikkal se-
gitséglinkre volt a
Szigethalmi Vallalko-
z0k Szervezete, Violet
Kangaroo Kft, Sarokhaz

cukraszda - Kakai
Tibor, Szép ABC -
Regényi Aranka, Kun-
zer Laszloné, Gere
Istvan Sutodéje Kit,
Kertészeti aruda -
Szaboné Riegler Erika,
Szab6 Magdolna.

A rendezvényen val6
segitségét koszonom:
Hidvégi Eva, Jarfas
Jozsef, Jarfasné Ku-
tasi Magdolna, Kle-
ineizel Matyas Kurti
Zoltanné,

Suhai Timea, Szava
Kamilla,Sziklavari
Marika, Zajzon Anita,
Szigethalmi Polgaro6r
Egyestilet részérdl,
Nemes Dezso.

A Szigethalmi Ifjua
polgarorok részérol,
Kristaly Krisztofer,
Orosz Sandor, Végh
Csaba.

ADVENTI KESZULDES A HELYTORTENETI GYJTEMENYBEN

Készuljink egyltt az
linnepre!

Adventi programok
péntek délutanonként.

Idépontok:
November 27-én

14 - 18 oraig.
Adventi koszorit és
asztali disz készitése;
Gipszkép és oregami
készitése

e W

A program
lebonyolita-
| saban részt
| vesznek a
1023 Jakus
Gabor Cser-
készcsapat
tagjai.

December
4-én 14 - 18
oraig.

Csuhé, gyélény,
szalma karacsonyi
diszel készitése;
Télapé érkezése
December 11-én 14 -
18 oraig. Gyertya és
szaloncukor készité-
se

December 18-an 14 -
18 oraig. Mézeska-

lacs és karacsonyfa-
diszek készitése
Karacsonyfa diszité-
se kozosen

Belép6: 400 Ft/fo

A programokra je-
lentkezni a 06-70-
380-76-81, valamint
a 06-24-401-837-es
telefonszamon lehet,
vagy személyesen a
Helytorténeti Gydtjte-
ményben (2315 Szi-
gethalom, Fiumei 1.48.)
nyitva tartasi idében.

Minden Kkedves ér-
deklodot, alkotni va-
gyot szeretettel va-
runk.

MARKO TIBORNE
DomMokos ILONA

A 2.a osztaly 28 fovel
vett részt a Helytor-
téneti  Gytjtemény
csaladi szuretén.

Gyerekek sztileikkel,

testvéreikkel jottek.
Eloszor a jatékokkal
ismerkedtink meg.
Aztan a kézmives
foglalkozasokon vet-
tink részt. izlelhet-
tik a helyben sutott
kirtéskalacsot. Ezu-
tan megrohamoztuk

Szlreten voltun

Helytorténeti GyGjtemény 2315 Szigethalom, Fiumei u. 48. www.szigethalom.hu/kulturhaz
Nyitva tartas: Hétf6: zarva, Kedd, Szerda: 13:00-16:00, Csutortok: Zarva, Péntek: 13:00-17:00, Szombat,
Vasarnap: zarva.A nyitva tartason kiviil, igény szerint telefonos egyeztetés sziikséges.

Telefon: 06-70-380-76-81; 06-24-401-837 Id6szakos kiallitdas: Csepel Autogyar torténete kiallitas;
Megtekinthetd: szeptember 26 - december. 18-ig.

a kiallitott régi Cse-
pel autokat. Majd
elérkezett a szuret i-
deje. Mindenki lelke-
sen szedte a szOl6t,
izlelte a mustot. Ki-
probalhattuk a da-
ralast is. A jolvégzett
munka utan tanc-

hazban mozgattuk
meg izmainkat. Koz-
ben a faradt munka-
sokat mindenféle fi-
nomsagokal kinal-
tak. Koszoénjuk a
szervezoknek ezt a
szép napot!



2009. november

Szigethalmi Hiradé

10. oldal

Elet az évoddban-iskoldkban-bélcsiben

Boldog

TASNADI TUNDE
ovodavezet6

A Kék Ovoda immar 30 éve muikodik Szi-
gethalmon, és ez alatt hossza utat jart végig
az intézmény. Ha ezek a falak mesélni tud-
nanak, sok-sok gyermek és feln6tt élményei
elevenednének meg el6tttink, hiszen sok o-
lyan sziil6 van, aki 6vodas éveit itt kezdte, és
most sajat gyermekét is ide kiséri nap mint
nap.

A Csepel Autogyar 6vodajaként latott nap-
vilagot az éptilet, majd a gazdasagi valtoza-
sok miatt megsziind gyar helyébe Sziget-
halom Onkormanyzata lépett fenntartoként,
és az akkor még Napkoziotthonos Ovoda,
majd a Négyszinvirag Ovoda részévé valt.
Evrél évre mindig szebb és szebb lett ez a
hely. Az udvari jatékok megnjulasa, az
egyéni lehet6ségeket biztosito KRESZ park
kialakitasa, majd felgjitasa, a szinpad
megépitése fontos, az ide jaré gyermekek

Ujra nyitva!

szUletésnapot!

s S Lo L
szamara sok-sok élményt biztosité valtoza-
sok voltak. Az idei nyaron az épulet is 4j
arculatot kapott, melynek koszonhetoen
eurdpai szinvonalu kérnyezetben folytathat-

¥

. Egy rendhagyo kényv

juk pedagogiai munkankat. Igy az éptilet és
a hozza tartozo felszerelések korszertisodtek,
gazdagodtak, de mint minden létesitmény
lelke, az ember ad é€letet a szép 0j falaknak.
Az intézmeény legfontosabb része az az itt
dolgozo, lelkes, szakmailag kivaloan felké-
szilt kdzosség, akik nélkiil nem lenne olyan
kedves éptilet sok-sok gyerek és felnott
szamara. Ok azok, akik a mindennapokban
a vallukon viszik az 6voda életét, valtozatos
programjaik, egyedi otleteik teszik azza a
Kék Ovodat, ami. Egy meleg, Osszetarto,
békés sziget, ahol a gyermekek olyan
tevékenységekben gyarapodhatnak, melyek
életkori sajatossagaikhoz igazodva, a jovo
elvarasainak megfeleloen igyekszenek
felkésziteni oket.

Itt, a 30. év tinnepén szeretném megragadni
az alkalmat, hogy a magam és a varos sziiloi

kozodssége nevében is koszonetet mondjak
nekik. Készoném kitarto, aldozatos munka-

tarlatogat:

T K
.“

2008. juniusaban megnyitotta
kapuit varosunk els6 bolcsodé-
je, az Europai Unios tamo-
gatasbol éptilt Szivarvany Bol-
csode. Ezzel egy idoben a Jo-
zsef Attila utcai ideiglenes bol-
csi -mely 12 gyermeket latott
el- végleg bezart! Vagy meég-
sem?! Az Uj intézmény 4 cso-
porttal muikddik, gondoskod-
va, kozel 60 kisgyermek nap-
koézbeni ellatasarol és prog-
ramjardl, de ez is kevésnek
bizonyult. A gyermek sok, a
bolcsédei férchely kevés, a
vardlista hossz. Ennek eny-
hitése érdekében egy kora
nyari testtileti tilésen varosunk

vezet6i Ugy dontottek, hogy az
éptiletet 6sztdl ismét birtokba
vehetik a kicsinyek. Ekkor
megindult a versenyfutas az
idoével. Meg Kkellett teremteni
mind a személyi-, mind pedig a
targyi feltételeket, engedélyeket
kellett beszerezni, Ujra Kkelle-
mes, meleg, baratsagos légkort
kellett teremteni a hideg, kopar
falak kozé. A sok munka aztan
meghozta gytmolcsét, igy
szeptemberben a Jozsef Attila
utcai bolesi 12 gyermeket
tudott fogadni, megkénnyitve
ezaltal egy tucat csalad mun-
kavallalasat.

KOKAINE JUHASZ ILONA
KoszkocsAk Eva
o6vodapedagogusok

2009. oktober 8.-ra meghivot
kaptunk a Hegediis Géza Va-
rosi Konyvtarban tartott ze-
nés-mesés eléadasra, amit
Figura Ede nagyhertelendi
eléadomtivész tartott. Az egyik

érdekessége ennek a meghivo-
nak az volt, hogy a gyerekekkel
egyltt a nagymamak is eljot-
tek. A nagyszul6k 6rémmel
vettek részt unokajukkal a
kozds programon.

A masik érdekessége ennek az
eléadasnak, hogy maga a
szerz0 volt az el6ado.

A gyerekek vilagahoz, fanta-
ziajahoz kozel allo és a magyar
népmesékbdl ismert mesealak
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jukat, mindig vidam, tettre kész hozzaalla-

sukat, és azt a sok szeretetet, amit sok éven
at az 6vodas gyerekeknek adtak. De koszo-
ném a Szulok folyamatos tamogatasat, és
természetesen az onkormanyzat 6vo segit-
ségét is, és azt, hogy a sziiletésnapot ilyen
gyonyord kérnyezetben tinnepelhetjiik.

A farmernad-
ragba és koc-
kasingbe 06l-
toztetett gyer-
tyafogu fara-
gott  tokfej,
mosolyogva és
"Isten hozott!"
felirattal a ke-
zében koszon-
o totte oktober
=1 7-én, a sziget-
5 halmi Négy-
i szin-virag
Ovoda  30.
szuletésnap-
¢ jat  tinneplo
| Kék Ovodaja-
N ba érkez6 szi-
16ket és gyer-
mekeket. Szallt a Halasz Jutka dal a
CD-r6l. "Booldog, booldog, booldog
sztiletésnapot!" Azutan hirtelen minden
és mindenki elcsendesedett s az 6voda
nevéhez hiven kék kendds, kék szok-
nyas pottéom lanykak léptek a szinre.
Zorba tancanak pergé dallamara fer-

A MEGFIATALITOTT HARMINCEVES

geteges szirtakival ejtették amulatba a
vastapsba kitoré kozonséget. Faki
Laszl6 polgarmester koszontodtte az
egybegytilteket a hajdani Csepel Au-
togyar ovodajaban, amelynek felajitasa
a minap fejez6dott be. Mint mondta, a
mult évben 20 millié forintot nyertek
magyar tamogatasu palyazaton, amely-
hez az énkormanyzat 13 milli6 forintot
tett hozza. A pénzbdl tébbek kozott le-
cserélték a tetdszerkezetet, megujitot-
tak a villanyhalozatot, kicseréltek a
nyilaszarokat, felcsiszoltak és lakkoz-
tak a parkettat s az el6tér szép faburko-
latot kapott. A koévetkez6 cél a butorzat
cseré¢je lesz.

Tasnadi Tinde ovodavezetd, roéviden
felidézte az intézmény életének harom
évtizedét és koszonetet mondott a régi s
jelenlegi 6vopedagogusoknak, dadusok-
nak az aldozatos munkajukeért.

Az est a gyermekek és 6vonok elragado,
szines musoraval ért véget.

Ied

1S az Ovodasokkal, iskolasokkal

volt a f6hése "a
hétfejid sarkany"
cimud zenés mu-
sornak. A torte-
net nem az ismert
klasszikus  ele-
mekre épult,
hanem egy mo-
kas képzeletbeli
kalandozason
vehettiink részt
altala.

A gyerekek 0-
romeére lehetoség
volt egyéni sze-
replésre is a me-
se egy-egy je-
lenetében, amit
nagyon élveztek.
Végig olyan kap-
csolatot tartott a
muvész a gyere-
kekkel, hogy egy percre sem
lankadt az érdekl6dés. Tap-
solva szurkoltak és onfeledten
biztattak egymast a szereplé-
sek soran.

Még sokaig hallgattuk volna a
vidam toérténeteket tovabb is,
de a nagyszulok visszajelzése
is az volt, hogy maskor is
szivesen részt vennének ilyen
kodzds programon.

A Négyszinvirag Ovoda dolgo-
z0i és a gyerekek nagyszilei
nevében is koszonjuk a meg-
hivast.

MARKO TIBORNE, MERMEZE KLARA
DomMokos ILONA

A Grof Széchenyi Altalanos
Iskola 2. a és 3.a osztalyos
tanul6éi meghivast kaptak a
Hegedtis Géza Varosi Kényvtar
és a Gyermekjoléti Szolgalat

szervezésében megtartott
Figura Ede irodalmi el6a-
dasara. Nagy érdeklodéssel

vartuk a programot, hiszen
tanuléink ilyen jellegti eloada-
son, még nem vettek részt. A
gyerekek csillogo6 szemmel
figyelték a miveszt, aki életko-
ruknak megfelel6 verseket
adott el6 megzenésitve, és
bevonta o6ket is a jatékba.
Tanuloink batrak, aktivak
voltak, sokan szerepelhettek.

Ezuaton is koszonjuk a Varosi
Konyvtar vezetésének és dolgo-
zoinak a szervez6 munkajat!

J(')TI'E’KONYSAGI EST A
MVESZETEK PALOTA-
JABAN

A Magyar Voéroskereszt
2009. november 24-én
nagyszabasu jotékonysagi
ester szervez Budapesten a
Mivészetek Palotajaban.
Az esten kozel 1000 {6
meghivott lesz jelen (6n-
kéntesek, szponzorok, Ki-
emelt partnerek). A jote-
konysagi est bevételét a
raszorult csaladok kara-
csonyi adomanyozasra for-
ditjak. A rendezvény szlo-
genje: "Emberek az em-
berekért, Voroskereszt az
emberekért."

Az esten fellépnek tobbek
kozott: Illényi Katica, Rajko
Zenekar, Pintér Tibor és
meég sokan masok. A
Voroskeresztet tamogato
muvészek fellépése mellett,
lehet6séget kaptunk, hogy
mint a Voroskereszt Ba-
zisiskolaja, tanuléink k-
16nboz6 bemutatokkal keé-
szulljenek. Ez nagy lehe-
toség szamunkra, igy 24-
én a Miveészetek Palotaja

nagytermében fellépnek
iskolank tanuléi. A pro-
dukcié utan pedig varnak
minket a ko6zénség sora-
iban!

CsALADI  EGESZSEG-
NAP A "SzENT
ISTVANBAN"

2009. november 23-an a
Szent Istvan Altalanos
Iskolaban most mar hagy-
omanyosan megrendezzik
a Csaladi Egészségnapot. A
gyermekeknek érdekes dé-
lel6tti programokkal pl.:
"Veled is megtorténhet!?"
balesetmegel6z6 eloada-
sokkal. A feln6tteknek
pedig kilénb6zo szirovizs-
galatokkal. A mar hagyo-
manyos szuréseken Kkiviil
ujdonsagnak szamit a bor-
gyogyaszati szirés, aminek
fontossagat azt hiszem
nem kell hangsulyozni! A
részletes programrol és
idépontrol, valamint a le-
bonyolitasrol plakatokon
és szorolapokon, illetve
elektronikus uton tajékoz-
tatunk mindenkit!
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VI. Kisterségi Pedagogiai Napok Szigethalmon

2009. oktober 5-6-an a
szigethalmi Grof Széchenyi
Istvan Altalanos Iskolaban
hatodik alkalommal kertilt
megrendezésre a Kistérségi
Pedagogiai Konferencia na-
gyon szinvonalas el6ada-
sokkal. A célja, hogy az ok-

tatas tigye irant érdeklodok
az aktualis, kozoktatastigyi
kérdésekben tajékozodhas-
sanak. A rendezvény févéd-
noke Kunczené Fellegi
Katalin, kozoktatasi szak-
érto volt, aki minden évben
tamogatja és figyelemmel

kiséri a kistérség pedago-
gusainak szakmai eléme-
netelét. A konferenciat
mindkét napon Egyed
Jolan, iskolank igazgatoja
és Faki Laszlo, Szigethalom
varos polgarmestere, a Cse-
pel-sziget és Kornyéke
Toébbcéli Onkormanyzati
Tarsulas elnoke nyitotta
meg.

Oktober 5-én Pongracz
Laszlo, az Oktatasi Hivatal
foosztalyvezetdje  tartott
eloadast "Hasznaljuk a
kompetenciamérések ered-
meényeit?!" cimmel, majd
Dr. Igaz Sarolta az OKKER
Zrt. vezérigazgatoja beszélt
a tehetséggondozas fontos-
sagarol és lehetdségeirol.
Oktober 6-an Mez6 Ferenc
a Debreceni Egyetem
Pszichologiai Intézetének

oktatoja adott at hasznos
tudnivalokat "Tanulni!
Tanulni! Tanulni! De
hogyan...?!" cimu eléadasa-
val. Ezt kovetoen Dr. Foldi
Rita egyetemi docens "A
csaladi szocializaci6 és
viselkedészavarok" téma-
korben osztotta meg veliink
a tapasztalatait.

Az eléadasok mindannyi-
unk szamara érdekesek,
tanulsagosak és szakma-
ilag nagyon hasznosak vol-
tak. Az ezeken szerzett 0j
ismereteket hatékonyan
fogjuk alkalmazni a min-
dennapi gyakorlatban. A
kozel 500 fos hallgatosag az
elégedettségi kérdéiveken
kittinore értékelte a ren-
dezvényt. Kérték, hogy
jovore ismét rendezziik meg
a konferenciat.

Z01d hirek a Négyszinvirag évodabol

V. Varosi és SZMK bal a Grof
Széchenyi Istvan Altalanos

Iskolaban

Szigethalom Varos Onkormanyzata, a sziget-
halmi Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola
SZMK elnokseége, igazgatosaga, nevelotestiilete
és tanuloi nevében tisztelettel megkdszonjik
mindenkinek, aki hozzajarult a 2009. oktober
10-i Varosi és SZMK bal sikeréhez. Koszonjik
mindenkinek a segité munkajat, erkolcsi és
anyagi tamogatasat. A jotékonysagi bal bevéte-
lét a Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskolanak
ajanlotta fel a képvisel6-testiilet.

November 11. 15 o6rakor Németh
Mariann, a Nevelési Tanacsado pszicho-
logusa tart eloadast. A gyermeki kép
alakulasa a felnottek szexualitasarol,
cimmel. Varjuk az érdeklodé pedagogu-
sokat.

November 23-27. Csillagszor6 napokat
rendez az 6voda. A szulok, gyermekek,
ovodapedagogusok egyttt tevékenyked-
nek. A csaladok és a gyermekek egytutt
varazsoljak el6 az innep hangulatat.

S00sSNE BALOGH JubIT
ovodapedagogus

A szigethalmi NEGYSZINVIRAG
OVODA ZOLD TAGOVODAJA mar
régen elkotelezte magat a kérnye-
zetvédelem mellett. A gyermekekkel
régota szelektiven gyUjtjik a pa-
pirt, melybdl a lelkes ifjusag béven
talteljesiti a konténer befogado-
képességének megfelel6 mennyi-
séget. A gyermekek minden ujra
nyitottak, igy amikor szeptember
kozepén elozetes egyeztetések utan
kihelyezésre kerult - kell6 informa-
cios tablak kiséretében - a PET pa-
lackok préselésére szolgalo PET
prés, akkor par nap utan lényege-
sen megugrott a ladak tartalma. A
palackokat a gyermekek 3 ladaban
tudjak elhelyezni. Az els6ben a
préssel préselt palackok kaptak
helyet (Eztiton is kérnénk minden-
kit, hogy a mar lepréselt palackok
nyakarol NE VEGYEK LE A KU-
PAKOKAT, mert igy a palackok tér-
fogata lényegesen megno, s ezaltal
elvesziti a préselés utani kicsi mé-
retét, azaz szinte feleslegesen dol-
gozunk és hasznaljuk a prést!), a
kozépsobe a labbal taposott palac-
kok keriuilnek és a legutolsoban
kaptak helyet a nem is zsugoritott
palackok. Ennek a harmas tarolas-
nak az a célja, hogy a gyermekek
felfedezzék azt a tényt, miszerint a
kisebbd6l azonos helyen tébb fér el

és ha mindez a szemétre vonatko-
zik, akkor ezzel nagyon hatékonyan
tudjuk mi is védeni koérnyezetiin-
ket. A préshez a gyerekek egy stabil
fellep6 segitségével tudnak felallni,
de csakis felnétt feltigyelete mellett
végezhetik ezt a mitveletet. T6bb-
szor lattam, hogy mentek haza a
gyerekek és meglattak a nem zsu-
goritott c. ladaban a palackokat.
Szoltak a szileiknek, hogy alljanak
meg, mert 6k roppantani szeret-
nének. Nekik ez most még csak
roppantas és jaték, de mi pontosan
ezt a jatékossagot kihasznalva mar
most elultetjiik bennitik a kérnye-
zetvédelem fontossaganak csirait,
hogy ne csak hallgatéi, hanem
aktiv cselekvoi is legyenek ennek a
fontos folyamatnak. Mivel termeé-
szetes kdrnyezetiink az olajat sem-
miféle formaban nem tudja Gjra-
hasznositani, igy a haztartasokban
keletkezo hasznalt zsir és olaj be-
gyujtéseére is sikeriuilt megoldast ta-
laljunk. Ehhez a BIOFILTER KFT
nyjt szamunkra segitséget. Ovo-
dank bejaratanal all egy 60 literes
hordo, melybe az 6sszegytilt olajat,
és zsirt lehet beletolteni. Ha a hor-
donk megtelik, a KFT ingyen eljén
érte és elviszi a telephelyére, ahol
megfelelo kortlmények kozott, spe-
cialis eljaras utan a megtisztitott
olajat pl. gipsz - és aszfaltgyartas
tertiletein Ujrahasznositja. Koér-
nyezetiink szépitése mar évek ota
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kozosen zajlik a gyermekekkel. Ko-
zosen ultetjuk el a kiskertekben a
viraghagymakat, szedjuk a lombot,
locsolunk, hiszen nem mindegy,
hogy mi az, ami minket koérulvesz.
Nekiink és gyermekeinknek ez ma
még csak jaték, de kornyezetink
halas lesz ezért a sok joért. Mindig
lesz valamilyen koérnyezetink, de
gyermekeink szamara igyekezzink
ezt még biztonsagosabba veszélyte-
lenebbé tenni. Kérnénk, hogy segit-
sék munkankat és otthon kitrualt
PET palackjaikat, elhasznalt zsir - és
olajkészletiket adjak le nalunk,
hogy ezzel is tehermentesithesstik
kornyezetunket.

Bort Jupit
fejlesztopedagogus

A kérnyezettudatos sziil6?

Hogyan lehet a kicsi gyerekeket tudatos
kornyezetvédelemre nevelni, hiszen 6k
azt nem nagyon értik, hogy most azért
kell elzarni a csapot, mert majd nem
lesz viz, meg azért kell a szemetet 6ssze-
gylrni, mert ellep minket a szemét,
hogy lehet ezt nekik megmagyarazni?

Az els6 pont ezen az uton az, hogy mi
pontosan tudjuk, hogy ez miért fontos!
Mi, a szul6k, hiszen ez egyfajta felelos-
ségvallalas kozvetlentill a gyermekein-
kért. Azért, hogy tényleg lesz nekik hely,
meg jo leveg6, meg viz, tehat az élet-
feltételeik biztositva lesznek otven év
mulva is. Ez azon is mulik, hogy mi
hogyan vezetjiik otthon a haztartast, a
legaprobb vagy a legegyszertibb dolgo-
kig, és hogyha mi felnéttek latjuk az
okokat, akkor a személyes példa mar
nagyon sok mindent kérdéssé sem tesz
a gyerekben. Az 6vodas gyerekek is mar
nagyon élvezik a kisérletezést, és igaza-
bol a kdérnyezettudatos magatartasnak
a szilok személyes példaja mellett ez a
masik gyokere. Fontos, hogy megismeri
azt, amit hivatott megvédeni, vagy
amiért felelésséggel tartozik. Tehat a
kornyezetvédelem és a kornyezettuda-
tos magatartas sokszor azért tlinik
olyan elvont fogalomnak és olyan tavoli-
nak, mert fogalmunk sincs, hogy most
mi is az a koérnyezet, amit meg kéne
védeni. Amikor alkalmunk van ra, és
nem biztos, hogy eljutunk vele erdébe,
de csak ha a parkig, akkor is meg
tudjuk nézni a rigokat, meg tudjuk
nézni a pokokat. Ha trra tudunk lenni
azon az érzésunkon, hogy jaj, fiam, ne
fogd meg, hiszen ezek az allatok artal-
matlanok, akkor olyan személyes kap-
csolata alakulhat ki a termeészettel, az-
zal a mikro miliével, ami 6t kortlveszi,
hogy nem fog t6le félni, és akkor maris

Csemetenevelde

Kornyezettudatos nevelés - mar ovodas korban

tett egy nagyon nagy lépést afelé, hogy
felelosséget érezzen iranta.

Egy aranyos torténet:

"Kaccesold ki a motoooojt!"- kiabalja a
harom éves Maté apukajanak a piros
lampanal, mire a kedves sziilé6 nagyot
néz - Miért is? Es honnan tudja a gye-
rek? Majd a kisfia a maga nyelvén el-
magyarazza, hogy nagyon kell vigyazni a
Foldre. Az oviban meséltéek.

Igen Kedves Szulok! Ez egy masik ge-
neraci6. Ok szelektiven gytijtenek az o-
viban, 6sszetapossak a PET-palackokat,
és vonakodva isszak a csapvizet, hiszen
tudjak, nem mindegy honnan kertil a
csapba az ivoviz. Mi, szilok pedig sok-
szor Ugy le vagyunk maradva a kor-
nyezettudatos gondolkodasban, hogy
szinte elszégyelljik magunkat, mi min-
dent tud mar a gyerek. Pedig példaval
kell eldl jarnunk, hiszen amit a csalad-
ban lat, az lesz szamara a meghatarozo.
Erdemes koran elkezdeni a tudatos ne-
velést, hogy nagyobb koraban 6 is oko-
san, a kornyezettel, a Folddel baratsag-
ban élhessen.

Mit tesznek az 6vodak?

Napjainkban mar nem csak beszélnek
rola, hanem egyre tébb helyen szelek-
tiven gytjtik a hulladékot, és a gyerekek
el is viszik a kozeli tarolokba. Néhany
intézményben "madarovi" mikodik,
ahol az élovilag szarnyas egyedeivel
ismerkednek jobban meg a kicsik. Ma-
sok kis kertészeket nevelnek az ovikban,
ahol a kornyezet korforgasat érthetik
meg. A gyakorlati teendok mellett na-
gyon sok hasznos informaciot is kapnak
a gyerekek, persze mesébe, kedves tor-
ténetekbe foglalva arrol, hogyan tudjuk
megovni legjobban a kozvetlen kornye-
zetiinket, és 0Ok, a kicsik mit tudnak
tenni érte.

Tegyiink egyiitt gyermekeink jovgjéért!
Szigethalom varos tarsadalmi 6ssze-
fogas keretében Zold évnek nyilvanitotta
a 2009 szeptemberétol 2010 augusz-
tusaig tart6 idoszakot. Nagyon sok
varosi rendezvény zajlik majd a koérnye-
zetvédelem jegyében. Minden sziilot
arra biztatok, hogy minél aktivabban
vegyen részt a felkinalt programokon,
melyek még tobb ismeretet, tapasztala-
tot kozvetitenek majd a kérnyezettuda-
tos magatartasformakrol. Addig is
néhany jo tanacs, melyek a kdrnyezeti
nevelés mellett hasznos és gyermekiink-
kel kozosen eltoltott, kellemes pillana-
tokat adhatnak:

Hogyan vezesd ra a kicsit a
koérnyezettudatos életre?

Kezdd a névényekkel! Egytitt valassza-
tok ki, vegyétek meg. Nézzétek ki a
helyét, és ultessétek is el egytitt.
Koénnyen beszerezhetsz aprosagoknak
valo ulteté kanalat, ami nem éles.

Mutass példat: ne szemetelj! Sem az
utcan, erdében plane, de mashol se.
Tanitsd meg a kicsit a kuka hasznalata-
ra. A totyogok mar eloszeretettel vallal-
nak ilyen "nemes" feladatot, lelkesen
vesznek részt szemétszedo, tisztogato
akciokban is.

Szelektiven gyiijtsétek a hulladékot.
Azért vigyazz, az uveg torékeny, és
veszélyes lehet a gyerekeknek. Jo, ha
latja az egész folyamatot, a taroloba is
egylitt dobjatok a valogatott szemetet,
és a kukas autot se felejtsétek el idén-
ként megnézni - az j6 moka.

Az energiatakarékossdg is kornyeze-
tiink védelméhez tartozik: ebben is jo,
ha elél jarsz. Hasznalj energiatakarékos
izzot, allitsd be megfeleléen a termoszta-
tot, ne haszndlj feleslegesen energiat.

Tanitsd meg a gyerekeknek: ha ki-
mennek a szobabol, kapcsoljak le ma-
guk utan a villanyt - ezt persze csak
akkor tudjak megtenni, ha a kapcsolok
kisgyerek-magassagban vannak.

Igyekezz az étkezésnél is figyelni arra,
lehetoleg foloslegesen ne menjen semmi
karba. Szoktasd ra a kicsit szépen, foko-
zatosan, hogy olyan mennyiséget vegyen
a tanyérjara, amennyit meg is tud enni.
Ne riogasd az éhez6 afrikaiakkal, mert
nehezen értik még az Osszefliggéseket
ilyen kis korban, de magyarazd el, a pa-
zarlas miért nem jo a koérnyezetnek.

Mutass mindenben példat, és kozben
mese€lj is réla néha: vigyél magaddal a
boltba bevasarlotaskat vagy kosarat,
hogy ne kelljen Gjabb nejlonszatyrokat
begytjteni, amik aztan egyb6l a kukaba
mennek. Ha elolvastal egy szorolapot,
lehet6leg tedd vissza a helyére. Feles-
legesen ne vasarolj, valassz kornyezet-
barat csomagolasu termékeket, és min-
dig meséld el, mit miért teszel. Es a
"hosszu pirosnal" kapcsold ki a motort.

Sétdaljatok sokat a természetben. Le-
gyen szamara érték az erdo, az allat-
vilag. Ha kozeli kapcsolatba kertil vele
egy kisgyermek, kés6bb nagyobb valo-
szintiséggel fogja 6vni.

Jo szorakozast és oromteli egyuttlétet
kivanok!
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November havi kulturalis Erogramok

E-MAIL: KULTURHAZ@SZIGETHALOM.HU

3. kedd 15:00 Nyugdijas Barati Koér

4, szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneracios Alapitvany
5. cstitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

6. péntek 18:00 Cserkészek

9. hétf6 17:30 Thai Chi

11. szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneracios Alapitvany
12. cstitdrtok 15:00 Vidam Nyugdijasok

14. szombat V75 Galamb és Kisallattenyésztok Egyestilete

15. vasarnap 9:00-12:00 Babaruha bérze

16. hétfo 18:00 Szegfii Klub

17. kedd 15:00 Nyugdijas Barati Kor

18. szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneracios Alapitvany
19. cstuitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

23. hétfé 18.00 Kozmeghallgatas

25. szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneraci6s Alapitvany
26. cstutortok 15:00 Vidam Nyugdijasok

27. péntek 16:00 Szegfii Klub

29. vasarap AMME Evzaré Kiallitas

1. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
2. hétfé 18:00 AA
4. szerda 15:00-17:00 RozsaGobelin Kér  17:00 Felnétt Kérus
5. cstitortok 17:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
6. péntek 19:00 Jobbik Szigethalmi Szervezete
8. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
9. hétfé 18:00 AA
10. kedd 18:00 AMME, Kulturalis Barati Kor
11. szerda 15:00-17:00 Rézsa Gobelin Kor
17:00 Felnoétt Korus
12, cstitortok 17:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
13. péntek 18:00 Cserkészek
15. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
16. hétfs 16:30 Eletmod és Egészségvéds Egyesiilet
18:00 AA
18. szerda 15:00-17:00 Rézsa Gobelin Kor
17:00 Felnoétt Korus
19. csttortok 17:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
20. péntek 18:00 Cserkészek
22, vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
23. hétfé 18:00 AA
25. szerda 15:00-17:00 Rézsa Gobelin Kor
17:00 Felnoétt Korus
26. cstitortok 17:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
27. péntek 18:00 Cserkészek
29. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
30. hétfs 18:00 AA

SZIGETHALMI VAROSI SZABADIDOKOZPONT - 2315 SZIGETHALOM, SPORT U. 4.
TEL: 06-24-889-229; 06-70-334-8894 -

2. hétfs 15:00 Nyugdijas Torna
3. kedd 10:00-11:00 Csiribiri Torna
19:00 Tarsastanc
4. szerda 10:00 Baba-Mama Klub
5, csiitdrtok 19:00 Tha Chi
6. péntek 10:00-11:00 Csiribiri Torna
19:00 Tarsastanc
8. vasarmap 10:00 Regeneracios alapitvany
9. hétfs 15:00 Nyugdijas Torna
19:00 Nagyband6 Andras
10. kedd 10:00-11:00 Csiri-biri Torna
19:00 Tarsastanc
11. szerda 10:00 Baba-Mama Klub
12. csiitorték 19:00 Thai-Chi
13. péntek 10:00-11:00 Csiribiri Torna
19:00 Tarsastanc
16. hétfé 15:00 Nyugdijas Torna 17:30 Thai Chi
17. kedd 10:00-11:00 Csiribiri Torna  19:00 Tarsastanc
18. szerda 10:00 Baba-Mama Klub
19. csutorték 19:00 Thai-Chi
20. péntek 10:00-11:00 Csiribiri Toma 19:00 Tarsastanc
22. vasarnap 10:00 Regeneracios alapitvany
14:00 Cserkészek
23. hétf6 15:00 Nyugdijas Torna 17:30 Thai Chi
24. kedd 10:00-11:00 Csiribiri Torna 19:00 Tarsastanc
25. szerda 10:00 Baba-Mama Kiub
26. csutortok 9:00-14:00 Termékbemutato
19:00 Thai-Chi
27. péntek 10:00-11:00 Csiribiri Torna  19:00 Tarsastanc
28. szombat AMME Evzaro Kiallitas
29. vasamap AMME Evzaré Kiallitas
30. hétfé 15:00 Nyugdijas Torna

17:30 Thai Chi

17:30 Thai Chi

3. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam

4. szerda 17:30-19.00 Angol tanfolyam

5. cstitoértok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
6. péntek 17:30-19.00 Angol tanfolyam

10. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam

11. szerda 17:30-19.00 Angol tanfolyam
12. cstitoértok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
13. péntek 17:30-19.00 Angol tanfolyam
17. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam

18. szerda 17:30-19.00 Angol tanfolyam
19. cstitoértok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
20. péntek 17:30-19.00 Angol tanfolyam
21. szombat AFIF Arctalan Film Fesztival
24. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam

25. szerda 17:30-19.00 Angol tanfolyam
26. csutortok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
27. péntek 17:30-19.00 Angol tanfolyam

14. oldal
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Tanfolyamajanlo
A Titokzatos Eszperantd Nyelv

Diplomahoz, felvételihez
nyelvvizsgara van szuk-
sége! Egy kuilonleges nyelv-
tanfolyamot inditunk Szi-
gethalmon a Varosi Sza-
badidékoézpontban. Nagyon
sokan csak keveset tudnak
az eszperantoé nyelvrol, e-
zért gondoltam Kkicsit bo-
vebb tajékoztatast nyujtok
az érdeklodoknek. Az
eszperanto a leggyorsabban
megtanulhato €16 nyelv. Az
utobbi években megnétt az
igény az eszperantéo nyelv
tanulasa irant, hiszen a
diploma megszerzéséhez
kotelezo a nyelvvizsga meg-
léte. A kozépfoku nyelvvizs-
gaval a tovabbtanulni szan-
dékoz6 tanulok plusz 35
pontot szerezhetnek roévid
ido alatt. Ezért ajanlom a
nyelvet minden f6iskolas-
nak, illetve azoknak is,
akiknek tervei kozott szere-
pel valamely fels6oktatasi
intézményben tovabbtanul-
ni. Tovabbi elonye meég,
hogy azokon a helyeken,
ahol a munkahely nyelv-
potlékot fizet a munkaval-
lalonak, az eszperant6 utan
is ugyanugy jar a nyelvpot-
lék, mint barmely masik
nyelvvizsga utan. Miért is
elonyds még az eszperanto

nyelvet tanulni? Azért mert
olcs6 és gyorsan elsajatit-
hat6. Szamoljunk csak egy
kicsit utana. Vegyunk egy
peldat, az angol nyelvet.
Egy angol kozépfoku nyelv-
vizsga megszerzéséhez 600
orara van szukség, ez 2000
forintos oradijak mellett
1.200.000 forint, és idétar-
tamban masfél évet vesz
igénybe. Ezzel szemben az
eszperanto kozépfoku
nyelvvizsgahoz elegend6é 80
ora, 800 forintos oradijjal
szamolva, a tanulonak ez
64.000 forintba kertil. On
utana szamolt mar? Sajnos
az eszperanto meég nagyobb
elterjedéséhez az angol és
német nyelv lobby nagyban
hozzajarul.

Egy par szot azért ejtstink a
nyelvrél is. A mult szazad
végén egyre tobben akartak
nemzetkoézi nyelvet alkotni,
Osszesen tobb mint Otszaz
ilyen céla probalkozasrol
tudunk. Ezek tobbsége ku-
darcba fulladt. A mester-
séges nyelvek kozul a leg-
sikeresebb az eszperanto
nyelv lett. A mai napig
fennmaradt és szinte a
vilag 6sszes civilizalt orsza-
gaban ¢€l olyan ember, aki

beszéli az eszperant6é nyel-
vet. A Nemzetkozi Esz-
peranto Szovetséghez tobb
mint szaz orszag csatlako-
zott helyi tagszervezeteivel.
A nyelv megalkotoja Ludwig
Zamenhof, lengyel orvos
volt. Sok év munkaja utan
Zamenhof 1887-ben pub-
likalta nyelvtervezetét, dr.
Esperanto (dr. Reményke-
do) alnéven. Ez a tervezet
16 6 nyelvtani szabalyt és
kozel 900 szo6t tartalmazott.
Logikus nyelvtana miatt
gyorsan, konnyen, 3 honap
alatt el lehet sajatitani ko-
zépfoku szinten. Az eszpe-
ranté nyelv fonetikus, min-
dent ugyan ugy mondunk,
ahogy irunk. Az eszperanto
nyelvben nincsenek kivé-
telek, a nyelvtani szabalyok
minden szoéra, mondatra
érvényesek. Szabad szo6-
rendje miatt hasonlit a
magyar nyelvre. Ezzel is
segitve mindazokat, akik
gyorsan el szeretnének
sajatitani egy intelligens
nyelvet.

Milyen  kedvezményeket
kapnak a mitvel6dési haz-
ban tartandé tanfolyamon
a tanulok? A tananyagot
(munkaftizetet és tankony-

XIV. Sziireti Felvonulas Szigethalmon

Az oktober 10.-ei Szigethal-
mi Sziireti Felvonulas sike-
res és szinvonalas megren-
dezéséhez szeretettel kdszo-
ndém a tamogatasokat és a
segitségeket.

Kiilon készonetet mondok:

Szigethalom Onkormanyzat,
Faki Laszlo, Rippel Ferenc
artista mivész és felesége
Rippel Vivien, Szigethalmi
Kulturhaz, Akacos Etterem,
Bak Szikviz, Batyi Miklos
Botond, Benkoné Luca
Julianna, , Betz Bt., Bujo
Bt., Csepel Teherautosok és
Terepjar6 TE., Czebe Veroni-
ka, Diagonal Plussz Kift.,
Diderg6 palacsintazo, Dolonai
Gyula, Dunapart Jatszotéri

Fagyiz6,Erdei Imre és csa-
ladja, Erki Melinda, Fejes
Lajos-Marco-Pet Kit., Felfol-
di Pal, Filo Janos, Free Time
Fittnessz klub, Gere Péter-
né, Gere Pékség, Godollei
Jozsef, Godollei Jozsefné,
Gogan Georgina, Gyetyalang

Kft., Herczeg Vivien, Ital
Nagykereskedés Mu ut.,
Kalanos Joézsef, Karam

Vendéglo, Katona Gyorgy,
Kincses Bolt, Kis Duna TV.,
Kiskunlachazi Esktivoi és

Hagyomanyérz6 ruhakol-
cs6nzo, Ko-Kavies  Kit.,
Kunzer Agnes, Lakihegy

Radi6, Leimszinder Tamas,
LET'S GO Trans Kift., Lordok
Haza, Magyar DBrigitta,
Mengyi Klaudia, Mengyi

Zsolt, Mihalik Zsolt, Molnar
Sandor, Nagy Viktor, Olah
Istvan, Papp-Lukacs Kkft.,
Petoné Magdi, Piac ABC,
Raklap Vétel-Eladas Mu ut,
Retekné Kupa Szilvia, Sugar
ABC, Dr. Stiller Zsolt Szabo
Istvan, Szalay Eva, Szalay
Kalman, Szent Istvan Altala-
nos Iskola, Szigethalmi A-
polasi Kozpont, Szigethalmi
Helytorténeti Muzeum, Szi-
gethalmi Polgarorok, Sziget-
halmi Sziget Néptanc Egytit-
tes, Szigethalmi Vallalkozok
Szervezete, SzigetSped Kit.,
Szigetszentmiklosi  Lovas
Klub, Szigetszentmiklosi
Rendorkapitanysag, Sziget-
szentmiklosi Mézeskalacs
egytttes, Sziklavari Sandor,

vet) ingyen biztositjuk a
résztvevok szamara, vala-
mint a tandij megfizetésé-
nél részletfizetésre is van
lehetosége annak, aki ezt
igényli. Aki mar utana sza-
molt, kedvet kapott, illetve
aki a fent leirt elényok mi-
att hasznosnak itéli a nyelv
tanulasat, annak varjuk
jelentkezését! Olcson, gyor-
san nyelvvizsga!

Jelentkezés/ Informacio: A
tanfolyam varhaté kezdete:
2010. januar (ill. min. 10 {6
jelentkezésénél elobb is!). A
tanfolyam tartama: 15 al-
kalom (80 6ra). Tanfolyam
idopontok: hetente 1 alka-
lommal 16-20 6raig. Hely-
szin: Szigethalom Varosi
Szabadidékézpont. Tandjij:
64.000 Ft (800 Ft/éra).
Tartalmazza a tananyagot,
de nem tartalmazza a vizs-
gadijat. Részletfizetés lehet-
séges!

Jelentkezés, informacio,
regisztracio: 2315
Szigethalom, Sport u. 4.;
Tel: 24-889-229
info@varosiszabadi-
dokozpont.hu

Sziklavari Sandorné, Takacs
Lajos, Taksonyi Német
Nemzetiségi Egytttes, Ta-
masko Laszlo, Toth Ferenc,
Torok Jozsef borasz, Tukor
Barkacs és Iparcikk Bolt,
Vasko Sandor, Zoldséges
bolt Taksonyi hid, Zsizsik
Noémi, Zsizsik Istvanne,
www.hegyaljaaranya.hu, a
Délegyhazi, Dunavarsanyi,
Halasztelki Szigethalmi, Szi-
getszentmiklosi, Tokoli lova-
soknak és minden érdek-
l6donek aki eljott megnézte
és jolérezte magat.
Koszonettel:

Gogan Csaba
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KEZD SZINT SZAMTASTECHNKA TANFOLYAM INDUL SZULKNEK,
NYUGDIJASOKNAK ISMET A JAM HAZ SZERVEZESEBEN!

A szamitégép hétkéznapi
hasznalata laikusoknak...

A nagy érdeklédésre valo
tekintettel ugy dontottink,
hogy a Szigethalmi Szabad-
idokozpontban is meghir-
detjuk tanfolyamunkat.

A szamitogép hasznalata a
mindennapi életben, laiku-
soknak...

- ezzel az Ujonnan indulo
tanfolyamunkkal egy nagy
hianyt szeretnénk potolni a
szamitastechnika oktatasa
tertiletén. Tobb ezer tanfo-
lyam indul manapsag, szin-
te mar tzletagga valt a sza-
mitastechnika oktatasa,
viszont kevés az olyan tan-
folyam, amely hétkoznapi
nyelven, laikusok szamara
magyarazza el és segiti
megtanitani 6ket arra, ho-
gyan hasznaljak a szamito-
gépet a hétkoéznapi €letben.
Nagy ttirelemmel és empa-
tiakészséggel rendelkezo
tanarokkal, hétkoéznapi
nyelven kivanjuk atadni az
ismereteket. Itt a cél nem a
vizsga megszerzése, hanem
az, hogy mindenki megta-
nulja és begyakorolja a tan-
anyagot és elsajatitsa eze-
ket a hasznos ismereteket.
Nem is lesz vizsga, viszont
mindenki tudja majd kezel-
ni az otthoni és munkahe-
lyi szamitogépét.

A szamitastechnika és az
Internet vilaga beépul a
mindennapjainkba, fel-
hasznal6i szinti ismerete
elengedhetetlentil sziksé-
ges. Manapsag mar az In-
terneten kell elkésziteni
adobevallasunkat, ott kell
intézni tigyeinket az allami
hivatalokkal. Tébben mar a
neten keresztiil vasarolnak,
intézik pénztigyeiket. Van,
aki még az ebédet is itt ren-
deli meg maganak, itt ta-
jékozodik a menetrendrdl, a
hirekr6l, a Tv mdtsorrol.
Természetesen a felsorolas
nem teljes, hiszen az In-
ternetben rejlé lehetéségek
korlatlanok, ahogy azt
mondani szokas. Ezért
tartjuk szukségesnek egy

olyan tanfolyam inditasat a
muvelddési hazban, amely-
re a teljesen kezdd6, vagy
nagyon kevés ismerettel
rendelkezoket varjuk. Sza-
munkra fontos, hogy min-
denki bemerje kapcsolni a
szamitogépet és felhasz-
naloi szinten Kkezelni is
tudja azt. Mit is fognak
megtanulni, akik jelentkez-
nek nalunk? Nem bonyo-
lult szabalyokat és kimond-
hatatlan szakszavakat fo-
gunk tanulni rohamtempo-
ban. Kizarolag olyan eleme-
ket épitettiink be a tana-
nyagba, amelyeket a hét-
koznapi emberek hasznal-
nak. Néhany példat emli-
tenénk, mire is lehet szami-
tani: megtanuljuk bekap-
csolni a szamitogépet, meg-
ismerkedtink a billentyd-
zettel, az egérrel és minden
fontos alkatrésszel, meg-
tanulunk nyomtatni, zenét
hallgatni, digitalis fénykeé-
pezogéprol a képeket atma-
solni, cd-re irni.

Megismerkedink az Inter-
nettel és a benne rejlo lehe-
toségekkel. Megtanuljuk,
hogyan kell e-mail-t irni és
azt elktildeni, a fontosabb
ugyeinket hogyan tudjuk
elintézni, miként kell vasa-
rolni, illetve rendelni, meg-
tanuljuk, hogyan keresstik
meg az interneten azt,
amire Kkivancsiak vagyunk.
Természe-
tesen azt a
sok hasz-
nos dolgot,
amit nyuj-
tunk ezzel
a tanfo-
lyammal,
most nem
fogjuk fel-
sorolni, de
a jelentke-
zés alkal-
maval min-
denki be-
pillanthat
az oktatas
tematika-
jaba. De ki-
nek is ajanl-
juk tanfo-

Iyamunkat? Sztloknek, nyug-
dijasoknak, kismamaknak
és mindenkinek, aki sztik-
ségét érzi e nélkitilozhetet-
len tudas megszerzésének.

A TANFOLYAM VARHATO
KEZDETE: 2010. JANUAR
JELENTKEZES: 2009. NOVEM-
BER-DECEMBER HONAPBAN

A TANFOLYAM TARTAMA: 10
ALKALOM (30 6RA)

Tanpig: 700 Fr/6RA
0sszeESEN: 21.000 Fr
TANFOLYAM IDOPONTOK:
HETENTE 2 ALKALOMMAL
17-20 ORAIG

HELYSZIN (JELENTKEZES,
INFORMACIO, REGISZTRACIO) :
2315 SZGETHALOM, SPORT U. 4.
TEL: 24-889-229
INFO@VAROSISZABADI-
DOKOZPONT.HU

A falugazdasz szi-
gethalmi fogadoorai
megszuntek! Ezen-
tal Rackevén, a Mu-
velodési Hazban var-
ja Onoéket Krausz
Antal falugazdasz,
hétfon, szerdan és
pénteken 8:00 -
14:00 oraig.

SZIGETHALOM
TURISTAJA
KOVETKEZO FORDULO
CSEPEL-SZIGET

2009.11.21.
André Kertész
Emléktora

Tavok: 50,30,15 rackevei rait-
tal (15 km Szigetbecsén ér
véget)

Raijtid: 6:30-9:30

15 km Szigefcsép - Szigethalom:
Rajtid: 10:00-14:00
Nevezési dij:

50 km: 1000 Ft/

TE tagoknak 500 Ft

30 km: 900 Ft/

TE tagoknak 450 Ft

15 km (rackevei) 600 Ft/TE
tagoknak 300 Ft

15 km (szigetbecsei) 800 Ft/TE
tagoknak 400 Ft

Utazés a rajthelyre egyénileg.
Informécié a rendezvényrl:
Néd Béla (70) 379-2928
nadbela@invitel.hu

Minden 10 fnél nagyobb cso-
port esetén 1 f kisér ingyen
indulhat és pélét kap ajandék-
ba.

Mindenkit szeretettel varunk!

Rendezség

SZIGEFHALOM ViARros;

ZAB, :

ASZTALFOGLALAS: 20/9771-708

RUHAK, BEBIKORTOL-TINEDZSERI,

BABAKOCSI, ETETOSZEK, JATEKOK
VARUNK MINDEN KEDVES ERDEKLGODOT!




2009. november

Szigethalmi Hiradé

17. oldal

KOszonjuk

2009. oktéber 8-an a
Hegediis Géza  Varosi
Konyvtarban egy zsenialis
zenei eléadason vehettiink
részt a 7. és 8. évfolyamos
tanuloinkkal. Figura Ede
eloadomiivész utazott ide
hozzank Magyarhertelend-
rol. A XX. szazad legkie-
melkedébb alkotéinak ver-

Jozsef Attila, Nagy Laszlo
muveit. Nagy 6rom volt ne-
ktnk ott lenni és hallgatni
ezeket a verseket, egészen
mas megvilagitasba kertil-
tek igy a muivek. K6szonjik
szépen a "koényvtaros né-
niknek", hogy megszervez-
ték szamunkra ezt a han-
gulatos és hasznos progra-

Hamarosan érkezik az Erdei Télapo!

2009. december 4-én,

pénteken 9-12 éra kozott
a Toksli Parkerd Erdészhéz
eltti tisztasan ajandékkal és
meleg tedval varja kedves lato-
gatéit. A téjékozodast télapéd-
jelek segitik a Parkerd Sza-
badsag utcai és a Dunasor oti
"bejaratatél". Es esetén: A
nem az 6vodakbol, iskolakbél,
pedagégus kisérettel érkez
gyermekek részére a progra-
mot a Vérosi Szabadid Kéz-

pontban rendezzik meg u-
gyanezen a napon 9-12 éraig.
A programot a szigethalmi
gyermekek részére szervezziik.
Més telepilésr| érkez latoga-
tokat kizérélag elzetes beje-
lentés alapjan, korlatozott lét-
szamban tudunk fogadni.
Informécié: Grof Széchenyi
Istvan Altalénos Iskola
Kerekesné Nagy Julianna

(tel.: 06-24-400-621)

Szervezk

Idén is jon a Mikulas!

A Szigethalmi Szabadidkézpont szinhdztermébe
2009. december 6.-an 16 érai kezdettel idén is jn a MIKULAS!

Program:
A
NAPSUGAR-
SZIGET Csal4-
di kiub zenés,
vidam Mikulés
varé msora
A Télapé ki-
osztja az a-
jandékokat

A SZIGETHAL-
MI VALLALKO-

ZOK SZERVEZETE friss kakaéval és kalacesal

kindlja a gyermekeket

Jatszohaz 18 éréig

Jegyek ara/ mikulés-csomaggal/ gyermekenként 600 Ft.
Jegyeket eljegyeztelni a 06 (30) 996-8639-es

telefonszamon november 30. -ig lehet.

Felhiviuk az érdekldk figyelmét, hogy csak eljegyzés sorrendje
alapjén tudunk jegyeket biztositani!

seit zenésitette meg. Fan- mot.
tasztikus énekhanggal és
gitarkisérettel és még na-
gyobb atéléssel adta elo
Ady Endre, Radnéti Miklos,

Tothné Kelemen Lilla és a
"széchenyis didkolk”

A"Legkulturaltabb kdzosség"
programjai a 2009/2010 tanévre

Szigethalom Véros Onkorményzata, és Vérosi
Szabadidkézpontja az elz tanévben elinditott
egy versenyt - " A legkulturaltabb kézosség" el-
nevezéssel. Célja, hogy minél tsbb 6vodas, illetve
didk talélkozzon a helyi szabadids és kulturélis
programokkal.

A 2009-2010-es verseny oktéberben elindult, az alab-

bi programok szerepelnek benne:
KONYVIARIATOGATAS

Ideje: 2009. oktéber - 2010. méjus 10.

Helye: Hegeds Géza Kényvtar

A TERMESZFT CSODAI - AIKOTASOK KESZITESE

Ideje: 2009. oktéber - 2009. december 15.

Helye: Alkotasok leadasa - Vérosi Szabadidkézpont
TEu TARIAT - HARASZTI BELA VENESZ DJAS MESTERCUKRASZ KIALLITASA
APRO SANDOR FEST ES FAFARAGO KIALLTTASA

Ideje: 2010. januér: 6-15

Helye: Vérosi Szabadidkézpont

TEU TARLAT - A TERMESZET CSODAI - ALKOTASOK KIALLITASA
Ideje: 2010. januér: 6-15

Helye: Vérosi Szabadidkézpont

SPORT TORTENET! KIALLTAS

Ideje: 2010. marcius 15 - méjus 10.

Helye: Helytrténeti Gyjtemény

Botond Kupa és stusa

Ideje: 2010. méjus 1.

Helye: Vérosi Szabadidkézpont

KRESZ PARK LATOGATASA - A KOZIEKEDES SZABALYAI

Ideje: 2009. oktéber - 2010. méijus 10.

Helye: Négyszinvirag Ovoda - Kék Ovoda KRESZ park
EGESZSEGES TAPLAIKOZAS - ELADAS

Szigethalmi Eletmédvalté Klub

Ideje: 2009. oktéber - 2010. méjus 10.

Erdekldni: Kleineizel llona 06-70-380-76-81

www.varosiszabadidokozpont.hu
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“A MEGBOCSATAS KIRALYI ERENY”

Délutan harom ora.

A Bajza utca 18.
szam alatt mar nagy
a készil6dés. Otkor
ugyanis kezdetét veszi
egy kisregény és egy
verseskotet bemutato-
ja, s addig még na-
gyon sok a teendod.
Szorgos kezek
készitik a helyszint,
frissen sitilt stitemény
és pogacsa illatozik
az asztalokon. Az
iroszovetség klubjat
az izgalom
atmoszféraja jarja at;
vajon mennyien
lesznek, hogy sikerul
az este?

SZIRAK ESZTER

Mar-mar kezdésre emelke-
dik a mikrofon, de a bu-
dapesti dugoé nem valogat,
tekintet nélkul belekertil
barki, aki igyekezne. De
semmi panik, megérkezik a
beszélgetopartner, s meg-
dicsérve minket, akiknek

Olvasoi levél

Barcs Janos 2009. oktoberi cikkére

hamarabb sikertilt érkezni,
bele is vag mondandoéjaba.
O igen, mielstt elfelejte-
ném, az este Barcs Janos
és Balazs Sandoré. Az 6
munkassagukbol kaptunk
izelit6t, mintegy kedvcsina-
lonak, és a beszélgetopar-
tnerek: Kaiser Laszlo kolto,
Bereczky Lorand, a Nemzeti
Galéria foigazgatoja. E ba-
ratok foglaltak ossze sza-
munkra, hogyan lett két-
kezi munkasbol, és egy tiz-
letemberb6l az irodalom
szerelmese. Hat igen, ha
visszatekintink muvésze-
inkre, iréinkra, festéinkre,
a legjobbak kozott vannak
azok, akiknek eredeti mes-
tersége bizony tavol allt a
kulturalis élettol. Kaiser
Laszlo szavain elmélked-
tem, aki igy fogalmazott: a
mu él elobb s aztan, a ma-
kritika, a vers s aztan az e-
lemzés, az irodalom s aztan
az esztétika...

Ezen az estén a Szarvasok
tanca és Tamburaszé ver-
seskotetib6l hallhattunk
Barcs verseket, valamint a
Kutyaugatas cimi kisre-
gényébdl, a kolté maga ol-
vasott fel nektink. "Mar ré-
gota élt bennem a torténet,
csak helyet kellett keresni,

ahol a regény szerepl6i le-
telepedhettek", - mondta O.
De nem feledem az este
masik szereplojét sem, aki
igy ir a Rabizom az akara-
todra cimd, kotetének be-
vezet6 soraiban: "A versiras
mindennapi életem szin-
tere. A magam kedvére
irok. Irasaimmal nem kilin-
cselek, megjelent konyvei-
met elajandékozom. Nem
szeretem a pénzt a ratapa-
do6 mocsok miatt. Nem pén-
zért, nem elismerésbdl irok.
Mulasztas nem akarok el-
kovetni.

Még a szirke napokon, is
van kedve alkotni, s koény-
nyedén szol oda: "Sztrkém!
Ne hagyd el magam na-
gyon..." "Legyél egy Kicsit
alanyi kolt6, a személyes
gondolataid egyetemessé

valhassanak, s az egyete-
mesben raérezzen az egyén:
vele érzek"- mondta
Bereczky Lorand, s ugy
gondolom, aki beleolvas
ezekbe a verseskotetekbe,
nem egy-két versnél kialt-
hat fel: ezt én is igy gondo-
lom, ezt én is igy monda-
nam! Akarcsak Szent
Istvan fidhoz irt intelmei-
nél, Balazs Sandornal is
sz0l a bolcs tanacs: "sze-
ress fiam", "a megbocsatas
kiralyi erény", vagy, hogy
"fejunkre is azért kapunk,
mert az irannyal van a baj.
A vége: biztos". De szol a
strofa szerelemrél, muzsi-
karol, a gyilkos szavakrol, a
nem tetszésrol, a baratok-
rol...az életr6l magarol...

TOL AZ OPERENCIAN..... AVAGY NEGY MAGYAR A

TAUPLITZI TURISTA VILAGBAINOKSAGON

Barcs Janos, Szigethalmon él6 w6-kolto,
Asztaltarsasagunike tagja - elbttiinkc isme-
retlen okbol és céltél vezérelten - a
Szigethalmi Hirado oltoberi szamanalc 15.
oldalan olyan dltalénosité cildeet publikal-
tatott, amely sértheti a ma Szigethalmon
élb, Szigethalom leulturdlis életéhez K6tédo,
irodalmi, képzémiivészeti allcotasokdal,
zenei élettel foglalkozole érzélkeenységét, jo
zlését.

A cikk eszmei és tartalmi indit-
tatasatol elhatdrolédva elnézést kériink
mindazoktol, akik értetlentil dlinak a meg-
nyilatikozas elétt. Oszintén reméljiik,
Ieevesen érzile, hogy rélukc van szob.

Asztaltarsaink nevében: Bdanoczi
Istvanné, Endrédi Zsuzsi, Nagy Tibor;
Kévari Tibor, Balazs Sandor; Az IRKA
Irodalmi és Képzémiivész Asztaltar-
sasagunic kapcsolattartéi

NAD BELA
A Szigethalmi TE tiszteletbeli elndke

Preltidium

2008-ban mar hallottam rebesgetni arrol,
hogy 2009. szeptember 24-26-an a sta-
jerorszagi Tauplitzban Weltmeisterschaft-
ot rendeznek. Egybdl elhataroztam: nekem
minden koérilmények kozott ott kell ezen
lennem (pedig nem is vagyok makacs
Makatsh). Be is neveztem, szallast is
szereztem meég tavasszal (40 eurdért 4
napra panoramauszodas, szaunas turis-
taparadicsom). Elj6tt a szeptember eleje és
ra kellett déobbenntink mar 23-ra is sza-
badsagot kell kérntink, mert a WM-Btiro
(mar ez izgalmasan hangzik) 15-18 ora
kozott van nyitva. Igy mar reggel be kell
szuszakolodnunk a mi autéonkba, hogy
iddben regisztraljunk.

A ki )
Bizony a mesék Operencija (értsd Ober
Ennse) jo 8 oras ut. Reggel elegans len-
dtlettel kanyarodott az esztergomi 4
Uttemd rezidenciam (értsd 4 emeletes be-
ton méhkaptar) elé. Miutan bepakoltam,
amit 3 tarsam (mert a 4 szigethalmi testort
jatszottuk el a tiran) lelkes szurkolasa
kisért, elindultunk. Itt egy megjegyzés-
nem hiszem, hogy egy kisebb teherauto
megbirkozott volna azzal a csomag-arma-
diaval, amit mi produkaltunk erre a
reggelre!?

De a mi autonk és a mi 6link az mar
dofi...Ugy dontottem, hogy kifelé a Sem-
mering felé érjiik el Tauplitzot. Utba ejtjitk
Wartberget, ahol (képen legalabbis) fest6i
Lichtenegg vara diszeleg egy Muinz-volgyi
ormon a Golk, Kaiser és Konigskogel csu-
csainak labanal.
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A var, ami megvart

A Semmeringet elhagyva jobbra kanyarod-
tunk az S6-r6l Mittendorfal. El is kezdttik
keresni a csodas varromot. Végtil a helyiek
aktiv segitségével talaltunk is egy csodas
kis valamit! Gondoltam is, ha ez var, akkor
én varar vagyok. Kalénben is a helyiek
Pichlt emlegettek- biztos csuklottak. No, a
kapuban a felirat: Schloss Pichl- vilag gyult
agyamban, a var helyett egy tiindeéri
kastélyhoz vezettek a lelkes itteniek. Mint a
Grimm mesékben- kis tornyocska, hetyke
falak, nemzeti szinre (értsd piros- fehér-
piros) festett ablakok, helyre kis kastély-
kert... jo féléras amulas-bamulas utan
szabadultunk a btivolet aldl (lehet ebbe a
Grimmbe valami).

No, kuizdjik vissza az autopalyara
magunkat - felttink Wartberg vasutal-
lomas, folotte szinte lebegve Lichtenegg
massziv tdmbje- szerintem, réhog rajtam
(Mi van jo barat? Engem egy kastéllyal
Osszekeverni!?). A varig izzaszto, kemény
emelked6 (foldut, de végig lampasor kiséri)
fenn egy jo allapotban levé pofas var trénol.
Sajna csak hétvégeken és munkasziineti
napokon latogathaté (vagy elore bejelent-
kezéssel barmikor)- id6 nincs, vissza az
autohoz és hajra!

Erkezés Tauplitzba

Hossza zotykolodés vart rank, amit a lie-
zeni "shoppingcenter-ben (hii de multi-
kulti vagyok!) lazas vasarlasi laz szakitott
meg., Itt sikertilt még egy kobméternyi cuc-
cot bepréselni az autéba (ez gumibol van-
mar tuti). 20 perc tovabbi gurulas végre
elérttik Tauplitzot, ahol a versenykézpont-
nal kifolytunk az autobél (par tucat
miegymast magunkkal sodorva). A re-
gisztracio gyors, pedig mar gytlilnek a
naciok rendesen, A legnagyobb tdmeg a
szuvenirt arusité pultnal van-, van itt WM-
polo, WM-t6rolkozo, jodlizo pliissmormota
meg mindenféle nyavala... Végre kezem-
ben az ahitott polé (17 eurdért szinte
ingyen...). Kortiléttem dan, norvég, francia,
svajci és még ki tudja, milyen nép tolak-
szik.... Felfedezek 3 észt rokont is. . Fel a
szallasra-szauna, uszoda- lelkes késziilo-
dés. Holnap 20 kilométer var. Halih6... ha-
li-ho és 16n csend.

Els6 napi menet-

Gnanitzalm retourban

Reggel a szine jatszo csodaszép térképet és
igazololapot beszerezve vartuk a tomegraj-
tot. Kozben talalkoztunk az Arvai-Czekli-
féle valogatottal: 6k csabitgattak- tobb
tavot, teljesitstink, korézziink serényen!
Nektink kidolgozott programunk volt- min-
den napra egy tav (a leghosszabb) és egy
boénuszprogram. Nem vagyunk egyformak!
8 ora 30 perckor nekiziidult a horda, irany
Gnanitzalm! (Megjegyzem: jo paran korab-
ban eloldalogtak! No de sporttarsak....) Alig

értiink ki Tauplitzbol keresz-
teztiik a Grimming folyocskat
(igazi alpesi vadoc, zugva,
bogve tor tavoli célja felé). A
Gwohlistein szoknyajan ha-
ladtunk, alm alm utan. Az
els6 ellen6érzopontnal 50 mé-
teres sor és végtelen ttrelem
(nincs anyazas, nincs tolako-
das). Este 6tig raérnek, akkor
zar a c€l, akar 5 akar 42 kilo-
métert vallalsz be. Vissza-
érttink a Grimming volgyébe.
Egy hutténél sator, ellenor-
zopont... hosszan a Grimming
mentén nyomakodunk folyas-
irannyal szemben a Hechlstein (1814
meéteres) nyomaszto tomege mellett. Keét
mézeskalacs vadaszhaz lefotozasa utan
egyszer csak felttinik Gnanitzalm, az 1098
méteren fekvé hazkupac. Tehenek érdek-
16d6 pillantasai mellett pecsételtink.
Kozben sziklacsucsok 6rzik a volgy nyu-
galmat, a csendet csak a Grimming tori
meg. Csak ennyit: Hiiha, ez "wunderbar’.
Féltav. 180 fokos kanyar és a Grimming
masik oldalan irany vissza Tauplitzba. Ujra
elérjik a satras pontot, most mar bené-
ziink, mert "a sator bezzeg hangos, mun-
kalkodik mar a sramlos" (én kérek elné-
zést). Igen a vilagbajnoksagon a résztvevok
verseny koézben soroznek és hallgatjiak a
ftlbemaszot... akar orakig.

Ateértékelodik bennem a vilagbajnoksag
fogalma- lesz bel6le egy "vilagbajnoki" érzés
(itt mindenki bajnok, mert itt van, mert a
turistak kozosségében kozosen szerzi az
élmeényt).

Innen mar Tauplitz kérnyéki tekergésre
valt a ttra (azért 1,5 kilométerre 150 szin-
temelkedés nem semmi). A célban mar az
els6 nap megkapom az érmemet- vilagbaj-
noki érem (most mar nem is csodalkozom).
Innentdl- szallas- uszoda- szauna- eszem-
iszom és...

Hallstatt a 7000 éves teleptilés

15 ora tajban indultunk Hallstattba. Ez a
hely mar a bronzkorban lakott volt, s6t
5000 éves sofejto baltak kertiltek innen el6.
A torténészek elott ismert a hallstatti
kultara, mely Kr. e 750-450 kozt viragzott
itt. (1846-ban tartak fel a tobb mint 1000
sirt tartalmazo temetgjét). Neve a hal-so6 és
a stat-varos szavakbol szarmazik (Salzburg
ez is, csak régebbi kivitelben). 1311-ben
Hallstatt vasartartasi jogot kapott. Az
osztrak korona ékkove volt ez a banyasz-
varos, melyhez hasonlot bevallom, még
nem lattam. Szerencsénkre megcsiptiik a
Salzbergbahn egyik utolso "jaratat'. Ez egy
makré budavari siklo, mely 548 méteres
palyajan 325 meéteres szintemelkedést
kiizd le. Az egész felfelé tton csend volt a
kabinban, a 4 szigethalmi muskétas befog-
ta (pedig ez ritka pillanat). Elallt a szo, kat-
togtak a gépek, a taj kinyilt, a varos lilipu-

tiva, a Dachstein tdmege fenyegetové valt.
A felso végallomasrol elsétaltunk a Rudolf-
torony kilatojahoz (maga a torony 1284-
ben éptilt, hogy novelje a sobanya munka-
sainak biztonsagérzetét). Ami itt a retina-
mat megtamadta, arrol csak szuperlativu-
szokban beszélhetek: minivaros egy topar-
ton egy meredek hegyoldalhoz ragasztva
zordon Alpoknak bércei kozott! Egy szer-
pentinen lesiklottunk Hallstattig (kdzben
egy helyre kis vizesés késztetett ropke
almélkodasra). Siettiink, mert vart az, ami
egyedi és megismételhetetlen... Nyitva ér-
tiik- ez egy csontkamra.

Egy vdros, ahol minden talpa-
latnyi helyet hasznositanalk

A Beinhaus egy unikum. Csonthaz, ami a
Szent Mihaly kapolnaban a katolikus
templom mellett talalhato- egy csuda vala-
mi. Hallstatt temetGje olyan pici, hogy 15 év
alatt fullra megtelik, ezért a halottat exhu-
maljak , a koponyajat letisztitjak, kifestik
és ki a polcra- t6bb mint 1000 tarsa mellé.
Az elso feljegyzések 700 éve sztilettek errol
a furi szokasrol. Az 1720-as évektdl "profi"
koponyafesté dekoralta ki a koponyakat,
keresztek, viragok, sot kigyok kertiltek a
csontokra. Az utols6 koponya 1995-ben
kertilt ide. A kereszt alatti két koponya
Adam és Eva biinbeesését jelképezi- sze-
rintem a szemtiregbol elokuszo Kkigyo
latvanya eléggé félelmetes. Kijove a Bein-
hausbdl egyedi tervezésti hazak tdmege
tarult a szemem elé, melyek, mint a fecske-
fészkek tapadtak a meredek sziklahoz. Az
egyik haz falahoz egy kétdimenziosra nyirt
kortefa tamaszkodott. Tobb mint egy orat
lodorégtink az alig 1000 lakost varos-
ban... Eskiiszom legalabb 10000 ember
nytizsgott itt (hétkéznap és nem turistasze-
zonban). Este mikor lefektidtem, sokaig
forgolodtam... csikorogtak a fogaskerekek
az agyamban, hogy feldolgozzam az
élményzuhatagot. ..

De ez még semmi, masnap a Tauplitzalm
kotelezoje és a Loser szabadon valasztottja
var ram és a masik 3 szigethalmi "mus-
kétasra".
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Egészség-Halom
e —

MINDEN HALALLAL ELVESZ VALAMI, AMI ERTEKES ES HELYETTESITHETETLEN

A halél materialista értelmezésben biolégiai esemény, az a folyamat, mikor az é szervezet komplex
mkédése ledll. Mésrészt az ember szdmdra tévolrél sem pusztén fizikai, fiziolégiai jelenség, hanem

egyben a legnagyobb és legnehezebb létkérdések egyike. Szémos filozéfus szerint az emberi lét

értelmét vesztené a haldl ismerete nélkiil.

HARss EvA

Elvesziteni valakit, akit
szeretiink az emberi lét
legfajdalmasabb  ta-
pasztalat. Eletiink soran
szinte  mindannyian
szembesilink hozzé-
tartozénk,  baratunk
elvesztésével. Régebben
a gyészolét segitette a
kozésség, mely szadmos
forméban témogatta a
fajdalom atélesét és el-
viselését. A virrasztas, a
siratas a  halotti  tor
szinte kotelezvé tette,
hogy a féjdalmat meg-
osszédk masokkal igy
talan  a  kollektivitas
elviselhetbbé  tette.
Napjaink kulttréja a-
zonban a hallgatés fo-
lat emelte a halal és a
gybsz koré. A gyész
nem kozosségi kérdés
ma mér, a kézdsség és
az egyén is hallgat,
elfojtia a féjdalmat, a
felelmeket. Pedig valami
tortént, valami meg-
véltozott Srokre. Nem
véletlen volt anno a
gyaszév, mert egy év a-
latt megélhet a gyészolé
minden évfordulét, a-
nélkil akivel ezeket
egyltt Unnepelte. A
gyasz feldolgozasanak
ideje egyénenként val-

toz6, de lélektani sza-
kaszai azonosak.

Ez nem lehet igaz

Az els fazis pszichénk
integritdsanak megr-
zését szolgaélja. Idre
van szikség, hogy ré-
hangolédjunk a krizis-
helyzetre, melynek nyo-
man életink radikélis
véltozéson megy at. A
véltozast tlink fig-
geflen események irg-
nyitiék, merre rendsze-
rint nem &ll médunkban
felkészilni: a vératlan
élmény stlya alatt fél,
hogy szétesink apré
részekre, melyet soha

t5bbé tudunk

Ssszerdntani. Normélis

nem

esetben pszichénknek
van egy egészséges
védekez mechanizmu-
sa, mely tompitja és id-
ben elviselhet inter-
vallumra nyditia a féj-
dalmat, melyet &télni
kényszerijlink.

Ebben az idszakban -
még ha a gyészolo
mast is mond - szitkség
van térsasagra, hogy a
veszteség élmény ne
véljon kézpontiva. A
segitség fontos a hét-
kéznapi Ugyek infézé-
sében is, melyre ebben
az idszakban a gyé-

szolénak se kedve se tii-
relme.

Miért pont 2

A kérdésekre nehéz vé-
loszt talélni. A védas-
kodastél a bntudatig,
szémos fel nem dolgo-
zoft lelki komplexus teret
kap ebben a szakasz-
ban. Rendkivil fontos,
hogy sokat beszéljen,
kommunikélion, mesél-
jen és mesélien. Ujra és
Ojra &t kell gondolnia,
hogy mi torfént és ez
miként befolyasolja é-
letét. Ha mellette allunk
és fiokrozzik dllapotat,
rendkivili segitség lehe-
tink abban, hogy ki-
mondja a kimondhatat-
lant.

Minden olyan értel-
metlen.

Magunkra  maradtunk,
elhagyott,
milyen értelme lehet
létinknek ilyen k&ril-
mények kozote A [ov-
je megsznt létezni és a

szerettink

jelenében vegetals em-
er, igazi mélypon-
ber, egy igazi mélyp
tot &l &t, a halél arnyé-
kéban. Ez az a része a
gyésznak mikor életet

kell lehelniink barétunk-

ba, ismersinkbe. Ne

rohanjuk le, csak pro-
baljuk az élet szép és
kellemes dolgait fel-
felvillantani. A "szikség
van rad" érzést er-

sitsik, tUrelemmel és
sok-sok szeretettel. Az
0] életet fel kell épiteni,
hiszen a régi alappillére
elint, ez nehéz feladat,
de véghez vihet.

Egy 0j élet kezdete

Kdrvonalazédnak a j6-
v képei, a reményte-
lenséget dereng fény
véltia fel. A gyaszolo
visszatér a hétkdzna-
pokba. Az elvesztés faj-
dalma olyan mélysé-
geket mutat meg, mely
életre sz6l6  valtoza-
sokat eredményez. Azt
veszszik észre, hogy
pénzt dobunk a koldus-
nak, hogy megsiratjuk a
filmben a hsnt. Lel-
kinkben a seb érokre
megmarad, de a fajdal-
mat felvélia oz emlé-

kezés, fiszta és soha
nem halvényulé érzése.

Sokan most gy gon-
doljgk az életméd ro-
vatba nem illik a halél-
rél irni, de nekem két
nyomos okom is volt: A
fajdalom és a gyész fel-
dolgozésa az élet ré-
sze, és nincs ember, aki
elkerilhemé.

Bir6  Atfilat személy
szerint nem ismerhettem
meg, de a csalédjét i-
gen, és aki ilyen nagy-
szer lanyokat nevelt, és
nemes célokra - mint
az Orszéagos lkertalal-
kozo kitaldlasa és meg-
forditott
idt, pénzt és energiét

valésitdsa -

csak nagyszer ember
lehetett. Az emlékére
irédott a cikkem.
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Irdany a Mozi

Itt az Osz, lassan bekdszontenek a sikerfilmek, elirasztanak a képek a jovorol, a szép ij vilAgrol...

District 9 (District 9)

Megtortént a csoda! A f6ldonkiviiliek megérkeztek a
Foldre. Egy Oriasi iirhajé megallt Johannesburg
folott - de mi mégsem Oriiltiink, mi nem ilyennek
képzeltiik el a taldlkozdt, nem ilyennek a magasabb
szintii intelligenciat, nem ilyennek a masik felet. igy
hat megalaztuk Gket, gettéba zartuk Gket, hogy sen-
kit se zavarhassanak. Kialakult az j kisebbség, az
uj massag, akiket minden foldi nacié gyiilolhet. De
még igy sem tudunk egymdas mellet élni, az emberek
hihetetleniil intoleransak, megindul a kitelepités a
gettobol is, egy még eldugottabb teriiletre, és ezzel
egyiitt elszabadul a pokol. Peter Jackson és Neill
Blomkamp filmje egy kicsit egyveleg mégis nagyon

meggyo6zo
- egy tjabb
filmes bra-
viar. Egy ki~
csit doku-
mentarista,
egy Kkicsit
akcié sci-
fi -rélunk,
az emberiségrdl. Egy film, amelybdl ismét kideriil,
hogy fillérekbdl is lehet sikerfilmet, s6t igazi kultusz filmet
késziteni. Nézziik meg és tanuljunk.

Ertékelés: 8/10

HASONMAS (SURROGATES)

Mi lenne, ha feltaldlna
az emberiség egy meg-
oldast a mozgaskorlato-

zottak szamara, amely-
lyel végre teljes értékii
életet élhetnének. Ha egy
szamitdgép segitségével
akar fekvo helyzetben is
irdnyithatndk robot ha-
sonmdasukat, igy dolgoz-
hatndnak, szocidlis éle-
tet élhetnének, korlatok
nélkiil. Es mi lenne, ha
ez a mddszer divatta
valna a nem fogyatékkal
¢Iok kozott is.

Mi lenne, ha ezek utan
minden embernek lenne
egy AVATARja, egy
hasonmasa? Nem csak a
chaten, msn-en, az in-
terneten, hanem a vald
életben. Es mi lenne, ha
ez az avatar robot, he-
lyettiink elvégezne min-

dent, eljarna dolgozni,
megoldana minden prob-
Iémankat, mi csak egy
agyban fekiidnénk, ar-
cunkon néhany érzé-
kelGvel, hogy iranyitani
tudjuk hasonmasunkat,
csak enni, aludni, illetve
a sziikségiink elvégzé-
sére kelnénk fel mi ma-
gunk az agybol, vagy ar-
ra sem? Es mi lenne, ha
nem is hasonlitana rank
sajat robotunk, elbajhat-
nank a vilag szeme eldl,
masok csak azt latnak,
amit lattatni engediink?
Vagy éppen amennyi
pénziink van, a megfe-
Es mi
lenne, ha mar nem is

lelé modellre.
magunkra Kkoltenénk,
sporolnank, hanem ava-
tarunk megszépitésére,
esetleg upgrade-olasara,

hisz a nagyobb verzid
mindig jobb és tokélete-
sebb? Mi lenne, ha el-
veszne belGliink minden,
ami emberi, és egy igazi
sajat magunk altal gyar-
tott virtudlis valésagban
élnénk? Nem tudndnk,
hogy ki nd, ki férfi, ki
szOke, ki fekete, ki ma-
gas, ki alacsony? Mi len-
ne, ha a valésag elvesz-
tené teljesen a jelenté-
sét? Néhanyan észbe
kapnanak, megprobal-
nak visszaforditani ezt
az eszement folyamatot.
Megindulna az ellenal-
las, vissza a természet-
hez, a valédi emberhez.
De mint minden, ez sem
miikédik tokéletesen az
embernél. Es bekovet-
kezik az elsd gyilkossag.
Egy djabb képregény-

film, melyben Bruce
Willis visszatér. De mi
azért tobbet vartunk
tole. A film jo, az otlet
szenzacids, mégis a mo-
zi végén csak a hatal-
mas hidnyérzet marad.
Sokkal tdébbet Kkellett
volna Kkihozni ebbdl a
szitudciobol, sokkal ke-
vesebb bakival, kevesebb
melléfogassal.

Az egyensiily hibadzik -
sem az akciébdl nincs
elég, a szocioldgiai hat-
tér sincs kidolgozva,
sem az alapkonfliktus.
Valami nagyon hidnyzik.
Es Bruce Willis robotja
is elég szintelen.

Ertékelés: 6/10

Itt az 8sz, lassan bekdszdntenek az iinnepek. Kapjunk észhez, iiljiink kézelebb a meleg kdlyhdhoz,
beszélgessiink és szeressiik egymast.

Domonkos Istvan
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Az ARADI VERTANUKRA EMLEKEZTUNK

MSZP SZIGETHALMI SZERVEZETE

A meleg oktober 6-i estén
félszazan gyultink Ossze,
hogy fejet hajtsunk és egy
szal gyertyat gyujtsunk az
Aradi Tizenharmak és grof
Batthyanyi Lajos emlékére.
A Himnusz eléneklése és
egy vers elhangzasa utan
dr Szauter Lajos kandida-
tus Ur meghato, emberi
szavakkal emlékezett ho-
seinkre. Emberi kozelségbe
hozta a halalraitélt veér-
tanukat azzal, hogy utolso

estéjuket, éjszakajukat és
szavaikat idézte fel. A mai
kor szamara sok uzenete
van az Aradi Vértanuknak:
a megbocsatas, a kodzos ero
hatalma, a békés egymas
mellett élés, a tolerancia.

A megemlékez6 szavak és
Szigethalmi Nyugdijasok
Barati Korének éneke utan
Varju Laszloé orszaggytlési
képviselo és dr Schuller
Gabor az emlékezés koszo-
rujat, mig a résztvevok €go
gyertyaikat helyezték el az
Emlékmid talapzatan. Az
unnepség a Szozat elének-

1ésével véget ért ugyan, de a
gyertyak fénye még sokaig
messzire vilagitott az éjsza-
kaban orizve a tizennégy

BEMUTATKOZIK A KISTERSEGI DIAKONIA

Engedjélc meg, hogy néhany
szoéban bemutassuk a Re-
Sformatus Dunamenti Kis-
térségi Diakoéniat és annak
tevékenységét.

1995 novemberében ala-
kult meg Majoshazan a
Diakoniai Bizottsag, amely
1996-ban egyestiletté ala-
kult. Kulfoldi gyulekezetek-
tél kapott tamogatasbol, a
lakossagtol kapott 1 %-bol,
olyan apolasi és terapias
eszkozoket (korhazi agyak,
tolészékek,specialis matra-
cok, betegemelok, infazios
pumpa, szoba-WC-k stb.)
tudtunk beszerezni, ame-
lyek az otthonapolas min6-
ségét emelik. Koszonet
minden tamogatonak !

Az induléaslor néhany pont-
ban megfogalmaztulk cél-
Jjainkat: az elesettek és
betegek mellé szegddve se-
gitséget nyujtani a minden-
napokban, a csaladoknak
biztatast adni id6seik, be-
tegeik otthonapolasanak
felvallalasaban, melyhez a
lehetoségek szerint igyekez-
tink a szikséges eszko-
z0ket biztositani. Mara az
emberek akar egészség-
ugyi, akar szocialis gond-
jaikkal bizalommal fordul-
nak hozzank, az apolasi
eszkozeinket is egyre tob-
ben veszik igénybe. 2004
juniusatol kézhasznu egye-
stletként mukoédunk: az
otthoni hospice ellatast 14

telepuilésre terjesztettiik ki
a kistérségben. A 14 év ta-
pasztalatai alapjan fogal-
mazodott meg bennunk az
a gondolat, hogy a régioban
szikség van egy olyan
ellatasi formara, (esetleg
gondozohazra), amely meg-
teremti annak a feltételeit,
hogy haldoklo betegeink
emberhez méltéan tavoz-
zanak kozulink.

Budapesten mar téobb hos-
pice hazi beteg ellato szol-
galat mukodik (csak féva-
rosiak szamara), mely
ingyenes ellatast nyujt
azoknak a csaladoknak, a-
kik szerettiik otthoni apo-
lasat felvallaljak. Az a gon-
dolat vezérel benniinket,
hogy a Duna menti kistér-
ség lakosainak is lehetosé-
get biztositsunk hasonlo
szinti hospice ellatasra,
hogy a csalad az utolso
percekig egytitt lehessen.
Ezt a feladatot 2006 ja-
nuartol Szolgalatunk latja
el a kistérségben (Aporka,
Apaj, Délegyhaza, Dunaha-
raszti, Dunavarsany, Halasz-
telek, Kiskunlachaza, Ma-
joshaza, Szigetcsép, Sziget-
halom, Szigetszentmiklos,
Szigetujfalu, Taksony, To-
kol ).

A hospice olyan ingyenes,
ellatasi forma, melyben a
gyogyithatatlan - elsésor-
ban daganatos - betegek
fajdalmainak és egyéb tu-

neteinek megszlintetésével
vagy csokkentésével a hal-
doklok életmindségének ja-
vitasa, a csaladtagok, gya-
szolok tamogatasa torténik.
A cél, hogy a haldoklo a
lehetd legjobb ellatasban
részesuljon, testi-lelki igé-
nyeinek megfeleléen, igy
tudja élete utolsé percéig
megorizni emberi mél-
tosagat.

"On élete utolsé percéig
Jontos nekiink, s mi nem
csalk azért fogunk mindent
elicbvetni, hogy békében
halhasson meg, hanem
hogy mindvégig emberhez
méltéan tudjon élni.”

-Cicely Saunders

Hivjon bizalommal,
segittink !

hos férfi orok almat.

"Buksi vagyolk, 2 éves német-
vizsla-keverélk kutyus. Nyu-
godt természetii, jatékos ku-
tyus vagyok, szeretnéle Ujra
valaldhez (valakdkhez) tartozni.”
"Briiné vagyok, 2 év kériili né-
metjuhdsz keverék kutyus.
Engem eldobott a régi "gaz-
dim’, sokat koboroltam, mig
ideiglenes helyemre kertilterm.
Igérem, jo hazérzé leszek, és
mindent megteszek gazdaim
szeretetéért.”

Mindkeét kutyusért érdeklodni
lehet: 06-20-803-05-43
(Eniko)

Kutyusokat, cicakat befoga-
dunk, 6rokbeadunk.

Elérheto-
ségtink:diako-
nia@xnet.hu
www.dunamen-
tidiakonia.hu

06-20-584-4653;
06-24-486-263

Ferter Janos
karikaturista

Csinalj mar magaddal valamit, Jenci, mert midta
hazahordod a faleveleket tizelni, olyan bodos fMstszagod
latt...
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Mint eqy igazi, klasszikus tegla a holdog békeidakbal, csak épp fagyallo és kopasallo.
%S Az On udvarara, kerti atjaira, kocsibeallojahoz, keritése épitéséhez.
Evtizedeken at mindent kibir.

A fagyot kineveti. Fittyet hany a terhelésnek.
Akar sajat keziileg is lerakhatja.

Uj gyartasi eljaras. Uj arképzés. Uj magyar termék Magyarorszagon.

~ Vége annak a vilagnak, amikor egy ilyen kiilonleges antikolt kdért
akar 8000 forintot kellett fizetnie négyzetméterenként!
Vegye meg a harmadaert!

ﬁNHGZ LEGKOZELERB:
CENTER- KERT HauAszrecex, 1. RAkoczi u. 31. - 24/518-555

ﬁNHﬁZ LEGKOZELEBB:
TANDEM PLUSSZ SzceHatom, Mii Gr 270. - 24/514-760

TANDEM PLUSSZ Szicerszentinids, Gvari u. 4. - 24/530-960 BAU STAR 98 KFT. TakoL, Csepr v, TEMETO UTAN - 24/536-521
TANDEM PLUSST Hauaszrecex, 11. Rikoca F. v. 1. - 24/532-700 l\ I‘ ‘\ |; ‘\ TUZEPKER KFT. Dunaaraszn, NEmepi u. 65. - 24/490-786

Teglaks Kft.}——— KACSER TUZEP KiskuniachAza, Mukdcsy M. 07 72. + 24/432-560
—£ %
www.teglako.hu Az ON UDVARI szALLiToysa  CER-EPKFT. Kisxuchiza, Veociru. 1. - 24/432-258
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UJDONSAG
TARTOS
3D MUSZEMPILLA

NYITVATARTAS: 07.00 - 22.00

BEJELENTKIE

S TELETONON

06-30-504-8316

MEGOLDAS SZIGET SZERVIZ
és ALKATRESZBOLT

LAKASAN: mosogép bajler. tiizhely,hiits,sth.nagygépek — -
javitdsa garancidval O

UZLETUNKBEN mikro, porszivo és mas
kisgépek javitisa garanciaval
ALKATRESZ CSERENEL 1 EV GARANCIA! -’\‘
“ JAVITAS ESETEN A KISZALLAS h
INGYENES! »

Szigetszentmiklds, Tokali u. 33. (Tdkdli-Bajesy Zs.-u. sarok)
Tel:06-24-441-725 06-30-9-50-17-17 Nyitva: H-P: 8-17 Sz0:9-12
Mindségi szolgaltatds elérhetd aron mar 17 éve.

NoI, FERFI, GYERMEK FODRASZAT,
N&i hajmosés, vagas, szaritas 1.800f40L
TovAeeA UJDONSAGAINK '
- 8 hétig tart6é volument és tartast ndvels hullg
- 3 dimenzi6s djraépitd hajkezelés *
- Fejbérvéds kezelések -
KozmeTika; Kezelés 3500 Ft plusz ajandék masszir
Pepikir ManIkOR, MOKOROM, -
SzoLARIUM; Ausziral és amerikai krémek
Alakformald gép, Jadekdves masszirozbagy
Szigethalom Szabadkai (it 175 (Bejarat a Szép Abc parkolGja feldl)
Bejelentkezés 06-20-338-4596

Vendégeinket kellemes kéryezetben egy finom kavéval varjuk

Egyedi KANDALLOK,
kdzpontifiitéses kandallok,
kemencék, cserépkalyhak
kerti grillek tervezése,
kivitelezése Cserépkalyha- és
Kandalloépité Mestertdl.

Kilsdlevegb beszivasos
Temporis tztér akcid!

KANDALLO HUNGARIA BT.
TeL.:06/30-9445-978:06/30-2107-201
Web: www.kandallohungaria.hu

Koszonetiinket fejezziik ki
mindazoknak, akik Férjem
- édesapank Makra Péter
temetésén részt vettek és
részvétiket fejezték ki.
Tisztelettel:

Makra csalad

INDITASGATLO
Riaszra
Kézronmzir
MuszerFaL-E5 EGYER VILAGITAS, KODLAMPA
OTOROS ABLAKEMELO
VONGHOROG ELEKTRONIKA
AutoraApio, macne, CD, HI-FI
MOBILTELEFON KIFANGOSITO
ELEKTROMOS TUKOR
EGYEE KIEDESZITOK
SZERELESE ES JAVITASA
MEGEGYEZES ALAPJAN, AKAR HETVEGEN 15!

Koszonetnyilvanitas
Eztton is megkoszonjiik mindazoknak, akik férjem
elhunytaval részvétiiket fejezték ki, és elkisérték utolso
foldi atjara. Készonet a sirjara helyezett koszorukeért,
viragesokrokért is. Tisztelettel:

Komaromi Ferencné és csaladja, Szigethalom

IMPRESSZUM-SZIGETHALMI HIiRADO-INGYENES ONKORMANYZATI
HAVILAP Foszerkeszto, tordeloszerkeszto: Szirak Eszter Ro-
vatvezetok: Séta a multban: Kleineizel llona; Gondolatok a
konyvtarban: Miszori Sandorné; Hirmorzsak: Miklos
Istvanné; Kulturalis programok: Lang Monika,Domonkos
Istvan; Csak Sportosan: Nad Béla; Elet az iskolakban, évo-
daban: Tézslané Farkas Klarissza; Egészség-Halom: Haris
Eva; Irdny a Mozi: Domonkos Istvan. Telefon: 06-24-403-
656 Nyomda: Ex-Kop Bt. Szigetszentmiklés. A Szigethalmi
Hiradénal a lapzarta minden hénap 15. A megjelenés
varhaté idépontja minden hénap elseje. E-mail: szigethal-
mi.hirado@szigethalom.hu A kéziratok elfogaddsa mnem
jelenti azok feltétlen megjelenését! A szerkezté az Gijsagban
megjelent cikkek tartalmaval nem feltétlen ért egyet.




