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Orém az Urémben

A Vérosi Szabadid
Kézpont eltti téren mar
tobbszor elfordult, hogy
az oft parkolé autékat
megrongélték, most a
sajat bromon tapasztal-
tam milyen érzés, ha
auténk két kerekét, a
rombolés &rome miatt
kiszorjak. A Nyugdija-
sok Bardati Korének 6
hangulatld  8sszejdvete-
léerl  indultam volna
haza, amikor észrevet-
tem, hogy az egyik kerék
leeresztett. Elszor vélet-
len defekinek gondoltam
a dolgot, de hamar kide-
rilt, hogy egy masik ke-
rék is ?apos, a szirds-
nyomokat megtalélva,

pedig biztossa valt, hogy
szdndékos rongalqs tor-
tent. Orémeli volt ebben
az egyébként érthetetlen,
bosszanté esetben, hogy
nem maradtam magam-
ra a bajban. A mércius
végi szemerkél esben
Bognar Lészlé polgérr
parancsnok és  Pollak
Janos polgarr sietett a
segitségemre. k érfesi-
tették a rendrséget és a
helyszinelés befejeztével
még a kerék cserét is el-
végezték, hogy unnepl
ruhankat me kimé|iéﬁ.
Segitségiket, ?igye|mes-
ségiket ezlton is kdszo-
ndm. Kdszonet tovabba
Farkas Pal nyugdijas

klubtarsamnak, aki fel-
ajanlotta pétkerekét, hi-
szen két kiszort kerék he-
lyére az egy szem sajat
pétkerekem kevés lett
volna. Azéta a parkolét
figyel térkamerdk hely-
zefét pontositotték, hogy
nagyobb teriletet lehes-
sen velik szem eltt tar-
tani, illetve figyelmeztet
tablak keriltek ki a térre
- kameraval megfigyelt
terilet. Remélem, hogy
ezek az intézkedések elveszik
a vandélok kedvét, és sen-
kinek sem kell ezutan az
enyémhez hasonlé "él-
ményeket" atélnie.
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i msorblokk a Kisduna televiziéban, a hét minden napjan, reggel 9 és fél 10, délutan 5 éraq, és él 6 kozot.

Felhivas

2009. jOnius 20-21-én "5 éves Sziget-
halom Véros" Varosnapi rendezvényt
tartunk a Vérosi Szabadidkézpont
teriletén és kérnyékén. A program i-
deje alatt, biztonsagi okokbél, a Sport
utcdt a Vérosi Szabadidkézpontig
lezarjuk. Gépjarmvel csak az enge-
déllyel rendelLezk valamint az ezen
a szakaszon lakék ho|’rhatnak be. Par-
kolni a régi Egszév teriiletén a Sport
biifé mellett, valamint a kérnyez utca-
kon lehet. A rendezvény okozta kelle-
metlenségért elnézésiket kérjik! Meg-
értésiket koszonjik! Tisztelettel: Szervez k

Napkozis tabor

2009. Jonius 22 - 6l jolius 31 - ig a
Vérosi Szabadidkézpont-nal Sziget-
halom, Sport u. 4. (a sportpalya mellett)
Programok kézmves foglalkozasok,
kreativ jatékok, sakk, aktiviti, kérdezz-
felelek, stb. kepessegfeﬂeszt foglalko-
zésok, csoportos verseny-jatékok, egy
kis torna, egy kis tanc, egy kis zene-
bona, ugrélévér,vizes csiszda, ping-
pong és egyéb Iobda|qfekok

Naponta 08h -l 16h -ig. Etkezés:
TiZORAY, EBED UZSONNA. Heti tur-
nusokra lehet |e|entkezn| dija turnu-
sonként 8000 Ft.

1.jOnius 22.- jOnius 26.-ig.

2.j0nius 29.- jolius 03.-ig.

3.jolius 06.-10.-ig.

4.i0livs 13.-17 -ig.

5.j0lius 20.- 24.-ig.

6.j0lius 27.- jolius 31 .-ig.

A téabort 4-10 éves korG gyermekek-
nek ajanljuk. Jelentkezni lehet telefo-
non Keneseiné Ani: 06(30)996-8639.
Valamint E-mailben:
napsugarsziget@invitel.hu Kérjik igé-
nyét mielbb jelezni, hogy a helyet
biztositani tudjuk gyermeke szamara.
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A szomszédok egymasért program:
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EJLESZTESI TERV

Komplex szervezetfejlesztés Szigethalom

Varos Onkorméanyzatanal
(AROP-3.A.1/A-2008-0005)

"Az Eurdpai Uni6 altal
az Allamreform Ope-
rativ Program kereté-
ben finanszirozott pro-
jekt."

j frasa: Szi-
gethalom Varos On-
kormanyzata a Kép-
viselo-testuilet 193/
2008. (VII.14.) Kt.
hatarozatanak eleget
téve 2008. nyaran
palyazatot nyujtott
be Szigethalom Varos
Onkormanyzata Pol-
garmesteri Hivatala-
nak komplex szerve-
zetfejlesztésére, melynek
megvalositasara
2008. novemberében
a Nemzeti Fejlesztési
Ugynokség 19.971.360
forint tamogatast itélt
meg. A projektre vo-
natkozéan Tamoga-
tasi Szerzodés kerult
megkotésre és meg-
kezdodott a projekt
elokészitése. A szer-
vezetfejlesztést végzo
cég kivalasztasara
vonatkozoéan 2009.
marcius elején indult
kozbeszerzési eljaras,
melynek eredménye-
ként 2009. majusa-
ban Szigethalom Va-
ros Onkormanyzat
Képvisel6-testuleté-
nek 115/2009. (IV.23)
sz. Kt. hatarozataban
ugy dontott, hogy a

fejlesztés megvalosi-
tasaval az EPAP Uz-
letviteli Tanacsado6 és
Szolgaltato Kft-t biz-
za meg. A tanacsadoi
szolgaltatas ellenérté-
ke brutté6 19.200.000
forint, a munkalatok
2009. majusaban
megkezdodnek, mely
soran atvilagitasra és
javitasra kertil a Pol-
garmesteri Hivatal
szervezési-mukodési
hatékonysaga, kulo-
nos figyelmet forditva
a stratégiai menedzs-
ment és eredményes-
ség szemlélet erGsité-
sére, a feltigyelt in-
tézményeknél a "jo
gazda" hozzaallasra,
a koltséghatékonysag
megerositésére vala-
mint a partnerekkel
(lakossag, civil szer-
vezetek, vallalkoza-
sok) folytatott kom-
munikaciora. Az at-
vilagitast (diagnoszti-
ka) kovetden elké-
sziilnek az egyes te-
riletek fejlesztési ja-
vaslatai, majd azok
elfogadasa utan a
gyakorlatban is attl-
tetésre kertilnek a
Polgarmesteri Hivatal
szervezetében. A pro-
jekt eredményeként
egy hatékonyabban
muikoédo, a XXI. sza-

zad kihivasainak meg-
felelni képes szervezet
jon létre, amely ered-
meényeit mar roévidta-
von és kozvetlentl is
érezni fogjak partne-
reink. A projekt -
temterve alapjan a
szervezetfejlesztési
projekt  varhatéan
2009. év végén feje-
z6dik be, melynek e-
redményeként egy
funkci6éjaban haté-
konyabban miikédo
szervezetrendszer a-
lakul ki Szigethalom
Varos Onkormanyza-
tanal.

Kedvezményezett ne-
ve és elérhetosége:
Szigethalom Varos
Onkormanyzata,
2315. Szigethalom,
Kossuth Lajos u. 10.
Tel.: 06/24/ 403-657
www.szigethalom.hu

Kozremikodo szerve-
zet neve és elérheto-

sége: VATI Kht.  1016.
Budapest, Gellért-
hegy u. 30-32. Tel.:

06/1/224-3140
www.vati.hu
NEMZETI FEJLESZ-
TESI UGYNOKSEG
www.nfu.hu

A projekttel kapcso-
latos tajékoztataseért
Szigethalom Varos
Onkormaéanyzata felel.

Kozépkori lovagi csarnok épul

Szigethalom Varos

Onkormanyzatanak

és az Oskultura

Alapitvanynak tobb éves egylittes elokészité munkaja "fordul az idei
évben termore’, melynek eredményeként koézépkori lovagi csarnok
épul majustol Szigethalmon, az Emese parkban. A KMOP 3.1.1/C el-
nevezésu palyazat keretében megvalosulo turisztikai latvanyossagot
jovo év nyaran adjak at a nagykozonségnek. A projekt tinnepélyes
elinditasara 2009. majus 15-én 18 orakor Faki Laszlo polgarmester és
Magyar Attila az Oskultara Alapitvany elnoke részvételével kertilt sor.

A program lényege,
hogy nem sziikséges
semmilyen regisztra-
cié, nem kell semmi-
féle nyilvantartasba
bejelentkezni és mégis
hatékonyan lehet sa-
jat és szomszédjaink
vagyonat, értékeit vé-
deni.

GASPAR ZOLTAN
Nya.rtzls.

A feladatunk csak annyi,
hogy az altalunk isme-
retlen személyek gyanus
nézelodését vegyuk ész-
re, és kérdezziik meg,
hogy mit akarnak, ha ezt
nem merjuk, telefonon
kérjink segitséget a
Polgaréreinktol, vagy a
Rendorségtol. Jegyezziik
fel az idopontot, ha le-
hetséges a rendszamat
az autonak, amivel a
személy, vagy személyek

SZIGETSZENTMIKLOSI
RENDORKAPITANYSAG

Szigethalmon 2009. apri-
lisaban, kilenc esetben ko-
vettek el betoréses lopast. A
kilenc esetbol hat csaladi
haz, mig harom, tizlet sé-
relmére tortént. Harom e-
setben ablakbetérés, hat
esetben ajtobefeszités mod-
szerével jutottak az isme-
retlen tettesek az értéktar-
gyakhoz. A btincselekmeé-
nyek elkovetésének id6-
pontjai azt mutatjak, hogy
az értékeinkre a nap min-
den szakaszaban vigyaz-
nunk kell, mivel egy esetben
délelott, egyben keésé dé-
lutan, egyben kora este, mig
egy masiknal késo6 este, 6t
esetben pedig, éjszaka ko-
vették el a betorést. Sajnos
ismét bejelentettek egy be-
surranasos lopast is, amit
szintén a délelotti orakban
kovettek el. Kérink min-
denkit, kortiltekintoen zarja
lakasat, erGsitse meg beja-

érkeztek és irjunk rovid
személyleirast is sajat
magunknak, ha térténik
valami, pontosabban
emlékezziink ra. Amit
soha ne tegyunk: ne ad-
junk arrol informaciot,
hogy szomszédunk tar-
tosan nem tartozkodik
otthonaban, ne mond-
junk ismeretlennek o-
lyan informaciét, amib6l
tudomast szerezhet ar-
rol, hogy szomszédunk
mikor nem tartézkodik
otthon. Ne adjunk szom-
szédunkrol olyan infor-
maciot se, amibol arra
lehet kovetkeztetni, hogy
esetleg egyedulallo, vagy,
hogy milyen értékei van-
nak. A lakasunkba is-
meretlent csak ugy en-
gedjink be, ha jovetelé-
nek okat és sajat szemeé-
lyi azonossagat igazolta,
de még ebben az esetben
is csak annyi személyt
engedjink a lakasunk-

Rendo

rati ajtajat, és ha teheti, sze-
reltessen fel riasztoberen-
dezést. Alakitson ki jo kap-
csolatot a szomszédokkal,
kolesonodsen figyeljenek egy-
mas lakasara. Sajnalatos,
hogy ismeretlenek a Rako-
czi uton 1évo Temeto iroda-
helyiségébe is betortek, ajto-
befeszités modszerével. Az
irodat atkutattak, de sem--
mit nem sikeralt eltulaj-
donitaniuk, ezért egy mel-
lekhelyiséget is felfesztet-
tek, de szamukra -eltulaj-
donithato értéket ott sem
talaltak Az igaz, hogy lopasi
kar nem keletkezett de az
ajtokban tortént rongalas-
sal mintegy 300. 000 forin-
tos kart okoztak.

Testi sértés miatt indult
nyomozas egy Fiumei utcai
ferfi ellen, aki szomszédjaval
szovaltasba  keveredett,
majd ot szovaltas kozben
arcul utétte. A cselekmény
kovetkeztében a sértett
kénnyl sértilést szenve-
dett. A nyari idoszakban



2009. jdnius

Szigethalmi Hiradé

3. oldal
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ba, amennyit folyama-
tosan figyelemmel tu-
dunk kisérni. Nem kell
attol tartanunk, hogy
bajunk lesz abbdl, ha a
bejonni szandékozonak
azt mondjuk, hogy j6jjon
akkor, amikor a csalad-
tagok hazatértek. Ezt a
tisztességesen gondolko-
do emberek tudomasul
veszik, amennyiben nem,
abban az esetben kér-
junk segitséget vagy a
polgaréreinktol, vagy a
rendorseégtol jelezve azt,
hogy er6szakosan be a-
kar jonni hozzank vala-
ki. A vagyontargyaink
leghatékonyabb védel-
me, ha nem hagyunk az
udvarunkon olyan ér-
téektargyat, mely az ut-
carol is lathato és szinte
kinalja a lehetoséget,
hogy lopjak el, amennyi-
ben tébb ajtonk van,
azokat tartsuk lehetéleg
zarva. Kulcsainkat ne

rsegi

tobb kortimény koévetkez-
het be, ami az adott pilla-
natban éppen nem tetszik,
vagy zavar bennunket: pl
hangosabb a zene, a grillezo
fustjét arra viszi a szél, az
auto rossz helyen all... stb.
Torekedjiink arra, hogy az
ilyen helyzeteket békésen
oldjuk meg, mert lehet,
hogy holnap éppen mi oko-
zunk valakinek kellemet-
lenséget. Figyeljink egy-
masra, legytink figyelemmel
az egytittélés irott és iratlan
szabalyaira.

Egy 13. éves fiatal tett felje-
lentést, mert az egyik alta-
lanos iskolaban osztalytar-
sai tébb alkalommal inzul-
taltak, lokdosték, kiilénbo-
70 dolgokkal megfenyeget-
ték, majd az iskolaban és
hazafelé menet az utcan
bantalmaztak. Garazdasag
vétségében folyik a nyomo-
zas. Ugyancsak harom fia-
talkoru elkovet6 ellen folyik
a nyomozas, lopas miatt,
akik a sértett, Vosztok utcai

hagyjuk a postaladaban,
vagy egyéb masok altal
elérhet6 helyen.
Amennyiben nyaralni,
vagy egyéb célbol hosz-
szabb idoére eltavozunk,
otthonunkbol  kérjuk
meg a szomszédot, hogy
figyeljen a hazunkra, ha
ez valamiért nem lehet-
séges batran keérjuk pol-
garoreink segitségét, a-
kik jarérozéseik soran a
mi hazunkat is szemmel
fogjak tartani.

Kedves szomszédaim,
mert  tulajdonképpen
mindannyian azok va-
gyunk ennek a par ta-
nacsnak a megfontola-
saval, és betartasaval
jelentdsen novelhetjik
sajat biztonsagunkat és
meég kulon kiadast sem
okoz, pusztan egy Kkis
odafigyeléssel nagyon
sok kellemetlenségtol
ovhatjuk meg magunkat
és szomszédjainkat!

hireink

lakasaba, annak tudta és
belegyezése nélkiill bemen-
tek és onnan korulbeltil
53.000. forint értékben a-
rany-illetve ezlist ékszere-
ket, MP-3 -s lejatszot, vala-
mint élelmiszereket tulaj-
donitottak el.

Az elmult hénapban Szi-
gethalom tertiletérol, tiz
kozlekedési baleset jutott a
tudomasunkra. Ebbol 6t
személyi, és 6t anyagi karos
volt. A személyi sériiléses
balesetek kapcsan egy meg-
halt, egy sulyosan sérlt,
hat 16 pedig kénnyd séri-
lést szenvedett. A balesetek
koziil 6t eset a Md tttal
kapcsolatos, igy tovabbra is
kérjuk a kortltekinté koz-
lekedést. Aprilis 11-én Sz-
gethalom Mu ut, és Fekete
ut keresztezodésében, hala-
los baleset kovetkezett be. A
Md utrol érkezo, kulfoldi
gépkocsi, kulfoldi vezetdje,
balra kanyarodas soran tit-
kozott 6ssze, a vele szembol
egyenesen érkez6 motorke-

Tudoszureés
Ertesitjiik Tisztelt Lakosainkat, hogy Szigethalmon 2009. évben tiid6-

szlirést tartunk. A tadésziirés alkalmas a betegségek idobeni felismeré-
sére, hiszen panasz nélkul is lehettink betegek.

A vizsgalat helye: Altalanos Iskola Jozsef Attila utca 47.
Ideje: 2009. junius 2. - 2009. junius 26.

Napok:

kedd, csuitortok, péntek: 8:00 - 14:00;

hétf5, szerda: 12:00 - 18:00

Megjelenéskor a személyi igazolvanyt, TB. kartyat valamint az
€l6z6 évben kapott tiidosziird igazolast hozza magaval.

Kerjuk, aki 1 éven belil volt ttid6sztirésen, az arrol szolo igazolast (szemeé-
lyesen vagy csaladtagjai altal) sziveskedjék a tiidésztirés helyén bemutatni!

Lejart hatarido

Tajékoztatjuk Onodket, hogy a 2009. évi helyi ipartizési adé bevallasok
benyujtasi hatarideje majus 31-én lejart. Amennyiben vallalkozasa
meég nem tett eleget bevallasi kotelezettségének, kérjuk, stirgésen te-
gye meg, ellenkez6 esetben a bevallas benyujtasanak elmulasztasa
mulasztasi birsagot von maga utan, amely vallalkozasok esetében
500.000.-Ft-ig is terjedhet! Az elektronikusan kit6ltheté adényom-
tatvanyok a kovetkez6 helyrol letdlthetok: www.szigethalom.hu
Elérési uitvonal: Polgarmesteri Hivatal - Pénztigyi Iroda - Letdlthet6

nyomtatvanyok

Polgarmesteri Hivatal
Adocsoport

rékparral, melynek 38 éves,
dunavarsanyi vezetgje, a
helyszinen életét vesztette. S
végill még egy tanulsagos
eset: Szigethalom Dobo Ka-
tica és Hold u. keresztezo-
désében tortént egy baleset,
ahol a Hold utcaban kozle-
ked6 kerékparos, nem biz-
tositott elsobbséget a Dobo
utcabol, neki jobbrol érkezo
motorkerékparos részére,
és Osszeutkoztek. A baleset
kapcsan egy {6 koénnyeb-
ben, egy stlyosan sérult. A
motorkerékpar vezetoje, az
elsodleges adatok alapjan,
ittas volt. Az iskola befe-
jeztével tobb gyermek ke-
rékparozik az utcan, na-
gyobb a forgalom, f6leg hét-
végeken, a Duna parton és
koérmyékén. Kortiltekintob-
ben kézlekedjink, hogy ne
valjunk baleset részeséve.
Keszitstik fel gyermekeinket
az uton valo megfelelé koz-
lekedésre, mutassunk ne-
kik jo példat, vezetéstink,
kerékparozasunk soran.

Polgarmesteri Hivatal

PARLAGFMENTESITES

Acics VIKTORIA
Jjegyzo

A noévényvédelemrol sz6l6 2000. évi XXXV.
torvény értelmében, a foldhasznald és a ter-
mel6 koteles a karositok ellen védekezni, ha
azok a szomszédos f6ldhasznalok, illetve ter-
melok noévényvédelmi biztonsagat, vagy az
emberi egészséget barmely modon veszélyez-
tetik. A foldhasznalo koteles az adott év ju-
nius 30-ig az ingatlanon a parlagfii viragbim-
bo kialakulasat megakadalyozni, és ezt az al-
lapotot, a vegetacios idészak végéig folyama-
tosan fenntartani. Felhivom az ingatlantulaj-
donosok figyelmét, hogy a hasznalatukban
1évo ingatlanon a parlagfi irtasi kotelezett-
ségiiknek hataridoig tegyenek eleget. A-
mennyiben a helyszini ellenérzések soran bi-
zonyitast nyer, hogy a féldhasznalo, a tertilet
parlagfii mentesitési kotelezettségének a
toérvény altal megszabott hataridéig nem tesz
eleget, a kozérdekd védekezést, - elozetes fel-
szolitas nélkil- a noévényvédelmi szervnek,
kotelezoen el kell rendelni. A kozérdekd veé-
dekezéssel kapcsolatosan felmertilé koltsé-
geket a termeldnek kell viselnie. Kérek, min-
den - kornyezetét és egészségét szem elott
tarto- szigethalmi polgart, hogy tegyen meg
mindent sajat kornyezetében a parlagfi
csokkentése érdekében. Amennyiben a felhi-
vas részleteivel kapcsolatosan tébbet szeret-
ne megtudni, a www.szigethalom.hu webol-
dalon megtalalja a teljes kora tajékoztatast.
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BeEkes MARcIUS 15.

Igy tinnepeltiink mi
Szép napos idore ébredtink, az
id6 is kedvezett a megemlé-
kezésre. A Kultiban talalkoz-
tunk, ahol a Zold Hal6 és az
A.M.M.E. egyestiletek rendezték
meg a "Tavaszi Tarlatot", ahol
gyonyord viragokat, és képzo-
muvészeti alkotasokat lathat-
tunk. Innen atsétaltunk
a Disztérre, meghallgat-
tuk Faki Laszlo polgar-
mester ur felemeld, meg-
emlékez6 beszédét, majd
Szigethalmiak  szoltak
Szigethalmiakhoz ki pro- §
zaba, ki versbe, ki dalba
mondta el, hogy neki mi
jelent Marcius 15. Majd
Vitéz Huszaraink Kkisé-

retébe, letettiik a meg- |
emlékezés viragait, az 48
emlékmuineél.

=X

JO BULI ES MEG EGESZSEGES IS
Beszamol6 a Garazsfutasrol

A Szigethalmi Lokalpatriotak
részvettek a Szigethalmi T.E.
szervezésében rendezett, ha-
gyomanyos garazsfutason. Mar
"koran" reggel a szigethalmi la-
kosok apraja és nagyja gytle-
kezett Sziklavai Sanyiék gara-
zsaban és kertjében, ahol a ha-
zigazdak nagy szeretettel, tea-
val, forralt borral és zsiros
kenyérrel vartak a résztvevo-
ket. Mindenki megtalalta a neki
legmegfelelébb tavot és iramot.
A résztvevok kozott volt par ho-
napos baba, akit a papaja be-
nevezett és id6s nyolcvanas
éveit taposd "bacsi', aki az
unokaival vett részt. A futas
vége kicsit "lihegosen" kezd6d6
vidam élménybeszamoloval ért
véget. Nagyon jo volt, sokan
voltunk reméljuk, hogy jovére
még tobben lesziink. Igeérjik,
hogy mi "Lokalpatriétak" ott
leszunk.

SANDOR-NAPI TURA
Kiralyréten

Szigethalmi vallalkozok szervezé-
sében rendezett taran is részt
vettiink ahol ragyog6 ido, j6 han-
gulat és izletes étel vart rank.

Botondolo
Mdjus 1. Szigethalmon

Szigethalom apraja és nagyja,
mar koran reggel gytilekezett a
"Kultinal" és elkezd6dott az es-
tig tarté rendezvénysorozat, a-
min mindenki aktivan részt
vett, a kaléonbo6zo jatékokon és
vetélkedokon. Mi szerveztik a

kiildénleges bogracsban készult
taréscsuszaf6zo versenyt, amin
csapatot is inditottunk. Masik
csapatunk a hétprobaban allt
helyt.

Mindenki nyert aki tevékenyen,
vagy szemlélve, vagy kostolva
vett részt a programokon.

Szép nap volt...

VARUNK MINDENKIT A SZLE.
SORAIBA AKI SZIVESEN
TESZ VAROSUNKERT, ES
ANNAK LAKOIERT!

E-MAIL: info@szigethalmi-
lokalpatriotak.hu

WEB : www.szigethelmilokal-
patriotak.hu
IWIW:SZIGETHALMI LOKAL-
PATRIOTAK DEAK GABOR
SZ.L.E. ELNOK
TELEFON:06-70-938-99-69
SZEMELYESEN: GYARTELE-
PEN A KULCSMASOLONAL

SZ.LE. FORUM: IDE VAR-
JUK AZOKNAK A SZIGET-
HALMI LOKALPATRIOTAK
OTLETEIT ES ESZREVETE-
LEIT AKIK A VAROSUNK EPI-
TESERE ES SZEPITESERE
JAVASLATOKAT TESZNEK.

2 SZ.L.E. HIRADO - Azelmalt két honap eseményei
a Szigethalmi Lokalpatriotak életében

Az Sz LE. energetikai sorozata Il.

Mit szamlaz az ELMU? Mit is fizetiink?

Laczé6 Padl, az SZ.L.E.
alelnékének, nem-
zetkozileg elismert
energiagazdasznak
tanacsai

A villamosenergia ara,
két részbdl tevodik
Ossze. Az egyik rész az
energia ar, amit az
eromivek megtermel-
nek, és a fogyasztok
elfogyasztanak (a
szamlan ezt nevezik
"Forgalmi dijnak"). A
masik rész pedig, az
eré6miivektsl a fo-
gyasztoig torténé szal-
litas koltségeit tartal-
mazza (a szamlan ezt
nevezik  "Rendszer-
hasznalati dijnak", ro-
viditve RHD). A szamla
végosszege e két tétel
Osszegével egyenld.

Az egyes fogalmak és
tartalmuk:

Forgalmi dijak

24h aramdij témb I.:
évi 1.320 kWh fo-
gyasztasig minden fo-
gyasztd kedvezményes
aron kapja a villam-
osenergiat. Az I. tomb
jelenti a kedvezmeé-
nyes aron elszamolt
fogyasztast. 24h aram-
dj téomb II.: évi 1.320
kWh fogyasztas felett
fizetend6, nem kedvez-
meényes dij.
Rendszerhaszndlati dijak
(8 részbdl tevodik 6ssze):
Elszamolt pénzeszkézdk
Szénipari szerkezetat-
alakitasi tamogatas: e-
gyes banyavallalkozok
részére juttatott tamo-
gatas fizetésére befize-
tett 6sszeg. Kedvezmé-
nyes aru villamosener-
gia tamogatas: a villa-
mosenergia-ipari dol-
gozok kedvezmeényes
aramvasarlasara be-
fizetendo Osszeg. El-

szamolt rendszerhasz-
nalati dijak Atviteli
Rendszeriranyitasi dij:
Az atviteli halézaton
torténd megfeleld ira-
nyu és mennyiségu
villamosenergia-aram-
las biztositasahoz szik-
séges szolgaltatasok 0Osz-
szességéért fizetends  dij.
Rendszerszintii szol-
galtatasok dija: az
atviteli rendszeriranyi-
t6 altal a villamosener-
gia-rendszer minden-
kori egyensulyanak
biztositasa és az atvi-
tel megfelel6 mindsé-
gének fenntartasa ér-
dekében nyujtott szol-
galtatasok Osszességeé-
ért fizetendo dij. Elosz-
téi forgalmi dij: az
elosztohalézaton a vil-
lamosenergia-rendszer
biztonsaga és az atvi-
tel megfelel6 mindsé-
gének fenntartasa ér-
dekében nyujtott szol-
galtatasok 0Osszességéert
fizetendé dij. Elosztoi
veszteség: A transzfor-
matorokon, vezetéke-
ken keletkez6 veszte-
ségek és az illegalis a-
ramvételezések ellen-
sulyozasara fizetendo
dij.Menetrend kiegyen-
stilyozasi dij: Az er6-
muvek altal tervezett
és a tényleges terme-
lés kozotti eltérés mi-
att keletkezett tobb-
letkoltségek ellenté-
telezéséért fizetendo
dij. Alap és teljesit-
ménydijak: Eloszto6i
alapdij: A villamose-
nergia-haloézatra csat-
lakozasi lehetoségert
fizetend6, csatlakozasi
pontonként fizetendo
dij.
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“A bizalom egyben kotelezettségekkel is jar”
Készénom a bizalmat

REGENYI TIBORNE

2009. aprilis 27- én,
a Zold Haloé Koz-
hasznu Egyesiilet
kozgyiilésén ismét,
a tagsag bizalmat
szavazott a veze-
toség részére, azaz
a személyemre és a
titkcar személyére.
Azt gondolom, a
bizalom egyben egy
kotelezettséggel is,
jar, masrészrol
nem konnyii fela-
dat. Az djrava-
lasztas utan uj
gondolatok, fela-
datok lettek
megszavazva. Az
elinditott tevé-
kenységet szeret-
nénk még jobban
kiterjeszteni, sot
orémmel fogad-
nank, ha 4j csat-
lakozokat is
tidvozolhetnénk.

Egyestiletink tevé-
kenységét mindig
maximalisan tette és
teszi. Ebben az évben
sok élmény és ese-
meénydus nappal gaz-
dagodtunk. Csak né-
hanyat emlitésként,
melyekkel igazan
buszkélkedhetiink is:
Marcius 15. az egye-
siiletiink ebben az
évben rendezte a IIL
viragkiallitasat, ez a-
zért érdekes, mert az
AMME Egyestlet Ta-
vaszi Tarlat Rugyfa-
kadasaval otvoztuk.
Rendkiviil magas
szinvonalura sikere-
dett és igy a marcius
15. igazi innepi han-
gulatot kapott. Az i-
dén 11 viragosnak
mutattuk be illatozo,
pompazo szépségeit
és kompozici6it, min-
dezt igazolja a meg-
nyitd napjan megje-
lent latogatok soka-
saga. A tobb mint
300 latogaté rendki-

vil boldog, oréomteli
arccal tavozott és
gratulacioit fejezte ki.
Mindezt nagyon jole-
s6 érzés volt. Megko-
széndém a viragosok-
nak, valamint mind
azoknak, akik segi-
tettek e szép teve-
kenységben, mellyel
ezt a szinvonalat el-
érhetttik és emelhet-
tik Szigethalom Va-
ros értéeket.

Aprilis 4. nagyszaba-
su teleptiléstalkaritasi
nap, amely a kezde-
meényezésliinkre a ve-
zetésemmel koordi-
nalva teleptiléstinket
és teleptiléseket va-
razsoltunk széppé,
azaz 7 telepulés 6sz-
szefogasaval nagy-
szerid eredmeényeket
értink el, a Kkor-
nyezetiink tisztasa-
gaért. Koészonet min-
den résztvevonek, ki-
csiknek, nagyoknak,
segit6 kft-éknek, is-
kolai, o6vodai neve-
16knek, szervezetek-
nek, szponzoroknak,
tarsasagoknak, on-
kormanyzatoknak
ezt a nagyszeru pél-
daértékd osszefogast,
hisz a 438 16, 250 m3
szeméttol tisztitotta
meg kornyezettinket.
Aprilis 22. A Fold
Napja, egyesiiletiink
csatlakozott a Kézit-
kezel6 KHT. orszagos
takaritasi és szemét-
gytijtési alkciéjahoz,
mely napon, szintén
példaértéki teve-
kenységet végeztiink
70 fével. Ez mind azt
bizonyitja, hogy egyre
tobbet teszink kor-
nyezetiink tisztasa-
gaért, bar sajnos azt
is tapasztaljuk, hogy
egyre tobben szeme-
telnek, de nem adjuk
fel példaértékd teve-
kenységtinket, mert
reméljuk, hogy egy-
szer felhagynak a
szemeteléssel és ra-

dobbenek
arra, hogy
ez nem tesz
jot senki-
nek, hisz |
ha a sajat
magunk
koérnyeze-
tét elha-
nyagoljuk,
sajat ma-
gunkat
fertozzuk,
pedig az
egészsé-
gunk min- :
dennél fontosabb. A
feladatainkban foly-
tatodik a 2005- ben
elinditott Szép Kertek
Hazak valtozatanak
Szép Kertek Rende-
zett Portak fotopa-
lyazata, melyre érde-
mes nevezni, mert ki-
bovialt a szponzori
kor és a dijak is ma-
gasabb értékiiek. Ez-
zel szeretnénk moti-
valni a teleptilés la-
koit, hogy a varosi
rang elérésének 5.
évfordulojara viragos
teleptiléssel és rende-
zett portakkal mutat-
kozzunk meg. Remél-
juk, hogy a korabbi
felhivasainkra felfi-
gyelve egyre tobben
fognak palyazni. Az
utcafront szépitésére
nagy hangsulyt te-
gyunk!

Egyestilet elnokeként
tobb eseményre kap-
tam meghivast, vala-
mint a zstriben valo
részvételt, melybdl
kovetkeztetve par gon-
dolatot megosztok.
Aprilis 2. Szent Istvan
Altalanos Iskola "Ki
mit tud?" vetélikeddje
specialis osztalyok
tanuléi részére 6 te-
leptilésrél meérték
O0ssze tudasukat. A
vetélkedé latvanya
minden zsiri tag
szamra  lenylgozo
volt. Ezek a gyerekek
az értékeiket az el-
sajatitott tudasukat

olyan szeretettel és
kedvességgel tartak
eléenk, amely nem
mindennap tapasz-
talhato. Nagyra érte-
kelem minden nevelo
munkajat, akik ttre-
lemmel, odaadasuk-
kal foglalkoznak és
nevelik a gyerekeket,
ezért nagyon oOrulok,
hogy ezen részt ve-
hettem.

Aprilis 6. Grof Széc-
henyi Altalanos Isko-
la Kistérségi koérnye-
zetvédelmi vetéllcedo.
Itt zstri elnokeként
vettem részt. A nagy-
szerd kornyezettuda-
tos gondolkozassal
rendelkez6 gyerekek
11 teleptilésrol meér-
ték Ossze tudasukat.
Koérnyezetvédelmi
alelndkként nagyon jo
volt latni és hallani,
hogy a gyerekek a
koérnyezetiink veédel-
meérdl, megovasarol
mennyit tudtak elsa-
jatitani az iskolai ta-
nulmanyaik alapjan.
Mindez megnyilva-
nult a kérdéssoroza-
tok valaszadasaibol
és a frappans rogton-
z6tt versalkotasok-
bol. Ez jo, mert min-
den koérnyezettuda-
tos  gondolkodasu
gyermekbdl kornye-
zetbarat felnétt valik,
és igy reményked-
hetiink koérnyeze-
tink tisztasaganak
megovasaban. Aprilis

24. Az AMME Versiro
Kistérségi dijatadé
linnepsége. A versi-
rasra korhatar nélkiil
lehetett palyazni, e-
zért nagy volt a jelen-
tkezok szama. JO esO
érzés volt latni és
hallani azokat a
szebbnél szebb verse-
ket, mindazon embe-
rektol, akik a belso
értékeiket kitarhat-
tak. Barcs Janos
tébbszorosen Kkitiin-
tetett kolto értékele-
sébol megtudhattuk,
hogy ezek az emberi
értékek a kultura bo-
vito elemei, €s sok i-
lyenre van szukség.
Csap6 Lajos az AMME
elndkének koszonhe-
t6 a szervezés, mellyel
teleptiléestink kulta-
rajanak szinvonalat
emelte. A sok érde-
kesség, szépség mind
magaért beszél, ha
észrevesszik, €s részt
vesziink azon. Tudni
kell, hogy nem csak a
pénz gazdagit, hanem
minden jocselekedet,
amit az életben meg-
tehetiink, ezért tegyik
is meg és a bizalom-
mal, soha ne é€ljink
vissza.

Figyelem! Majus- ho-
ban az Elmu oszlo-
paira felkertulnek a
muskatlik, kérunk
mindenkit, hogy na-
gyon vigyazzunk ra!
Kbszénom!
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ONKENTES
ALLATVEDOK

SZIGETHALMI ONKENTES
ALLATVEDOK

Mar hoénapok 6ta nem
jelentkezttink tujsagcikkel.
Sajnos, nem azért mert
minden rendben van az
allattartassal Szigethal-
mon. Mindenekel6tt sze-
retnénk készonetet mon-
dani BARANY TAMAS-
nak, hogy az Idesiiss 10j-
sagban folyamatosan megje-
lentei a hirdetéseinket,
nagy segitség ez nekunk.
/Tobb cicat és kutyust si-
kertilt mar SZERETO GAZDI-
hoz juttatni./ Tovabbi koszd-
nettel tartozunk BAKOSNE
TILL GYORGYIKE-nek, aki
ismeét segitett nekiink a szal-
litisban. HALAS szivvel ko-
szonink minden segitsé-
get! Ujra leirjuk, hogy lé-
tezik "macska tavoltarto"
készitmény. Megérkezett a
joO 1d6 és ezzel egyutt ismét
meérgezik a macskakat.
Sajnos megint szandéko-
san elutottek egy cicat a
Dob6 Katica u-ban. /mar-
cius 13-an/ AKki eltitotte,
neki sajnos fogalma sincs,
milyen fajdalmat okozott a
gazdinak, egy id0s néni-
nek. Majus 7-én vagy 8-
an zsakba bekoétve kidob-
tak egy nagytestt kutyust
az erdoébe, amikor EM-
BEREK megtalaltak, még
élt... Sajnos egy oran belal
meghalt. Ember hogy te-
het ilyet? Aki hasonlo e-
setet lat, kérjuk, irja fel az
auto rendszamat és je-
lentse a hatosagoknal.

A piac elott folyamatosan
aruljak, ajandékozzak a
pici kutyakat, tébbségii-
ket oltas nélkul. /Vizet a
legtobb esetben elfelejte-
nek vinni az allatkaknak a
tobb 6ras varakozashoz/.
Nem gyozzik az ivartala-
nitast hangsulyozni! Nem
csak a nem kivant sza-
porulat, hanem betegség
is megelézhetd! Kolyokku-
tyat, cicat NEM a gyere-
knek jatszani visztink ha-
za! /Aztan ha megunja,

Segit Mancs Alapitvany jelentkezik.....

"Hasztalan prébalnam
becsapni magam, hiaba
hunynam be a szemem,
valahol mindig akad
elhagyott kutya, mely
meggatol abban, hogy
boldog legyen..." (Jean
Anouilh)

TAKACS GIZELLA
alapitvany elnok

Az utobbi idoében sok minden
hatraltatta az alapitvanyi
munkat, emiatt cikkeink, ira-
saink leadasara sem volt
modunk. Ezennel igyeksziink
potolni a hianyossagokat...
Egyre sziikségesebbé valt a
Mancs atalakulasa. Terveink
szerint az allatok teljes kort
jogainak védelmében fogunk
tovabb miikédni. Folyamat-
ban van, hogy orszagos ha-
tokorrel muikddhesstink. Tel-
jesen Uj csapat lesz az allatok
teljes kort védelmére.
Orémmel értesitjiitk  Onoket,
hogy orszagos szinten komoly
valtozas varhato az allat-
védelem terén. Eurdépai min-
tara megalakul az allatvédelmi
szovetség, melyhez Magyaror-
szag is csatlakozott. Meg kell

teremteni a forrasokat a mu-
kodésre, az ivartalanitasra, az
azonosito chipek stirgds beve-
zetésére. Fel kell szamolni az
elavult sintértelepeket. Sajna-
latos, hogy most is van folya-
matban egy nagyon sulyos
ugy, Budadrson egy sintér
ellen indult eljaras allatkinzas
miatt. (Az eset részletei annyi-
ra kegyetlenek, hogy az olva-
sok felé inkabb nem részle-
tezem)

Megengedhetetlen, hogy a sin-
tértelepek ellenorizhetetlentil
mtuikodjenek, hogy azt csinal-
janak az odakertlt szeren-
csétlen allatokkal, amit csak
akarnak. Ezek is bele vannak
foglalva a szovetség-tervezet-
be. Bizonyara Onék is hallot-
tak a libatéméssel kapcsolatos
botranyokrol, amelyet a Négy
Mancs allatvédelmi céllal kez-
deményezett. Az azzal kapcso-
latos térténések meég jobban
elnehezitették a szigethalmi
Segit6 Mancs Alapitvany €éle-
tét, mikodését. Sokan azono-
sitottak bennunket veltk.
Folyamatosan kapjuk a szit-
kozodo leveleket, azonositva
benntinket veliik. A sok-sok
levélre, telefonra reagalnunk
kell, rengeteg idonket, eronket

felemeésztve. Tehat maga a Se-
git6 Mancs elnevezés is csak
fokozta nehézségeinket. Igy
ezen a téren is sziikségessé
valt a valtoztatas.

Az alabbi foton 1évé 3 honapos
kutyuskat egy autobol dobtak
ki, eltdrt a laba. Mar meggyo-
gyult, és ha valaki egy rend-
kiviil éber és kedves kis ko-
lydkkutyat szeretne maga
mellé, akkor erre 6, HAGY-
MACSKA a legalkalmasabb.
Erdeklsdni Hagymacska irant
a kovetkezo szamon lehet: 06-
70-20-40-693

Sok befogadott kutyusunk var
még szeretd gazdira. Erdek-
16dni irantuk az alabbi telefon-
szamon lehet: 06-20-803-05-
43 Eniko. Honlapunkon is lat-
hatok a gazdira varo kutyusok:
www.segito-mancs.gportal. hu

kidobjuk/ "Csak" két szo-
moru eset Szigethalomrol
/sajnos meég szazszor enny-
it tudnank!/ Olyan lancra
vert kutyusrol tudunk, aki
SOHA nem volt elengedve!
Tobb éves! /Gazdi mondta,
hogy még soha nem volt
szabadon/ Természetesen
azt sem latta, hogy a
KUTYA tele van €loskodovel
/bolhas, ruhes/ Gondolja-
nak bele, milyen lehet egy
ELETET lancra verve, eset-
leg a napon, sokszor viz
nélkul leélni?

Egy 9-10 év kortli kislany
igy "jatszik" a kutyaval: az
udvarra Kkitett szekrénybe
zarja eroszakkal a kutyat,
amig sikertil a szekrénybe
terelni a kutyat, addig fo-
lyamatosan ordit az allat-
tal, miutan sikertil bezarni,
nagyon jo heccnek tartja a
szekrényajtot rugdosni. A
"miért kiabalsz a kutyaval"

kérdésre a valasz: "a nove-
rem is kiabal velem". A mi-
ért zarod a szekrénybe, ar-
ra mar nincs is valasz.
Meddig ttri a kutya? Mi
lesz ha mar nem tari? A
KUTYA lesz a btinds... Ren-
geteg kutyusnak nincs vize.
Szinte minden alkalommal
leirjuk, adjanak minden-
nap friss vizet a kutyak-
nak! Sok helyen kutyahaz
sincs, a hordé nem kutya-
haz! Ha mindenképpen
megkotjuk, legalabb 3 m
legyen a lanca. /Forgot a
végére mindenképpen, hogy ne
csavarodjon 0Ossze!/ Lehe-
toségekhez képest jo lenne
figyelni arra is, hogy vala-
mennyi arnyék jusson a
kutyusnak! Fontoljuk meg,
miel6tt hazavisztink egy al-
latot: Lesz elég idonk fog-
lalkozni vele? Etetni Kkell,
inni adni neki, takaritani
utana, kimosni az edényét..

Orvoshoz vinni ha sziikség
lesz ra! Aki egy picit is at-
érzi az allatok szenvedését,
szoljon Embertarsainak,
"elfogyott a kutyus vize",
"nagyon roévid a lanca" stb.
Ha holnaptél par kutyus-
nak lesz kénnyebb az élete,
mar megérte ezt a cikket
megirni! Mi azt is latjuk,
hogy vannak nagyon jo
GAZDIK is Szigethalmon.
Sajnos nagyon tavolinak
tinik az id6, hogy csak a
jorol tudunk majd besza-
molni! Azért mi bizunk
benne, hogy eljon az az ido,
is majd! "Mindjobban el-
vadul az ember, s az allat
nézi szelid félelemmel"
/Vaci Mihaly/
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Tartozom egy vallomassal...

KONTRA MARIKA SZVITA

...Nagyon 6nz6 vagyok...,
mert tiszta, szemétmentes,
élhetd és egészséges varos-
ban szeretnék élni. Talan
masok is igy vannak ezzel.
Am ahhoz, hogy ez valéra
valjon, tennunk valamit.
Aprilis 22-e, a Fold napja
remek alkalom volt arra,
hogy tettekké valtoztassuk
a gondolatot. A Zold Halo
Egyestilet Regényi Tiborné
Aranka vezetésével Osszefo-
gott Szigethalom Varos On-
kormanyzataval és a Ma-
gyar Kozat Zrt. helyi szer-
vezetével, és erre a napra
hirdette meg, varosszépito
takaritasi akciojat.

Reggel, fél kilenckor gyu-
lekeztiink a Muduton a bog-
lya utcanal, ahol Ledo
Péternek, a Magyar Kozut
Zrt. munkatarsanak rovid
balesetvédelmi oktatasa u-
tan, lathatosagi mellénye-
ket, kesztytliket és zsakokat
kaptunk, majd ismét harc-
ba indultunk a szemét el-
len. A Magyar Kozut Zrt.
hat emberrel és teherauto-
val, mig az onkormanyzat
két foével, és szintén teher-
autoval segitette munkan-
kat, és szedte O0ssze, majd
szallitotta el, az 6sszegyUj-
tott szemetet. Szétoszlott a
csapatunk és kisebb cso-
portokban, a varos tdbb
pontjan kezdtik meg a
munkat. A Zold Halo Egye-
stilet aktivistaihoz, csat-
lakoztak joérzési varosla-
kok, és mindkét altalanos
iskola tanuléi. A Grof Széc-
henyi Altalanos Iskola ta-
nuldéi koézil 21-en vettek
részt a munkaban, Boka
Péter tanar ur vezetésével.
A Szent Istvan Altalanos Is-
kolabol 29-en érkeztek,
Bagita-Virth Agnes tanarné
feliigyelete mellett. Aranka,
tyukany6é modjara gondos-
kodott rolunk, ellatva as-
vanyvizzel, apr6 stutemeény-
nyel csapatainkat. Még a
Nap is mosolyogva figyelte
munkankat, és a varosla-
kok kozul is tdobben szim-
patiaval kovették megmoz-

dulasunkat. Az egyik haz-
nal asvanyvizzel is megki-
naltak benntinket. A Ma-
tyas utcaban 1évé Juli abe-
ben dolgozik Boka Péter
tanar ur egyik volt tanit-
vanya, Ludmann Attila. A

fiatal embert6él a tanar ur

és tanitvanyai, tébb liter G-
ditot kaptak. Koszonet érte!
Jol esett, kellett a feludu-
lés, mert az eldobalt flako-
nok, papirok és cigarettas
dobozok mellett, bizony
olykor gyomorforgaté "sze-
metet" is talaltunk mun-
kank soran. Nem az eldo-
bott csokipapirok, vagy ci-
gaterracsikkek Osszeszedé-
se jelentette a legnagyobb
problémat, bar ezeknek is,
a szeméttarolokban lenne a
helytk. De mit gondoljak
arr6l az emberrdl, aki a teli
pelenkat, a tonkre ment
hutoladat, vagy épp a mar
hasznalhatatlanna valt au-
togumit dobalja bokrok al-
jara, azt remélve, hogy be-
novi azt a noévényzet, elta-
karva az 6 mocskat.

Onzs vagyok, mert vigya-
zok arra, ami az enyém (is),
vigyazok varosunkra, nem
engedem bepiszkolni, és ha
kell, takaritom, szépitem.
Tudom, hogy aki igy gon-
dolkodik, az nem dobja el
az utcan a szemetet, nem
dugja az ¢€j leple alatt a
bokor ala a mocskat! Sét...!
Csak egy példa: a Mduut
Szigetszentmikloés fel6li ol-
dalan haladva udité lat-
vanyt jelent a szemnek a
kakukkfd at 17. szamu haz
elotti tertilet. Az atlathatat-

lan boz6t gyonyorien ki
van pucolva, disznévények-
kel van betiltetve. Latszik,
hogy a BAVAR Kft. Irodaja
elotti tertletet a keritéstol a
Muutig apoljak, gondozzak.
Ezen a helyen, nem kellett
lehajolnunk egyetlen egy-

szer sem szemeétért, itt nem
lett nehezebb a zsakunk.
Ugyanakkor sziviink vida-
mabban dobogott! Szamos
helyen lattuk, tapasztaltuk
a szépitési szandékot, a
rendre, tisztasagra valo to-
rekvést.

Addig azonban, amig az
emberek fejében nem lesz
rend, amig nem gondolko-
dunk koérnyezettudatosan,
amig mi emberek valamen-
nyien nem toérekszink tu-
datosan tenni a Foldunk-
ért, a varosunkeért, énma-
gunkeért, addig sajnos
szilkség van ilyen szemét-
szedési megmozdulasokra.
Addig sziikség van olyan
"6nz6" emberekre, akik
tiszta varosban, egészsége-
sen akarnak élni és ezért
tenni is hajlandoak. Busz-
ke vagyok minden, az ak-
cioban résztvevd embertar-
samra, de kiilondsen btisz-
ke vagyok azokra a fiata-
lokra, akik tanaraik biz-
tatasara vettek részt a
munkaban. Buszke vagyok
ratok, mert voltatok annyira
"6nzoek"', hogy valamennyi
varoslaké szamara, de els6-
sorban o6nmagatok javara
tettétek élhetébbé a jelent,
biztosabba a jovot.

Joggal élhettek a kolto sza-
vaival: "J6 mulatsag, ferfi-
munka volt."

A Trianonrol

BaLAzs MIKLOS

Tobb mint harom ember-
0lto telt el azota. AkKor,
1920. junius 4-én 10 ora-
kor az I. vilaghaboru gyoz-
tes hatalmai a versailles-i
Trianon kastélyban irattak
ala Magyarorszaggal a ma-
ig vitatott gyalazatos béke-
szerzédést. A hir hallatara
Budapest feketébe 0l1to-
zott. Fekete gyaszlobogok
lengtek mindentitt az abla-
kokban. Fekete gyaszru-
has emberek lepték el az
utcakat. Asszonyok, férfi-
ak, gyermekek mentek az
utcan, konnyezve, nem
egyszer hangosan zokogva.
Megkondultak a harangok
az egész orszaghan. A ma-
gyarok két ora hoszszat
tart6é harangozassal temet-
ték multjukat és jovojuket.
A békediktatum szerint
Magyarorszag tertilete 282
ezer km2 -r6l (Horvator-
szag nélkul) 93 ezer km2-
re, lakossaga 18 millio f6-
rol 7,5 millio6 fére csok-
kent. Hozzavetéleg 3,3 mil-
li6 magyar kerult a szom-
szédos orszagokhoz. Kora-
beli irasok, ir6ink, kolto-
ink mitvei segitenek meg-
érteni azt a megdobbenést,
megalazottsagot és fajdal-
mat, amit elédeink érez-
tek. Hosszua ideig nem
mondhattuk ki az igazsa-
got, nem emlékezhettiink,
fajdalmunkat titkolni kel-
lett. Emlékezni pedig kell.
Az emlékezés erositi nem-
zeti egységiunket és nem-
zeti identitasunkat.

Trianoni megemlékezésre
hivjuk szeretettel Sziget-
halom lakosait a 2009.
junius 4-én 18 orara a
Sport utcai Varosi Szabad-
idokozpontba. Beszédet
mond Hoffman Pal, T6kol
polgarmestere, a Fidesz-
KDNP valasztokertileti el-
noke. A misort lelkes a-
mat6rok csoportja szolgal-
tatja. Mindenkit szerettel
var a KDNP Szigethalmi
Szervezete.
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Hirmorzsak

SZIGETHALOM ES KORNYEKE GYERMEKJOLETI ES CSALADSEGITO SZOLGALAT
2315 SZIGETHALOM JOZSEF A .U.49. ( JOZSEF A. UTCAI ISKOLA MELLETT.)
TEL: 06-24-665-624 E-MAIL CIMUNK: GYERMEKJOLETI@PR. HU

S7ZULETESNAP

Gyermekgjoléti Szolgalatunk 10 éves
sziiletésnapi partijat rendeztiik
meg 2009. majus 15-én pénte-
ken, Kélyok Klub napunkon.
Stilusosan, csaladias

léegkorben zajlott a parti,

és mindenki itt volt, akire szol-
galatunk mindig szamithatott

és szamit.

MIKLOS ISTVANNE
gyermekjoléti és
csaladsegit6 szolgalat
vezetoje

Az dnkormanyzat ve-
zetése Faki Laszlo
polgarmester ur, dr.
Schuller Gaborné és

Ferenczi Edit alpol-
garmester asszonyok
aktiv  jelenlétiikkel
fémjelezték, hogy Szi-

gethalmon a gyerme-
kek tigye fontos sza-
mukra és az onkor-
manyzat szamara is,

akiket Rﬂmmyl Sandomé
képvisel6asszony kép-
viselt. Oriasi ajandé-
kot kapott szolgala-
tunk! EU-s palyaza-
ton nyert 06sszegbdl
teljesen felujitjak és
kibovitik az épuletet
meég ebben az évben.
Koszonjuk szépen a
szolgalat munkatar-
sai de azt hiszem,
mondhatom Sziget-
halom gyermekko-
zOssége nevében is.
Ezen a partin nosz-
talgiaztunk az elmult
10 évrdl, a jelenrol és
természetesen meg-
almodtuk a jovonket
is! Polgarmester ur
multat és jovot idézo
koszontoje jo alap-
hangulatot adott a
délutannak, amit meég
fokozott a Dance
Land TSE verseny-
tancosainak cha-cha-
cha és jive bemutat6-
ja. Varga Bence-Faki
Eszter, Horvath Daniel -
Szeleczki Vivien va-
lamint Balogh Mario
- Faki Anna veégig
mosolyogva adtak elo
musorukat. Mindany-

9 &ves

nyian nagyon élvez-
tik produkciojukat
ugyan ugy, mint a
Sziget Néptanc Egye-
stilet két tancosanak
Molnar Laszloné

Zitanak és Fabula
Danielnek mezoségi
tancat és ezt kovet6-
en Fabula Dani sz6-

A GYERMEKJOLETI
S70LGALAT

szamat egyutt éne-
keltiik a CD-19lj6tt han-
gokkal. Koészonjuk a
tortat, a szép virago-
kat, csokoladét és
festményt amit kap-
tunk, de leginkabb
azt, hogy eljottek és
egyutt tinnepeltik.

lojat. A tancos
produkciokat
Koti Heni miu-
vészien eloa-
dott  székely
népmese mon-

dasa ] flizte
Ossze. Es ez-
utan jott a

meglepetés! A
Grof Széchényi
Istvan Altalanos
Iskola "cukra-
szataban" ké-
szult szuletés-
napi torta ti-
zijatékkal.
Halasz Judit
"Boldog sztile-
tésnapot" cimi

A Szigethalmi Gyermekioléti
Szolgélat fennéllasénak 10.
évforduléja alkalmébdl felkére-
sinkre Makra Jozsef tanér or
készitett egy kereszirejtvényt,
melynek megfejtését jonius 15-
ig kell zért boritekban leadni a
Szolgélamndl ( Szigethalom, J6-
zsef A. u. 49. ) vagy a kapun
lév postaladaba bedobni. A
Sorsolas a Szigethalmi Véros-
napok els napjan - 2009.
jonius 20-n - lesz a Vérosi
Szabadidkézpont  Nagy
Szinpadan.
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Séta a multban
|

Sn:gea%fém Viiros

Helytorténeti Gytjtemény 2315 Szigethalom, Fiumei u. 48. www.szigethalom.hu/kulturhaz
Nyitva tartas: Hétf6: zarva, Kedd, Szerda: 13:00-16:00, Cstutortok: Zarva, Péntek: 13:00-17:00,
Szombat, Vasarnap: zarva. A nyitva tartason kivtil, igény szerint telefonos egyeztetés sziikséges.
Telefon: 06-70-380-76-81; 06-24-401-837 Megtekintheté allando kiallitds: - néprajzi gytjtemény -
csaladtorténeti tarlat -gazdasagi gytjtemény. Id6szakos Kiallitas: Gyermekek jatékai tarlat
Megtekinthet6: 2009. majus 15- julius.31.

Katonatorteneti kiallitason voltunk  Kdszonetnyilvanitas

NAGYNE KIRCHNER KATALIN
2.b. osztalyfonok

Tavasszal a Helytorténeti GyUjteményben
Katonatorténeti kiallitast lehetett megtek-
inteni. Masodikos osztalyommal élttink
ezzel a lehet6séggel, és milyen jol tettiik!
Témahetink kapcsan néztiik meg e kialli-
tast. A gyermekek lenytigozve hallgattak
Kleineizel Ica néni toérténelmi bemutato-
jat, aki megismertetett benntnket az
1848-49-es szabadsagharc soran, és a
XIX-XX. szazadban hasznalt fegyverekkel,
oltozékekkel, eszkozokkel, korabeli doku-

mentumokkal. Kiillonoésen felcsigazta oket |
a 150 éves ujsag és az Eszterhazy huszar |
oltozék. A szulok orultek, hogy megint egy |

érdekes kiallitas és program van itt hely-
ben, ami gyarapitja gyermekiik ismereteit,
hiszen jobban érthetévée valtak a sujtas,
tarsoly, mente szavak is. Sokat jelentett,

Ezuton szeretnénk megkoszonni
kedves latogatoinknak akik a kato-
natorténeti kiallitas létrejottéhez
felajanlasukkal hozzajarultak:
Balazs Sandor, Banoczi Emi és csa-
ladja, Békassyné Gyorgyi, Bognar
Laszlo, Bolega Valéria, Csap6 Lajos,
dr. Bata Palné, Halasz Imre,
Kenesei Jozsefné, Kovacs Ilona,
Mihalik Zsolt, Miklos Istvan, Nemes
Dezs6, Németh Ferenc, Németh
Zsolt, Olah Istvan, Radics Gabor,
Szava Kamilla, Takacs Robert,
Toéroné Vilma, Uri Kovacs Ferenc,
Vereckei Zoltan, vitéz Bérczy
Mihaly, vitéz Kiss Laszlo, Zelei
Monika. Tisztelettel kdszonjuk Szi-
getszentmiklos Varosi Muzeum ré-
sz€r6l Voo Imre segitségét, mellyel a
kiallitas anyagahoz hozzajarult.
Ezuton is tisztelettel megkdszonjuk
a Budapesti Hadtérténeti mazeum

hogy nem csak megnézhették, de meg is foghattak a tanulok az eszkozoket, munkatarsainak segitokészségeét.
fegyvereket. Orémmel tapasztaltam, hogy a gyermekek élet kozelibb élmény-

ben tudtak boéviteni tudasukat, ami nagyban megkonnyitette a tanulasukat. Kleineizel Ilona
Koszonjuk, hogy ott lehettiink és varjuk a tovabbi izgalmas témakat! muzeumpedagogus

PALYAZATI FELHIVAS
A Lakihegy Radié Misorszolgaltato Betéti Tarsasag felhivasa
Kistérségi Tehetségkutatd Versenyen valo részvételre

A palyazat célja:

Olyan a Csepel Szigeten illetve a Rackevei kistérségben miikodo fél amator, amatoér, vagy profi mtivészeti csoportok-
nak kivanunk lehetdséget nyujtani a bemutatkozasra, versenyzésre, amelyek felkészultségiiknél, tudasuknal fogva
sokkal nagyon nyilvanossagra érdemesek, mint amilyet esetleg jelenleg kapnak.

Kategoriak:

- Egyéni vagy csoportos

- Tanc

- Zene, Hangszer, Enek

- Proza

- Akrobatika (tigyességi, zsonglor, tornasz, fittnes)

- Egyéb szinpadi (btivész, allatidomar etc.)

Beadasi hatarido: 2009. junius 20-ig 12 ora
Tovabbi részletek:

www.lakihegyradio.hu vagy Szvitek Gyorgy 20/949-0-107
www.varosiszabadidokozpont.hu vagy Zajzonné Bognar Gyorgyi 70/977-3229
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Gondolatok a kényvtarban

Elérhetoség: 2315 Szigethalom Jozsef A. u. 59.

Tel.: 06-24/514-810 Fax: 06-24/514-811
Nyitva tartas: Kedd 12 - 19 Szerda 9 - 19 Csttoértok 12 - 19 Péntek 9 - 16

Szombat 9 - 14 <, /

FIGYELEM! JULIUSBAN ES AUGUSZTUSBAN A KONYVTARI NYITVA TARTAS SZUNETEL!

Radnoti Miklés:
Nyari Vasarnap (Naphimnusz)

Ttizes koszoru te!

szoke hajak gyujtogatoja,
fényes esoket ivo

égi virag!

Fényesség bokra te!
folyoknak déli sziszegése,
kisded allatokat nevelo
sugaras anyaemlo!

Buzat nevel6 te!

futos6 gyerekek piritoja,
fiatal testekkel tegez6d6
ravasz szereto!

Egnek arany szoge te!
ébredezo taj viditoja,
porkolve simogato
tiizkezl szentség!
Erted térdepel és
jamboran vallja a titkat
hajbokolva

a buiszke vidék!

VAROSI KONYVTAR
TAMOGATOI

Adelmayerné Dobos Aniko, Banoczy
Istvanné, Barcs Janos, Dr. Bokor
Péterné, Domjanné Németh Anett,
Fazekas Attila, Fabry Kornél, Fehér
Andrasné, Glotz Antal, Gondol
Lajos, Kabai Maté, Kepes Janos,
Kiss Angelika, Kiss Istvan, Kovacs
Janos és Janosné, Kurti Zoltan,
Merészné Kacsora Viktoria, Nagyné
Hazai Veronika, Nogradi Lajosne,
Papp Karolyné, Schreit Klaudia
Anna, Somodi Gyulané, Szamosfalvi
Istvanné, Tasi Ferenc, Varga
Janosné, Varga Katalin. Készonjik
Deres Jozsef, Steixner Ambrus és
Banoczy Istvan segitséget! Bakosné
Till Gyorgyikének koészoénjuk az
ujabb segitséget! (sitt elszallitas,
soderszallitmany) Tamogatasukat
koszonjuk!

Miszori Sandorné kényuvtarigazgatd
és murdcgw%gsai

Hireink
Apr. 4-én a Varosi Bolhapiacon arusi-
tottuk feleslegessé valt konyveinket.

2009. aprilis 30-an két nagysikerd
rendezvényt tartottunk kozosen a
Filmszakadas Film Klubbal. Fazekas
Attila képregény rajzoléo hozta el
alkotasait a Botondolé Majalisra, majd
Benkd Péter szinmivész és ifj. Szabo
~— Gyula énekes-elsadomiivész tartott
5 = csodalatos, versekkel, dalokkal tarki-
tott eléadast. Hogy minél tébben élvezhessék az igényes kulturalis programot,
nem volt belépddij, a koltségeket a két
szervezo allta, a vendégeknek nem kel-
lett messzire utazniuk, helyben volt!
Reméljtk, a jovében, még tdobben lato-
gatnak el programjainkra. Igérjuk,
igyeksztink hasonl6éan tartalmas és
szivet-lelket, melengeté el6adasokat
szervezni!

Junius 20-21-én a Varosnapok ke- |
retében ismerkedhetnek meg a latoga-
tok konyvtarunkkal, kényvtarosaink-
kal, kérjuk, latogassak meg pavilonunkat, szeretettel varjuk olvasoinkat és
leend6 olvasoinkat!

Tisztelt Olvasoink!

Kényvtarunk 2009-ban is a 2007 6ta vdltozatlan tagdijal varja Onéket, a tag-
dij 6sszegét nem emeltiik! A kényvtar bévitése azonban folytatodik! Ezért
Icértinkc minden jészandékii olvasét, hogy lehetésége szerint, adakozé jellegii,
emelt tagdij fizetésével segitse a kényvtar eréfeszitéseit. Készonjik!

A 16 éven felilliek éves tagdijanak legkisebb ésszege 800,-Ft (adalkozé jellegti!).
Nem szigethalmi (mas telepiilésrol jard) olvasok részére 1000,-Ft.

16 éven aluli olvaséknalk 2009-ban sem kell tagdijat fizetnitik! Reméljitlc, minél
tébb gyermelk olvasé keresi fel a kényvtarat. (A kedvezmény a 70 éven felil-
liekre is vonatkozik.)

Konyvajanlo
Szakirodalom:
Magyarorszag torténeti féldrajza I. II. kotet

Marton, Kati: Titkos hatalom avagy amikor az
elnok felesége beleszol a torténelembe

\\ Szépirodalom:

V. Kulesar I1diko: Figyeljetek, feleségek! ;
Figyeljetek, férjek!

Christie, Agatha: Eletem

Meyer, Stephenie: Burok

Gyermek- és ifjusagi irodalom, szakirodalom:
Josa Judit: Ki az a Rézmak?

Sztts Laszlo: Diaksoder

Duncan, Lois: Kutyaszallo
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Elet az évoddban-iskoldkban

London, parizsi kirandulassal

FARKRAS AGNES
angol nyelvtanar (Grof)

Vasarnap délel6tt indultunk,
hogy felfedezziik Londont és
Parizst egy tanulmanyi ki-
randulas keretében. Az utat
Kalmar Gabriella tanarno
szervezte a Grof Széchenyi
Istvan Altalanos Iskolabol.
Cstirke Olga tanarné és
Juhasz Jozsefné tanarné is
kisérte a csoportunkat. Cé-
lunk volt az angol nyelv-
gyakorlas és a latnivalok
megtekintése. Az els6 megal-
lonk Passau volt a "Harom
foly6 varosa". Megnéztik az
Ovarost, a Domot illetve a 3
folyo talalkozasi pontjat,
majd folytattuk utunkat Né-
metorszagon és Belgiumon
keresztil. A masodik napon
keltiink at a Csalaguton, ami
mindannyiunk szamara uj
élmény volt. Sétaltunk a do-
veri tengerparton, koézel a
fehér sziklakhoz és itt izelit6t
kaptunk az altalanos angol
idéjarasbol. Ujabb buszozas
utan eljutottunk Canterburybe
ahol legtobben a Katedralis

GY ZELEM A PeST MEGYE KATASZIROFAVEDEIMI IFJUSAGH VERSENYEN

A szigethalmi Szent Istvan
Altaldnos Iskola a Kistér-
ségi Katasztréfavédelmi If-
jiusagi Versenyt kévetden,
mdjus 7.-én Szazhalombat-
tan a Pest megyei dontét is
megnyerte. A szigethalmi
didkok a gyézelemhez jaro
elismerések mellett tébb
kiiléndijat is begyiijtéttek,
Ok lettek a legjobb elméleti
csapat is.

To6TH CsABA

Az intézmény a Kkistérségi
versenyen négy csapattal vett
részt; az "utanpotlasképzést”
szem el6tt tartva minden fel-
s6 tagozatos évfolyambol
egy-egy csapatot inditott.
Abban gondolkodtak, hogy a
legfiatalabbak az évek soran
akkora tapasztalatra tesznek
szert, hogy nyolcadikos ko-

szépségét fotoztuk, de volt,
aki kiprobalta a hagyoma-
nyos angol fish and chips -et,
majd este elfoglaltuk a szal-
lasunkat. London felfedezése:
A harmadik napon belekos-
toltunk a nytlizsgé nagyvaros
mindennapjaiba. Megtapasz-
talhattuk a londoni dug6t és
az allando tluntetéseket. A
csoport nevében irhatom,
hogy a legnagyobb élményt
az jelentette, hogy lathattuk
a Kiralynot, amint imadkozni
ment a Westminster apatsag-
ba. Ezen kivil lathattuk a
Big Bent, zenés oOrségvaltast
a Buckingham palotanal. A
St. James parkban angolo-
san ebédeltiink (elore készi-
tett szendvicseinket). A Soho,
China town, Trafalgar square
mindenkit leny(igozott.

Kensington negyed: Délelott a
Natural History Museum -
ban tett latogatas soran di-
noszauruszokat figyelhet-
tink meg mozgas kozben,
jartunk es6erdoében és atél-
hettink egy "foldrengést". A
délutani program a Madame
Tussaud’s panoptikumban

rukra a verseny esélyesévé
valhatnak. A siker azonban
korabban érkezett; a 8/a
osztalyra épuilo vegyes csapat
(két lany-két fin) a kistérségi
versenyt megnyerve jutott a
megyei dontobe. Ott mar nem
adtak lejjebb, nagyszert ver-
senyzésuknek és komplex felké-
sziltségliknek, vaganysaguknak
koszonhetéen megnyerték a
14 altalanos iskolai csapatot
felvonultaté versenyt. Ami
pedig a gy6zelmet meég érteé-
kesebbé teszi: a Barva tanar
ur altal vezetett -Szalontai
Nora, Sarkadi Alexandra,
Cséfalvay Matyas, Bleicher
Richard Osszetételti- csapat
az elért pontszamai alapjan a
szakkozépiskolasok verse-
nyében a masodik helyen
végzett volna. A gyerekeknek
igazi kihivast jelentett a
program, hiszen a sokoldala

folytatodott. Rengeteg hires
emberrel, sportoléval, film-
sztarral "talalkoztunk". Nem
gy6ztink fotézni és csodal-
kozni a szobrok életszertisé-
gén. A nap zarasaként a
hires London Eye-on toltot-
tink el fél 6rat. Szerencsénk
volt, mert remek napsutéses
idé6t fogtunk ki ezaltal remek
képeket készithettink Lon-
donrol. Miuzeumi séta: Az 5.
napon a paratlan gydjte-
meénnyel rendelkezd British
Museum -ban kezdtik sé-
tankat. Lathattunk oOkori
kincseket, mumiakat és a
Rosetti kovet. A szabad prog-
ram keretében vasarlasi le-
hetéséget kaptunk az Oxford
street-en, Europa egyik leg-
hiresebb bevasarléo utcajan.
Miutan megszabadultunk a
kolt6pénziink nagy részétol,
tovabb indultunk a Tower fe-
lé. Atsétaltunk a Tower
Bridge -en és kimertulten
szalltunk fel a buszra, hogy
visszavigyen minket a szal-
lasra. Koran reggel atkeltiink
a Kontinensre, és utaztunk
Parizs felé. Ott els6 utunk a

elméleti fel-
készultségiuk
mellett szuk-
ség volt fizi-
kai és tigyes- (8
ségi képes- |
ségukre is. A
vetélkedo el-
meéleti fela-
dattal, teszt-
irassal kez-
dodott, ahol
tobbek ko-
zott kozlekedési, elsosegély-
nyujtasi, kornyezetvédelmi,
tizvédelmi, polgari védelmi
kérdéseket kellett megvala-
szolni. A tesztirast kovetoen
14 elméleti tudasra éptilé
gyakorlati allomashelyen kel-
lett helytallniuk a csapatok-
nak, ahol, tiizet kellett olta-
ni, akadalyokat lektizdeni,
veszélyhelyzetet kezelni, sé-
rultet menteni vagy éppen 6-

muvész negyedben tettiink
latogatast, itt talalkoztunk
tancosokkal, pantomimosok-
kal, festé6kkel. Masnap min-
denki izgatottan varta az
Eiffel Toronyt. Voltak merész
vallalkozok, akik gyalog men-
tek fel a 2. emeletig, de aki
nem érte be ennyivel, az lift-
tel juthatott fel a tetejére. A
fentr6l elénk tarulé kilatas
paratlan élményt jelentett.
Végigsétaltunk a Szajna-
partjan, lattuk a Louvre-t és

e %
ket elsosegélyben részesiteni.
A csapat azonban nem me-
netelhet tovabb az orszagos
hirnév felé, mert a megszo-
rito intézkedéseknek koszon-
hetéen idén nem lesz orsza-
gos megmeérettetés. Remél-
juk, jovore helyreall a rend,
és a szigethalmi iskolak to-
vabbhaladhatnak a megkez-
dett titon.
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W csillaghullas a Szent Istvan Altalanos Iskolaban

a Notre Darne ot. Parizsbol
nehéz szivvel indult haza a
tarsasag, van, aki még Lon-
donban t6ltétt volna tébb i-
dot, valakit Parizs szépsége
nyligozott le. Koszonjuk a le-
het6éséget, hogy részt vehet-
tiink ezen a paratlanul hasz-
nos és élménydus kirandula-
son Egyed Jolan igazgato-
nonknek. Halaval tartozunk
a szigethalmi Gyermekek
Mosolyaért Alapitvanynak a
londoni utikényvekeért.

JUNIUSI PROGRAMOK
AZ ISKOLAKBAN

Gréf Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola:
jonius 11. 17.00
év zaré galamsor
jonius 12. 17.00
ballagési innepség
jOnius 22. 9.00- tanévzard

Szent Isivan Altalénos Iskola:
iGnius 13. 10.00
ballagési innepség
iGnius 19. 15.30
tanévzaro
2009. augusztus 28. péntek
9-15 éraig
"Golyanap";

Vérosi Szabadidkézpont

SIMSIK ZSUZSANNA
igazgato

Szigetszentmikléson megrendezett kistérségi
els6segélynynjtd versenyen, névendékeinket egy
hajszal valasztotta el a dobogo legfels6 fokatol,
masodik helyezést értek el. A csapat tagjai:
Szalontai Nora, Torhosi Viktoria, Zolyomi Robert,
Pir6th Adam, Cséfalvay Matyas. Ugyanerrol a
versenyrol csecsemogondozoink arannyal térhet-
tek haza, és most szorgalmasan késziilnek a
megyei fordulora. A i: Sarkadi
Alexandra, Racz Szabina, Balogh Szidoénia, Sipos
Krisztina. Koszondm Dr. Békassyné Kocsis
Gyorgyinek és Dr. Békassy Szabolcsnak gyer-
mekeink felkészitését a versenyekre.

A kistérségi SNI-s Ki mit tud? is sikereket hozott
iskolank tanuléinak. Vers kategdridban 1.
helyezést ért el Sztojka Fanni és Szelecki Norbert.
Jelenet kategéridban pedig iskolank "Mindent
bele" nevii csapata emelkedett ki a tobbi részt-
vevd kozil. Kdszondm a verseny megszervezését
Racz Erzsébetnek, Kiss Irénnek, Szerémi Janos-
nénak, Dvorak Mariannanak és az als6 tagoza-
ton tanito kollégaimnak. A versenyben részt vevo
vendég gyerekek gazdag ajandékcsomagokkal
térhettek haza, melyeket Dr. Schuller Gaborné
alpolgarmester asszony, Sarvari Krisztina a Kék
Duna Wellness Szall6 igazgatoja, Regényi Tibor-
né képvisel6asszony és Dr. Békassyné Kocsis
Gyorgyi a Gyermeklancfi Egyestilet elntke és
iskolank tanara ajanlottak fel. Koszonjuk.

A Botond! Hajsza! Rajta! Szigethalmon megren-
dezett majusi sportversenyen is kimagaslo ered-
ményeket értek el tanuldink a 3x1 km-es valto-

SIKERES SZMK BAL -

A szigethalmi Gréf Széchenyi Istvan Altala-
nos Iskola SZMK elndksége, igazgatosaga,
nevel6testiilete és tanuléi nevében tisztelettel
megkdszonjiik mindenkinek, aki hozzajarult
a 2009. aprilis 4-i Széchenyi bal sikeréhez.
Kiemelten megkoszonjuk: Veres Zoltan
SZMK elnoknek, Veresné Csernak Monika-
nak, Mezei Andrasnénak, Unghiné Polanyi
Erzsébetnek, Gorhes Tibor Attilanénak,
Zsigoneé Torok Zitanak a segitségeét. Tovabba
koszonjuk Gyorfi Jozsefnének, Zsigmond
Ritanak, Nagyné Kiss Katalinnak, Domokos
Ilonanak, Frick Orsolyanak, Onédyné Papp
Adriennek,Marschek Zsuzsannanak, Kaliczka
Margitnak, Misurak Szilvianak, Marko
Tibornénak, Dobrovits Zoltannak, Raczné
Kadar Andreanak, Graffné Somos Ildikonak,
Szaboné Dobrai Erikanak, Zsigo Gyongyi-
nek, Farkas Enikonek, Balogh Imrénének, a
szigethalmi Polgarorségnek, Varadi Gyula és
zenekaranak a segito kozremtuikodését, vala-
mint a miisorokban szereplo gyerekeknek A

meég: 100 forintos Kucko, 2 H Sutoipari Kft.
Flamand Pékség, Babjak és Fiai Kft, Benedek

futasban. 1. csapat tagjai: Fekete Zsofia, Ballago
Marianna, Dér Izabella: bronz érmet szerzett,
2.csapat tagjai: Néemeth Emese, Burzuk Patricia,
Szondi Nikolett: bronz érmet szerzett, 3. csa-
patunikc: Bal Zsuzsanna, Zombori Viktoria,
Székely Beatrix: ezilist érmet szerzett, 4. csapa-
tunk: Farkas Szilvia, Vasas Barbara, Seres
Gabriella: bronz érmet szerzett, 5. csapatunic: Bal
Janos, Szilvassy Erik, Horgos Mark: arany érmet
szerzett, 6. csapaturde: Judik Richard, Zolyomi
Robert, Piroth Adam: bronz érmet szerzett, 7.
csapatunic: Kiss Csaba, Bimbo Ferenc, Sarkozi
Imre: bronz érmet szerzett. Felkészit6 tanaraik:
Kontha Gabriella, Nad Béla, Bata Ilona.

A tertileti népdalversenyen a 7-8. osztalyosok
kozott Horvath Zsanett 2., az 6todikes korosz-
talyban Villanyi Brigitta 3. helyezeést ért el. Felke-
szit6 tanaruk Bakondi Katalin

A gyermek is lehet fogyaszt6 cimii rajzversenyen
Radics Fatima ktiléndijat, Paulheim Petra pedig
2. helyezést ért el. Felkészité tanaruk Kajosné
Sztics Erzsébet.

Kristaly Chistopher bejutott a Pest megyei
kozlekedési ismereti versenyre, ahol a megye 2.
helyezettje lett. Felkészito tanara Barva Miklos.
Tanitvanyaink mar nagyon sok csillagot, érett
gyuimolcsot arattak le ez alatt a néhany hét alatt.
Buszkék vagyunk ratok és felkészité tanarai-
tokra is, akik nélkil ezek a szép eredmények
nem szilethettek volna meg. Mindezek azt
bizonyitjak, hogy érdemes dolgozni és jo "szent-
istvanos" diaknak lenni, hiszen nevel6ink min-
den gyermekben megkeresik a tehetséget és
kibontakoztatjak mindazt a kincset, ami benntik
lakozik.

KOSZONETNYILVANITAS

Gabor Pc Sziget, Bucsi Jozsefné, Dreher Sor-
gyarak Zrt., Fornetti, Févarosi Asvanyviz- és
Uditéipari Zrt. PEPSI, Gergényi Erzsébet vi-
ragkoto, Graff Gergely, Gyermekbarat Barati
Kor, Husvilag Bt., Huigli Food Ludanyi
Laszlo, Johnsonis, Karan Biufé, Kerekesné
Nagy Julianna, Knorr Joo Gabriella, Kotanyi
Hungaria Kft., Kunzer Agnes, Marschek Joci
Uvegmtives, Mary-Ker. Kft.,Mermeze Klara
képvisel6 asszony, Mogyi Kit., Pribo Meat Kit. P-9.,
Ramona Szépségszalon, Ilovai Krisztina Aloe
Szépségszalon és referencia kozmetika,
Regényi Tiborné Szép ABC, Ruckel Cukrasz-
da, Sarokhaz Cukraszda, Szaboné Riegler
Erika Faiskola, Szigetprint Bt., Szumra Kift.,
Tandem Plussz Kft., TOM BAGO Kft., Térok
Csaba, Univer Coop. Zrt. 86. sz. C+C Aruhaz,
Velicskov Magdolna Markusz Bt., Weinémer
Tiborné, Grof Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola nevelotestiilete, technikai dolgozoi és
23 osztalya. Koszonet az intézmény minden
dolgozojanak, tanuloinak, szuloknek és e-
gyéb szponzoroknak! A 2009. aprilis 41 SZMK
balunk bevételét a tanuléinkra forditjuk.
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"Foldfesztival” a Narancssarga ovodaban

DANCS MARIANN
ovodapedagogus

Hétkoéznapjainkban jelentos
helyet kapnak az Unnepek.
Atszovik életiinket sziileté-
stink pillanatatol, kétédnek
az évszakok valtozasaihoz,
az emberi életut eseményei-
hez. Az iinnepek kozott saja-
tos helyet foglalnak el a kor-
nyezethez, a természetveé-
delemhez kapcsolodok. Sa-
jatosak tartalmukbol kovet-
kezben és eltérnek mas Un-
nepekt6l, hisz tinneplésiik

ket karosito tényezokre, cse-
lekvésre késztetnek. A Fold
napjat 1970-ben tartottak
meg els6 alkalommal. 1990-
ben nagy hatasu vilagméreti
megmozdulas lett. Hazank
1990-ben kapcsolodott be a
mozgalomba. Azota évrol év-
re egyre tobb 6voda és iskola
szervez programokat ezen a
napon, aprilis 22-én.

Ovodank masodik alkalom-
mal rendezte meg a Fold
napjat. Célunk az volt, hogy
egy tartalmas, egész napos
program keretén beltil, tjfaj-

mas modszereket, mas esz-
kozoket igényel. Szolgaljak
az €lo és élettelen természet
egy-egy Osszetevojének meg-
ismerését, lehet6séget kinal-
nak a hozzajuk ftiz6do érzel-
mi viszony alakitasara, ra-
dobbentenek a koérnyezetiin-

ta hozzaallast alakitsunk, ki
a természetvédelemmel kap-
csolatosan, radébbentsiink a
Foldet karosité emberi teveé-
kenységekre, €s megmutas-
sunk egy keveset a helyes
természetet védo hétkoznapi
lehetéségekbdl. "FOLDFESZ-

TIVAL-t" szerveztiink mely-
nek programjai sokféle teve-
kenységeket kinaltak a résztve-
voknek egy kellemes és hasz-
nos nap kozos eltoltésére. A
programok mar délel6tt el-
kezdodtek.  Volt, amelyik
csoportban "TALAJ SUTIT"
készitettek. Ezzel probaltuk
modellezni a talaj rétegeit, a
kekszet Osszetorve, most mi
voltunk a "KOZETAPROZO
TENYEZOK. Mivel minden
réteg eheto dolgokbol ke-
szult, pl. baracklekvar, ko-
kuszreszelék, haztartasi
keksz, stb. utana koézdsen
elfogyasztottuk.
"TALPALATNYI TERMESZET" c.
kézmuves tevékenységiinket
gyldjtomunka el6ozte meg,
amiben gyermeknek és fel-
néttnek egyarant szerepe
volt. Séta kozben nyitott
szemmel jarva kilénbo6zo
dolgokat kellett gydjteni. PI.
"GytUjts valamit, amit a szél
repitett oda. Gytjts valamit,
ami olyan szind, mint az ég.
Vagy, gytjts valamit, ami rad
hasonlit stb. Mindezeknek,
bele kellett férnie egy gyufas-
dobozba, hisz talpuk nyomat
papirra korberajzolva és
kivagva, erre ragaszthattak
kincseiket. A délel6tt befe-
jezéseként, kozds kertészke-
dést kinaltunk sziloknek és
gyermekeknek egyarant.
Délutan a csaladok belé-
poként egy viragpalantat
hoztak, amit ladaba tltettek.
Interaktiv jatékokban pro-
balhattak ki tigyességiiket,

pl."CSIGAVERSENYEN, a
LEGYROPTEBEN, és a FE-
SZEKRAKO versenyjatéko-
kon. A "TAPIZO"-ban kiilén-
bo6z6 talajboritasokat tapo-
gathattak meg talppal és
tenyérrel, és persze bekotott
szemmel. Kiemelt figyelmet
kapott a szelektiv hulladék-
gytjtés lehetdségének megis-
mertetése. "KEZENFOGVA A
TERMESZETTEL" c. jateé-
kunkban minden érdekl6d6
megismerhette a szemét és a
hulladék kozotti kiilonb-
séget, a szelektiv hulladék-
gyUljtés szabalyait, és ki-
probalhatta a PET palack to-
moritot. A varakozok sem

Bdlcsisek az oviban

, Az idén nagy érémiinkre a gyermekvédelmi
felelssk meghivasara évodéankba latogat-
tak a bolcsdések gondozénik kiséretével.
Vendégil lattuk ket, babcsoportunk egy
mesével kedveskedett nekik, végiil az iskolé-
ba men nagycsoportosok megajéndé-
koztak leend 6vodasainkat, akiket sziviink
minden melegével varunk szeptembert| az
évodainkba.

Csurcsidné Torok llona

gyermekvédelmi koordinator
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unatkoztak, mert addig egy
"OKO toto"-t tolthettek ki. Ez
elgondolkodtatoé kérdéseket
tartalmazott, olyanokat, a-
mik talan ravilagitottak arra,
milyen pazarlo életet €liink,
és mennyire nem vigyazunk
természeti értékeinkre. A ja-
tékok soran fabatkakat le-
hetett gyUjteni és ezeket
mindenki bevalthatta a "MA-
DARVENDEGLO-ben" egy
szelet zsiros kenyérre és egy
pohar teara. Megpihenve itt
beszélték meg a csaladok
élményeiket a jatékokkal
kapcsolatosan, és o6rémmel
hallottuk mindenkit6l, hogy
milyen jol érezték magukat.

A

==y ]

Gyermekeink szemléletfor-
malasa szempontjabél fon-
tosnak tartjuk, hogy a sziu-
16ket is megnyerjuk. Szemlé-
letvaltasra csak ko6zos 6ssze-
fogassal kertilhet sor. Cé-
lunk hogy ne csak szemlélo-
ként, hanem aktiv résztvevo-
ként vegyenek részt a termeé-
szetvédelemben. Bizunk ab-
ban, hogy az Utinnepre valo
készulodés, a novények ko-
z0s Uultetése, a kozds progra-
mok maradandé értéket kép-
viselnek és az évek soran a
természet Utinnepei koézul a
Fo6ld napjanak megtnnep-
lése hagyomannya, valik 6-
vodankban.

"Tavaszvard" tancukért.

sainkat.

Ovodasok népténctalélkozoja

Immar hagyoménnyé valt, hogy a Négyszinvirag Ovoda i-
gyes kis néptancosai részt vesznek a Pest Megyei Ovodasok
Néptanctalalkozéjan. Az idén Kiskunlachéza véllalta fel a
rendezvény megszervezését, ahol a Szézszorszép néptanc-
csoport - betanité 6vén Mihalik Zsoltné - és a Pipacs néptanc-
csoport - betanité événk: Urbanné Bucsi Ibolya, Drabb
Viktéria - léptek fel, biiszkén mondhatom, hogy igen nagy si-
kerrel. Hatalmas vastapsot kaptak a bemutatott "moldvai" és

Reméljisk, hogy még sokéig csodalhatjuk tehetséges kis évoda-

Csurcsiéné Torsk llona
tagévodavezet

Csemetenevelde

Bort JupIT
fejlesztopedagogus

(folytatas)

Sok szuil6 keres fel ben-
nunket gyermeke harmadik
életéve el6tt is, hogy kozos-
ségbe szeretné hozni gyer-
mekeét, mert mar nem érzi jol
magat egyedul otthon, tébb
ismeretre lenne sziiksége. Mi
ezt a bizalom els6 jelének
vesszik, mert gy gondoljak
a szul6k, hogy sok olyasmit
sajatithat el gyermekuik, amit
csak az 6vodai élet tud, keé-
pes biztositani.

Valljuk, hogy a helyes élet-
ritmus kialakitasa az o6vo-
daban kezdoédik. A rendsze-
resen, ugyanabban az id6-
ben végzett tevékenységek
visszahatnak az életfolyama-
tokra, és ez feltétele az
egészséges testi és szellemi
fejlodésnek. Ezért sziiksége
van az 6vodanak napirendre,
amely megfelelo keretet ad
mindennapi élettiknek, mii-
kodéstinknek. Sajatos é-
letrendiink teszi lehetove,
hogy a gyermek személyi-
ségfejlodése uigy menjen veg-
be, hogy az mindenki meg-
elégedésére szolgaljon. Ovo-
dai élettinket a jaték ha-
tarozza meg, amelybdl Gj
tevékenységformak alakul-
nak ki - igy a munka és a
szlikebb értelemben vett
tanulas is. E sokrétd tevé-
kenység soran az ovodas
gyermek  tapasztalatokat
gyUjt, s széles kord spontan
és szervezett ismeretekre
tesz szert. Megismeri On-
magat, az 6t korulvevo szii-
kebb, tagabb koérnyezetét.
Egyre biztosabban mozog
életterében, és egyre gazda-
gabb kapcsolatrendszert alakit
ki a korulette €16 feln6ttek-
kel és gyermekekkel. Az 6vo-
dai kérnyezetben lehet6séget
kap a massag megtapasz-
talasara, elfogadasara. El-
ményeit, gondjait egyre kén-
nyebben, gyorsabban meg-
fogalmazza, igy valik alka-
Imassa a tobbiekkel valo
egyuttmuikodésre. Az egyutt-
muikodés ugyanis a szocia-
lizacio alapja! Az 6vono min-

dent megtesz azért, hogy
minden siros kisgyermek meg-
talalja helyét a csoportban,
és jol érezze magat a kezdeti
nehézségek ellenére. Biztositja
a jaték, étkezés, séta, pihenés
stb. lehetéségét. Ugyanis
éppen tarsaival valé kap-
csolataban tanulja meg a
gyermek - s nem hatalmi
szora! - a masik akaratat is
elfogadni. Ebben a folya-
matban fejlodik legjobban a
felelosségérzése,  koteles-
ségtudata, toleranciaja, ki-
tartasa, s hozzaszoknak ah-
hoz is, hogy turelmesek
legyenek. Az igényes ttre-
lem, a kovetelés, a bizalom,
az elismerés nem csak egyes
gyermekeket formal, hanem
az egész csoportot. Ezt
nevezhetjuk kozdsségnek, a-
mely mindig valtozik, alakul,
szétbomlik, majd mashogyan
kapcsolodik Ossze, meégis
egymasra figyelésével, kozos
tevékenységeivel, Oréomeivel
és konfliktusaival magan
viseli a kozosségi jegyeket.
(Hiszen a felnéttek Kko-
zOsségei is hasonléan valto-
zoak!)

Kedves szulok! Az eddig le-
irtak kicsiny szeletkéje az
ovodai életnek, az ott folyo
nevelémunkanak. Probaltam
ravilagitani, hogy mi minden
rejlik a kozosségi életben,
amikor eldéntik, hogy gyer-
mekiik egy intézményesitett
rendszerben €lie napjai nagy
részét. Ovodainkban hivata-
sukat szeret6 6vonék dolgoz-
nak, akik a megfelel6 felté-
teleket igyekeznek megterem-
teni, olykor a szulék segit-
ségét is igénybe véve. Azon-
ban soha sem sajat célja-
ikra, hanem azoknak a gye-
rekeknek az érdekében, akik
nap, mint nap rajuk vannak biz-
va. Teszik ezt lelkiismere-
tesen, szeretettel, lehet, hogy
nem mindig hibatlanul, de
feltétlentl felelosségtudattal,
odaadassal és Onok felé bi-
zalommal. Reméljuk, ez a
bizalom koélcsénossé valik az
ovodai élet folyaman!
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Szigethalmi Hiradé

2. kedd 17:00 Nyugdijas Barati Kor

3. szerda 15:30 Asszony Korus  18:00 Regeneracios Alapitvany

4. csutortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

5. péntek 9:00-12:00 Termékbemutato 18.00 Cserkeészek

6. szombat 15:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag,
Bares Janos est.

10. szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneraciés Alapitvany

11. csuitdrtok 9:00 Vidam Nyugdijasok

14. vasarnap 9:00-12:00 Babaruha bérze

17. szerda 15:30 Asszony Kérus 18:00 Regeneraciés Alapitvany

18. cstuitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

20. szombat Varosnapok, Nyari tarlat,

21. vasarnap Varosnapok, Nyari tarlat

22 hétfs 7:00 Takaritas

24. szerda 15:30 Asszony Korus 18:00 Regeneraciés Alapitvany

27. szombat 9:00 Kistérségi Esélyegyenloségi Nap

1. szerda 15:30 Asszony Korus 18:00 Regeneracios Alapitvany

2. cstitdrtok 15:00 Mozgaskorlatozottak

3. péntek 18.00 Cserkészek

. szerda 17:00 Felnétt korus
. csuitérték 14:00-18:00 Véradas
18:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
. péntek 19:00 Jobbik Szigethalmi Szervezete
. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
8. hétfé 15:00 Csillag sziiletik Enek Iskola 18:00 AA
9. kedd 18:00 AMME  18:00 Kulturalis Barati Kor
10. szerda 17:00 Felné6tt kérus
11. csuitérték 18:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
12. péntek 18:00 Cserkészek
14. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
15. hétfé 15:00 Csillag Sziiletik Enek Iskola
16:30 Eletmod és Egészségvedo Egyestilet  18:00 AA
17. szerda 17:00 Felné6tt korus
18. cstuitértdk 18:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
19. péntek 18:00 Cserkészek
20. szombat Varosnapok, Nyari tarlat, Stindérgés TE
21. vasarnap Varosnapok, Nyari tarlat
22. hétfé 7:00 Takaritas 18:00 AA
24. szerda 17:00 Felnétt kérus
25. cstitortok 18:00 rodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag
26. péntek 18:00 Cserkészek
28. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget
Csaladi klub - Tehetséggondozas
1. szerda 17:00 Felné6tt korus
2. cstutortdok 18:00 rodalmi és Képzomiivesz Asztaltarsasag
3. péntek 19:00 Jobbik Szigethalmi Szervezete

N

N 01

2. kedd 19:00 Tarsastanc Klub

3. szerda 10:12:00 Baba-Mama Klub
19:30 Sziget Néptanc

4. cstitortok 17:00-19:00 Zartkort 19:00 Tha Chi

5. péntek 19:00 Tarsastanc Khub

6. szombat 15:00 Irodalmi és Képzomiivész Asztaltarsasag,

Barcs Janos est.

7. vasamap 10:00 Regeneracios alapitvany

8. hétfo 1500 Nyugdijastoma  1800Thai Chi  19:30 Hastine

9. kedd 19:00 Tarsastanc Klub

10. szerda 19:30 Sziget Néptanc

11. csttortok 18:30 Tha Chi

12. péntek 19:00 Tarsastanc Klub

14. vasarnap 15:00 Karate

15. héts 1500 Nyugdijastoma 1800ThaiChi  19:30 Hastine

16. kedd 19:00 Tarsastanc Klub

17. szerda 18:00 Szegfii Klub  19:30 Sziget Néptanc

18. csttortok 18:30 Tha Chi

19. péntek 19:00 Tarsastanc Klub

20. szombat Varosnapok ,Nyari tarlat

21. vasamap Varosnapok, Nyari tarlat

22. hétf6 7:00 Takaritas 18:30 Tha Chi

23. kedd 19:00 Tarsastanc Klub

24. szerda 19:30 Sziget Néptanc

25. csttortok 18:30 Tha Chi

26. péntek 19:00 Tarsastanc Klub

27. szombat 9:00 Kistérségi Esélyegyenloségi Nap

28. vasamap 15:00 Karate

29 .hétf6 18:00 Thai Chi 19:30 Hastanc

30. kedd 19:00 Tarsastanc Klub

1. szerda 19:30 Sziget Néptanc

2. cstitortok 18:30 Tha Chi

3. péntek 19:00 Tarsastanc Klub

16:00-17:00 Zartkorii

19:30 Hastanc

2. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30 Falugazdasz
fogad6 6ra 17:00-20:00 Boltvezetsi tanfolyam
4. csutortok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
17:00-20:00 Boltvezet6i tanfolyan

9. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30 Falugazdasz
fogad6 6ra 17:00-20:00 Boltvezetsi tanfolyam
11. cstitértok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam

17:00-20:00 Boltvezetsi tanfolyam
16. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30 Falugazdasz
fogad6 6ra 17:00-20:00 Boltvezetdi tanfolyam ~ 19:30 Film Klub
18. cstitértok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam

17:00-20:00 Boltvezetsi tanfolyam
23. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30
Falugazdasz 17:00-20:00 Boltvezet6i tanfolyam
25. cstuitortok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam 17:00-20:00

Boltvezetsi tanfolyam
30. kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30 Falugazdasz
17:00-20:00 Boltvezetsi tanfolyam
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SZARVASOK TANCA ES KUTYAUGATAS

Az Irodalmi és Képzomitivész Asztaltarsasag szervezésében
rendezziik meg varosunk polgara Barcs Janos /Pet6fi,
SZOT és Vaci Mihaly dijas/ ir6-kolt6 SZARVASOK TANCA
verseskotetének és KUTYUGATAS c. regényének konyvbe-
mutatéjat 2009. junius 06-an 15 6ra 30 perckor Szigetha-
lom Varosi Szabadidé Koézpontjanak Szinhaztermében
/Szigethalom, Sport u. 4./ Az tUnnepség févédnoke és el-
noke: Faki Laszlé polgarmester. A kényveket és a koltot
bemutatjak: Madar Janos kolts, a RIM kényvkiadé vezetdje, és
Gog Janos Juhasz Gyula dijas kolto a Raszter Koényvkiado
vezetoje. A konyvekbol versek, és részletek hangzanak el
Barcs Janos és az Asztaltarsasag tagjainak eloadasban.
Gitarozik és énekel Semes-Bogya Eszter, és a Szigethalmi
Felnottkorus A konyvbemutatot allofogadas és barati be-
szélgetés koveti a Szabadidé Kézpont ZOLD - termében.

Részletes felvilagositas és bejelentkezés: Balazs Sandor
Tel: 0036/30-8263759. E-mail: balazs.sandor45@gmail.com

KUTYASZEPSEGVERSENY
A SZIGETHALMI VAROSNAPOKON'
2009. .,UNIUS 21. vasarnap 1

Varesi Sealadidokszpont
| iselhalom, Sport u. 4.
varseny 14:00 Eredmeényhirdetés
www.szigethalnm.hu www.varosiszabadidokozpont.hu

Ratyaszépségverseny a Szigethalmi Varesnapoken, a Varosi
Szabadid&kdzpont és a SZIKE - Szigethalmi Katyatartok,
Hutyatenyésztfik és kérnyezetveddk Egyesiilete szervezéséhen.

st e ®

¥ KUTATO-MENTG
£/ SZTOLGALAT

KATEGORIAK:

I. Kis testli kdlysk lmtya.
Il Kis testd felndtt katya
II. Nagy testd kélyék kutya
IV. Nagy test( felnStt katya

>»

Elek-dgh
pe

i
allatime b by alap iy

Az elsé barom helyezett értékes dijakban részesil - cklevél, érem, targynyeremeny.
A nyerteseket gyerekekbdl dllS 7sdir vilasztja Ki. &
RESZVETEL: IR

EB-DORADO KUTYAISKOLA 0
TARNOK

500 Ft, amelvet a S5ZIKE - Szigethalmi Kutyataﬂok. Kutyatenyészi&k

e5 hirmyezetvedck Egvesiilete tamogatasam forditunk.

»

JELENTKEZNI:
06- 24,/889-229 iplo@varosiszabadidekozpent.ba, vagy a belyszinen 10:00 sratél
INFO: s

Minden, ami kutya!"

www. varcsiszabadidokezpont.ha

Lecséfz verseny

A Szigethalmi Vallalkozok Szervezete 2009-
ben is megrendezi hagyomanyos LECSOFOZO
versenyét, melynek Idépontja: 2009. julius 4. (szombat)
16 ora (Gyulekez6 15 oratol). Helyszine: Varosi Szabad-
id6 Kozpont (Szigethalom, Sport u.4.)

Nevezési dija: 500.- Ft/f6 ( A helyszinen kell fizetni)

A nevezési djj tartalmazza a lecs6hoz a paprikat, a para-
dicsomot, és hagymat, valamint egy sor- vagy udito je-
gyet. Minden csapat csak egy lecsoval nevezhet! A flisze-
rekrol és a jokedvrol a résztvevok gondoskodnak.

varjuk:
Sziklavari Sandor: 06-20/667-9773,
Dr Schuller Gaborné 06-70/459-1664

Szigethalmi Vallalkozék Szervezete

odafon®
Woos 36“23;”%:“ -

pundr STER

Kidlliték, Ratyaeledel beltek, katyakezmetikasek, gazdi keresék jelentkezését e
REGE

varjuk! Y

ot

KdédszdOnetetnyilvanitas

Koszonjuk szépen Regényi Tibornénak a finom stitit, amit a Svéd delegacionak felkinalt. Gyermekbarat Barati Kérnek
a vizforral6t, amit a z6ldterem konyhajaba helyezttink el. K6szénjiik szépen a Botondol6 Majalison nytjtott segitséget:
Karszalagok osztasat: Dr.Schuller Gaborné, Nad Béla, Reményi Sandorné, Kovacs Gyula, Dr.Schuller Gabor, Tézslané
F. Klarissza, Tézsla Pal, Ferenczi Edit, Porkolab Zoltan, Kerepesi Nandor, Vékonyné Eva, Szabé Zsuzsanna, Tord
Vilma, Téré Zsuzsanna, Bako Janos, Toperczer Andrasné, Kovacs Attila, Kengyel Agnes. Kis tejes tamogatasat: Finom
joghurtokat kaptunk. A civil szervezeteknek a rendezvényen nyujtott programokat. Sport rendezvények lebonyolitasat:
TE tagjai, FTF tagjai. Kiallitas feltigyeletét: Novak Andornak. Palya biztositasaért: Kovacs Sandor, és Kovacs Sandor-
nénak. A Rend 6reinek: Ertékér Security kft tagjainak, Szigethalmi Polgarér Egyestilet tagjainak. A Botondol6é Majalis
lovas kocsis beharangozasat koszonjik Papp Péternek, a Szigethalmi Polgarér Egyestiletnek és a Szigethalmi Vallal-
kozok Szervezetének. Koszonettel:

Lang Ménika Varosi Szabadidbkdzpont
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BRAVO TRAVEL...mindig jo valasztas!

Tunézia, Torokorszag, Egyiptom, Gorogorszag, Bulgaria

Utazni szeretne?

Ezent0l nem érde-
mes emiatt felutaz-
nia Budapestre, fog-
lalja le ofjat otthon-
rél kényelmesen az

interneten!  Online
foglalassal  sokkal
kénnyebben és

gyorsabban intéz-
heti a megérdemelt
nyaralést.

A Bravo Travel Uta-
zasi Iroda repils
és buszos Udilése-
ket és korutakat ér-

tekesit. A www. Ak-
ciosNyaralasok.hu
ajanlatésszesit ol-
daléan egyszeren
6sszehasonlithatja
szamos iroda uta-
zési ajénlatait, bele-
értve a last minute
és akcios utazdso-
kat, véaroslatogaté-
sokat, kérutazaso-
kat, siutakat. Nem
szervezett utazdast
keres2 Foglalja le

repiljegyét vagy

munkahelyérl, él-
vezze az internet
kényelmét. A Bravo
Travel Online Kata-
logusaban a kivé-
lasztott utat kénnyen
és azonnal az inter-
nefen le is tudjak
foglalni akar hét-
végén ofthonrél is.
Természetesen sze-
mélyesen az irodé-
ban is leksthet a
kivalasztott Gt, min-
den esetben ugya-

mintha a szervez
irodéban fizette vol-
na be az utas. F
cél az utasok pontos
és baratsagos  ki-
szolgélasa, hiszen
napjaink rohané vi-
lagaban egyre na-
gyobb szerepe van
az igényes, szemé-
lyes kapcsolattartas-
nak.

Elérhetség:

1132 Budapest,
Visegradi u. 26. Tel:

Mobil: 06 30/ 970-

8573, E-mail:
info@bravotravel.hu
Web:

www.bravotravel.hu

Tunézia [Onius 19,
23,26,30. 7 & Ho-
tel3* reggeli, vacso-
ra 84.060 Ft/f

Térdkorszag jOnius
18. 7 & Hotel3*
reggeli, ebéd, va-
csora 88.960 Ft/f
Az é&rak mindent

szallasat otthonrél,

nazon

az dron,

061/ 236- 0512,

tartalmaznak! (X)

i, nam esak ikreknek.
A szépséquerseny mellett
rengeteg ing-r_enes programmal
vafidena
X. Orszagas Ikertalalkozo!

o

3-15 éves korig,
4 korcsoportban.

Szigethalmi lanyok a dobogon

Majus 9-én Budakalaszon
rendezték meg a XIV. Dina-
mik Gyermek Aerobic Fesz-
tivalt, melyen szamos csa-
pattal és egyéni verseny-
zovel buiszkélkedhetett Szi-
gethalom. A Grof Széchenyi
Altalanos Iskola diakjai
koztul Szanté Petra egyé-
niben bronz mindésitéssel,
orszagos 9. helyezést, a
Szellemirté csajok (Gyorfi
Bernadett, Huszti Nikolett,
Nadas Anita, Nadas Edina,
Okrés Hanna) 22 csapatbél
arany minositéssel, orsza-
gos 6. helyezést ért el. A két
step csapat , a Vagany Csa-
Jjolk (Dabasi Zsuzsi, Nadhazi
Mercédesz, Nagy Dorina,
Nagyvaradi Nora, Papp
Adrienn, Szant6 Petra) eztist
mindsitésd, 1. helyezéssel, a
Szenyoritak (Rékasi Judit,
Kollar Melani, Balla
Brigitta, Nadhazi Szimonetta,
Kovacs Cintia) eziist minosi-
tésii 5. helyezéssel és egy
kuléondijjal btiszkélkedhet-
tek. Az idén alakult Sziget-
halmi Aerobik és Szabad-
idésport Klub (SZASZA) két
egyéni versenyzoje Csikar
Csilla arany minésitést or-

szagos 6. helyezésnek,
Fejszés Andrea pedig arany
minositési  orszagos 3.
helyezésnek és egy kulon
dijnak orulhetett. A SZASZA
csapatai koézul a Jackson
Queens (Gyorfi Dora, Csikar
Csilla, Toth Ibolya, Zajzon
Anita) eztist minsositésu, or-
szagos 6.

(Gyorfi Déra, Téth Ibolya,
Zajzon Anita, Deak Brigitta,
Csikar Zso6fia, Molnar
Agnes, Varady Eva, Zupka
Eszter) pedig arany minési-
tésl, megnyerte az orszagos
versenyt és egy kulondij ku-
pat is kaptak. Szép volt csa-
jok, gratulalunk!

helyezett, a
Szelid Moto-
rosolkc (Deak
Brigitta,
Csikar
Zso6fia,
Molnar
Agnes,
Varady
Eva, Zupka
Eszter,
Fejszés
Andrea)
arany mi-

nositésu, 2. Bromet.

Erd: Varszegl Kriszti 06-70/332-6612

A 40 perces mozgasfejlesztd foglalkozasokra olyan 1-3 év
kizdtti gyerekeket varunk, akik nem tudnak egy helyben

lilni és szivesen fedezik fel a kiszds, maszas, pirgés, for-
gds, gurulds, ringatdzas, futkdrozas, 16balas, haton zityd-

gés, vagyis a térben vald mozgas

helyezett &
lett és egy A mozgasok végrehajtasdhoz
kuléndijat specialis tornaszereket, iranyitott

is hazahoz- jatékos gyakorlatokat, valamint sok-sok
hattak. A dalt és monddkat alkalmazunk.
Vadnyugati Helyszin: Varosi Szabadiddkazpont
Banditalk Szigethalom Sport u.4.

step csapa- L e

t u n k L www.csiri-biri.hu

varszegisanyl@imdtel.hu

1)
szeptembertdl 1/
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Helyreigazitas

Csapo Lajos ur sérelmezte,
hogy verse, lapunk legutobbi
szamaban - technikai okok mi-
att - tartalmilag ugyan telje-
sen, de nem eredeti formaja-
ban jelent meg. Ezuton kérem
a szerzo és olvasoink elnézését
is. Alljék itt tjra a vers, immar
formailag is helyesen.
Tisztelettel,

Tari Eszter, f6szerkeszt6

Csapo Lajos:
Ha kiérdemled

E vilagban minden paranyi atomnak
Megvan a jol kijelolt, megszabott helye.
Neked is! - és mint mindnyajunknak,
Képességeinkhez mérten élntink kell vele.

Embernek sztilettél, - hat tedd a dolgodat!
Munkalkodj, tedd azt, mit tudsz - ne tébbet!

De azt 6nzetlen szivvel, jol és pontosan!
Ettol lesz élted, éltink; - simabb, szebb és kénnyebb!

Ki helyét hagyva - elébbre tor, vagy elmarad,

Az élet lukteto orvénye, azt félre sodorja,
Es mikozben elnyel mindent a nagy garat,
Oket hasztalan magként, az ocstthoz sorolja.

Fonn nem marad, - ki magat tolja masok fole,
Ha kiérdemled azt, - uigyis odatesznek!
Onjelélt profétakat a nép, - soha még
Nem tartott, és nem avatott szentnek!

Zenei Napkozis tabor

2009. augusztus 02 - t6] augusztus 06 -
ig a Varosi Szabadid6koézpont-nal Szi-
gethalom, Sport u. 4. (a sportpalya mel-
lett) Naponta 08h -t6l 16h -ig. Etkezés:
TiZORAI, EBED, UZSONNA. A tabor dija
8000 Ft. Hangszerrel és némi hangsze-
res tudassal rendelkezok szamara. Kor-
hatar nincs. -Egyéni és csoportos (zene-
kari) gyakorlatok; -Daltanulas; -Szin-
padi rutinok. Jelentkezni lehet telefonon
Marki Zoltan: 06(30)361-8478. Valamint
e-mailben: napsugarsziget@ invitel.hu.
Kérjik igényét miel6bb jelezni - E-mai-
ben és SMS-ben kuildiink visszaigazolast

Olvasoi Leveéel

Elolvasom minden honapban a Szigethalmi Hiradot, és azt is olvasom, hogy a kézi-
ratok elfogaddasa, nem jelenti feltétlen a megjelenést. Talén azért szantam ra magam
én is, hogy trjak, mert tigy érzem, hogy alkd megérdemelné, nem kap elég emlitést a
lapban, vagy nem kertil bele. (ezt csak én gondolom....) Szeretném megemiliteni, a Zold
Halé Egyestilet Viragkidllitasat, az AMME Rigyfakadas kiallitaséval egytitt. Azt
hiszem a kistérségben ez egyediildllo és nagyon szinvonalas, nem beszélve a sok
munlcardl, ami ezzel egytitt jar: Készénet ezért Regényi Tiborné Arankcanale, aki ezt
megszervezte, hogy ilyen szép élményben részestilhettiink. Arra is van energidgja,
hogy minden évben kétszer teleptiléstakaritast szervez. Most daprilis 4-én volt a
szemétszedés, nagyon joé kis csapat szedte a hulladélot, tarsadalmi munkéaban.
Koszonjiik, hogy munkdjuldeal hozzdjarultak Szigethalom hulladélanentesitéséhez.
Regényi Tiborné minden évben még fotopalyazatot is indit, "Szép hazalk, rendezett
portdld’ cimmel, ezzel is segitve varosunic szebbé tételét.
Keveset olvasunkc a Szigeti Néptanc Csoportuniadl, akilc mar 6 éve elindultak a
varosavatb napon, és azota is, szivtigytiknek tartjdle a tancot, és képuiselik Szigetha-
lom vdrosat az orszagban. (pl Taksony, Tokél, Dunaharaszti Kunszentmildés,
Raclkeve). Reméljiike rolulc is tobbet fogunic hallani. Hicnyolom tovabbé, hogy keveset
olvasunk a Felndtt Kérusunladl, alkik 2003-ban alakultalk, jelenleg 14 fovel mitkod-
nelk. A klasszikus kérusmiivektdl, a modern és népies dallamoldg mindent énelcel-
nelc. Felléptek Lengyelorszagban, vidéld varosokban, és itt a kistérségi teleptiléselken,
de elsédlegesen szigethalmi felléréselmelk tesznek eleget.
Solcat olvasok viszont, minden hénapban (majdnem két oldalon keresztiil) az Irodalmi
és Képzémiivészeti tarsasagrol, aldknelc tobb, mint a fele, nem szigethalmi lalos.
Félreértés ne essék, én is szeretem az irodalmat, verseket, jémagam is versiré
vagyols, de sokszor mutatkoznale be. Nem az én tisztem eldénteni, kinek a kézirata
kertll be, és kié nem, de tigy gondolom, az a fontosabb, akik tesznek is valamit
Szigethalomért. Szép dolog, ha meghivunic kdltbket, irodalmdarokat, meg is vendége-
lilkc 6keet, szivesen latjulkc, de tigy érzem, (lehet, hogy csalke egyediil vagyok ezzel), de
anyagilag nem szabadna tamogatni az énkormdanyzatnal, ilyen vélsagos idészalc-
ban olyanokat is, akilc nem Szigethalmialk, és kis létszamit szervezetele. Ugy érzem
felill kellene birdlni, minden alakuld és étezd kis létszamit szervezetet, aldlc nagyon
kevesen vannak, de betrnalc tébb létszamot, hogy kapjanale tamogatast. Akl alapi-
tanal szervezetet, tartsck el sSnmagulkat, mert ennek soha nem lesz vége. Ugy érzem,
van az énkormanyzatnak mire Ikélteni, ebben a valsagos idészakban. Ez az ész-
revételem.

Tuboly Jozsefné (Bella), Szigethalom

A szerkeszto valasza...

Kedves Olvasé! Az impresszumba it kildtéselc minden Ujsagban megtalalhatéal,
hiszen minden helyi lapnak meg kell felelni a kézbsség igényének, a tajékoztatds
objeltivitasanalc, nem szithat vitdlcat, erészalkcos indulatolcat, nem lehet partos, - nem
csak politikkai szempontbdl - és nem adhat helyet személyes vitdlnalc, nézeteltéréselc-
nek sem. Arra azonban még nem volt példa, hogy személyes szimpdtia megléte, vagy
esetleg hicnya miatt barmi nemjelent volna meg a lapban, s foleg olyanra nem, hogy
ok nélidil visszadobdisra kertilt volna egy leadott kézirat. A civil forumon is hangst-
lyoztam, barikitdl szivesen varom a beszamoldkat, tgjélcoztatokat. Természetes, hogy
ha valald stilyozottabban oda figyel a médidara, és tudatosan haszndlja ki a benne
rejlé lehetdséget, aranytalansagot teremt. Ha valamirél nem értestil a szerlesztéség,
nincs mod arra, hogy lekoziésre kertiljon. Igy fordulhat el6 az, hogy a kedves olvasé
ugy érzi, hogy bizonyos szervezeteladl tébbszor, masolkadl pedig ritlccbban jelenilc
meg egy-egy cilde. Mint a lap fbszerkesztdje, mar gondolkoztam e probléma megoldd-
san, de ehhez mindenképp sziikség van arra, hogy minden szervezetben legyen o-
yan ember; akd tartja a kapcsolatot a sajtéval. Biztosithatom, a lapban valé megje-
lenés végképp nem fligg 6ssze a tamogatas mértélével, hiszen, mind a Sziget
Néptanc, mind a Zold Halé Egyestilet, a maximalis 150 000 forintos tamogatast
kapta, az AMM.E. és a Kérus 80 000 forintot, az Irodalmi Asztaltarsaség pedig
mindoéssze 50 000 forintot.
A fent emlitett szervezeteladl pedig minden cilde megjelent, ami a szerkesztéségbe
ériezett. Mind a kidllitasrol, mind a fotopdlyazatrol megjelent tudésitas, sét a mostani
lapszamuniba is sz6 esilc az emlitett szervezetelk tevélenységérol.
Mint az Ujsagiré szévetség tagja, a ram is érvényes etikai kodexet igyelcszem betar-
tani, s azon igyekezni, hogy a Szigethalmi Hiradb minél jobban megfeleljen kézszol-
gdlati, tartalmi, erldlesi, és etikai kdtelezettségeinel. Tisztelettel

Tari Eszter; fGszerkeszto
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Csak Sﬂorrosan -

SZIGETHALMI TELJESITMENYTURAZOK EGYESULETE 2315 SZIGETHALOM, SZABADKAI U. 64.
TEL.: TORAK: 06/20-210-9337 ROVIDTAVFUTAS:06/30-225-6298 HosszUTAVFUTAS: 06/70-537-1490

Sundorogj Veltink

NAD BELa

A varosnapok kereté-
ben 2009. junius 20-
an, szombaton 11.
alkalommal rendez-
zik meg sundorge-
stinket. Ez a verseny
egyesuletiink - a Szi-
gethalmi TE - kaba-
lafigurajarol, a stni-
rol kapta a nevét. Mi
mar sokat sundo-
rogtiink hatarainkon
kivial és belal. Vele-
tek egyutt szeret-
nénk  stndoéroégni.
Gyertek el, ha van
erotok futni, ha nagy
a hangotok szurkol-
ni. A versenykodzpont
a Szent Istvan Alta-

lanos Iskola Szabad-
kai uti éptiletében
lesz. Itt csomagmeg-
Orzés és ruhatar is
rendelkezésetekre
all. Az ovisok 200
méteres rohanasa 10
ora 45 perckor kez-
dédik. 10 ora 50
perckor indul az al-
sosok 500 méteres
vagtaja. Aki a kihiva-
sokat szereti, az 11
orakor indulhat neki
a 2 vagy 4 koros asz-
faltszaggatasnak.(1
kor kb. 2,5 kilomé-
teres.)

Mindegyik tavon 500
forint/ f6 a nevezési
dij, melyért minden
célba érkez6 ajan-
déktargyat kap. Az 5

illetve 10 km-es ta-
von, a férfi és noi ab-
szolut els6 harom
helyezett pedig kupat
is.

A versenykozpont 9
ora 30 perctél 13 ora
30 percig lesz nyitva.
Eredményhirdetést
14 orakor a Varosna-
pok keretén beltl, a
nagyszinpadon (Sport
u. 4.) tartunk.

Addig is a nagy SUN
legyen Veletek! Adjon
erot, hogy felkésztil-
hessetek, hogy egyutt
stindéroghesstink!

11. SZIGETHALMI SUNDORGES

Versenykézpont: Szent Istvan Alt. Iskola Szigethalom, Szabadkai it
64. 9.30-tol 13.30-ig.

Raijt: Szigethalom Disz tér (Szabadkai u. és Thokély u. sarok) Az ovi-
soknak a Sport ut, Thokoly ut sarok.
Cél: Szigethalom Szabadidokézpont (Sport u. 4.)

Tav Rajtidé Szintidé
200 m ovis futas 10:45 5 perc
0,5 km 10:50 5 perc
5 km 11:10 35 perc
10 ki 11:30 70 perc

Nevezési dij
500 Ft
500 Ft
500 Ft
500 Ft

06/30/486-8962

Kedvezmény: a Szigethalmi TE tagjainak fél aron
Nevezés: a versenykoézpontban a verseny napjan 09:30- 10:45-ig
Informacié: www.szigethalmite.hu Ihaszné Mezei Zsuzsanna

Dijazas: Minden teljesito ajandéktargyat,(érem vagy kabalafigura)
frissitot és csokoladét kap!
Az 5 km-es és 10 km-es tavon nemenként az abszolut els6 harom
kupat kap. Eredményhirdetés: 14.00-kor a Varosnapok keretén
beltil a nagyszinpadon (Sport u. 4.)
Megkozelités: A Rackevei HEV vonalon, Szigethalom megall6tol a
Szabadkai tuton haladva kb. 800 m. Szigethalom autobusz
allomastol a piros négyzet turistajelzést kévetve kb. 1200 m.
Parkolas: a Szent Istvan Iskola udvaraban (Szabadkai u. 64.)

A rendezvény utan lehetoség van a Szigethalmi Varosnapok
keretében rendezett programok ingyenes megtekintésére.

Ultrafuto eredmeények
100km-en és 24 d6raban

SZIGETHALMI ULTRAFUTOK
EGYESULETE

A Szigethalmi Ultrafutok
Egyestiletének verseny-
z6i szamara aprilis 4-én,

Kisbéren kezdodott az
idei versenyszezon. Hat
futénk indult a 100km
orszagos bajnoksagon,
kozuluk Cserpak Jozsef
9:09), Ban Péter (10:28),
Weinber Ferenc (10:43)
és Fridrich Imre (11:49)

birkozott meg sik-
eresen a Kisbér és
Bakonysarkany
kozotti  dimbes-
dombos utszakas-
zon a varatlanul
jott melegben a teljes
tavval. Két versenyzénk
sériilés miatt kiallni
kényszerult, ketten pe-
dig az 50km kiséro-
szamot valasztottak, fel-
késztilésként a tovabbi
versenyekre. Harom
héttel késobb Sarvaron
rendezték meg a 24 oras
futas orszagos bajnok-
sagat, mellyel egyide-
juleg 12 oras valtofu-
tasra is sor kertilt. Ver-
senyz6ink nagyon szép
eredményeket értek el:
Weinber Ferenc ¢élete
els6 24 oras futasan 194
kilométert tett meg, ez-
zel korosztalyaban 3.
lett. Kardos Jozsef meg-
javitotta sajat egyéni
csucsat kozel 192 kilo-
métert teljesitve, ami

Mi

KISSZEKELYI ZSOLT

Minden edz6é jol tudja,
hogy ha egy gyermeket
oktatni kivan, csak ugy
van esélye, ha a tan-
anyagot olyan kéntdsben
talalja, amit sportoldja
orommel fogad. Sok-sok
jaték, sok-sok fejleszto
gyakorlat. Precizen egy-
masra épitett edzések.
Tudatos tervezés és pon-
tosan behatarolt célok. A
Seizan Karate-Do Sport-
egyestilet tanaraiban a-
zonban felmerult a kér-
dés, vajon a gyerekek is
tisztaban vannak ezek-
kel? Nekik mik a sajat cél-

ert jar
jaik? Majd arra jutottak,
hogy a legegyszertibb, ha
megkérdezik egyenesen
tolik. Ime, néhany részlet
azokbol a dolgozatokbdl,
amikben a nebulok arra
adtak valaszt: "Miért ja-
rok Kkaratézni?"' (az idé-
zetek pontosak, alkotoik
nagy része kisiskolas)
-"...Azért karatézok, hogy
megvédjem magamat és
nagyon jo a karate, de né-
ha kemény a karate, és
nagyon jo..." (M.E. 7éves);
-"...Mar nem félek a tor-
napadon egyensulyozni
és a tartasom is sokat ja-
vult..." (KJ. 10 éves) -
"...Mert szeret6 emberek
vesznek koral, akik tani-
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korosztalyaban a dobo-
g6 3. fokat jelentette.
Szenior futonk, Kovdcs
Mihaly 161,5 km-t tel-
jesitett, ezzel koroszta-
lyaban a 2. helyet sze-
rezte meg. A Ban Péter -

Gaal Ferenc - Fridrich
Imre Osszetételd valtonk

12 ora alatt 166 kilo-
meéternyit vagtazott, ez-
zel abszolut 2. helyezett
lett a csapat. Leg-
gyorsabb ultrafuténk,
Cserpak Jbézsef igazol-
tan hianyzott Sarvarrol,
0 majus 2-an az olasz-
orszagi Bergamoban a
vilagbajnoksagon erdsi-
tette a magyar 24 oras
valogatottat, 214km tel-
jesitménnyel  jarulva
hozza a csapat eredmé-
nyéhez. Juniusban ver-
senyzoink a lengyel test-
vérvaros futoéival egytitt
nagy faba vagjak fejszeé-
juket: két nap alatt kor-
befutjak a "magyar ten-
gert" a rangos Ultra-
Balaton versenyen.

ok En k

tanak is nevelnek is..."
(E.N. 12 éves) -"...Szere-
tem amikor bukfence-
ziink, birk6zunk...." "Elég
mérges vagyok, mert ezt
meg kell irnom, de hat ez
van. Egyszertien szere-
tem. ..." (F.M. 8 éves); -
"...Van sok elonye, pl.: ha
mar 70 éves feletti leszek,
akkor is jol tudok jarni ,
még manko nélkdl is. ..."
(A.A. 9 éves); -"...Es azért
is mert ott tanulok er6-
s6dni hogy ne kelljen is-
kolaban erdlkodni, hogy
tanar néni segits! Nem
birom el ezt a széket! ..."
(M.N. 8 éves); -"..
Masodszor: hogy meg
tudjam védeni magam és

"

TANCVERSENY A SZIGETHALMI
DANCELAND TANCSTUDIONAL

ILLES ANDREA

Sokan még nem is tudnak arrol, hogy kézvetlen kérnyezettikben, Szigethal-
mon van a DanceLand Tancstidio és Sportegyestilet kozpontja. Az egye-
stilet vezet6i jomagam, llés Andrea és Csaszar Péter vagyunk. Fé profilunk
a latin-amerikai és standard tarsastancok. Nagyon ortiliink, hogy Sziget-

halmon 6sszetalalkozott 6szinte
torekvéseinkkel a kozonség igeé-
nye a kultara, a sport és a ki-
kapcsolodas irant. Véleményem
szerint koszonhet6 ez a Varosi
Szabadid6kdzpont szines prog-
ramsorozatanak, annak a ren-
geteg befektetett munkanak, a-
melyet nap, mint nap Lang
Monika és kollégai végeznek a
kulturalis fejlodés terén. Sziget-
halom lakossaga igényli a kul-
tarat és a kulturalis programo-

kat. Ezért is tartottam fontosnak hogy egy kis izelit6t kapjanak a kedves
olvasok egyestiletiink tevékenységérol és programjainkrol. Egyesuletiink
novendékei lehetdséget kapnak allando fellépésekre Szigethalmon és a kor-
nyez06 teleptiléseken is. A fellepeseken kivil a tehetsegesebbek és elszantabb

parosok tancversenye-
ken vesznek részt, na-
gyon szép eredmények-
kel. Sokak szamara ez
onfeledt szorakozas és

hobby, masok szamara |
testmozgas, ami hasz- [
nos a gyermeknek és a

kedves Szilonek sem
kell aggodnia, hiszen
gyerneke jo kozosség-
ben, biztonsagban tolti
idejét délutanonként.

aratézni?

vissza fogni a dithém. ..."
(H.B 9 éves); -"..., és még
van karatés farsang is, és
sok érmet is nyerhetek a
versenyeken, és oklevelet
is, és sokat beszélgethe-
tek a barataimmal is, ..."
(K.M. 9 éves) -"... s mindig
mindent ugy csinalunk,
mint egy "nagy csalad..."
(H.B. 10 éves); -"...Amiatt
is szeretek karatézni,
mert a rengeteg edzés ki-
tolti az tires hétkdznapja-
imat. ..." (K.G. 10 éves); -
"...(Anya szerint okoso-
dok t6le ... szerintem is o-
kosodok téle, az almokeért
amit almodok réla a ja-
tékeért a mozdulatokeért, a
szeretetért amit kapok..

.J(H.B. 9 éves); ... To-
mor egészség és boldog-
saghormon. Olyan, mint
egy hatalmas tabla Milka
CsOKi. ..." (S.K. 12 éves).

Es egy apro kitérs: A Se-
izan Karate-Do Sporte-
gyestilet minden egyes
tagja halasan koszoéni
Magyar Attilanak és csa-
patianak a Majus 1.-ei Os-
tusat és a Vérfocit. To-
vabba koszoni az dsszes
résztvevo csapatnak,
hogy egy ilyen jo hangu-
lataa versenyen ktizdhet-
tek ellentik. Reméljuk,
jovore ugyanitt ugyanekkor
talalkozunk!
(www.seizan.hu)

Minden évben két nagyobb programmal
kedveskediink a Sziiloknek és az érdeklo-
doknek. Az egyik a Kardacsonyi Tancgdalani, a
masik a juniusi Haziversenyiink. I1dén a IL
DanceLand Kupa kertil megrendezésre.
Ezen a kiemelked6 alkalmon a kezd6 tanco-
soktol a versenyzokig mindenki lehetoséget
kap a versenyen val6 megmeérettetésre. Na-
gyon izgalmas és felejthetetlen élmény ez a
gyermekek szamara, de batran allithatom,
hogy a kozonség szamara is az lesz. Varunk
minden kedves érdeklédst junius 7-én a
Dunaharaszti Rendezvényhédzba (Dunaha-
raszti, Szondi u.77.) délutan 16 érakor kez-
d6d6é Tancversenytnkre. A sok mesélnivalo
azonban nem helyettesitheti mindazt, amit
az ember sajat szemével lat és tapasztal,
ezért biztatnék minden kedves érdeklodot,
hogy latogasson el személyesen is szigethal-
mi Tancstudionkba, a Fekete u-ba. Ha érde-
kelnek a tanctanulasi lehetoségek, bongész-
heted weblapunkat a www.dancelandtse.hu
cimen, vagy gyere el személyesen! Varunk
mindenkit tapsolni és szurkolni junius 7-én
a versenyen, illetve Tanciskolank kurzusain!
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Ezészséz-Ha/om
Nyomj és fuss

Pump & Run hazai kivitelben

A munka iinnepe gyermekkorom
egyik legkevésbé sem kivant
tinnepe volt, kételezo felvonulas-
sal, hatalmas témegben, apukam

nyakdban. En minden ilyen
bazaros rendezvényen, mindig
mindent akartam, és nyoma-
tékossag okan, még a foldhoz
csapkodos hisztizéstol sem riad-
tam el. Anyukam ezt elég rosszul
tiirte, igy altalaban a majus else-
je sirassal végzodott.

Haris Eva
Free Time Fitness

Szigethalmon a
2009-es évben volt az
elso aktiv majus else-
jém, mely megvaltoz-
tatta a hozzaallaso-
mat az tinnephez. A
Botondol6  Majalis
fantasztikus otlet, és
végre van sport is a
vursli mellett. En
nem vagyok a soOrsa-
tor ellenzék vezére,
de o6rulok, hogy a maj
funkciok hatarainak
probalgatasa elott, az
ero és alloképesseg is
felmérettetik.

Rovid szervezés utan
a Botondoldo Majalis
egyik versenyszama
lett a Pump & Run
elnevezésii megme-
rettetés is, melyet
mar 2005 ota évente
tobb alkalommal
megszervezink bara-
taimmal. A nagy eér-
deklodésre valo te-
kintettel bemutatom,
mit is takar ez a
verseny.

Az otletet az imma-
ron 21 éves multra
visszatekint6 ~ Arnold
Classic Fitness Fes-
tival-r6l szarmazik
(igen Arnold Schwarz-
enegger nevét viseli a

rendezvény, ami nem
véletlen, hiszen az
allamok egyik legran-
gosabb sportfeszti-
valja), ahol 5K Pump
& Run néven ren-
dezik meg az igen
csak emberprobalo
versenyt. Ahogy a
verseny nevébol is
kitlinik, fekvenyomni
és futni kell, egymas
utan minimalis pi-
hendvel. Az eredeti

névben az 6tos szam,
bizony a kilométert

jeloli és a kinyo-
mando6 sulyok is elég
elrettentdk, hiszen
39 év alatt a férfiak
sajat  testsulyukat
kell, hogy megmoz-
gassak a holgyek, pe-
dig a 70 szazalékat,
70 év felett is indul-
hatnak a versenyen
akkor mar "csak" a
papak a testsulyuk

60 szazalékat kell,
hogy kinyomjak a
mamaknak, pedig a
40 szazalékat. A vég-
s6 eredmény ugy ala-
kul, hogy minden
nyomas minusz 0,25
perc levonast jelent a
futoidébol. A végén
tehat az nyer, akinek
a legkisebb az ideje.
2009-ben a colum-

bus-i versenyen 750
indul6é volt a legjobb
ferfi 30 éves és
Osszideje 1:34 volt, a
legjobb no 44! éves és
3:17 volt a végso i-
deje. Egy Kkicsit, ha
utana szamolunk e-
zek az eredmények
emberfelettiek.

Hat, ez volt ami arra
inspiralt, hogy pici

hazankba is csinal-
junk egy hasonlot.

Szerettik volna a to-
megsport jellegét
megorizni ezért a

szabalyokat ember-
kozelibbé : valtoztat-
tuk (de titkon re-
mélem egyszer majd
lesz profi Pump &
Run is, az eredeti
szabalyok szerint). A
holgyek a mi ver-
senyeinken testsu-
lyuk 40 szazalékaval
nyomnak fekve aztan
1 500 meétert futnak
a finknak a sulyuk
80 szazalékat kell, a
lehet6 legtobbszor ki-
nyomni és 2 500 mé-
tert futni.

A Pump & Run ver-
senyekben, azaz iga-
zan jo, hogy két olyan
sportot fog Ossze
mely az életben elég
tavol all egymastol. A
futék altalaban nem
nyomnak fekve, és a
fekvenyomok nem a
futésebességtikrol hi-
resek. Itt egy ver-
senyben szerepel az
er6 és az alloképes-
ség is, megadva az
esélyt minden sport-
ag keépviselgjének,

hogy megmutassa ki
a legény (vagy leany)

a gaton.
Szigethalmon, most
eloszor  rendeztuk

meg ezt a versenyt -
és a Pump & Run
hazai torténetében,
most elész6r nem
futopadon zajlott a
futas - de biztos va-
gyok benne nem u-
toljara. Most el6szor
én is elindulhattam,
és nem nagyon lepett
meg, hogy fekvenyo-
masban vagyok jobb
és nem a futasban.
Oszintén lehet, hogy
kozépiskolaban fu-
tottam utoljara fo-
cipalya kort, és elég-
gé meg is viselt a
dolog, de a csapat
elso hely és az egyéni
masodik mindenért

karpotolt.
2010. majus elsején
Szigethalom ujra

Pump & Run hely-
szine lesz, és remé-
lem egy ujabb szines
foltja lesz az amugy
is minden igényt Kki-
elégito Botondolo
Majalisnak.



2009. jdnius

Irdany a Mozi
T

Szigethalmi Hiradé 23. oldal

Itt a jinius, a nyakunkon a nydr és a nydri sziinet. Megérkeztek a varva-vart mozik.
A téli honapokhoz képest csak diiskdlhatunk a jobbnal-jobb filmekben.

Star Trek

AKi szerette a soroza-
tot, esetleg litta az ez
el6tti 10 mozifilmet, an-
nak kotelez8 beiilni a
legkdzelebbi moziba.
Aki még nem talilko-
zott a Star Trek uni-
verzum egyetlen darab-
javal sem, annak pedig
muszaj. Egy kis rancfel-
varrast kdvetett el a fil -
men a rendezd J.d.
Abrams. Igen, aki so-
rozatfiiggd, az mar ta-
lalkozhatott a nevével a
Lost - Eltiintek, Alias,
illetve A rejtély cimii
filmekbdl. A mozi a leg-
elsd kalandjat meséli el
a Star Treknek - mAar
megint egy elGzmény
film! Az iirhajé a régi, a
szereplok megmarad-
tak, ugyanaz a régi gar-
da, csak teljesen megfi-
atalodtak. J.J. Abra-
hams nem bizott sem-
mit a véletlenre, a film
nagyon hasonlit a Star
Wars - Birodalom
visszavag cimi film
felépitésére, bar ez nem
valik a hatrdnyara. Na-
gyon valtozatos, por-
g0s, sok poénnal, sem-
mi nagy gondolattal,
nem tal jol atgondolt
idGutazassal. Egyediil a
régi Spock tiinik fel,
talalkozik Gj dnmagaval
és Atadja a staféta-
botot.

Ertékelés: 8/10

X-Men kezdetek: Farkas

Divik az eldzményfilm - az X-men egyik legnépsz-
eriibb karaktere sajat mozit kap. EbbGl meg-
tudhatjuk, hogy farkast (rozsomdakot) miért alakitot-
tak é16 fegyverré, és ebbsl 6 miért nem emlékszik
semmire. Semmi Kkiilonleges, igazi nyari pop-corn

mozi, amely megfelel a mai dsszes igénynek. Igazi
X-men rajongdk azt is mondhatnak, hogy tilsidgosan
noiesitve lett a torténet, hogy a mozikban a holgy
nézok se unatkozzanak egy képregénybdl késziilt fil -
men.

Ertékelés: 8/10

Gran Torino

Piszkos Harry egy tj filmet csindlt és ez is piszkosul j6. Aki Clint Eastwood
palyatutasanak kezdetét végighkovette, nem gondolhatta, hogy ilyen jé filmek
siilnek ki belSle. Eastwood til van a 70-en, rendezdi palyafutdsara visszate-
kintve olyan nagyszerii filmeket lathatunk, mint a Nincs bocsanat, a Tokéletes
vilag, a Millié dollaros baby, az Elcserélt életek. Ez a film is tokéletes, nemcsak
a fGszerepet vallalta el, de & iil a rendezdi székben is és produceri szerepkdérben
is megiallja a helyét. Egy mai tirsadalomkritika a film, a Szomszéd nGje mindig
zOldebb hazsartos Oregember humoraval, sok humorral és felemasan pozitiv
happy enddel. Aki még olyan filmet szeretne nézni, melynek van mondanivalé-
ja, ami pozitiv értékeket képvisel és eloremutat, az feltétleniil iiljon be az els6é

moziba. Ertékelés: 9/10

CLINT EASTWOOD

Domonkos Istvan



KEDVES VALASZTOPOLGAR!
Aki a félelem, a kirekesztés, a gyt-
lolkodés ellen, de az eurdpai erték-
rendre akar szavazni, az valas
SZDSZ-t, ugyanis ebben a kam
ban ezt a lehetdséget a szab
‘mokratak kinaljak fel a leg

Ithisztinj'Lik bizalmukat.

SZERETETTEL VARIUK SZEPULNI VAGYO VENDEGEINKET A
NAPSUGAR SZIGET SZEPSEGSZALONBA
Szigethalom Szabadkai ut 175 (Bejarat a Szép ABC parkoloja feldl)

SZOLGALTATASAINK
Néi, férfi, gyermek fodrdszat
Kreativ hajvagas,hajfestés és melirtechnikak
Kilonféle tartés és ideiglenes hullamositasok
Profi alkalmi feltiizések, kontyok Problémas
hajak helyre hozasa professzionalis termékekkel
Kozmetika
Sminktetovalas, mélyhamlasztas, flilbelovés,
alkalmi smink, miiszempilla
Manikir, Pedikir, Szolarium Jadekoves masszazsagy
Bejelentkezés:06-20-338-4596
Nyitva tartas: Hétf 8-17 Kedd-Péntek 8-18 Szombat 8-13

MEGOLDAS SZIGET SZERVIZ
és ALKATRESZBOLT

LAKASAN: mosogép.bojler tiizhely hiité sth.nagygépek -
javitdsa garancidval @
UZLETUNKBEN: mikrd, porszivé és mas
kisgépek javitasa garanciaval
= ALKATRESZ CSERENEL 1 EV GARANCIA! (™.
Mj JAVITAS ESETEN A KISZALLAS E
: INGYENES! e
Szigetszentmiklds, Tokdli u. 33. (Tdkdli-Bajcsy Zs. . sarok)
Tel:06-24-441-725 06-30-9-50-17-17 Nyitva: H-P: 8-17 Sz0:9-12
Mindségi szolgaliatds elérhetd dron mar 17 éve.

Egyedi KANDALLOK,
kdzpontifliteéses kandallok
kemencek, cserépkalyhak
kerti grillek tervezése,
kivitelezése
Cserépkalyha- és
Kandalloepité Mestertdl.

KANDALLO HUNGARIA BT.
TEL.:06/30-9445-978;06/30-2107-201
Web: www.kandallohungaria.hu
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KORMANYZATI HAVILAP
I Foszerkeszto, tor-

Farkas Klarissza;
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FUVAROZAS

Billencs teherautdval tiizeléanyag, soder,
homok, fold 1-3 m® —ig
Ponyvas és dobozos kisteherautéval
bator és aruszallitas

Tel.: 06-30-9-04-04-71

deloszerkesztt: Szirak Eszter Rovatvezetok: Séta a miltban: Kleineizel llona; Gondolatok a
kényvtarban: Miszori Sandorné; Hirmorzsak: Miklos Istvanné; Kulturdlis programok: Lang
Moénika,Domonkos Istvan; Csak Sportosan: Nad Béla; Elet az iskolilhen, Gvoddban: Tézslané

-Halom: Haris Eva; Iranty a Mozi: Domonkos Istvan; Szines: Szirak

Eszseg-
Eszter Telefon: 06-24-403-656 Nyomda: Ex-Kop Bt Szigetszentmiklos. A
Hnadonal a]apzaﬂarmndenhonap 15.

svarhatoidopontia minden honapelsgje. E-mail:
nem jelenti azok feltétlen megjelenését!
nem feltétlen ért egyet.




