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“Mivel is kezddhetne egy ilyen "fesz-
tival"2 Aki a futésra tippelt- nyert. A 4
kilométeres hoban-sarban futés az
"Ebredj Szigethalom!" nevet kapta.
No, aki végigcuppogta a tavot az fel-
kelt. Imi ba (Kenyér Imre o&rokif
sporttérsam- a sz6 legnemesebb értel-
mében) készi, hogy itt cuppogtal ve-
link! Az ébreszt atmozgatés utén
haromféle freccsent szét a mozogni
vagydk (Istenem’ be szép leirni- hat
még latni) népes tabora. A kismamak
és porontyaik a bukfenctornén, az

apukék az asztaliteniszszel majd a
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dartsszal, mig amazonjaik az aerobik
érakkal ithették el idejiket és egy
klasszikust idézve "égethették a zsirt".
Engem, aki szabadon csapongtam
kilonésen az aerobik varézsolt el.
Férfitarsaim! Ez az, amit lami kelll
(egyesek szerint "csinélni") no, de
nagyban rontja az esztétikai élményt
a verejtékcsepp a szemben és a resz-
ket szemgolyd. Nem titok: a csics a
Kango Jump. Valami fura futurisztikus
valami, ami a profiknak mennyei &6ré-
mét, méasoknak mozgésszervi prob-
lémdkat okoz. No, de ezt lamni kell!

A SzZIGETHAIMI KRONIKA ADASAI MAR
MEGTEKINTHETK A VAROSI HONLAPON 1S,
A FOLDALON, A LINKRE KATTINTVA.

ADIA ADOJA 1 SZAZAIEKAT, SZIGETHALMI
SZERVEZETEKNEK. A LISTAT A HIRADOBAN
ES A HONLAPON IS MEGTEKINTHETIK.

SPECIALS JOGVEDELEMMEL FOGLALKOZIK
EGY ALAPITVANY MAGYARORSZAGON. A-
ZOKNAK NYUJT SEGITSEGET, AKIK EGY PSZIC-
HIATRIAI OSZTALYON, PSZICHIATRIAI KEZE-
LES KOVETKEZTEBEN SZENVEDTEK SERELMET.
A TELUES CIKK A HATODIK OLDALON
OLVASHATO.

SUCS VOLT A KANGOO JUMPS...”
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Testliileti tudositas

Rendelet - hatalyon kivi

SZIRAK ESZTER

Két stirgdsségi inditvany. Ezzel indult a
februar 19. napjan tartott testtileti tilés.
Miutan a két pont napirendre kerult, a be-
szamolo és a tajékoztaté elfogadasa ko-
vetkezett, majd a jegyzokonyv hitelesitoket
is megvalasztottak.

A "Négyszinvirag Ovoda Mii ati éptiletének
felajitasara kiirt kozbeszerzés eredmé-
nyeként a VERAVA Kft.-t nevezték meg

Tisztelt Adézok! Tajékoztatiuk Onéket, hogy a
szigethalom.hu honlapon elérhetk a Polgar-
mesteri Hivatal Adécsoporfjgban rendszeresitett
adézassal kapcsolatos nyomtatvanyok, szamit-
ogéppel kitslthet formétumban. Az elérési
otvonal a kovetkez:Polgarmesteri Hivatal/
Pénziigyi iroda/Letslthet nyomtatvéanyok.

nyertesnek, a kivitelezési munkalatok el-
végzésére alairtak az egyuttmiikdodési meg-
allapodast.

Alairasra kertlt a szerz6dés a szelektiv hul-
ladékgytijtés tamogatasara is, az Aries Kft-
vel, valamint kihirdetése kertilt a teleptilés
szilard hulladékkal kapcsolatos koéz-
szolgaltatas szabalyainak és dijanak meg-
hatarozasarél szolé rendelet. Elfogadasra
kertilt a 2009. évi koltségvetés, 2 410 656 e
Ft Bevételi f6osszeggel 2 541 754 e Ft
Kiadasi f66sszeggel, 131 098 e Ft hiannyal,
valamint a 2010-2011-re sz616 gérduléterv,
s a koltségvetési rendelet kihirdetésre ke-
rilt.

Négy megallapodats irtak ala, a Polgarmes-
terl Hivatal és az intézmények ko6zott, mely
a gazdalkodasi feladatok ellatasara vonat-
kozoan hatarozza meg a felek jogait és ko-
telezettségeit. Az alair6é intézmények kozott
voltak: Négyszinvirag Ovoda, Szivarvany

FELHIVJUK A TISZTELT LAKOSSAG FIGYEL-
MET, HOGY A SZIGETHAIMI POSTA NYITVA
TARTASA MEGVALTOZIK. AZ UJ NYITVATARTAS
SZERINT, 2009. APRILIS ELSEJETL, HETF T L
PENTEKIG, A POSTA REGGEL 8 ORATOL, ESTE 6
ORAIG NYITVA TART.

Bolcséde, Grof Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola és a Szent Istvan Altalanos Iskola.
Igénybe veszi a testtilet a KMOP-3.1.1/C-
2008-0018 szamu palyazati konstrukcid
nyujtott tamogatast. Ennek keretében fog
megvalosulni a Szigethalmi Taskevar- egy
kozépkori lovagi csarnok és varudvar az E-
Me-Se parkban. Kiirasra kertlt a koézbesz-
erzés. Nyilt kozbeszerzési eljaras indul a

Szent Istvan Altalanos Iskola Szabadkai
utcai éptiletének feliijitdsara is. Megvan a
nyertes palyazé6 a Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola beruhazasaval kapcsolat-
ban is. A SIORG Kft. fogja, az iskolat komp-
letten akadalymentesiteni, felvonéval felsze-
relni.

Felgjitasra keriil a Batthyanyi utca: a
felajitas 6nkormanyzatra eso része, 1.166.
250.- forint. Ugy dontott a testiilet, hogy
egyrészt értékesiti Szigethalom 5013/1
hrsz-on nyilvantartott telekingatlanat,
10.000 Ft +AFA/nm aron, Osszesen:
7.500.000 Ft +AFA meghirdetési aron.
Masrészt, az ingatlan eladasat meghirdeti
zart boritékos rendszerben torténd palyaz-
tatassal ugy, hogy a palyazatok benyujtasi
hatarideje 2009. aprilis 15. 16. 00 ora. Ezt
kovetoen a 17. 30-kor kezd6d6é tilésén a
Telepuilésgazdalkodasi és Vallalkozasfej-
lesztési Bizottsag (mint Biral6 Bizottsag)
nyitja és biralja el a benyujtott palyazato-
kat. Moédosult a kozteriilet védelmérél,
dijarél sz6l6 23/2008. (VIIL.29.) Kt. ren-
delet, (részletesen olvashaté a jegyzé-
konyvben), valamint hatalyon kiviil kertilt a
luxusadoéroél sz6l6 rendelet.

Végul, még egy ujabb beruhazas, boviil a
Szigethalom és Kérnyéke Gyermekjoléti és
Csaladsegité Szolgalat éptilete, illetve 1j
eszkdzok is beszerzésre kertilnek majd. A
megvalositashoz sziikséges sajat forras
Osszege, 11.328.915 forint.

Pw, 0 N
KUTYAOLTAS

2009. aprilis 17. (péntek)  13.00 - 15.30 6ra
Marlyn telep Csillag v. buszfordulé

2009. éaprilis 18. (szombal) 9.00 - 13.00 éra
Viérosi Szabadid Kp. eltti teriilet

2009. éaprilis 24. (péntek)  13.00 - 15.30 6ra
Kéztemet eltti parkolé terilete

2009. &prilis 25. (szombat) 9.00 - 13.00 6ra
Viérosi Szabadid Kp. eltti teriilet

Pétoltas idpontja:

2009. méjus 9. (szombat)  9.00 - 13.00 éra
Vérosi Szabadid Kp. eltti terilet

A kutyaoltas dija: 3.000.- Ft.

+ 200.- Ft. féreghaitd

Az eboltést Dr. Szakécs Endre dllatorvos végzi.
Héazhoz hivas esetén Telefon: 06-30-94-97-123
Felhiviuk az dllatartok figyelmét, akik e kételezett-
ségiknek nem tesznek eleget, a 218/1999. (XI.
28.) Korm. sz. rendelet 113 §. alapjan 50.000.-
Ft.-ig terjed pénzbirséggal stjthatok.

.

Po/gérmesferi Hivatal |
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“Lehetoleg sporolni kell”
SzRAK ESZIER

Hogyan alakult a koéltség-
vetés?
A legfontosabbak a f60sszeg,
melynek nagysaga 2541 millio
forint, kiadasi és bevételi oldalon
egyarant, viszont a bevételi olda-
lon 131 milli6 forintos hiannyal
szamoltunk. Ez azt jelenti, hogy
varhato bevételeinket a varhato
kiadasaink a terv szerint meg fog-
jak haladni.
Milyen bevételekkel szamolhat
egy onkormanyzat?
A bevételek kiillonbozo forrasokbol
adodnak. Az els6 a helyi ado,
melyeknek nagysaga 337 millio
forint. Ezek: ipartizési, gépjarmd,
kommunalis, telek, és - épitmény-
ado. A tavalyi évhez képest ez csak
a talajterhelési dij mértékével no-
vekedett, ugyanis a gazdasagi val-
sag miatt névekedéssel nem sza-
moltunk.
A masik az intézmények sajat be-
vétele, ezek nagysaga 256 millio
forint. Ezek nagy részben az étke-
zeési téritési dijakbol adodnak
0Ossze, illetve a szocialis otthon ese-
tében a szocidlis ellatasi téritési
dijakbol. Ezek névekedtek, hiszen
mar decemberben doéntdttiink
arrdl, hogy emeljik, ezeket a
dijjakat, igy néttek a bevételek is.
Azonban ezek olyan bevételek,
melyekkel szinte egy az egyben,
szamolhatunk a kiadasi oldalon
is. Hiszen, az étkezési téritési dijak
csak az alapanyagok értékét tar-
talmazzak. S vannak egyéb bevé-
teleink (17 millio forint): ezek
kisebb, sajat bevételek, amiket a
Polgarmesteri Hivatal szed be.
Ezekbe vannak a bérleti dijak,
potlékok, birsagok.
Egyik legnagyobb tétel az atenge-
dett bevételek. Ez tartalmazza az
Osszes szigethalmi lakos altal
befizetett személyi jovedelemado-
nak 8 szazalékat, ugyanis, ennyi
szazaléka kertil visszafizetésre az
onkormanyzatnak. Ehhez jarul
meég hozza az SZIA kiegésziteés, ezt
pedig az ipartizési ad6é nagysaga-
hoz viszonyitva kapja meg minden
onkormanyzat. Ennek a kettének
az eredojeként, de leginkabb a
nyolc szazalék noévekedésének
megfeleléen, ez a bevételi forra-
sunk 40 millioval névekedett a
tavalyi évhez képest, és elérte az
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K460 MILLIOERT

597 millit. Kapunk a Tarsada-
lom Biztositastol tamogatast. Ez
ma mar, csak a védondi szolgalat
ellatasara van. A tavalyi évben
egy kicsivel magasabb volt, de
most 26 milli6 forint.

Van egy mikrotarsulasa az

onkormanyzatnak. Erre kap-e
valamilyen tamogatast?
Igen, a mikrotarsulas fenntarta-
sara a Kistérségi Tarsulastol
kapunk plusz normativat, és a
tarsult onkormanyzatok is hoz-
zajarulnak, igy ebben az évben
34 milli6 forintot tesz ki ez a
bevételtink.

Meklora volt, és mekkora
most az dllami tamogatas?
Tavaly 678 millio forint volt,
most 683 millio forint. Tehat a
ketto kozott 5 millio forint eltérés
van, ez egy pici novekedés, vi-
szont a feladatellatasban joval
nagyobb a noévekedéstnk.
Mondhatnank példanak itt a
boles6dét, amely a tavalyi 10 {6-
hoz képest, tobb mint 50 gyer-
meket lat el.

Mik azok a felhalmozdsi

bevételelc?
Ezek a palyazaton nyert Ossze-
gek. Tavaly 436 millié forint volt,
idén 460 milli6 forinttal szamol-
tunk. Itt is van névekedés, mert
nagyon sikeresek voltak a palya-
zataink.

Mik tartoznak a kiadasi
oldalhoz?

A kiadasi oldalt az intézmények
hatarozzak meg, leginkabb a
részben o6nallo intézményeink.
Fontos azt megemliteni, hogy
amikor a koltségvetést készitjik,
végig kell nézniink, milyen fela-
datokat kell ellatunk, s ehhez
milyen forras all rendelkezé-
stinkre. Az egyik legfontosabb
része a Kkoltségvetésnek, hogy
megnézzik, az a létszam, amivel
dolgozunk, megfelel-e a torvényi
eléirasoknak.

Példaul, az iskolaban annyi
pedagogus van, amennyire ott
sziikség van. Nem t6bb, de nem
is kevesebb. Ezért mindig be
szoktuk kérni, az Osszes sta-
tuszhoz tartozo besorolast, hogy
pontosan meg tudjuk tervezni a
személyi jellegi koltségeket.
Hogyha a személyi jellegl Kkolt-
ségeket viszonyitjuk a koltség-
vetés teljes 6sszegéhez, akkor azt
latjuk, hogy ez eléri az 51 szaza-

A februari testiileti iilésen elfogadasra keriilt a 2009 évi kolt-
segvetes Faki Laszlo polgarmasterrel beszélgetiink a bevételekrol,

kiadasokrdl, koltségesokkentésrol, és az 1ij beruhazasokrol...

lekot. Ez azt jelenti, hogy az egész
koltségvetés tobb mint fele a bé-
rekre €s azok jarulékaira megy
el, melyet nagyon kis mértékben
tudunk csak befolyasolni. Masik
fontos, lakossagot is érint6 keér-
dés, hogy mennyi a felhalmozasi
kiadasunk. A tervezet szerint ez,
a teljes koltségvetéshez viszonyit-
va 25 szazalék, ebbdl tudunk
feltjitani és beruhazni.

A harmadik legnagyobb tétel, a
dologi kiadas, leginkabb az épii-
letek rezsi koltségeibol adodik,
ennek a nagysaga a teljes kolt-
ségvetéshez képest 18 szazalék.
Ezen feltl vannak a céltartalé-
kok, melyek tartalmazzak az e-
gyestiletek tamogatasait, vala-
mint az ellatottak pénzbeli jut-
tatasai, amelyek a kdznyelvben
szocialis segélyként vannak
meghatarozva. Ennek a ketto-
nek a nagysaga kortilbeltil 50-50
szazalékos megoszlasban adja a
koltségvetés maradék 6 szaza-
lekat.

Emlitette a_felhalmozasi kia-
dasokat, amik a_folyamatban
kat jelentik. Melyek ezek?
Ezek koz¢ tartozik, a konyvtar é-
pittetése, ez egy 8,5 millié forin-
tos tétel. Az E-Me-Se parkban
épul6 lakoma csarnok beru-
hazasa, melyre nagyobb Osszeget
nyertiink el, de ezt az évet kortl-
beltil 60 milli6 forinttal fogja ter-
helni. Elindult a Grof Széchenyi
Istvan Altaldnos Iskolanak az a-
kadalymentesitése, ez 40, 5 mil-
li6 forint 6sszegre rug. A Md uti
ovoda lesz feltjitva, ami kozel 34
milli6 forintot fed le. A Szent Ist-
véan Altalanos Iskolanak a feltji-
tasa, amelyre ebben az évben
226 millio forintot koltiink. A
Gyermekjoléti Szolgalatnak a
bovitése indul el, ez 30,5 millio
forint lesz, illetve a buszmegallok
telepitése.

Abban allapodtunk meg a tavalyi
évben, hogy egy vallalkozas a M
uton, 4j buszmegallokat fog el-
helyezni. Ezekért nem kell fizetni,
de a peronokat ki kell alakitani, s
vannak régi buszmegalldink,
melyeket a teleptilésen beltilre
fognak telepiteni, s ezeknek a
feltjitasa van benne a 4,8 millio
forinttal. Természetesen vannak
még tervbe olyan felhalmozasi
kiadasok, melyekre még nincs

elkotelezettség. Az el6bbiekre
mar van, vagy palyazaton don-
tottink arrdl, hogy vallaljuk az
onrészt. S vannak olyanok, me-
lyekre tetttink félre, mint példaul
a jardaépités, utépités és feluji-
tas, jatszoterek, ezekre konkre-
tan nincs elkotelezettségiink.
Hogy ezek hogyan fognak pon-
tosan megvalosulni, nem tud-
juk. Az egyik legnagyobb vitat ez
valtotta ki a koltségvetés elfoga-
dasanal is, hiszen ezekre meég
nem vallaltunk kotelezettséget,
igy ezek lehetnek azok a tételek,
melyek a hiany csokkentését se-
githetik €el6, ha nem valosulnak
meg.

Hogyan lehet még a hianyt
csoklkenteni?
Amikor kétvényt bocsatottunk
ki, akkor gondoltunk a jovore és
arra is, hogy palyazni akarunk
és ahhoz o6nrész kell. Azt nem
tudtuk, hogy ilyen nehéz helyzet-
ben lesziink de szerencsére eb-
bol 80 millio forintot félre tet-
tiink. Ez bevételként nem szere-
pel a Kkoltségvetésben, hiszen
majd amikor a pénzmaradvan-
nyal fogunk elszamolni, akkor
tudjuk beépiteni. Ez tehat azt je-
lenti, hogy ebbdl a 131 millio fo-
rintbol (amibol a fejlesztések ad-
nak 120 milliot, a mtikédés 10
milliét), marad kortilbeltil 55 mil-
1i6 forint.
Ket technika van még a maradék
csokkentésére. Az egyik, hogy
noéveljiik a felhalmozasbol szar-
mazo bevételeinket. Ilyen példa-
ul, hogy a meglévé ingatlanjaink-
bdl arusitunk, azért hogy mas
ingatlanokba befektethesstik.
(két épitési ingatlan van az 6n-
kormanyzat tulajdonaban, me-
lyet az év soran szeretnénk elad-
ni, illetve van egy olyan tertilet,
amirol a vasarloval mar targyal-
tunk is, s Ggy néz ki, hogy ela-
dasra fog kertilni, amibdl varha-
téan 20 millié forint kortili 6sszeg
fog befolyni) Igy, mar csak 31
millio forint marad. S itt jon a
masik technika a hianycsokken-
tésre, az, hogy az intézmeények és
a polgarmesteri hivatal esetében
is, lehet6leg sporolni kell. Amire
nincs elkotelezettség, ott nagyon
meg kell nézni, hogy vallalunk-e
Ujabbakat. Ebbol talan ossze
tudjuk év végéig sporolni, azt a
31 milli6 forintot.

Az elozo testiileti iilésen

Jogadtdak el a kéltségvetés.
Mennyire fix ez? Lehete uto-
lag modositani rajta?
Igen. Egy koltségvetés mindig
olyan, hogy februarban elfogad-
juk, és az egész év soran sokszor
kell modositani. Mindig vannak
olyan dolgok, amik varatlanul
jonnek, varatlan kiadasok. Most
példaul, pont a koltségvetés ter-
vezésénél romlott el a 30 éves
kazan a hivatalban, igy ki kellett
cserélni. Ez mindennel egytitt 2
milli6 forintban kertilt. Ezt még
be tudtuk épiteni a koltségvetés-
be, mert éppen a tervezés soran
tortént. De ha a késobbiek soran
barmilyen ilyen jellegti probléma
adodik, akar kazan, akar beazas
alapos tetok miatt, nem vart kia-
dasok lesznek. A masik oldalrol,
pedig, ha a bevételeinket, amik-
10l az elobb beszéltem, realizalni
tudjuk, annak megfeleléen is
utolag kell modositani a koltség-
vetést. Ha a beszamolot elfogad-
juk, lesz egy pénzmaradvany, a-
mi szintén csokkenti majd a hi-
anyt, tehat modositasra lesz
sziikség. Vannak olyan finan-
szirozasi tételek is, amiket csak
az id6 elorehaladtaval tudunk
megallapitani. Példaul olyan szo-
cialis jarulékok, melyeknek 10
szazalékat tervezziik a koltségve-
téstinkbe, s amikor ez kifizetésre
kertil, akkor a maradék 90 sza-
zaléKkot vissza tudjuk igényelni az
allamtol. Ezek az ugynevezett
poteléiranyzatok. Ilyen potelsir-
anyzat lesz a koztisztviselok, koz-
alkalmazottak 13. havi fizetésére
vonatkozoan is. Ezt most nem
tudjuk betervezni, mert tamoga-
tast nem kaptunk, de majd ka-
punk akkor, amikor kifizettiik
ezeket. Ezek mind-mind novelni
fogiak a koltségvetésnek a 16
Osszegét, és a bevételeket is, az
év soran. Gyakorlatilag negyed-
évenként folyamatosan kell majd
a koltségvetést modositani. A
2008 évi Kkoltségvetés utolso
modositasat példaul, most fog-
juk marciusban elfogadni, a be-
szamolojat pedig aprilisban,
holott mar a 2009 évi kolt-
ségvetést is elfogadtuk.
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PALYAZATI FELHIVAS!
Szigethalom Varos Onkormanyzat Képvisel-testiiletének Oktatasi, Kulturdlis és Sport Bizottsaga a 19/2009.(111.19.) szamé hatérozata-
val pélyazatot irt ki a Szigethalmon mkéd bejegyzett és nem bejegyzett civil szervezetek és sportszervezetek mkédésének, fejlesztésé-
nek valamint kézésségi programjaik megvalésitasanak témogatésara. A palyazat benyGjtési hatérideje: 2009. éprilis 10. (péntek) 10.
éra. A pélyazatrol bvebb felvilagositast a Polgarmesteri Hivatal Titkarsagan (2315 Szigethalom, Kossuth Lajos u. 10.), illetve a Varosi
Szabadidkézpontban (2315 Szigethalom, Sport utca 4.) kérhetnek az érdekldk. A palyézat telies szévege és a szitkséges nyomtat-
vanyok a www.szigethalom.hu honlapon megtalalhaté.

RENDORSEGI
TAJEKOZTATO

SZIGETSZENTMIKLOSI
RENDORKAPITANYSAG

Az el6z6 honaphoz keé-
pest két betoréssel tob-
bet regisztraltunk Szi-
gethalom tertiletén. A ti-
zenkét  vagyonelleni
btlincselekmény kozil
tiz csaladi haz, mig ket-
t6 kereskedelmi egység
sérelmére tortént. Az
ismeretlen elkovetok,
négy-négy esetben ab-
lak illetve ajt6 befeszité-
sével, benyomasaval két
esetben lakat lefeszité-
sével egy esetben hen-
gerzartoréssel, mig szin-
tén egy esetben sajnos
besurranassal jutottak
az értékekhez. A beje-
lentett kar nagysaga
Gsszesen 3. 396. 000. Ft.
Volt. A btincselekmé-
nyek lefedik a varos te-
riletét, két-két buincse-
lekmény tortént a Md
uton illetve a Kossuth
Lajos utcaban. A jog-
sértések kozil harmat
kovethettek el felteheto-
en az ¢éjszakai orakban a
t6bbit nappal és kora esti
id6szakokban, igy ké-
rink mindenkit, figyel-
jen sajat és szomszédjai
értékeire, és ha barmilyen
gyanusat tapasztal, hivia

Februar honapban Szi-
gethalom tertletérol
személysértiléses bale-
setet nem jelentettek.
Anyagikaros balesetek
koziil harom jutott a
tudomasunkra. A bal-
esetek koziil ketté a Md
ut Duna sor, egy a
Szabadkai, Széchenyi
ut keresztezédésében
kovetkezet be. Mind két
keresztezodésben az el-
mult évben is t6bb bale-
set tortént. Kértnk
mindenkit, akik arra

kozlekednek kortilte-
kintoen, kozelitsek meg
a keresztezodéseket A
rendorség tamogatja azt
az angol nyelvtertiletrol
elindult o6tletet, hogy a
mobiltelefon tulajdono-
sok barki altal kénnyen
megtalalhat6 modon
betaplalnak egy szeren-
csétlenség esetén értesi-
tendé személy telefon-
szamat. Az ajanlas lé-
nyege, hogy mindenki
tegye be a mobiljaba a
szilkség esetén értesi-
tend6 személy (-ek) ne-
vét és szamat, ugy hogy
névként egy angol mo-
zaiksz6 az "ICE" (n Case
of Emergency) "vészhely-
zet esetére 'roviditést
irjuk be. Ha tobb sze-
melyt kivanunk megad-
ni, akkor ICE1, ICE2.
stb. alatt lehetne ket
felttintetni. Az ilyen sza-
mokkal adott esetben
nem csak mi rendorok,
de egy balesetest fogado
korhaz vagy az elveszett
mobilt megtalalo be-
cstiletes személy is e-
redményesen, révid id6
alatt talalna meg az
értesitend6 személyt.
Javasoljuk On is éljen
ezzel az otlettel. A Tokoli
Rendorors  beosztottjai
az adott idoszakban hat
fot, fogtak el btincselek-
meény elkovetése koz-
ben, igazoltatas miatt
elallitottak egy fot, hét
fovel szemben 27. 000.
Ft helyszinbirsagot szab-
tak ki, és feljelentést tet-
tek 14. fével szemben
kilonbdzo szabalysér-
tések miatt. Tajékoztat-
juk a varos lakoéit, hogy
a Tokoli Rendérérs 2009.
marcius 19,-én 4j hely-
re Tokoél F6 u. 121.
szam ala koltozott Itt
varjak a bejelentoket,
telefonszamuk a régi,
06-24-479-007.

Egyltt a varos biztonsagaert

Par sz6 a kézbiztonsagrol

GASPAR ZOLTAN
Nyugallomanyu rendor t6zszaszlos

Nekem, mint allampolgarnak nagy-
ban befolyasolja a biztonsagérzetemet,
ha azt tapasztalom, hogy a velem
szemben elkévetett torvénytelenséget
az erre hivatott szervezet - a Rendor-
ség - komolyan veszi, abban a rendel-
kezésére allo eszkozok felhasznalasa-
val a térvényi felhatalmazasa és a ren-
delkezésére allo lehetoségek igénybe-
vételével eljar. Sajnos ez ma nem igy
muikodik, legalabbis itt nalunk Sz-
gethalom varosaban.

Tények: 2009.02.20-an reggel 09 ora-
kor észleltiik, hogy betértek a Sziget-
halmi temet6énél 1évo viragarusitasra
hasznalt, bekeritett magantertileten
allo lak6kocsiba - lakatpant lefeszités
modszerével - ekkor értesitettiik a
RENDORSEGET. A helyszinre kiér-
kez6 rendérjarornek megmutattuk a
feszitési nyomot, a hdéban 1&v éles
kérvonalt labnyomot, melyre kozolte,
hogy az esetrdl jelentést fog irni, ami-
kor a helyszinelést hianyoltam a mo-
biljaval készitett par képet a nyomok-
16l és a helyszinrél. En, mint allampol-

gar kit6l varhatok torvényes eljarast,
ha nem az erre hivatott RENDOR-
SEG-t61? Van egy régi almom: szeret-
nék egy olyan tarsadalomban élni, a-
hol az emberek betartjak a térvénye-
ket, vagy aki nem, azzal szemben az
illettkes HATOSAG (rendérség, ti-
gyészség, birosag, stb.) a sajat hatas-
korében a MAGYAR KOZTARSASAG
TORVENYEI- szerint eljar. Nehéz gy
jogkovets magatartast varni TOLUNK
emberektol, hogy a hatésagi jogkorrel
felruhazott hatosagaink valogatnak a
torvények kozott, ezt betartatjak, azt
nem. A fentiek szerint ma Magyaror-
szagon, vannak Kkicsit betéréses lopa-
sok és nagyon betdréses lopasok. A
koévetkezo6 1épés a kicsit rablasok és a
nagyon rablasok kategoriaja, melyet a
kicsit emberdlés és a nagyon ember-
olés fog kovetni? Szerintem a rend-
orség feladata a torvényekben megha-
tarozott feladatainak végrehajtasa és
nem az azok aloli kibuvok keresése. A
rendorség feladata lenne a toérvény-
tisztel6 allampolgarok biztonsagérze-
tének novelése és nem, a még meglévo
bizalommorzsak eljatszasa.

A POLGARORSEG ELETEBOL

SZIGETHALMI

POLGARORSEG

A Szigethalmi Polgaror
Egyestilet 2009. februar
17.-én kozgytilést tar-
tott, ahol megtargyalta
az egyesilet 2008. évi
tevékenységérol keésziilt
beszamolot. A vezetoség
nevében iff. Bognar
Laszl6 az egyestilet elno-
ke tett szobeli kiegészi-
tést az irasbeli eloter-
jesztéshez.  Kiemelte
2008. év fontosabb fela-
datait, majd ajandéktar-
gy jutalmakat adott at
az év soran a legtobb
szolgalatot ellatd polgar-
oroknek. A kozgytilésen
részvett és hozzaszolt

drOveges Kristof r.alezre-

des a Szigetszentmiklosi
Rendorkapitanysag ve-
zetdje. A rendori vezetd
réviden értékelte a varos
kozrend kozbiztonsagi
helyzetét, majd meg-
koszonte a polgardrség
munkajat mellyel hoz-
zdjarult az elfogadhato
eredményekhez. Felhiv-
ta figyelmet, hogy a rom-
16 gazdasagi helyzet var-
hatéan novelni fogia a bui-
nozést. Szinte biztos,
hogy novekedni fog a
vagyon elleni btincse-
lekmények szama. Erre
figyelemmel kérte, hogy
a lehetoségekhez képest
a polgarorség a jovoben
novelje tevékenységét.
Megigérte, hogy tovabbra
is segitik a munkat,

hogy az itt él6k bizton-
sagban érezhessék ma-
gukat. Az értekezlet
munkajahoz ezt kovetéen
még tobben hozzaszol-
tak a jobbitas szandéka-
val, majd egyhangulag
elfogadtak a beszamol-
o6t. A polgardrség to-
vabbra is varja azon
Szigethalmiak jelentke-
zését, akik az alapsza-
ballyal egyetértve szive-
sen tevékenykednének
soraink kozott, az itt
€lok érdekében. A je-
lentkezést varja ifj.
Bognar Laszlo az egye-
stilet elndke /06-20-
346-51-52  valamint
Polak Janos szolgalat-
vezet6/06-20-218-73-
83/
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A SZIGETHALMI LOMTALANITASI UTEME

Az elszallitasra keriilé lomokat kérjiik reggel 7 o6raig az ingatlanuk elé kihelyezni sziveskedjenelk.
Felhivjuk a Lakossag szives figyelmét, hogy haztartasi szemetet, autoroncsokat, épitési hulladékot,
(tormelék, fold) valamint épitési - bontasi hulladékot a lomtalanitas keretén beliil nem szallitunk el.
Veszélyes hulladékot a lomtalanitas soran nem szallitunk (pl. autégumik, gépjarmii akkumulatorok, fes-
tékelk, vegyszerek, egyéb kornyezetszennyezo veszélyes hulladékok, stb.) Az autégumit és az elektromos
berendezéseket beszallithatjak iigyfeleink az ARIES Kft. (Szigetszentmiklos, Hatar u. 12-14.) telephelyére
hétfotol - péntekig 07.00 oratol - 18.00 oraig, ahol dijmentesen dtvételre keriil. Kérjiik a Tisztelt gépjar-
mii-tulajdonosokat, hogy a lomtalanitasi munkak zavartalan elvégzésében legyenek segitségiinkre, a
parkolé autéikkal, ne akadalyozzdk a kirakott lomtalanitasi hulladék megkozelitését.

L. Orem: 2009. Aprws 18. II. Utem: 2009. aprilis 25.

Szabadkai u. (mindkét oldala) Szabadkai u. - Parkerds - Tokol hatara

Udiilé tertilet ( Duna-sziget is) Rackevei HEV sin altal hatarolt tertileten

Mii it, repuldtér altal Petofi S. u. a Szabadkai uttol a Hatar atig, Gyéngyvirag u.
hatarolt tertilet Kolcsey u., Hatar u., Déryné u., Arnyas u., Csemete koz
Szabadkai ut, Vaci M u., Md u., Bem u., Kando6 K. u. Rakéta u.,Bornemissza u., Harsfa u., Iranyi u.,Tompa M. u.,
Hunyadi u., Ifjusag u., Mez6 u. , Karinthy u., Vasvari u. Nyarfa u., Kisfaludy u., Vizmi u.,Matyas u. a Szabadkai
Gagarin u., Arany J. u., Vosztok u.Lajos u., Mokus u. uttol az Erdo utig, Moéricz Zs. u., Sz€élsé u., Sport u., Jokai u.
Roka u., Petofi S. u. a Szabadkai uttol a M utig u. Deak F. u., Batthyany u., Sugar u., Vadaszhaz u., Piac u.

Stin u., Oz u., Szarvas u., Matyas u. a Szabadkai uttsla Hold u., Barackos u., Gabor A. u., Csokonai u., R6zsa u.
M utig u. , Zerge u. Szabadsag u. a Szabadkai uttol a Iskola u.,Maria u.,Muskatli u.,Kényves K. u.,Rakoczi F. u.

Fiumei utig , Aradi u., Jozsef A. u. , Kolozsvari u. Viola u.,Erdé u., Endresz Gy. u.,Ibolya u.,Thokély u. Dobo K. u.
Nagyvaradi u., Dozsa Gy. u., Nyul u., Homok u Rozmaring u.,Katona J. u, Munkacsy u, Szazszorszép u.

Bels6 u, Kossuth L. u., Kavics u., Moéra F. u., Tégla u. Akéacfa u., Zrinyi u., Arpad u.,Dobé I. u.,Béke u.,Tancsics M. u.
Temesvari u. , Soderos u., Kassai u., Agyag u Csillag u.,Mikszath K. u,Dob u. ,Attila u.,Eper u.,Mikes K. u.
Fiumei u. és koz Duna-sor Arpad fejedelem . Feny6 u.,Pazmandi u.,Nagy L. u. ,Vérosmarty u.,Kinizsi u.
Fogoly u.Nap u. Gorkij u. Klapka u., Széchenyi u. a Nyar u., Gardonyi G. u.,Csaki u.,Széchenyi u. a Szabadkai

Szabadkai ttt6l a M Gitig u. ,Veres Palné u. .Bercsényi u, uttél a Nyar utig, Egri u.,Andrassy u., Gyéngyosi u.,Madach u.
Babits u., Balassi u., Kosztolanyi u., Eétvos u., Horvath Tolgyfa u., Koszoru u.,Nefelejes u.,Szegfti u.,Orgona u.
u., Radnoti koz, Udtiléovezet, Juhasz Gy. u. Szabadsag u. a Szabadkai uttol a Nyar u. felé, Rezeda u.

Szigethalom Véros Z&ld
Halo Kh. Egyesilete 2009.
évre ismét fotdpalyaza-
tot hirdet SZEP KERTEK-
RENDEZETT  PORTAK
nevezésére. Orémmel
tajékoztatom  Snoket,

Az ARIES Kft. (2310. Szigetszent-
miklos, Hatar u. 12-14) értesiti a
Tisztelt Lakossagot, hogy 2009.
évben az alabbi munkaszineti
napokon dolgoznak, ennek meg-
felelden a szemétszallitas a
kovetkezok szerint torténik:
2009. aprilis 11. munkanap
(2009. aprilis 13. helyett)

2009. majus 1. munkanap
2009. majus 12. munkanap
2009. augusztus 20. munkanap
2009. oktéber 23. munkanap
2009. december 25. munkanap
2010. januar 4. munkanap
(2010. januar 1. helyett)

g:g}é'l"’i‘i]' téznggzgz,ojlgggje I;ngi:g kertészet, Bakosné Gyorgyike 2008. év diszpolgéra, Fejes Lajos épitési vallalkozé. Fotok

2009. oktober 30-ig a hétkoznapi leadasi hatérideje: 2009. szeptember 30. Szabadkai v. 175 Szép ABC Arankandl,
- kommunalis hulladék begytij- Polgarmesteri hivatal recepcidja. Ertékelés, dijazés: 2009. oktober 26. hétf 17 6ra
tési terv szerinti napokon torté- Polgérmesteri hivatal diszterme

nik. Regényi Tiborné elnck

hogy ez évben e szépit
4 tevékenység dijazésara
a szponzori kor kibviil.
L Ismét lesz I-II-Nll dij plusz
" kilondij. Szponzorok:
Szigethalom Véros Pol-
gérmesteri hivatal, SZI-
K kht. Erika Virag-

2009. APRILIS 4-FN, SZOMBATON NAGYSZABASU TELEPULESTAKARITAST SZERVEZUNK, KERUNK MINDEN KORNYEZET BARATOT, HOGY VEGYEN
RESZT ES SEGITSEN, EZZEL KAPCSOLATBAN FIGYELJE A TELEPULESEN KIHELYEZETT PLAKATOKAT. AMENNYIBEN NEM TUDNA EZEN A NAPON
MEGJELENNI AKKOR A KOVETKEZO TAKARITASI NAPUNK 2009. APRILIS 22-EN, A FOLD NAPJAN, SZERDAN 8 ORATOL 12 ORAIG EZT MEGTE-
HETI. MINDEN SEGITOT ES ERDEKLODOT VAROK. 0670/263-48-55 TELEFONSZAMON. KOSZONETTEL: REGENYI TIBORNE
PROGRAM: 08: 30 GYULEKEZO A VAROSI SZABADIDOKOZPONTNAL, VAGY A SZABADKAI UT SZABADSAG UTCA SARKAN
LEVO TUKOR ABC-NEL,

09: 00-12:00 TELEPULESTAKARITAS! 13: 00-TOL VENDEGLATAS A VAROSI SZABADIDOKOZPONTBAN.
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A PSZICHIATRIAI VISSZAELESEKET VIZSGALJAK

Specialis jogvédelem-
mel foglalkozik egy a-
lapitvany Magyaror-
szagon: azoknak nyujt
segitséget, akik egy
pszichiatriai oszta-
lyon, pszichiatriai ke-
zelés kovetkeztében
szenvedtek sérelmet.
Az alapitvany egy
nemzetkozi jogvedo
szervezet hazai cso-
portjaként mukddik
Magyarorszagon, Kkie-
melten  koézhasznu
szervezetként. Az ala-
pitvany altal vizsgalt
pszichiatriai vissza-
élések igen sokfélék,
és szamos ugyben
sikertlt mar hate-
kony jogi segitséget
nyujtani a kart szen-

vedettek  szamara.
Egy esetben példaul
egy no azzal kereste
fel az alapitvanyt,
hogy édesanyja kis
hijan  belehalt a
pszichiatriai "gyogy-
szerezésbe" egy videé-
ki korhazban; életét
csak a csaladtagok
beavatkozasa és a
gyors orvosi segitség
mentette meg. Az
alapitvany munkaja-
nak eredményekép-
pen a gondatlansag-
bol kis hijan halalt
okoz6 pszichiatert a

birosag elitélte. A
szervezet évek oOta
kampanyt folytat

annak érdekében is,
hogy feltarja a "hiper-

aktivnak", "figyelem-
zavarosnak" tartott
gyermekek pszichia-
triai gyogyszerezésé-
nek veszélyeit. Az a-
lapitvany ugy talalta,
hogy ezek a gyogysz-
erek, kezelések nem
oldjak meg a gyer-
mek problémait, csu-
pan elnyomjak a tu-
neteket, az izgaga
gyermeket letompit-
jak. Ezert igyekszik
felhivni a figyelmet
ennek veszélyeire, il-
letve hogy mi lehet a
megoldas ilyen prob-
léma esetén. Az ala-
pitvanyhoz a kovet-
kezo ugyekben lehet
fordulni ingyenes se-
gitségért: Ha ugy érzi,

Szeretettel meg-
hivjuk Ont és
kedves csaladjat
Lady Diana em-
lékére rendezett
unnepségunkre.
Az tinnepség ke-
retében a sziget-
halmi Disz téren
elhelyeziink egy
idokapszulat, és
elaltetiink egy
platanfat. A meg-
emlékezés ideje:
2009. majus 1.
14:00. Helye: Szi-
gethalom, Disz tér

(2315 521gethalom Szabadkai utca és Thokoly utca sarka). Aki sze-
retne a platanfa ultetéséhez hozzajarulni, kérem, jelezze, Lukacs
Janosné, Jutkanak a 06-20-482-60-23-as telefonszamon. A hoz-
zajarulas minimalis 6sszege 200 Ft. A hozzajarulok névsorat az
id6kapszulaban elhelyezztk! Mindenkit szeretettel varunk!
Erdeklédni lehet: Cim: 2315 Szigethalom, Pinty u. 8.

Telefon: 06-20-482-60-23

Lukacsné Jutka szervezoé

a pszichiatriai keze-
lés soran jogtalanul
bantak Onnel vagy
csaladtagjaval, Ha
ugy érzi, talgyogysze-
rezték vagy félrekeze-
ték, és a pszichiatriai
kezeléstol rosszabbul
lett, mint elotte volt,
Ha akarata ellenére
szallitottak a pszichi-
atriara, és ugy érzi,
ez jogtalan volt, Ha
fizikai bantalmazas
érte a pszichiatrian
vagy eroszakosan ban-
tak Onnel, Ha psz-
chiatriai gyogyszerkiseér-
let soran karosodast
szenvedett, Ha gyer-
mekét "hiperaktiv-
nak" vagy "figyelem-
zavarosnak" nyilvani-

tottak és gyogyszert
kellett szednie, de
semmi nem lett jobb,
vagy a gyermek mel-
lékhatasoktol szen-
vedett, Ha a fenti té-
makkal kapcsolatban

informaciora van
sziuksége.
Allampolgari
Bizottsag az Emberi
Jogokért Alapitvany.
Telefon:

06 (1) 342-6355.
Postacim: 1461
Budapest, Pf. 182
E-mail: info@cchr.hu
Web: www.emberi-
jogok.hu

ADOJA 1 %-AT A KOVETKEZ SZIGETHALMI
SZERVEZETEKNEK ADHATIA:

Szigethalmi Gyermekek Mosolyaért Alapitvany
Adoszam: 18660544-1-13

Szigethalmi Ovodasokért Alapitvany
Adoszam: 18687738-1-13

Hegeduis Géza Varosi Konyvtar

Adoszam: 1679 5028-1-13
GYERMEKLANCFU EGYESULET
Adoszam: 18691913-1-13

Segité Mancs Kiemelten Koézhasznu Alapitvany
Adoszam: 18690929-1-13

Seizan Karate Sportegyestilet
18691425-1-13

Magyar Pétanque Szovetség

Adoszam : 19662233-1-13

Szigethalmi Teljesitményturazok Egyestilete
18675603-1-13

Pest Megyei Mozgaskorlatozottak Szigethalmi
Egyestilete Adoszam: 18678871-1-13
Magyar Voroskereszt Adoszam: 19002093-2-41
Szigethalmi Szent Istvan Altalanos Iskola
Fejlesztéséért Kozalapitvany

Adoszam: 18687642-1-13

Szigethalmi Romai Katolikus Egyhazkozosségért
Kozhaszna Alapitvany Adoszam: 18708868-1-13

Adobszam :

Adoszam :

Seigethalom Vires Helytorténeti Gyjtemény 2315 Szigethalom,
Fiumei u. 48.

Szerefettel meghivjuk &nt és kedves csalédjét a
Helytorténeti Gyjteménybe 2009. aprilis
10. pénteken 14-18 o6raig tartandd

Nyitva tartas: Hétf: zarva, Kedd, Szerda: 13:00-
= 16:00, Csitortok: Zarva, Péntek: 13:00-17:00,
- & Szombat, Vasdrnap: zérva. A nyitva tartason kivil,

o

T oW

z L . il
o~ igény szerint telefonos egyeztetés szilkséges.

Telefon:  06-70-380-76-81; 06-24-401-837
Megtekinthet dllands kidllitas: - néprajzi gyjtemény - csalad-
torténeti térlat -gazdaségi gyjtemény Idszakos kiallitas: Katona
frténefi tarlat Megtekinthet: 2009.mércius 16-méjus 8-ig. Minden kedves
érdekld latogatét szeretettel varunk. www.szigethalom.hu/kulturhaz

Hagyoményos hosvéti tojésfestésre és
asztali disz készitésre. Belép: 400ft /
f. A programra a 06-24-401-837, és a
06-70-380-76-81  telefonszamokon
lehet jelentkezni. Minden kedves érdekldt
szeretettel varunk.

Jarfasné Kutasi Magdolna kulturélis szervez,
Kleineizel llona mozeumpedagogus




2009. dprilis

Szigethalmi Hirado

Gondolatok a kényvtdrban

Elérhetoség: 2315 Szigethalom Jozsef A. u. 59.
Tel.: 06-24/514-810 Fax: 06-24/514-811

Nyitvatartas: Kedd 12 - 19 Szerda 9 - 19 Csutortok 12 - 19 Péntek 9 - 16

Csukas Istvan: Tavaszi vers

Az ablalchoz nyomul az orgona,
az ablakiivegen at ram nevet,
amit nem tudok megunni soha,
a kékszemii tavaszi lizenet.

Gyerek leszek egy percre Ujra én,
Orokezold idémbél kipislogolk,

a létezés halhatatlan vén

a teremtésig visszacsusszanok.

Boldog részecske, egyiitt liiktetelk,
s kinyilokk mohoén, mint tavaszi ag.
ledobjulc, unt kabdatot, a telet,

s szivemmel ver a sziileté vildg.

Mert jo6 élni, e gyermelci hittel
igy fordulok én is a fény felé,
s tudom, hogy majd a tébbi szeliddel
lellkem foldi jutalmat meglelé!

A Hegeduis Géza Varosi Konyvtar
Uj nyitvatartasi ideje:

Kedd 12 - 19
Szerda 9-19

Csutortok 12 - 19
Péntek 9-16

Szombat 9-14

ADO

Kérjik, hogy adojuk 1 %-at a Hege-
dis Géza Vérosi Konyvtar épit-
kezésének folytatasara a kovetkez
adészémra sziveskedjenek felajénla-
ni: 1 6795028-1-13. Egytttal 16ié-
koztatunk mindenkit, hogy a 2007.
évi felajanlasbél,(amelynek az 6sz-
szege 1. 078.694.-Ft volt!) az 0j tet
escsatorndira, a badogosmunka
bsszes anyagara és a kivitelezésre
forditottuk. Ebben az évben még
fokozottabban szikségiink lenne a
felajéanlésokra, mivel a bels mun-
kalatok igen sok tkét kivannak. Az a
témogaté, aki adéja 1%-at masnak
adné; de minket is szeretne segiteni,
megteheti! Hozzajarulésat csekken is
befizetheti! (Csekket a konyvtarban
tudunk adni!) Fontos!: a csekkre az
adakozé adészéma feltétlenil keril-
ion ré, mivel ennek birtokaban tudjuk
az igazolasokat megkildeni!

.
)
Szombat 9 - 14 < >

VAROSI KONYVTAR TAMOGATOI

Ang Gyorgyné, Bako Istvanné, Ballané Csanyi Krisztina, Banoczy Istvanné, Barcs
Janos, Dr. Bata Palné, Bércesi Zoltan, Birdé Andrea, Dr. Bokor Péter, Dr. Bokor Péterné,
Csobothné Ban Katalin (Dunavarsany), Dallos Janosné, Deres Jozsef, Domokos
Istvan, Farkas Janosné, Fekete Istvan, Ferenczi Edit, Garas Istvanné, Hanusz
Jozsefné, Heim Istvan, Hirgelt Edit, Jarfasné Kutasi Magdolna, Korek Lilla, Dr. Kovacs
Béla, Kévesdi Jozsef, Kurti Zoltan, Laczko Jozsef, Lakatos Lajosné, Lang Monika, Leko
Srzilvia, Nagy Gergely és Richard, Papp Arpadné, id. Palfsldi Lajos, Papp Karolyné,
Szab6 Magdolna, Sziklavari Sandorné, Tandem Plussz Kft, Zajzonné Bognar Gyorgyi
Koszonjiik a Varosi Szabadidokézpont vezetojének és dolgozoinak, hogy emelt 6sszegii
tagdij fizetésével mindannyian beiratkoztak hozzank, ezzel tamogatva kényvtarunkat!
Készonjiik Szalay Evanak az épitéanyagok, kedvezményes beszerzését, hosszantart6
tarolasat, az "ingyenes" szallitasokat. Mindezekkel igen nagy segitséget nyujtott az

"épitkez6" kényvtarnak!

Ez tortént...

Kényvtarosaink januar-
ban a Himnusz-és Sz0-
zatmondo6 verseny, feb-
ruarban pedig "A ma-
gyar versek gyodngysze-
mei", Kazinczy Ferenc
szuletésének 250. évior-
dulé6ja alkalmabol meg-
rendezett szavalover-
seny zstrijének munka-
jaban vettek részt.
Készonjuk a Varosi Sza-
badidékozpont munka-
tarsainak az elodontok,
a donto szinvonalas "le-
bonyolitasat", valamint
a Gyermekjoléti Szolga-
lat, a felkészitd tanarok,
szulok koézremukode-
sét, az oOnkormanyzat
tamogatasat. Igy valha-
tott sikeressé az immar
évek ota hagyomannya
valo  szavaloverseny!
Gratulalunk az Osszes
versenyzonek!
Februarban meghivtuk
a képvisel6testiilet 6sz-
szes tagjat, hogy tekint-
sék meg az épulo-bo-
vilé-szépulé konyvta-
rat. Koszonjuk azok-
nak, akik mar meglato-
gattak bennunket: Faki
Laszlonak, Ferenczi
Editnek, Mermeze Klara-
nak, Miklos Istvanné-
nak, Kepes Janosnak,
Reményi Sandornénak,
Kovacs Gyulanak, Mol-

Miszori Sandorné kényvtarigazgaté és munkatarsai

nar Laszlonak, Végh
Balazsnak, ifj. Balazs
Mikloésnak a személyes

érdeklodeést, valamint
Kerepesi Nandornak és
Regényi Tibornénak a
tobbszori telefonos be-
szelgetést! A tobbi kép-
viselot is szivesen lat-
juk! Vannak meég cso-
dak! Az o6nkormanyzat
szlikds koltségvetéseébol
erre az esztendore csak
3,6 milli6 Ft-ot tudott
szanni az épitési mun-
kalatokra, de sikerult
ezt az Osszeget még 2,5
millioval megtoldani,
tehat folytatédnak a
munkalatok! Koényvta-
rosaink februarban 3
alkalommal a KisDuna
televizio, 1 alkalommal
pedig a Dunavidék tv
részére tartottak kony-
vajanlast, bemutatot a
konyvtar életébol.

Ez torténik......

Aprilis 30-an  csttorto-
kon fél nyolckor a
Varosi Szabadid6koz-
pontban a Filmszaka-
das Film Klubbal k6zo6s
rendezvényt tartunk,
immaron a harmadikat!
Most Benko Péter szin-
muvész és ifj. Szabo
Gyula énekes-eléado-
miuvész lesz a vendé-
gunk, musoruk cime:
"Magyarok a Karpat-
medencében." Az érdek-
16dok egy kellemes, ver-
ses-zenés orat tolthet-
nek veltk.

A belépés dijtalan, min-
denkit sok szeretettel
varunk!
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Elet az évoddban-iskoldkban

Iskolas leszek szeptembertol...

BEMUTATKOZIK A SZENT ISTVAN ALTALANOS |SKOLA
(2315 Szigethalom, Szabadkai u. 64.)

A szigethalmi Szent
Istvan Altalanos Is-
kola a varos egyik
legrégebbi intézmeé-
nye. Két telephelyen
mukodik, a Jozsef
Attila uti éptuletben
az 1-3. osztalyosok
és a sajatos nevelési
igényd tanulok, mig
a Szabadkai uti é-
ptiletben a 4-8. osz-
talyos diakok tanul-
nak. Az iskolaba 637
tanulo jar. Napi ta-
nulmanyi munkaju-
kat és neveléstiket 48
pedagogus segiti.

"Minden gyermek te-
hetséges valamiben"
- valljak az iskola
pedagogusai. Ennek
szellemében Kkészult
el az iskola Pedago-
giai Programja, mely-
ben olyan értékeket
kozvetit, mint a haza-
szeretet, a csalad
tisztelete, erkolcsos-
ség, a tudas becsii-
lete. A tanitas-ta-
nulas folyamatanak
fontos elemei a gyer-
mekkozpontusag, a
képességfejlesztés, az
esélyegyenloség és a
sikerélmény biztosi-
tasa. A pedagogusok
élményszerd tanulas-

sal, tevékenykedte-
téssel, kreativitast
0sztonzo feladatokkal
er6sitik az alapveto
képességeket és alap-
készségeket.

Az iskolaban az els6
osztalyos tanulokat a
szakmai korokben el-
ismert, Meixner-féle
olvasas tanulasi
modszerrel oktatjak,
amely tobbéves Kki-
probalas és tapaszta-
lat eredményeként
jott léetre. Ez a mod-
szer a legtdbb tanu-
lonal biztositja a ku-
darcmentes tanulast.
Lényege az apro lépé-
sekben torténé hala-
das, az ért6 olvasas
valtozatos formaban
torténd fejlesztése és
az egész évet vegig-
kisér6 képességfej-
lesztés.

A lemarad6 gyere-
keket fejlesztopeda-
gogusok és logopé-
dus segitségével i-
gyekszik az intéz-
meény felzarkoztatni.
A diszlexias, diszgra-
fias és a diszkalku-
lias gyerekeket mar
az els6 év elején ki-
sziri az iskola és
igyekszik oket felzar-

koztatni. Toébb éves
hagyomanya van az
emelt szintd ének-
zene oktatasnak
Buiszkeség az 1992-
ben megalakult fu-
voszenekar, melyhez
mazsorett  csoport
létrehozasat is tervezi
az iskola.

2008-t61 beépitésre
kertalt az orarendbe
els6 osztalyban a
néptanc  oktatasa,
harmadik osztalyo-
sok szamara a test-
nevelés ora keretében
uszasoktatast bizto-
sit az intézmény. .
Negyedik évfolyamtol
kezdoédoen angol és
német nyelvet tanul-
hatnak a diakok. O-
todik osztalytél be-
kapcsolodik a sza-
mitastechnika-okta-
tas is, melyet képzett
szakoktato és jol fel-
szerelt szamitogép-
park biztosit .
Tervek a jovore: vég-
z6s novendékeinknek
lehetéséget adunk
ECDL vizsga isko-
lankban valo letételé-
re. Als6 tagozatban
jelenleg négy napko-
zis csoport, egy isko-
laotthon, fels6 tago-

2009. aprilis 2. (csitortok) rendhagyd névadsd tnnepély délutén - nyuszi tora
2009. aprilis 4. (szombat) - Széchenyi bal

2009. aprilis 6. (hétf)

zatban egy tanulo-
szobai csoport biz-
tosit lehetéséget arra,
hogy a tanulok nyu-
godt  kortlmények
kozott felkésziljenek
a tanitasi orakra és
elkészitsék a hazi fe-
ladataikat.

A valaszthato szak-
korok (kézmiives,
énekkar, zenekar,
modern tanc, nép-
tanc), a délutani
sportfoglalkozasok
(aszas, atlétikai
sportagak, Teki Tura,
roplabda, kosarlab-
da, asztalitenisz,
konditerem) kielégit-
ik a tanuldk igényeit.
A tanulashoz segit-
séget nyujt az iskola
jol felszerelt konyv-
tara, valamint az
Internet-hozzaférési
lehet6ség. Hazi és te-
ruleti vetélkedok, fel-
vételi elokészitd, or-
szagos levelez6 verse-
nyek, tanulmanyi
versenyek allnak a
tehetséggondozas
szolgalataban.

www.szentistvan.shp.hu
iskola@sztistvan-
szhalom.sulinet.hu

déleltt - nyilt tanitasi 6rak 1-4. éraban délutén - nyilt foglalkozas a napkéziben 14.00-15.00-ig.
- kistérségi fels tagozatos komplex verseny a "Kérzet legiigyesebb csapata” cim elnyeréséért.

-"Koktél" alsé tagozatos kistérségi tanulményi verseny

2009. éprilis 7 (kedd) - DOK napja délutan: Kérzeti néptanctalalkozé
2009. aprilis 8. (szerda) - szakmai bemutaté 6rak
- alsé tagozaton - Domokos llona 1.a - matematika fels tagozaton - Takécs Rébert 6.c torténelem

SZINHAZ

A Vdlentin nap (februar
14.) kedves emlék lett
sokunk szaméra. Ezen a
déluténon nézttk meg a
Nemzeti Szinhézban a
Jénos vitéz cim darabot.
A feltjitott eladas a gys-
nyér zenével, magas
szint szinészi alakitésok-
kal egyarént maradandé
élmény lett a felnttek és a
Grof Széchenyi Istvan Al-
talénos Iskola tanuléi sza-
méra, amit az is igazol,
hogy oz eladas dlatt
tobbszor konny szokstt a
szemiinkbe.

Juhész Jézsefné tandrn

Ki MiT TuD?

Iskolénk bevezet sza-
kaszénak, az 1-2. évio-
lyamnak a fanuléi részére
Ki Mit Tud? versenyt szer-
vezett Nagyné Kirchner
Katalin és Onédyné Papp
Adrienn tanité néni 2009.
mércius 3-an délutén. Az
eseményhez méld koril-
ményeknek és a segit ta-
nulok (Benke Fruzsi és
Nagy Marci 6.b oszté-
lyos) nélkilozhetetlen kéz-
remkddésének, valamint
minden fellép kisiskold-
sunk remek felkészulésé-
nek kdszénheten a pro-
dukciok nagy tetszést arat-
tak az érdekld osztaly-
tarsak, csalédtagok, pe-
dagégusok karében. Kol-
legaink, tanuléink és a
sziilk munkéijét ezoton is
orommel és tisztelettel
megkdszéni  az  iskola
vezetsége.

TAVASzI SZONET : APRILIS 9-
14-1c. A TAVASZI SZUNET
UTANI ELS TANITASI NAP:
2009. Aprius 15. SZERDA
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SZENT ISTVAN ALTALANOS ISKOLA LABDARUGO TORNA

2009. februar 23. Budadrs Herman Ott6 Altalanos Iskola focitorna a
Magyar Gyermek Labdartigd Szovetség szervezésében. A II. és IIL
korcsoport tanuléi mérik 6ssze tudasukat, mi a II. korcsoportban
vagyunk érdekeltek. Hat csapat, adaz ktizdelem, két dontetlen, két
gyozelem, egy vereség a rangos tornan.

I. helyezet Herman Ott6 Altala-
nos Iskola-Budaérs

II. helyezet Kardos Istvan Altala-
nos Iskola-Szigetszentmiklos

III. helyezet Szent Istvan Alta-
lanos Iskola-Szigethalom

III. helyezett focicsapat a II.
== korosztalyban Budaors Czeglédy
Levente (4.a), Nagy Bence (3.c),
Ballai Attila (2.b), Nagy Mark
(2.b), Szanki Adam(2.c), Szabo
Balazs (3.c), Szabolcsi Richard
(3.b), Bagyo Attila (3.a), Muller
Mark (3.b), Vajda Daniel (4.a),
Vajda David (4.a). Czeglédy
Levente a torna legjobb jatékosa.
Minden mérkozeés elott bemelegi-
tés, oromunnep, ha gyo6ztunk,
csalddott, lehorgasztott fejek a
vereség utan! Lelkes, kiizdeni akaro hangulat a mérkozéseken, takti-
kus, célratoré tamadasok, a jatékkal egyutt €l6 védekezés, a nap
végeére elfaradt, elégedett tanulék. 2009. februar 25. Gijabb focitorna
Szigetcsépen, az 1. korcsoportban. Lelkes elsés és masodikosok,
néha 1j szabalyokat krealo jaték, néha tanacstalansag sipszora,
néha Ugyetlen mozdulatok, de nagy hajtas, rengeteg futas, nagy
golok, véletlen talalatok, gyézni akar6 és tudo csapat! Izgalom a
végén a holtverseny miatt, mert hetesek dontik el az I. helyet. Szinte
mindenki egyutt akarja a gy6zelmet, az nem lehet, hogy kikapunk és
erre senki nem hibazik. Miénk a gy6zelem, mi vagyunk a legjobbak!
A csapat tagjai: I. helyezet foci csapat I. korosztaly Szigetcsép 2009.
02. 25. Sutarski Csanad, Szanki Adam, Pasztor Nandor, Juhasz
Patrik, Zoltan Kevin, Nagy Mark, Jagoschitz Norbert, Paulheim
Robert, Gabor Dénes, Ballai Attila

Jasso Csaba

FARSANG

Az also tagozatos tanulok 2009. februar 20-an fergeteges hangulatii prog-
rammal tinnepelték a 2009. évi farsangot, (ahogy a mellékelt felvételeken is
jol lathato) és bucsuztattak az idei Telet. A program {6 szervezoje Follmer
Judit tanit6é néni, segitéi Marko Tiborné, Domokos Ilona és Czita Gaborné
tanit6é nénik voltak.

VISEGRADI KIRANDULAS

Februar 14-én, szombaton mintegy 6tven gyerekkel és felnéttel vettiink
részt a Szigethalmi TE rendezésében a visegradi 10 km-es taran. Igazi téli
kirandulas volt. Egyttt lépkedtiink a hoban, érintve Visegrad nevezetes-
ségeit. Gyonyorkodtiink a hofedte tajban, élveztiik a friss levegot. A kiran-
dulas végén meleg tea, zsiros kenyér és édesség vart benntinket a célban, s
termeészetesen az oklevél és a jelvény sem maradhatott el. Reméljik a leg-
kozelebbi programon is ilyen magas létszammal vesziink részt! Gratulalunk
a résztvevoknek, kilonosen a kis elsosoknek, akik most kostoltak bele a
termeészetjaras szépségeibe. Kdszonjik a szervezoknek a mar megszokott
kitting ellatast és a szép programot!

Kerekesné Nagy Julianna és Sziklainé Fazekas Erzsébet
kisérd pedagogusok

A M1 ISKOLAOTTHONUNK

BARNANE Paprp
GYONGYI NENI
HEZSER PETERNE
ERZSIKE NENI

A 2008-2009-es tan-
évben a Szent Istvan
Altalanos Iskola 1.
évfolyaman indulé 3
osztalybol az

l.c osztaly iskolaot-
thonos rendszerben
mukodik. A gyerekek
és mi, lelkes tanito
nénik is izgatottan
kezdtik a tanévet.
Az iskolaotthon egyik
leglényegesebb fela-
data, hogy az oOvo-
dabol érkez6 gyere-
keket jatékosan ve-
zessik be a szamok
és betik titokzatos
és csodalatos vilaga-
ba.

A napi program:
Reggel az els6 ora-
ban jatszhatnak a
gyerekek egy Kkicsit
rahangolodnak a
napra, vagy éppen az
el6z6 napi élménye-
iket mesélhetik el
nekiink. Mi tanito
nénik pedig mindig
meghallgatjuk oket,
problémaikra megol-
dast keresiink. Ugy
gondoljuk azzal,
hogy a gyerek el-
mondhatja problé-
mait, 6romeit, oldjuk
a bennuk 1évé fe-
szultségeket, és Oro-
meikben osztozva,
pozitivan 0szténodz-
zuk, batoritjuk oket,
ha kell! Ennek a
szemléletmodnak
kodszonhetéen barat-
sagos, kozvetlen, na-
gyon jo Kkapcsolat
alakult ki kéztunk és
a gyerekek kozott. A
nap tobbi részében a
reggeli utan a tantar-
gyakat megosztva ta-
nitjuk.

En, Gyongyi néni a
magyar nyelv és iro-
dalom vilagaba kala-
uzolom el a gyere-
keket, és testnevelés
oran jatékosan tor-

nazunk, mozgunk.
Erzsike nénivel a
szamok vilagaba
csoppenhetnek bele
a gyerekek és a rajz,
kornyezetismeret és
technika tantargy is
az 6 tertilete. Mivel
emelt szintd ének-
zene tagozatos az
osztaly, igy az ének-
zene vilagaba Vasas-
né Agi néni varazs-
lataval szereznek ki-
fogastalan tudast a
gyerekek.

Az ebéd utani szaba-
didében kézmuves-
kedunk, verseket,
dalokat, jatékokat
tanulunk. Ebéd utan
picit pihenhetnek is
a gyerekek, mesét
hallgathatnak, raj-
zolhatnak. Délutan 1
vagy 2 orat tartunk,
leckét irunk, majd az
uzsonnat kovetden
szintén lehetoségiuk
van a jatékra mind-
addig, mig haza nem
mennek.

A mi iskolaottho-
nunk célja:
Elményekkel teli, ki-
egyensulyozott, bol-
dog, a megfelel6 tu-
dassal rendelkez6
gyerekek jol érezzék
magukat, szeresse-
nek iskolaba jarni,
évek mulva is 6rom-
mel gondoljanak
vissza az elsO évre,
mely a legfontosabb
a gyerekek életében.

NYILT NAPOK AZ
ISKOLAKBAN APRILIS-
BAN

Grof Széchenyi
Istvan Altalanos
Iskola:

2009. aprilis 6.
hétfé6 8.00-11.40
14.00-15.00 nyilt
tanitasi orak
Szent Istvan
Altaldnos Iskola:
2009. aprilis 7. 8-
11 ora kozott nyilt
orak az els6 harom
oraban
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Csemetenevelde

A MOZGASFEJLDES SZAKASZAI

Folytatasa a marciusi
anyagnal...

Bor! JupIT
fejlesztopedagogus
Négyszinvirag Ovoda

A kovetkezékben é-
letkoronként olvas-
hatjak az egészséges
gyerek fejlédésének
idealis  alakulasat
(zardjelben olvashat-
jak azokat a tunete-
ket, amelyek koros
fejlodés jelei lehet-
nek)

0-2 hoé

Hasonfekv6 helyzet-
ben fejét rovid ideig
emeli, megtartja, ol-
dalra forditva leteszi
(Folyik a nyala, nem
vagy csak er6tlentl
szopik. Tartasi és
mozgasi aszimmet-
ria.)

2-3 hé

Hasonfekv6 helyzet-
ben fejét szilardan
tartja, testtartasaval
segit, mikor felemelik
(Hason fekve fejét
nem emeli. Hangot,
mozgast nem kovet.)
4-5 hoé

Karba véve fejét egye-
nesen tartja. Hatarol
oldalara fordul, ha-
son fekve szemlélo-
dik, jatszik. Jatszik a
kezével. A latott targy
felé nyul. A targyakat
szajba veszi, lobalja,
razza (Oldalara nem
fordul, kezét nem
nyitja, nem szeret
hason fekiidni.)

5-6 ho

Hasonfekv6 helyzet-
ben karjara tamasz-
kodva, mellkasat fel-
emeli. Hatr6ol hasra
fordul. A latott tar-
gyat két kézzel meg-
ragadja, és 30-40
mp-ig tartja. Kis tar-
gyat felemel. (Hason
fekve kezére nem ta-
maszkodik, fejét nem
forgatja, targyakeért
nem nyul.)

6-7 hé

Hasarol a hatara for-
dul és vissza, kuszik.
Két targyat kézben
tart. A targyat egyik
kezébo6l a masikba
atteszi.

(Nem fordul, hianyzik
a két kéz dsszehang-
olt mozgasa.)

7-8 ho
Négykézlabra all,
ebben a helyzetben
hintazik. Kuszva
vagy gurulva a lakas-
ban messzire eljut.
Egy targyat nyugvo
targyhoz utoget. (El-
marad a helyvaltoz-
tatas, nem kuszik
vagy gurul. Nem pro-
bal négykézlabra
allni.)

9. hé

Négykézlab maszik.
Feltérdel, kozben ke-
zeit hasznalja. Hu-
velykujj és mutatoujj
segitségével felemeli
a targyat (Nincs hely-
valtoztatas, maszasi
kisérlet vagy a popsi-
jan ulve kozlekedik.)
10-11 ho
Négykézlabbol kitil
(innentol lehet eteto-
székbe tltetni), ka-
paszkodva felall, all-
va rugozik, le tud
ulni. Targyakat egy-
masba tesz. (Egyedil
nem probal megilni.)
12-13 ho

Onalloan all, oldalra
lépeget, leejtett jate-
kért lehajol és felve-
szi, kozben kapasz-
kodik. Labdat gurit,
cipojét lehuzza.
14-15 ho

Széket tologat, ka-
paszkodas nélkul all,
esetleg leguggol, tar-
gyakat egymasba
rak, tornyot épit.
16-18 ho

Legkésobb ebben az
idében elindul, gu-
ggolva jatszik, ha ele-
sik, felall. Széles ala-
pu jaras. Labdat dob,
cipojét kiftizi.

18-24 ho

Fel-le maszik maga-
sabb targyakra, lép-
cson, kézen fogva
kozlekedik, kialakul
a biztos jaras.

Ha a baba fejlédése
elmarad a fentiektél,
illetve koros fejlédést
mutat, ne gondoljuk
azt, hogy majd ki-
novi! Az idében felfe-
dezett probléma sok-
szor egy otthon vé-
gezhet6 tornaval or-

vosolhato, idonként
ennél tobbre van
szukség. Ilyenkor

megfelel6 terapiat ir-
nak el6 a gyermek-
nek. Jo tudni, hogy
minél hamarabb fel-
fedeznek, kezelnek
egy (esetleg akkor
még csak Kkisebb)
rendellenességet, an-
nal nagyobb eséllyel
és hatékonysaggal

gyogyithaté!
Megel6zhet6-e, hogy
késbébb problémak le-

gyenek, ha mar Kki-
maradt egy mozgas-
forma a baba életé-
bo1? Hogyan?

Sok diszlexias és
diszgrafias gyereknél
kimaradt a maszas,
ezért azt javasoljuk,
hogy azok a szulok,
akiknek a gyermekei
nem masztak, 6vodas
korban vigyék disz-
lexia-szUlrésre gyer-
mektiket, hogy elke-
rulhessék az iskola-
ban a tanulasi ne-
hézségeket.
Fontosnak tartjuk
még a masszazs je-
lentésségét megem-
liteni! Mar par napos
korban, finoman
kezdhetjik masszi-
rozni (eleinte inkabb
csak simitani) ba-
bankat. Ezek a par
perces alkalmak a
mamat is jolesd ér-
zéssel toltik el, a ba-
baknak pedig létfon-
tossagu az érintés.

SZIGETHAIMI  ALTALANOS  ISKOLAKBA
TORTEN BEIRATAS IDPONTIJA:

2009. aprilis 20-21. hétfs, kedd 8.00 éra - 18.00
o6ra kozott

Beiratashoz sziikséges dokumentumok:

- személyi igazolvany, lakcim kartya

- a gyermek sztiletési anyakonyvi kivonata

- ovodai szakvélemény

-Nevelési Tanacsadd szakvéleménye (ha készilt
ilyen a gyermekrol)

informaciék: www.szigethalom.hu

Az a gyermek, aki az iskolaba lépéshez sziikséges
fejlettséget elérte, és 2009. majus 31. napjaig
hatodik életévét betolti, megkezdi a tankotelezett-
ség teljesitését 2009. szeptemberében. A koézok-
tatasrol szolo modositott 1993. évi LXXIX. torvény
(tovabbiakban: kozoktatasi térvény) tankotelezett-
ségrol szolo 6-7. §-a értelmében a tankoételezett-
ségének kezdetén minden gyermeket be kell iratni
az iskolaba. A szil6 (gondvisel) a meghirdetett
idépontban koételes tankételes gyermekeét beiratni a
gyermek lakohelye szerint illetékes vagy a valasztott
iskola els6 évfolyamara. A gyermeket elsGsorban
abba az altalanos iskolaba kell felvenni, amelynek
korzetében lakik. Amennyiben a sziilé gyermekét
mas iskolaba kivanja atiratni, azt a korzeti
iskolaban be kell jelenteni. A valasztott iskolaba
valo felvételrol az igazgato dont. A tankotelezettség
teljesitéséért a sztil6 felelos.

ya

OVODAI BEIRATKOZAS

Az 6vodai beiratkozas 2009. majus 4-8-ig (hétfotol
péntekig) naponta 8: 00-17: 00 oraig lesz a Na-
rancssarga Oviban (4j ovi, Rakocz F. u. 145.). Min-
den leend6 6vodast itt kell beiratni, barmelyik szi-
gethalmi ovodaba is szeretne jarni! Ekkor kell azo-
kat a gyermekeket is beiratni, akik a 2009/ 2010-
es nevelési évben, azaz 2010. majus 31-ig toltik be,
harmadik életéviiket. Kérjiikk Onoket, a beiratasra
hozzak magukkal a gyermek sziiletési anyakonyvi
kivonatat és a gyermek, valamint az édesanyja
szigethalmi lakhelyét igazolo lakcimbejelentd kar-
tyajukat. Tajékoztatjuk Onoket, hogy a felvétel nem
az érkezés sorrendjében torténik, szamitsanak ra,
hogy sokat kell varakozni.

PALYAZAT

A szigethalmi Négyszinvirag Ovoda, a Szent Istvan
Altalanos Iskola valamint a Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola rajzpalyazatot hirdet, Kisdidak
leszek nemsokara cimmel, 6-7 éves koru, iskolai
életre késziilé gyermekeknek. A palyazat célja,
hogy az iskola el6tt allo gyermekeket érzelmileg,
lelkileg rahangolja erre az Uj, mas kortilmeények
kozott zajlo életre. A palyazati munka iskolaval
kapcsolatos témaja lehet, amely barmilyen techni-
ka alkalmazasaval, A4-es méretben elkészitheto. A
palyazati munkakat az Onkormanyzathoz kell
bekiildeni (Szigethalom, Kossuth Lajos u. 10.),
2009. majus 1-ig. a legszebb rajzokat értékes
ajandékokkal dijazzuk a Varosi Gyermeknapon,
valamint szeptemberben kiallitisra kertinek a
szigethalmi altalanos iskolakban. Vegyél részt az
iskolai elokészitokén, nyilt napokon, ren-
dezvényeket. Figyelj, rajzolj és nyerj.
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Aprilis havi Kulturdlis programok

1. szerda 15:30 Asszony Korus 18:00 Regeneracios Alapitvany
2. cstutortok 15:00 Vidam Nyugdijasok
3. péntek 18.00 Cserkészek
4. szombat 8:00-14:00 Bolhapiac -Virag vasar és csere-bere
7. kedd 15:00 Nyugdijas Barati Kor
8. szerda 15:30 Asszony Korus 18:00 Regeneracios Alapitvany
9. csuitértok 15:00 Mozgaskorlatozottak
12. vasarnap Husvét
13. hétfé Husvét
15. szerda 9:00 Termékbemutat6

15:30 Asszonykorus  18:00 Regeneracios Alapitvany
16. csiitortok 9:00 Termékbemutaté 15:00 Vidam Nyugdijasok
17. péntek 16.00 AMME versenyir6 verseny, dijkioszto.
18 szombat 10:00 Zartkort
22. szerda 15:30 Asszony Korus 18:00 Regeneracios Alapitvany
23. cstitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak
26. vasarnap 9:00-12:00 Babaruha borze
29. szerda 15:30 Asszony Koérus

18:00 Regeneracios Alapitvany

30. cstitortok 15:00 Vidam Nyugdijasok
1. péntek Botond Kupa és Ostusa
2. szombat Takaritas

SZIGETHALMI VAROSI SZABADIDOKOZPONT - 2315 SZIGETHALOM, SPORT U. 4.
TEL: 06-24-889-229; 06-70-334-8894 -
E-MAIL: KULTURHAZ@SZIGETHALOM.HU

. szerda 17:00 Felnétt kérus 18:30 Szegfti Klub

. cstitortok 18:00 Kulturalis Barati kor

. péntek 19:00-Jobbik Szigethalmi Szervezete

. szombat 10:00 Zartkoérd rendezvény

. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget Csaladi klub -
Tehetséggondozas 10:00 Zartkért rendezvény

6. hétfé 15:00 Csillag sztiletik Enek Iskola  18:00 AA

8. szerda 16:00 Felnétt kérus 18.00 Kulturalis Barati Kér

9. csiitortok 18:00 Kulturalis Barati kor

10. péntek 18:00 Cserkészek

12. vasarnap Husvét 13. hétfo 18:00 AA

14. kedd 18:00 AMME 15. szerda 17:00 Feln6tt korus

16. cstitértok 18:00 Kulturalis Barati kor

17. péntek 18.00 Cserkészek

19. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget Csaladi klub -

Tehetséggondozas

20. hétfo 15:00 Csillag Sziiletik Enek Iskola

16:30 Eletmod és Egészségveds Egyestilet 18:00 AA

22. szerda 17:00 Felno6tt korus 18:30 Szegfi Klub

23. cstitértok 18:00 Kulturalis Barati kor

24. péntek 18:00 Cserkészek

26. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget Csaladi klub -

Tehetséggondozas

27. hétfé 15:00 Csillag sziiletik Enek Iskola 18:00 AA

29. szerda 17:00 Felnétt korus

30. cstuitértok 18:00 Kulturalis Barati kor

1. péntek Botond Kupa és Ostusa 2 szombat Takaritas

3. vasarnap 08:00-10:00 Napsugarsziget Csaladi klub -

Tehetséggondozas

L ON =

. szerda 10:00 Baba-Mama Klub 19:30 Sziget Néptanc
csitortok 15:00 Csillag Sziletik Enek Iskola  18:30 Thai Chi
. péntek 19:00 Tarsastanc Klub
. szombat 8:00-11:00 Szegfd Klub
. vasarnap 11:00 Regeneracios alapitvany 15:00 Karate
. hétfo 9:00 Termékbemutatéo  15:00 Nyugdijas torna
18:00 Thai Chi 19:30 Hastanc
7. kedd 19:00 Tarsastanc Klub
8. szerda 10:00 Baba-Mama Klub 19:30 Sziget Néptanc
9. cstitdrtok 15:00 Csillag Sztiletik Enek Iskola  18:30 Thai Chi
10. péntek 19:00 Tarsastanc Klub
12. vasarnap Husvét
13. hétfé Husvét
14. kedd 19:00 Tarsastanc Klub
15. szerda 10:00 Baba-Mama Klub 19:30 Sziget Néptanc
16. csiitdrtdk 15:00 Csillag Sztiletik Enek Iskola 18:30 Thai Chi
17. péntek 19:00 Tarsastanc Klub
19. vasarnap 11:00 Regeneracios alapitvany 15:00 Karate
20. hétfé 15:00 Nyugdijas torna 18:00 Thai Chi 19:30 Hastanc
21. kedd 19:00 Tarsastanc Klub
22. szerda 10:00 Baba-Mama Klub 19:30 Sziget Néptanc
23. esiitdridk 15:00 Csillag Sztiletik Enek Iskola 18:30 Thai Chi
24. péntek 19:00 Tarsastanc Klub
26. vasarnap 15.00 Karate
27. hétfé 15:00 Nyugdijas torna 18:00 Thai Chi 19:30 Hastanc
28. kedd 19:00 Tarsastanc Klub
29. szerda 10:00 Baba-Mama Klub 19:30 Sziget Néptanc
30. csiitérték 15:00 Csillag Sziiletik Enek Iskola
18:30 Thai Chi 19:30 Filmszakadas Film Klub
és Hegediis Géza Varosi Konyvtar
1. péntek Botond Kupa és Ostusa
2. szombat Takaritas
3. vasarnap 11:00 Regeneracios alapitvany

O Ul WN

1. szerda 17:00 Autos Iskola

2. csttortok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam

3. péntek 17:00 Autos Iskola

7.kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30
Falugazdasz fogado ora 8. szerda 17:00 Autés Iskola

9. cstitortdk 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam

10. péntek 17:00 Autés Iskola

12. vasarnap Husvét 13. hétfé Huasvét

14.kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam 13:00-14:30
Falugazdasz fogado ora 15. szerda 17:00 Autos Iskola
16. cstitérték 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
21.kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam
Falugazdasz fogado ora

23. cstitoérték 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
28.kedd 8:30-10:00 Angol tanfolyam
Falugazdasz fogado ora

30. csutortok 8:30 - 10:00 Angol tanfolyam
1. péntek Botond Kupa és Ostusa

13:00-14:30

13:00-14:30
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ANGOL NYELVTANFOLYAMOK
SZIGETHALMON

Kezdé és haladé angol
nyelvtanfolyamok indulnak
aprilisban Szigethalmon a
Varosi Szabadidékozpont-
ban (Sport u. 4.). A kurzu-
sok 40 orasak. A csoportok
tervezett létszama: 4-5 f6.
Tandij: 36.000 Ft/f6
Kezdé tanfolyamok:
Hétf6-péntek 8.00-9.30 és
kedd-cstutortok 18.00-19.30
Szombat délel6tti tanfolyam,
heti 1*4 tanora: 8.30-11.45
Koézéphaladé: szerda 18.00-
19.30 és péntek 15.30-17.00
Beiratkozas: telefonon e-
gyeztetett idopontokban.
Rugalmas orabeosztas a
jelentkezok igényeinek e-
gyeztetése utan!

Angol Teahaz pénteken-
ként 17.30-19.00 6raig

A Teahazba angol nyelven
folyo kotetlen beszélgetésre
és teazasra varjuk az ér-
deklodoket!

-minden héten mas téma
-az angol tarsalgasi nyelv
gyakorlasa

- valodi zo6ld, fekete és red-
bush (rooibos) teak

Tovabbi informacio:
06-20/931-1098
Dusnoki Tibor

ANGOL NYELVI TABOR

A nyari szinetben angol
nyelvi tabort szerveziink 4-
8. osztalyos altalanos isko-
las gyerekek részére Sziget-
halmon. Helyszin: Varosi
Szabadidokézpont (Sport u.
4.) tanterme és kertje.
Idépontok: 2009. junius
15-t61 egyhetes turnusok,
hétf6tol péntekig naponta
8.30-t6l 14.00 oraig.

Napi két ora nyelvoktatas,
szabadid6s programok, me-
leg ebéd.

Varhaté részvétell dij:
14.900 Ft/f6/hét. Testveé-
rek egytttes beiratasa ese-
tén gyermekenként 1500 Ft
kedvezmény!

Erdeklédni lehet: Dusnoki
Tibor, 06-20/931-1098

BOTONOOLO
P ma.Ja»Lls

avagy a vilagra szolo hétprobas ostusa

Varosi Szabadidékézpont 2315 Szigethalom, Sport u. 4.
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Varosi Szabadidokdzpont www.szigethalom.hu r\m |
2315 Szigethalom, Sport u. 4,

info@varosiszabadidokozponl.hu | [\“
06-24-889-229 www.varosiszabadidokozpont hu | 3,00

BOLHAPIAC

Virag, vetofag és ¢
viraghagyma vasar ¢

[Vér‘Osi SzaradidSkd 'z.Porvt]

2315 SZIGETHALOM SPORT U

ek, am
ygazi aVY ajeon® o ralhats?s
et mindent hasz

lemez jatek <O nyv
cipd diafilm bltor £ilm
CORARBOCES
akarmi okio- Gjsig KEPREGENY
Arusoknak a helypénz: 500Ft/asztal
Latogatoknak, vasarloknak a belépés 1ngyenes‘[

Smatolbhi»i
JATEK

Napkozis tabor

/mar negyedik éve/

2009. Junius 22 - t6l jalius
31 - ig a Varosi Szabadid6-
kozpont-nal Szigethalom,
Sport u. 4. (a sportpalya
mellett)

Programok:

Kézmiives foglalkozasok
Kreativ jatékok, sakk, akti-
viti, kérdezz-felelek, stb.
Képességfejleszté foglalko-
zasok, csoportos verseny-
jatékok.

Egy Kkis torna, egy kis tanc,
egy kis zene-bona
Ugralovar,vizes csuszda,
ping-pong és egyéb labda-
jatékok

Naponta 08h -t6l 16h -ig
Etkezés: TIZORAI, EBED,
UZSONNA

Heti turnusokra lehet
jelentkezni: dija turnuson-
ként 8000 Ft.

1. junius 22.- junius 26.-ig.
2. julius 29.- julius 03.-ig.

3. julius 06.-10.-ig.

4. julius 13.-17.-g.

5. julius 20.- 24.-ig.

6. julius 27.- julius 31.-ig.

A tabort 4-10 éves koru
gyermekeknek ajanljuk.
Jelentkezni lehet telefonon
Keneseiné Ani:
06(30)996-8639

Valamint e-mailben: nap-
sugarsziget@invitel. hu
Kérjuk igényét mielobb
jelezni, hogy a helyet bizto-
sitani tudjuk gyermeke sza-
mara

A Napsugar-Sziget Csaladi
Klub rendez tovabba ha-
sonlé feltételekkel zenei ta-
bort augusztus 03.-t61 07.-
ig. Hangszerrel rendelkezd
gyermekek szamara.
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SZ.L.E. HIRADO "farsangi alarcosbal”

DEeAK GABOR
Sz. L. E. elnok

A Szigethalmi Vallak6zok
hagyomanyos farsangi alar-
cosbaljan vettek részt, a
Szigethalmi Lokalpatriotak. A
bal a Szent Istvan Altalanos
Iskolaban kertilt megren-
dezésre. A bevétel egy részével
segitstik az iskola tanc és
uszasoktatasat. Sokféle finom
falat és joféle itoka kertilt az
asztalokra "sajat batyubol”
amivel mindenki meg volt
elégedve. A fantasztikus és
szellemes jelmezekben megele-
venedett a mese és a fantazia
vilaga. Ezeket az "alkotasokat"
kitilonbozé  dijjakkal jutal-
maztak. A partatlan zstri a
jelmezek eredetiségét, kivite-
lezését és a bemutatasat vette
figyelembe. Talpalavalorol a
kitting " Négyesfogat " zenekar
gondoskodott. A mulatsag
nagyon jo hangulatban haj-

nalig tartott, aztan csendbe
hazatértek "a vampirok, macs-
kak, hastancosok, orvosok,
boszik, malacka, fiiles, és
Asterix és Obelix" is. KOszon-
juk a Szigethalmi Vallalkozok-
nak ezt a kiting estét. Igerjiik,
hogy jovore is jovink.

SZLE.
FORUM

Ide varjuk a-
zoknak a Szi-
gethalmi Lokalpatriotak otle-
teit és észrevételeit, akik a Va-
rosunk épitésére és szépitésére
javaslatokat tesznek.

Az SzLP energetikai sorozata (1) -Tanacsok

LACZO PAL

Sz.L.E. alelnok
(nemzetkozileg
energiagazdasz)

elismert

Havi rendszerességgel sze-
retnénk tajékoztatni a lakossa-
got az aktualis energetikai
kérdésekrol, ismertetjik a
megujuléd energiaforrasokat,
foglalkozunk energiatakaré-
kossaggal, szamlazasi problé-
makkal. A rendelkezéstinkre
allo terjedelem nem tal sok, de
igy legalabb nem lesz tl ter-
jengods. 1. témank a 2009 ja-
nuar 1.-t6] kotelezo éptiletek
energiatanusitvanya.

Mit kell tudni az épiiletek
energiatantsitasarol?
2009. januar 1.-t61 minden
ujonnan épitett éptilet (lakos-
sagot ebbdl a lako éptilet érin-
) csak akkor kaphat lakhatasi
engedélyt, ha rendelkezik ér-
vényes energia tanusitvan-
nyal. 2012. januar 1.-t kove-
toen tanusitvanyt kell készit-
tetni arrol az éputiletrdl is, ame-
lyet bérbe adnak, illetve elad-
jak. Bérbeadas és eladas ese-
tén jelenleg az energiatanu-
sitvany kiallittatasa énkéntes.
Miért van erre sziikség?

A lakossagi energiafelhasz-
nalas Magyarorszagon a teljes
energiafelhasznalas kb. 40%-
at teszi ki (az EU-ban atla-
gosan ez az értek kb. 25%).
Sajnos a hazai épitési szaba-
Iyok és az alkalmazott épitke-
z€si modok miatt a magyaror-
szagi ingatlanok energiafo-
gyasztasa duplaja pl. egy
német ingatlan energiafo-
gyasztasanak.

Az EU elbirta a tagallamainak
az épuletek energiafogyasz-
tasanak csokkentését. Ennek
egyik modja lehet, hogy az
Ujonnan épitett éptileteink
mar olyan mindségliek legye-
nek, amelyek energia felhasz-
nalasa a komfortfokozat meg-
tartasa mellett megfelel a XXI.
szazadi kovetelményeknek.
Mire jo?

A tanusitas arra szolgal, hogy
a leend6 tulajdonos fliggetlen
szakértotol kapjon igazolast
arrdl, hogy a vasarolando in-
gatlan Uzemeltetése mennyire
gazdasagos.

kidllitani?

Az épuletek energiatanusitasat
kizarolag a Mérnok Kama-
ranal sikeres vizsgat tett, ka-

marai szakeértoi nyilvantartasi
szammal rendelkez6 mérndk
végezheti.

Mennyibe leriil?

A tanusitas elvégezheté a
kiviteli tervek alapjan, ha a
felelos miiszaki vezet6 igazolja,
hogy a kivitelezés pontosan a
terveknek megfelelen késztilt.
A 176/2008 (VI. 30) kormany-
rendelet a tanusitas koltségét
pontosan meghatarozza (kb.
18.000 Ft szamlazhato).

A tanusitas elvégezhet6 még
megléve kozizemi szamlak
alapjan is, a koltség ekkor is
kb. 18.000 Ft. Minden mas
esetben (ha nincs kiviteli terv,
muszaki vezet6i nyilatkozat,
kozlizemi szamlak), az ar egye-
di megallapodas alapjan tor-
ténik. A koltség 40.000 -
100.000 Ft kozé kalkulalhato.

Varunk mindenkit a SZ. L. E.
soraiba aki szivesen tesz varo-
sunkért, és annak lakéiért !
E-mail:info@szigethalmilokal-
patriotakhu IWIW : szigethal-
mi lokalpatri6tak
WEB:www.szigethalmilokal-
patriotakhu Telefon: 06-70-
938-99-69, Személyes: Gyarte-
lepen a kulcsmasolénal

Baba-Mama Farsang
Az elore meghirdetett napon
feldiszitett teremmel vartuk az
aprosagokat. A dekoralast e-
gyttt készitetttik Martikaval és
Imre bacsival, igy igazan han-
gulatos kérnyezet fogadta az
aprolabu  tlzoltonkat, aki el-
soként érkezett ma hozzank
Szigetszentmiklosrol négy kis
tarsaval egyutt. Nem sokkal
ezutan megjelent Oz a nagy
varazslo, katica, egy kis roka,
tigriske, méhecske és még sok-
sok kisgyerek otletes jelmez-
ben. Farsangi mulatsagunk jo
hangulatat csak fokozta So-
o6sné Balogh Judit és Marki
Zoltan vidam, gjtarokkal kisért
énekes kis misora, amit joked-

vi, tancos felvonulas zart.
Koszonjiik a megjelent nagy-
mamaknak, apukaknak és
baratoknak, hogy jelenlétiikkel
megtisztelték rendezvényun-
ket, és hozzasegitették gyerme-
keiket egy jokedvd, farsangi
délelott eltoltéséhez. Kozkiva-
natra bébiszitter szolgalatot
szerveziink, melyrol érdeklodni

és informaciokat kérni a
06/20 237 2519 vagy 06/70
522 7767 telefonszamon lehet.
Df: B s 2 El)ar[éni Hzl; P
Mdutika és Kovacs Imréné Saci
Idubvezetbic
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NEKEM A VERS A SZERELMEM

UDVARHELYI ANDRAS

Megint tanultam. Erdemes
volt elmennem a Szigetha-
Imi Irodalmi és Képzému-
vész Asztaltarsasag estjére
februar 19-én a helyi
Szabadido Koézpontba.
Megint tanultam, ezuttal
Bartha Erzsi el6ado-

(W T
B, <4

muvésztol - a versmondas
Nagyasszonyatol - aki
példat adott emberségbdl,
szerénységbol, akarater6-
bol, versszeretetbdl, hiva-
tasszeretetbél. Feledhetet-
len este volt. Képzeljenek
el egy kicsiny asszonyt. 83
éves, ha utcan megy tan
észre sem venni, de ami-
kor elkezd szavalni, meg-
valtozik korotte a vilag, és
elamulunk, mire képes az
Ember, ha nagyon szeret
valamit, ha nagyon akar.
Ahogy mondani szoktak,
elvarazsolt benntinket. Ez
a kicsi asszony a nyugdi-
jazas elott, 60 éves kora-
ban elhatarozta, eléadoi
mukodési engedélyt kér,
hogy bebizonyitsa 6énma-
ganak és a vilagnak, alkal-
mas eléadomiivésznek.

Igy is tett. Meghallgatast
kért a Filharmonia ille-
tékeseitol. Azok azt mond-
tak, kérem szépen, nem
lehet, merthogy a korha-
tar! Erzsike cselhez folya-
modott, fiat kérte meg:

- Fiacskam! - menj fol a
Vérésmarty térre és Ikérj
egy jelentlezési lapot, ne-

ked biztos adnak, nekem
mar nem. Ram van irva,
hogy nem vagyok 30 éves.
Hozott is a fia egy jelent-
kezési lapot, és Erzsike
kitoltotte, irt egy szivhez
sz0l6 kérvényt. Es, mint a
mesében, lassanak csodat,
behivtak meghallgatasra és
végleges mukodési enge-
délyt kaptam.

Nagyon boldog voltam -
emlékezik szerény biiszke-
séggel - mert gyermeklkori
almom valésult meg, és
azéta is mindig boldog
érémmel mondom, és tanu-
lom a verseket. Ez az én
legszebb élményem. Az én
nagy szerelmem.

Mar gyermeklkoromban i-
madtam a kéltészetet. Ami-
Icor kiadtak egy verset meg-
tanulni - példaul egy tor-
naterem avatasra - az elsék
k6z6tt voltam, aki megtan-
ulta, és engem vdlasztottalk
ki, hogy én mondjam el
Aklcor kertiltem kapcsolat-
ba a versmondassal, és tel-
Jjes szivembél atéreztem,
hogy ez szép, ezt nagyon jo
megtanulni. Sikerélményt
Jjelentett és ez buzditott to-
vabb arra, hogy tanuljam
és mondjam a verselket.
Nem szeretem felolvasni, én
megtanulom a verseket.

A versmondasrol és
életérol beszél Bartha
Erzsike, aztan mond egy-
egy verset. "Nem nehéz",
hiszen tobb mint 140 ver-
set tud fejb6l. Micsoda me-
moria nyolcvanon felil... és
szavalja, nem is szavalja,
hanem meséli a verset,
mint mikor nagyanyam
mesélt és igy mesélve meég
élményszertibbé valik a
mu. Sorban elfeledett, el-
hallgatott és az ismert
koltok kolteményeit: Sajo
Sandor: "Magyarnak lenni:
tudod, mit jelent? Magasba
vagyva, tengni egyre -
lent..." Majd Ady-t meséli:
"Napsugarak zugasa, amit
hallok,/Szamban neved-
nek jo ize van,/ Szent
mennydorgést néz a keét
szemem,/ Istenem, Istene-
m, Istenem..." Majd Kosz-
tolanyi koévetkezik: "Mostan
szines tintakrol almo-

dom...és el nem unnam,
egyre-egyre irnék, az én
anyamnak/ arany-ttizet, a-
rany-szot, mint a hajnal.
Es el nem unnam, egyre-
egyre irnék/ egy torony,
szlines-szuntelen./ Oly
boldog lennék, Istenem, de
boldog./ Kiszinezném vele
az életem.”

Es mi is ugy voltunk,
mint a kolt6, aki el nem
unna... Hallgattuk Zelk
Zoltan, Abranyi, Remeényik,
Benjamin Laszlo, Villon és
persze Radnoti verseit. Hal-
lgattunk és gyonyorkod-
tink. Aztan egy kicsit be-
szeélgettiink két vers kozott.

- Ez a miifaj tébbet ér-

demelne - mondja szenve-
délyesen Bartha Erzsike.
- Szomoruian latom, hogy
nagy miivészek nemigen
vallalnak versmondast, pe-
dig nagyon gyényoérii a ma-
gyar nyelv a magyar vers,
amely kultiranknalk része.
Minden benne van, az
egész életiink, minden fdj-
dalma, gyénydriisége.

Aztan megint verset ren-
deltink a la carte, és
Bartha Erzsike készsége-
sen, Oréommel mondta,
csak mondta és mi hallgat-
tuk, hallgattuk. Es a
szerény kis asszony mar a
faradtsagtol az asztalnak
tamaszkodott, de hosiesen
mondta, mondta, és eltelt
egy ora, és eltelt két ora, és
harom, és még mindig nem
tudtunk betelni a koltészet
szépségeivel, mamoraval,
mely a hatalmaban tartott
benntinket. Es faradhatat-
lanul mondta,
csak mondta.
Szemmel lat-

A HONAP VERSE
a megfogott pillanat

/Nulla dies sine linea* -
Zsuzsinalk/

Mikor a szél dalat
Ictirtédbe fijja,

s ereszed ala légnalk jég-
csapok, ha fiityiilve rohan,
s elkezdi tjra,

hallod alkkor is, ha nem
alcarod.

Nincs j6 szava hozzad; s
mindenik rossznalk
vdlladra il a nytigésebb
fele, fiilledbe nyugtalan
lelicek vihognal,

hogy a fejed is megfajdul
bele.

Kinbol csavar salat
nyakad kéré, ha
szomort esten a Nap téba
Jal, s nem az asité Hold
btivés karéja,

rat magany élel at varat-
lanul.

De! -ha felviszed a szint
palettadra, s kettészalkad-
va doérég bar az ég,
vasznadon réplkddhet
almaid szarnya;
megujult kedved tavaszig
elég.

A szinek, a vagyal
szivedig érnel,

és szent helyen jarsz, hol
kincseket ér

Iképzelet, melynek nem
szab hatart tér sem,

és odad’ mindent a
/megfogott/ pillanatér’.

*Ne mtljon el a nap
ecsetvonas néliiil

Baldazs Sandor/B.A.S.A./

A HONAP FESTMENYE

hatéan élvez- =
te ezt a fa-
rasztd meg- 3
meérettetést.
Es csak szor-
ta, szorta kin-
cseit, kiszi- |
nezve - ha
csak egy estre
is - O6nmaga
és hallgatosa-
ga €leteét.

Kis-Duna (pasztell) - Endrédi Zsuzsi
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BEMUTATKOZIK
Balézs Séndor

1945 éprilis
13-an, pénte-
ken szilet-

tem Szentl-
rinckatén.. 45
évig Buda-

pesten él- o

tem, ma
Szigethal-
mon.

2001 éta irok rendszerességgel. Négy
verseskotetem jelent meg: 2003: Had-
Uzenet 2004: Kivagattatik, 2005:
Ember csak ...2006: ...legalébb két
latort. Jelenleg két kétetem van nyom-
dai elkészités alatt. Az antolégiakat-
bér fontosak szémomra-nem tudom
szédmszersiteni. Tobb irodalmi tarsa-
sagnak vagyok tagja: Tamési Lajos,
Véci Mihély, Vadasz Kényvklub. A
Szigethalmi Irodalmi és képzmvész
asztaltarsaségot menedzselem. irok
novellakat, Ojsageikkeket is.

Endrédi Zsuzsi

ke

Lajosmizsén sziletett 1954. jOnius O1.-
én. Két gyermek édesanyja. Elssor-
ban olajjal és pasztellel dolgozik, taj-
képek és csendéletek allnak szivéhez
legkdzelebb. A festészet mellett igazi
szenvedéllyel hédol a természetgyé-
gydszatnak, az egészséges életszem-
lelet és természetszeretet terjeszté-
sének. A Szigethalmi Irodalmi és Kép-
zmvész Asztaltarsasédg egyik ala-
pitdja.

SZINES - NAP A FESTISKOLABAN

Mércius 12-én csitortokon, az Irodalmi és Kép-
Asztaltarsasag
Szilagyi Istvan népszer szigethalmi véllalkozé,
a Sziget Néptanc Egyiittes tagja volt a vendége.
Pista méasfél éran keresztiil hsiesen trte a vizs-

zmvész Festiskolajanak

laté szemek és serceg szénrudak kereszttizét.
Az eredmény, ime:
/a fotdkat Baldzs Sandor készitette/

Halom-apro

A Fitt-Lesz Halom ren-
dezvényen résztvevéknelk
Selhivjuk a figyelmét, hogy
a rendezvényen késziilt
Joték megtekinthetéek a
wwuw. szigethalmite.hu, il-
letvre a www.varosisza-
badidokozpont.hu honla-
porn.

Rendezvényekrol, aktud-
lis hirekrél, civil életrdl
informaciék a Varosi Sza-
badidbékézpont megtjult
honlapjan. Ha rendszere-
sen kapni szeretné az
aktualis Varosi progra-
molkat iratikcozzon fel hir-
leveliinkre! Honlapunkon
az otletladaba varjuk ja-
vaslataikat, étleteiket, hoz-
zaszolasaikat pedig a fo-
rum menil alatt. Latogas-
son el honlapunkra wwuw.
varosiszabadidokozpont.
hu

Babaruha bérze Sziget-
halmon a Varosi Szabad-
id6kézpontban (Sport u. 4.)
2009 aprilis 26. Vasarnap
9-12 ig. Asztalfoglalas:
20/9771-708

ruhdlc bébikortdl-tinédzse-
rig, babalkocsi, etetbszélk,
Jjatékok. Varunk minden
kkedves érdelklédét.

Eziiton szeretnénk koészo-

netet mondani a Regene-

raciéos Alapitvanynak, a

tavaszi nagytakaritasban
nytjtott segitségért.

Lang Mbnika

Vérosi Szabadidélézpont

A modell - Szklenar Anndras rajzaval

0KJ-s KEPZESEK

Mb minuraynes® frovmailhy

laletan: s 014 11 4y

oktatas

ABC-elado, kereskedo,
boltvezets, fodrasz, kéz-,
labapolo, mukoéromeépito,
szamitoGEPiras, szamito-
gép-kezel6 alapfoku tan-
folyam.

Szigethalom, Kultarhaz
minaragnes@freemail.hu
70 314 11 49
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Csak Sﬂorrosan

SZIGETHALMI TELJESITMENYTURAZOK EGYESULETE 2315 SZIGETHALOM, SZABADKAI U. 64.
TEL.: TORAK: 06/20-210-9337 ROVIDTAVFUTAS:06/30-225-6298 HosszUTAVFUTAS: 06/70-537-1490

Egyesiiletiink, a
Szigethalmi TE
lelkes csapata él-
iikén Lang Monika,
mint organizator
Sebruar 21-én im-
mar nyolcadik éve
Jfijta meg ama kép-
zeletbeli harsona-
kat, melynek hang-
Jjaira 600 lelkes
szervezd, sportolé
és sporttal csak
most ismerkedd
magonc taldlkozott
Ossze Szigethal-
mon a Grof
Széchenyi Altala-
nos Iskola kérnyé-
kén (bizony elfog-
laltuk az épiilet
mellett a kérnyezo
utcdkat is). A fo-
lyosékon nyoma-
kodva a helyszinek
ko6zt gyakran
éreztem magam

szardinianak.
NAD BELA
Egyestiletink mar
régota vallja azt,

& A VIIL Fitt-Lesz Halom
Egy nap a jokedv €s a mozgas jegyeben

hogy egy sportese-
ménynek nem sze-
mélyeket, hanem
csaladokat kell ki-
szolgalnia. Ne csak
apa vagy anya, ha-
nem a komplett fa-
milia mozogjon, és
ezzel egyutt oruljon
egyutt. Hiszen épp
testben, épp lélek,
abban pedig épp
csalad és épp
jovo! Ugye
nem gondol-
kodunk
rosszul?
Mivel is
kezdéd-
\T hetne egy
ilyen
"fesztival"?
Aki a futasra
tippelt-
nyert. A 4 kilomé-
teres hoban-sarban
futas az "Ebredj Szi-
gethalom!" nevet
kapta. No, aki végig-
cuppogta a tavot az
felkelt. Imi ba (Ke-
nyér Imre orokifju
sporttarsam- a szo0
legnemesebb értel-
mében) koszi, hogy
itt cuppogtal veltink!
Az ébreszt6 atmoz-
gatas utan haromféle

és porontyaik a buk-
fenctornan, az apu-
kak az asztalitenisz-
szel majd a dartsszal,
mig amazonjaik az
aerobik orakkal tut-
hették el idejiket és
egy klasszikust idéz-
ve ‘"égethettéek a
zsirt". Engem, aki
szabadon csapong-
tam kuiléndésen az
aerobik varazsolt el.
Férfitarsaim! Ez az,
amit latni kell! (egye-
sek szerint "csinalni")
no, de nagyban ront-
ja az esztétikai él-
ményt a verejték-
csepp a szemben és a
reszketé szemgolyo.
Nem titok: a csucs a
Kango Jump. Valami
fura futurisztikus va-

freccsent szét a
mozogni vagyok (Is-
tenem’ be szép leirni-
hat még latni) népes
tabora. A kismamak

lami, ami a profiknak
mennyei 6romot, ma-
soknak mozgasszervi
problémakat okoz.
No, de ezt latni kell!

A nap folyaman még
volt tancbemutato,
ismerkedés a kiuizdo-

sportokkal (hogy
rosszmaju legyek - a
résztvevok felsegité-
sével, OsszesOprésé-
vel), kosarlabda, cso-
csO, sprintverseny. A
nap "fénypontja"- a-
mit én egyik kedvenc
filmem utan a SAS
leszall oranak nevez-
tem-  Szentgyorgyi
Romeo oraja volt.
Most illenék felsorol-
ni a sok-sok verseny
nyerteseit (akik el6tt
meélyen meghajolva
megemelem futésa-
tyakom), de én ugy
gondolom ezen a na-
pon mindenki nyert
és nem csak erot, e-
gészséget (mint ka-
tonaék), hanem sok
vidam pillanatot, le-
end6 edzotarsakat,
baratokat. Mert ne-
kink errél szol a
sport: Nevetve kozo-
sen "égetni...."

Ugy gondolom a
résztvevok koziil so-
kan mar most "ég-
nek" a vagytol, hogy
2010 februarjaban
ott legyenek a IX.
Fitt-Lesz Halmon!

4 km "Ebredj
halom" futas
Fiuk

1.Judik Richard
2.Katona Tamas
3.Gaal ferenc
Lanyok
1.Schweigert Arpadné
2. Ferenczi
Krisztina
3.Karolyiné Szabo
Piroska

200m sprint futas

200m sprint futas
Fitk:

Kicsilk

1. Holocsi Bence
2. Rivan Maté

3. Vereckei Csaba
Nagyok

1. Katona Tamas
2. Judik Richard
3. Bimbo ferenc
Lanyok

Kicsilk

1. Kovacs Cintia
2. Halmi Barbara
3. Nagy Barbara
Nagyok

1. Szabo6 Diana

2. Bago Rebeka
3. Rendek Timea

Darts Verseny
Né6i

1. Gyorfi Dora

2. Gyorfi Jozsefné
3. Bodi renata
Feérfi

1. Balogh Adam
2. Buday Gabor
3. Tajti Krisztian

Pin-Pong

Né6i

1. Ilés Agnes

2. Gyorfi Jozsefné
3. Gyorfi Déra
Feérfi

1. Horvath Zoltan
2. Haffner Tamas
3. Giriti Jozsef
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Kosarlabda

1. Helyezés
Anonimok
Németh Zsolt
Kaszai Krisztian
Raffael Milan
Horgas Mark
Bimbo Ferenc
Judik Richard

2. Helyezés
Kis Tejes

Szabo6 Bence
Pakozdi Norbert
Rendek Timea
Nagy Adam
Szendrei Mark
Toth Antal

3. Helyezés
Virgoncok
Erdos Nikolett
Kalocsai Jenifer
Foldesi ferenc
Mojzer Nikolett
Bodi Renata

VIII. Fitt-Lesz Halom Tamogatok
Mérk-Vill BtSziget-szer Kk, Szalay Eva, Kis tejes, Dabas tej, Fitt-Info, FTF, Magyar turista, Biotech USA,
Fitt-Lesz Kuckd, AVON, Gréf Széchenyi Istvéan Altalanos Iskola, Vérosi Szabadidkézpont, Szigethalom
Varos Onkormanyzat, Szigethalmi TE. Ezdton készénjik a témogatast!

Egy dij rovid torténete

A Fézler Balazs emlékdijrol

NAD Berla
A Szigethalmi TE
tiszteletbeli elnoke

Meég 2008-ban keresett
meg [llés Balint, a tdbb-
szoros IRONMEN, hogy
egy kedves holgy is-
merdse hallva a Sziget-
halmi TE-ben foly6 sik-
eres utanpotlas neve-
lésrol emlékdijat szan-
dékozik alapitani. A di-
jat minden évben a
legsikeresebb  diak-
sportolonk kapja, aki
persze az iskolaban is
megallja a helyét. A dij
névadoja Fézler Balazs,
egy remek, de sajnos

fiatalon elhunyt EM-
BER! O, aki olyan sok
sportagban, a tengeri
kajakozastol a vitorla-
zason at az orszagut
kerékparig szamtalan
sportot Kiprobalt és
tzOtt magas szinten,

emellett nemzetkozi
kozgazdasz diplomat
szerzett. Szoval egy

olyan SPORTOLO volt,
akinek az életatja ko-
vetendd példa lehet a
jovo bajnokai szamara.
A 2008-as dijat a Szent
Istvan Altalanos Iskola
diakja, a jeles tanulo és
tobb orszagos koroszta-
lyos futéverseny érme-

GARAZSFUTAS, AVAGY N NAP, AHOGY MI SZEReTJUK!

NAD BELA

Sziklavari Sanyi cim-
boram garazsa adott
otthont a Szigethalmi
TE marcius 8-i futasa-
nak, amit-na vajon mi-
ért?- garazsfutasnak
titulaltunk. (Ugyi
mily szikrazé az g

mes szell6 is fijdogalt.
(Ezt én mondom, aki a
célban segédkeztem- a
futék inkabb a szélvi-
har kifejezést hasz-
naltak!)

Ez volt az els6 év, hogy
nem futottam- beval-

lom, nem is szivesen

emberi elme!) Sanyi Fa-*Snf

mar par éve - lévén
igazi dzsentri-
Osszekototte ezt egy
nénapi ked-
veskedéssel.

Mikor fél tiz felé
megérkeztem mar
igen csak szlikos
volt a hely a garazs-
ban- pedig nem Kkis
darab. Végul is a se-
gitokkel egyutt 78 el-
szant sportol6é dacolt a
meteorologusok "csop-
pet" pesszimista jos-
lataval. Végul is az
égiek fittyet hanyva a
negativ elorejelzésekre
esomentes, tiszta idov-
el kedveskedtek. Ja és
hogy az izzadsag is ha-
mar szaradjon kelle-

i

jottem.(Rossz, ha a til-
tott gytimolcsét meég
latod is, és allandoan
incselkedik veled! Gye-
re, fuss...)

Mikor azonban vartam
a futokat és egyesével
feltiinedeztek  egyre
jobb lett a kedvem!
Jottek hosszan, egye-
sével, parosaval, be-
szélgetve, izzadtan és
boldogan. Ahogy néz-
tem oOket, Ggy éreztem

én is kezdek felenged-
ni. Kalénosen a "kis
torpék" toltottek el o6-
rommel! A jovo leheto-
ségei. A beérkezett
csapzott matadorok
Sanyi garazsanak me-
legébe menekultek, a-
hol forro teafolyam és
"kajahegyek" vartak
oket - koszi Marika!
Beérkezett végul a
zarofutok tandeme,
| Gabi és Moni is, igy
én is a garazs felé
vettem az iranyt. A

| csivitels futok még

vagy egy orat egyutt
maradtak. Ha 2
sportolé  Osszefut,
akkor percekig tudnak
beszélgetni  imadott
hobbijukrol. Ha tébb
gondoljunk
csak bele! Mikor haz-
afelé tartottam, arra
gondoltam - ugyan én
nem mozogtam, meégis

olyan kellemesen
éreztem magam
mintha....

se, Judik Richard
kapta. Kulén megtisz-
teltetés volt, hogy az ok-
levelet és a vele jar6 he-
gyi versenykerékpart
Balazs édesanyjatol ve-
hette at. Gratulalunk

ific sportolonknak és
koszonjuk az édesa-
nyanak, hogy egyestile-
tinket tisztelte meg,
gondolt rank, amikor
az emlékdijat alapitot-
ta.

LESU TEUESTMENYTURAK 2009. 1uus 4.

A Szigethalmi Teljesitményturazok Egye-
stilete egy nagyvaradi lelkes csapattal
2009. julius 4-én teljesitménytarat
szervez Erdélyben, a Lesi-t6 kérnyékeén.
helyszin a Jad-vélgyében, a Kiralyerdd,
Vigyazo és a Bihar 6lelésében talalhato.
tara, harom tavon kertil megrendezésre.
leghosszabb, 60 km-es, nehéz, technikas
tara, melyet csak jol felkészilt gyakorlott
teljesitménytarazoknak ajanlunk. A 45
km-es résztav nehézsége megfelel egy
nehezebb magyarorszagi, koézéphegységi
otvenesnek. A 20 km-es egy kellemes,
koénnyd csaladi tara a to korul.

A folyamatosan frisstilé honlapon minden

szitkséges informaciét megtalalnak!
Elonevezési hatarido: 2009. 06. 20.
Részletes program kidolgozas alatt
Bévebb informacié: Kohan Balazs: balazs.
kohan@gmail.com,20-575-3230,Szabo
Jozsef  matrakekesteto@freemail.hu, 20-
210-9337

Honlap: www.lesu60.extra.hu
Jelentkezés: Tagoknak 5000 Ft/f6, nem
tagoknak 8000 Ft/f6 befizetése a buszra,
valamint aki kempingben szallna meg
+1000 Ft, aki panzioba szeretne aludni
+4000 Ft eloleget kell fizetnie a foglalo
miatt. Balogh Karolyné, Piac utca 23 tel.:
24-514-955. Mindenkit szeretettel varunk!
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Ep testben ép lélek

Juvenalis szavaival élve:
"Orandum est ut sit
mens sana in corpore
sano", avagy imadkoz-
zunk azért, hogy ép lélek
legyen ép testben. Nap-
jainkban Ggy ismerjik:
Ep testben ép lélek. A
keét megfogalmazas igen
hasonlé, am fontos je-
lentésbeli  kulénbség
van kozottik. A szoveg
modern  értelmezése
szerint csak ép testd
személyben rejlik ép lé-
lek. Vagyis a kett6 szo-
rosan Osszefligg, egyik-
bol adodik a masik. Ju-
venalis szerint nincs il-
yen szoros kapcsolat a
testi és a szellemi egész-
ség kozott. Létezik fizi-
kalis, és mentalis jolét, a
masik nélkil, de egy
emberi €élet akkor lesz
igazan teljes, ha ez a
ketté egyszerre van je-
len. Senki nem tart bol-
dognak egy depresszios
sportolot, ahogy egy vi-
dam tdlsulyos lanyt se,
aki minden nap szem-
bestil az 6nmarcango-
lassal, a kritikakkal és a
betegségekkel.

Tehat, aki boldog és tel-
jes életre vagyik, annak
mind testének edzett-
ségével és épségével,
mind pedig szellemének
éberségével, lelki vilaga-
nak egyensulyaval is
foglalkoznia kell. Nap-
jainkban az Europa és
Amerika altal protezsalt
sportok tilnyomo tébb-
sége mindossze a fizikai
fejlédéssel és fittséggel
foglalkozik. Ezaltal a
sportolot ér6 mentalis

hatasok  indirektek,
nem lesznek hatassal a
sporton kivili életre.
Sem mennyiségiikben,
sem  mindségikben
nem elegendéek.

A tavol-keleti sportok,
mozgaskulturak ilyen
szempontbol sokkalta
atfogobb rendszert nyj-
tanak. Nagy hangsulyt
fektetnek a tanul6é er-
kolesi oktatasara, latas-
modjanak szélesitésére,
jellemének fejlesztésére.
Tovabba mindezek mel-
lett, ellentétben sok
Nyugati sportaggal a
fizikai kovetelményeket
és gyakorlatokat sokkal
inkabb a hosszii tava
testi épség és egészség
figyelembevételével
allitjiak ossze és kovete-
lik meg.

Ilyen, napjainkban egy-
re nagyobb szerephez
juté harcmtvészeti ag
('ktizd6sport") példaul a
Karate. Ez az Okinawa
szigetérol ered6 mozgas-
forma az ottani &sidék
ota fejlédé harcmtivé-
szet, és a Kinabol érkezo
Kung-Fu egybeolvada-
saval jott létre. A Karate
alapjaiban egy pusz-
takezes kiizd6 stilus,
ami Utéseket, rugaso-
kat, haritasokat és e-
gyéb mozgasokat tartal-
maz. Gyakorlasanak és
tanulasanak célja sos-
em egy agressziv csele-
kedet, hanem a testi és
szellemi jolét, legvégsod
soron az 6nvédelem. A
Karateban, az egytittes
edzések mellett is, min-
denki a sajat ritmusa-

ban fejlodhet, ez-
altal lehet6séget
ad, hogy nemre és
korra val6 tekintet
nélkil barkinek
eredményeket
hozzon. Az 6vodas
koru gyermekek a
rengeteg fejleszto
jaték, az egysze-
ribb Karate moz-
dulatok és a lazi-
t6, nyujto felada-
tok folyaman fej-
lesztik a koordi-

nacios képességeiket, és
felfedezik fizikai korla-
taikat. Er6sodik a kon-
centracios képességik,
fegyelmet és alapvet6
illemszabalyokat sajati-
tanak el, mikoézben ve-
Itk egykortiakkal dol-
goznak egyutt.

A kisiskolas gyerekeknél
egyre nagyobb hang-
stlyt fektetnek az eron-
létre és az alloképesség-
re. A mozdulatok bo-
nyolodnak és értelmet
kapnak. Nagyobb szere-
pet kap a fegyelem, a
Karate elméleti elemei,
és a tanulas fontossaga-
nak kiemelése. A meg-
feleld motivaltsag mar
ebben a korban is elen-
gedhetetlen.

A 15-16 éves kortdl a
flatalok fizikai teljesito-
képessége monotonitas-
tiré képessége ugra-
sszertien megno. Fosze-
repet kaphat az erénlét,
az alloképesség és a
technikak pontositasa.
A jatékos gyakorlatok
kezdenek életszertivé
valni, az eddig tanultak-
bol format ot az 6n-
védelem fo-
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A Kkéziratok elfogadasa nem jelenti azok
feltétlen megjelenését! A szerkezt6 az tjsaghban megjelent cikkek
tartalmaval nem feltétlen ért egyet.

galma. A
fiatalok
ilyenkor-
ban élik la-
zadd Kkor-
szakukat,
rengetek
frusztracio
éri oket, igy
résziikre a
nagymeér-
téktl szelle-
mi tamasz
elengedhe-

tetlen. A latotér tagltasa
sziikséges, és alkalman-
keént illetve egyénenkeént
nagyobb kontrollt kell
gyakorolni.

A felnétt kor elején az
emberi test jelentos val-
tozasokon megy ke-
resztil. 20-25 évesen
elérik fizikai képességeik
csuicspontjat. Ilyenkor a
leggyorsabbak, legero-
sebbek. Szerencsés e-
setben megtortént az
egészséges eértelmi és
érzelmi fejlodés is. Mar
nem csak fizikai, hanem
komoyl szellemi ter-
helésnek is alavethe-
toek. Késobb amikor a
test mar nem fejleszthe-
t6 atveszi az iranyitast
az akarat és a szellem.
Mig a fiataloknal szere-

pet kaphat (es szerepet
is kell kapnia) a verseny,
idésebb korban a lass-
abb, nyugodtabb fejlo-
dést és elorehaladast
kell el6térbe helyezni. Az
egészségmegorzes, re-
kreacio és relaxacio illet-
ve a civil élet miatt fel-
gyulemlett stressz olda-
sa kerul elotérbe. A
technikak egészen apro-
lekosan, adodik leheto-
ség kidolgozni, pontosi-
tani azokat. Cél az eddig
megszerzett gyakorlati
és elméleti tudas csis-
zolgatasa, a tradiciok és
az Uj gondolati sikok
megismerése.

(www.seizan.hu)
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— ﬂl.ualndﬁ film Klub -
Aprilis 30. 19:30

~ Srigethalom_
Varosi Szabadidokozpont

Sok szeretettel meghiviuk Ont és kedves csaladjat
Benkd Péter kétszeres Jaszal Marl-dilas. Turay lda
Vandordijas szinmivész és ifjabb Szabd Guula
Enekes-gitaros eldadomiivész
Maguyarok a Karpat-medencében”
cimi, verses-zenés estjére,

Viendéganik:

Benkd Péter
iffabb Szabdé Guula

A rend) EZVEHH ingyenes!

Helyzzine:
Viirosi Gzabadiddkdzpont
Srigethalom, Spart u, 4.

Ideje:

2002 dprilis 30-8n (cs0tbritbkdn) S50

Erdekitdni [ehet

06-24-514-810
06-24-BH9-229 [Szabadidékézpant)

(K&nyviar)
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Irdany a Mozi

VALKUR
A mozi teljesen
rendben van, mintha
egy dokumentumfil-
met néznénk, mely-
ben Tom Cruise
meg akarja Olni
Adolf Hitlert. A
film az elejétdl
végéig lekoti a
nézot, bar a tor-
ténet ismert, nincs !
csattand, mégis a
torténetben rejlé
fesziiltség a szék-
be sziégezi az em-
bert. A filmnek ez
is a hibaja, egy
steril dokumen-
tumfilmet néziink, amely a térténelmi tényekre kon-
centradl, nem a szereplOkre, a karakterekre. Igy a film
végén a katarzis sem meggyozd, a szereplokkel nagy-
on nehezen tud azonosulni a nézd. Ezért a nagy
szinészek jatéka is eltorpiil a filmben, bar tobbet var-
nank Tom Cruise, Kenneth Branagh, Bill Nighy, stb
szerepl6ktdl. Egyszer érdemes megnézni.

Ertékelés: 8/10

il

Watchmen: Az 6rzok

Egyre tobb képregényadaptacié keriil a
mozikba, és hala a mindenhaténak,
egyre szinvonalasabb feldolgozasok.
Az Orzok igazi diadalmenettel Keriilt a
mozikba, a képregény megjelenése utan
a mozgo-képregény-film, majd most az
é10szereplds film. Csak szuperlativus-
zokban lehet réla beszélni. A meg-
- valositas fergeteges, végre a komak-
megfelel6 6sszes technikat - pénzre va-
16 tekintet nélkiill - haszndltdk a film-
ben. Egyszoéval lenyiig6z6. A film szin-
te kockarodl-kockara koveti a képregény
folyamat (kb. 400 oldal maga a 4
részes képregény), ami az egyetlen fel-
rohaté hibaja? a filmnek. Le kell sz6-
gezni, hogy nem egy tipikus szuperho-
sOs torténet, senki se varjon Batmant a
filmvasznon, a 80-as évekbe repiiliink
vissza, mar senkinek nem kellenek szu-
perh3sOk, a hideghdboru és az atom-~
- halal fenyeget. Nem gyerek film, nagyon -
filozofikus, az életrdl, a torténelemral,
a felelosségrol. Nem egy gyors csihi-
puhi, hanem egy jol felépitett filozofiai
eszmefuttatds. Mindenkinek kotelezs.

Ertékelés: 8,5/10

MADE IN HUNGARIA

A szinhazi el6adas utan megérkezett a
filmvaszonra is a legnagyobb Jampec!
Es mindent vitt. A 2009-es év elsé ma-
gyar sikerfilmje! A torténet porgos, vic-
ces, fiatalos, a szereplovalasztas toké-
. letes, a zene és a dialogusok aranya teljesen .
rendben van, a film inkdbb a torténetre
Osszpontosit mintsem, a slagerekre. A
torténet egy kicsit hajaz a Csinibabara,
bar joval komolyabb. Film a szerelem-
r6l, a magyar Fenyds rock-and-rollrdl,
a torténelmiinkrdl, A film végén feltiinik
FenyG Miklés is. Es végre egy film, mely-

ben Fenyo Ivan nem egy nyal macho!

Ertékelés: 9/10
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Egyedi KANDALLOK,
kozpontifiitses kandallok

0 0
FUVAROZAS

Billencs teherautdval tiizeléanyag, soder,
homok, fold 1-3 m® —ig
Ponyvas és dobozos kisteherautéval
bator és aruszallitas

Tel.: 06-30-9-04-04-71

NDALLO HUNGARIA BT.
5/30-9445-978:06/30-2107-201

q(ﬁzelednek az europai parlamenti valaszta-
sok. Ha ON liberalis vagy liberalis érzelm(-
nek vallja magat, varjuk Ont egy kotetlen
beszélgetésre, aprilis 19-én és 26-an, va-
sarnap, a szigethalmi piac fobejaratana
8-tdl 10 draig. Hozza magaval kopogt:
cédulajat is! (ezt leadhatja Szigett
Sétalo utcaban, a kulcsmasoloban
Ne feledje,Joga van tajékoz
Joga van véleményt formalni.

P IM(a @ste & EralREOP kezdbdik
Reddny MEGOL‘E&E\ ?'ZRII?SEZL%ZI.E'RVIZ és 1m;tli'msi SZ'SEdidﬁlﬁzpont z6ld termében. Vendégiink:
reluxa WO e Leare =i

nwma Uzletben:Takaritogép,porszive,kavéfozd,vasalo sth.

készitése JAVITASA GARANCIAVAL
pm Sszm.:Tokéli u.33. Tokoli-Balcsy Zs. u. sarok
U):MIKROSUTOK SUGARZASMERESE!

mm Akcio: egyéb gép javitasa esetén ingyenes!

Tel: 06-24-441-725,06-30-9-50-17-17
06-20-3642-383 il el
www.megoldasszerviz.hu

Hagyomanyos €s internetes

S,ZERI:—I'EITEL, VARIUK SZEPULNI Tarskbzvetites RAcKeven
VAGYO VENDEGEINKET A s, %%ce, : )

NAPSUGAR SZIGET )
SZEPSEGSZALONBA kg 26 433‘

S701 GAL TATASAINK

Ndi, férfi, gyermek fodrdszat
Kreativ hajvagas hajfestés és melitechnikak T .
Kiilonféle tartos és ideiglenes hullimositasok i

Profi alkalmi feltiizések kontyok sandor.brigl@gmail.com
Problémas hajak helyre hozésa
professziondlis termékekkel
Kazmetika
Sminktetovalas, meélyhamlasztas, fiilbeloves,
alkalmi smink, miszempilla

Manikidr, Pedikir, Szolarium

Jadekdves masszdzsagy

karikaturista

HUSVETI AKCIONK:

Fodraszaink: Gyorgyi (mesterfodrasz) és Gitta
azoknak a vendégeknek, akik 04.06-11 kbzdtt a
festetnek vagy meliroztatnak, ajandékként a
kivetkezo szolgaltatisainkbdl valaszthatnak egyet
Hat perc szolarium
Tiz perc crazy fit alakformald
Harminc perc jadekoves masszazsagy

Ferter Janos

Bejelentkezés:06-20-338-4596 Nyitva tartés: HEHFG 8-17
SZERELMES FODR‘AS‘Z Kedd-Péntek 8-18 Szombat 8-13




