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09:00 Regisztracié

10:00 Unnepélyes felvonulés az ikrekkel - Ikerindulo
10:15 Bogracsfz verseny megnyitasa

10:30 Zenés verses gyermekmsor Rosta Gézaval
11:30 Jatékos msorismertetés

11:45 Iker skorksd, iker produkciok

12:00 J6 ebédhez szél a néta

13:00 Budapesti Pitypang Szinpad - Cirkusz az erdben mese gyerekeknek
13:30 Fzverseny ételeinek talalasa

14:00 Fzverseny eredményhirdetése

14:00 lkerskorksd,- vicces iker programok kicsiknek, nagyoknak
15:00 Nevessiink egyitt - humorista msor
16:00 Queens of twins lker-szépségverseny
18:00 Zsédenyi Adrienn
19:00 RADIO 6 és a 6 éves Halozat Tv Kézds Roadshowia
Cat's Dance Team
Szekeres Adrienn
United
ZE NE Emillié
Bridge Funky zenekar
Retro Scool Band él koncert (Zolaval a VIVA msorvezetjével) Majd buli
ifélig!
Folytatas az étédik oldalon!

Tudatjuk Szigethalom Véros lakéival, hogy
Szigethalom és Kérnyéke Gyermekjoléti és | %
Csaladsegit Szolgalata 0j helyre koltozott: )
Cim: 2315 Szigethalom Jézsef A .u.49.

( Jézsef A. utcai iskola mellett.)

Tel: 06-24-665-624

A mobil telefonszémok véltozatlanok
E-mail cimiink: gyermekjoleti@pr. hu

Szigethalom és Kérnyéke Gyermekioléti és
Csalédsegit Szolgalat
Miklés Istvanné Kati

FELHIVAS

Szigethalom Zsld Hélé Kézhaszn
Egyesiilet 2008-ban "SZEP KERTEK,
RENDEZETT PORTAK " cimmel foto
palyazatot hirdet.

A 2005-ben elinditott szépit munkét
szeretnénk hagyomannyé tenni, ezért
kérjik Onoket, aki a szép portajat

szivesen megmutatnd, fotdjaval ezt
megteheti: 2008. jonius 01.-1 2008.
szeptember 30.-ig. A fotokat névvel
ellatva leadhatja Szigethalom Polgér-
mesteri Hivatal recepciéjén és a
Szabadkai 0t 175 sz. SZEP ABC-be
Ertékelés, dijazas: 2008. oktober 27.
hétf 17. 00 6ra Polgarmesteri Hivatal
Diszterme. A harom els helyezett
értékes dijat kap. Koszonettel

Regényi Tiborné
Z5ld Halé Egyesilet elnske
06-70-2634855
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SZIGETHALOM VAROS DIJAZOTTIJAI

Tudositas a majusi testiilet iilésrol

Majus 22-én ismét eljott az ideje, hogy a varos vezetosége fontos kérdéselk-
ben hozzon dontést. A képviselo testiilet a Polgarmesteri Hivatal diszter-

mében gyiilekezett, s délutan étkor el is kezdték a munkat.

Hagyomany mar, hogy
az ulést mindig a keét
ulés kozotti események-
rol sz616 hatarozat nyitja
meg, majd ezt koveti a
lejart hatarideji hata-
rozatok sora. Most sem
volt ez maskeént, s ezek
utan rogtéon egy kine-
vezésrol kellett dontenie
a testtiletnek.

Dr. Oveges Kristof r.
ornagy a Szigetszent-
miklési Rendérkapitany-
sag vezetojévé torténd
kinevezésének tamoga-
tasarodl szolt a hatarozat,
mely tamogatast a tes-
tilet meg is adta.

Ezt kovette a SZIKO
KHT. éves beszamol6ja
és 2007 évi tizleti terve,
melyet szintén elfogad-
tak a képviselok.
Kérelem tgyével folyta-
tom a sort. A testulet
ugy dontoétt, hogy a
kozoktatasrol 52010
1993. évi LXXIX. térvény
alapjan, az Oktatasi
Hivatal OKEV Kozép-
Magyarorszagi Regiona-
lis Igazgatosagahoz ké-
relmet nyajt be a max-
imalis csoport, illetve

osztalylétszam tullépé-
sének engedélyeztetése
irant a 2008/2009-es
oktatasi-, nevelési évre
vonatkozéan. Egyben
felhatalmazta Faki
Laszl6  polgarmestert,
hogy az ezzel kapcso-
latos kérelem tugyében

eljarjon.
Dontés sziiletett abban,
hogy az iskolanként

indulé 1-1 iskolaotthon,
valamint 4-4 napkozis
csoport inditasara vo-
natkoz6 eldiranyzatot
modositjak, erre fel is
kérték Agics Viktoria al-
jegyzot.

Modosult a Négyszinvi-
rag Ovoda alapité okira-
ta. Megvaltozott az o-
voda székhelye, (Rakoczi
F. Ut 145.), valamint
kiegészuilt az okirat alap-
tevékenységérol szo0lo
rész, és a "A feladatel-
latast szolgalo vagyon"
cim alatt szereplé pont.
(a részletes alapito okirat
elolvashatéo a jegyzo-
konyvben).

Alapitvanyi székhely
hasznalatahoz adta hoz-
zajarulasat a testiilet,

PALYAZAT BUFE UZEMELTETESERE

megengedték, hogy, a
Szines Paletta Koézhasz-
na Alapitvany a Pest
Megyei Birosagon kez-
demeényezett nyilvantar-

tasba vételkor az Onkor-

manyzat tulajdonaban
léevdé 2315. Szigethalom,
Sport u. 4. sz. alatti
ingatlant székhelyként
jelolje meg és kérje
annak bejegyzését. Hoz-
zajarulasat adta, hogy a
szervezet a bejegyzett
székhelyen miikodjon.
Egy rendeletmodositas
is tortént, éspedig modo-
sult a kdrnyezetvédelem-
rol szo6léo 11/2001.(VI.
15.) Kt. Rendelet.

A majusi testuleti ulés
ad otthont azon don-
tések szamara is, ki kap
a képviselo testulettol
dijakat, az adott évre

vonatkozoan.
Az idei év "Szigethalom
diszpolgara" cimet

Bakos Gézané nyerte el.
A "Szigethalom Ko6z6s-
ségi Eletéért" dij boldog
tulajdonosa a Sziklavari
csalad. A "Szigethalom

Teleptilésfejlesztéséért”
dijat Csermak Roébert

kapta

meg.
lettek: "Szigethalom
Sportoldja dij 14 év alat-
ti korosztalyban": Gyorfi
Doéra. "Szigethalom
Sportolgja dij 14-18 év
kozotti korosztalyban':
Toth Bence.
"Szigethalom Sportoldja
dij 18 év folotti aktiv
korosztalyban":
Sziklainé Fazekas
Erzsébet.

"Szigethalom Sportoloja
dij 18 év folotti nem
aktiv  korosztalyban'":
Deak Gabor.

A dijazottainak ezuton is
gratulalok, s tovabbi
sikeres éveket, munkat
kivanok.

Szirdak (Tari) Eszter

Szigethalom Varos Onkormanyzat palydazatot hirdet Varosi Szabadidékézpont (2315.
Szigethalom, Sport u. 4.) sz. alatt lévé 21 m2 teriiletii biitorral berendezett biifé ilizemeltetésére.
A palyazathoz csatolni kell: palyazoé tevékenységének bemutatasa, nyilatkozatokat a koztartozasrol
Az elnyert palyazo feladata az tizemeltetéshez sztikséges engedélyek beszerzése. A palyazo koteles besze-
rezi, s becsatolni a palyazatahoz az adéhatosagi igazolasokat.(APEH, valamint a Polgarmesteri hivatal
adohatosaganak igazolasa.) A palyazat leadasi hatarideje: 2008. augusztus 15. 10.00 6ra. Eredmény
hirdetés: 2008. augusztus 29. 9.00 ora (Polgarmesteri Hivatal nagyterme). A sikeres palyazé a kozosen
kialkudott bérleti dij haromszorosat kaucioként koteles megfizetni. A kozosen kialkudott bérleti dij
magaban foglalna a koztizemi dijakat.(Gaz, viz, csatorna.) A bérleti megallapodas hatarozott idore, 5 évre
sz0l. A "bufé" nyitvatartasi ideje alkalmazkodna a Varosi Szabadid6koézpont nyitva tartasahoz, illetve a
rendezvények és programok idopontjaihoz.
Bovebb informacié: Lang Monika Szabadidékozpont Igazgatoéja
Telefon: 06-70-372-8403 ( munkaiddben 08.00 - 16.00 ora kozott )
Palyazatokra kérjiik rairni: "BUFE PALYAZAT"
Palyazatok leadasa: Személyesen: Szigethalom Varos Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal Titkarsag
Postai titon:  2315.Szigethalom, Kossuth L. u. 10.

Polgarmesteri Hivatal
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Palyazat Kdzépiskolai 6sztondijra
Szigethalom Varos Onkormanyzat Képviselo-testiilete kozépiskolai 6szténdij palyazatot ir ki az alabbi
feltételekkel:

2 16 elsd helyezett 6.000.- Ft-ot, a t6bbi megfelelt palyazé pedig 3.000.- Ft-ot kap 2008. szeptember 1-t6l
2009. augusztus 31-ig.

- Tanulmanyi atlag 4, 5-nél rosszabb nem lehet

- Minden tantargybél minimum 4-es osztalyzatnak kell lennie

- Elsédlegesen a tanulmanyi eredmény, masodlagosan a szocidalis helyzet lesz elényben részesitve
- Tiz éves koratol szigethalmi allandé lakos legyen

- Csak kilencedik osztalyt befejezett tanulé palyazhat

- Nappali tagozaton tanuljon

- Onéletrajzot adjon be

- Els6, masodik félévi bizonyitvany masolatat mellékelje

A palyazatok beadasi hatarideje: 2008. julius 30. 16. 00 6ra
A palyazatok leadasa: Polgarmesteri Hivatal Titkarsagan

Szigethalom Onkormanyzat Képuiselé-testiilete

Szigethalom Onkormanyzat Képviselo-testiilete értékesiteni kivanja a szigethalmi, 1973 hrsz-u, ter-
meészetben Szigethalom, Jozsef A. u. 37-39. sz. alatt 1év6 lakohaz- és udvar elnevezésu ingatlanat. Licitre
bocsatja az ingatlant 22.000.000.- Ft. minimal aron. A licitre barki jelentkezhet, ajanlatat 2008. augusz-
tus 11-én 16.00 oraig a Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Irodajanal kell benyujtania zart boritékban.

A beérkezett ajanlatokat a Képviselo-testiilet biralja el a licitet tevok kozott és a legtobbet ajanloval koti

meg az Onkorméanyzat az adas-vételi szerzodést.
Eredményhirdetés: 2008. augusztus 29. 10.00 6ra

Szigethalom Onkorméanyzat Képuviselé testiilete

RENDORSEGI TAJEKOZTATO

A Szigetszentmiklosi
Rendé6rkapitanysag
illetékességi teruletén
majus honapban lénye-
gében minden teleptilé-
sen jelentosen csokkent
a betoréses lopasok sza-
ma. Szigethalmon ha-
rom betdréses lopast re-
gisztraltunk. Két eset-
ben az ablak megron-
galasaval jutottak be a
lakasokba, mig egy eset-
ben keritéskivagas utan
kerultek az udvarra, a
kiszemelt értékekeért.

A harom btuncselek-
meény esetén 0sszesen 1.
325. 950. Ft. kart jelen-
tettek be.

A cselekmények kozil
kett6 a Fiumei utcaban,
mig egy a Szabadkai

utcaban tortént. A varos
utjain toértént balesetek-
bol hat jutott a tudoma-
sunkra, melybol ketté
személysériiléses, mig
négy anyagi karos bale-
set volt. A belesetek
kozll egy érintette a Md
utat. Ketté6 baleset
tortént a Széchenyi és a
Fiumei ut keresztezo-
désében. Kérjuk, figyel-
mesen kozlekedjenek a
Széchenyi utcan, mivel
minden egyes szakasza
hordozza a veszélyt, a
baleseti helyzetet.

A Tokoli Rendorérs be-
osztottjai az elmult ho-
napban o6t {6t el6allitot-
tak, és 148 fovel szem-
ben  kezdeményeztek
kisebb nagyobb szabaly-

sértések miatt eljarast.
Az oOrs tagjai a pol-
garorokkel kozoésen biz-
tositottak a majus else-
jei majalist és futover-
senyt 17.-én a gyerek-
napon és 24.-én a
teruleti polgarér talalko-
zon fegyverzeti és drog-
megel6zési bemutatot
tartottak.

A nyari idészakban min-
dig megnovekszik az
alkalmi és a besurrana-
sos lopasok szama. Ezek
megel6zésében sokat te-
hetink mi magunk is,
ha példaul, mindig be-
zarjuk a gépkocsi ajta-
jat, nem hagyunk lat-
hat6 helyen értékeinket.
Csak a legsziikségesebb

targyakat visszik ma-
gunkkal tidalni, stran-
dra stb. A lakas ajtajat,
ablakat zarjuk vagy
megfelel6 modon bizto-
sitjuk a hivatlan lato-
gatokkal szemben.
Mindenkiben legyen egy
egészséges bizalmatlan-
sag, mert higgyék el,
mindenki pillanatok a-
latt lehet aldozat.

Figyeljunk oda sajat te-
vékenységluinkre, visel-
kedéstuinkre, ne adjunk
alkalmat a buncselek-
mény koénnyd akadaly-
talan elkovetésére.

Rendérkapitanysag
Megel6zési Szolgalat
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KOZLEMENY

Targy: Tokol Repiilotér fejlesztésére vonatkozo elozetes vizsgalati eljaras

Eléadoé : Horvath Kinga

Iktatoszam: KTVF: 34943/2008.

: HAra ndi-

2008. junius 18.
Az tigyintézési hatarido:

45+15 nap

(A hataridébe nem tar-
tozik bele - tobbek
kozott - :

- a hianypoétlasra, illetve
a tényallas tisztaza-
sahoz sziikséges adatok
kozlésére iranyulé fel-
hivastél az annak tel-
jesitésig terjedo ido,

-a szakhatosag eljarasa-
nak id6tartama.)

A tervezett tevékenység

rovid ismertetése:

Tokol Repulotér Pest
megyében, Tokol és
Szigethalom teleptilések
kozigazgatasi tertiletén
helyezkedik el. A ter-
vezési tertiletet a Tokol
Repul6tér (hrsz: 0322/4
és 0317/1) megnevezésu
ingatlanokon az Uzemi
tertileteként kijeldlésre
kerult és kb. 200 ha
nagysagu tertilet képezi,
a tervezett létesit-
meényekkel egytitt. A
beruhazo célja a reptu-
I6tér ujboli tizemelte-
tése.

A tervezesi tertilet Tokol
kozigazgatasi tertleté-
nek északi részén az
5101. jelt orszagos mel-
lekat mellett helyez-
kedik el.

A repulotér terulete
keleti iranyban
kozvetlen a Dunai Rept-
l6gépgyar tertletével,
délnyugati iranyban
Tokol varos Pesti uti
lakotelepével hataros.
Nyugati iranyban rész-
ben a Duna arvizvédelmi

toltése, tovabba a nyu-
gati és déli iranyban
mezogazdasagi tertiletek
hataroljak.

A Tokol Reptuilotér nem
nyilvanos fel-és leszal-
lohely minéGsitéssel
rendelkezik.

Rendeltetés szerint nem
kozforgalmui, és katego-
ridja alapjan nem nyil-
vanos.

A reptil6tér csak latasos
koralmények kozott
hasznalhato.

A reptulétér jelenleg egy
szilard burkolatu és egy
fives futopalyaval ren-
delkezik.

A meglévé futopalya
mérete 2500 m x 60 m.

Beruhazoi szandék sze-
rint a forgalmi bazison
legfeljebb ICAO C kate-
melnek. A futopalya biz-
tonsagi tertletei a jelen-
legi allapotban is meg-
feleléek, a parhuzamos
gurulout telepitéséhez
szliikséges tertilet ren-
delkezésre all.

A meglévo futopalyahoz
mindkét oldalon ftve-
sitett foldpadka csat-
lakozik.

A futopalya feltiletére
lehull6 és onnan lefolyo
csapadékvizet  Ossze-
gyijto  folyokak és
csatornak a palya menti
szikkaszto kutakba van-
nak bevezetve. A kutak-
ban a viz tarozodik,
elszikkad.

A repiilétéren talal-
haté kiszolgalo léte-

Tel.: 06 1 478 - 4400

sitmények:

- Iranyito torony

- Forgalmi és szocialis
éptlet

- Tarolé hangar (2000
m2 alaptertilettel)

- Nytigozo tertuletek

- Uzemanyag kiszolgalo
létesitmények

A tervezett tevékeny-
ség kozvetlen hatas-
teriiletének vélelme-
zett hatarai:

Tokol, Halasztelek,
Szigetszentmiklos  és
Szigethalom  kozigaz-
gatasi hataran belul.

Az érintettek a doku-
mentacioba, illetve az
ugy egyéb irataiba a
Feltigyel6ség tigyfélszol-
galati irodajaban, tgy-
félfogadasi idében bete-
kinthetnek.

A konkrét tigyben - a
koérnyezeti  hatasvizs-
galati és az egységes
kornyezethasznalati
engedélyezési eljarasrol
sz6l6 314/2005. (XII.
25.) Korm. rendelet 5. §
(2) bekezdése alapjan a
Felligyeloség lehetséges
dontései:

hatarozatban allapitja
meg a benyuajtandé kor-
nyezeti hatastanulmany
tartalmi koévetelményeit,
ha az elozetes vizsgalat
soran a tevékenység
kéornyezetvédelmi
engedélyezését kizaré ok
mertl fel, hatarozataban
e tény rogzitése mellett
megallapitja, hogy az
adott tevékenység ké-
relem szerinti meg-

valdsitasara
nem adhatoé.

engedély

A Felugyeloség felhivja
az ugyben érintettek
figyelmét, hogy a tele-
pités helyével kapcso-
latos kizaré6 okokra,
illetve a kornyezeti ha-
tastanulmany  tartal-
mara vonatkozéan a
kozlemény megjelenését
kovetdé harminc napon
belal kozvetlenul a
Feltigyeloséghez észre-
vételt lehet tenni.

A Feluigyeloség a
kozleményt 2008. junius
18-an a hivatalaban,
valamint a honlapjan
(http://kdvktvf.zold-
hatosag.hu/) tette koz-
zé.

K6zép-Duna-volgyi
Kornyezetvédelmi,
Természetvédelmi és
Viztigyi Feltugyeloség,
Budapest.

(Az elozetes vizsgalati
dokumentacio
megtekinthetd a Pol-
garmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Irodajan
ugyfélfogadasi idében,
valamint a Hegedis
Géza Varosi Koényv-
tarban nyitvatartasi
idoben.)

Horvath Kinga
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Iker szépségverseny Szigethalmon

A HAGYOMANYOS, IX. ORSZAGOS IKERTALALKOZO KERETEIN BELUL

788 1egsZeb Elmialtatok 16 éveschk, de még nem vagytok 307

axo . .-

Sz/eretnéte\;;C rﬁyaﬂem“? Csinosnak tartanak, y,gy tartjatok magatokat?
tejti 18C

egype

dezésre kertil6 Iker szépségversenyrel

Fodij: 100.000-100.000 Ft-os targy- doskodnak). A verseny szombaton 100.000 -
nyeremény, és tovabbi értékes harom fordulobol all: utcai ruhas, 100.000 Ft
nyeremények. Miért pont Nektek ne fiird6 ruhas és estélyi ruhas bemu- értékd
sikertilne! A zstiri nem pusztan szép- tatkozasbol. Fontos, hogy a jelent- targynye-
ség alapjan itél -noha természetesen kez6 parok, hozzanak magukkalegy- remény-
az is szamit -hanem elsdsorban az forma utcai-, fiirdé-és estélyiruhat. A nyel tavoz-
Osszhatas, az egyuttes megjelenés gyozteseket az ikrek kiralyndivé hatnak, de
alapjan. A felkészités mar a verseny (Queens of Twins) koronazzak, és az udvar-
el6tti napon - pénteken- elkezdodik, atvehetik az el6z6 év szépeitol a van-  holgyek is
egy profi koreografus iranyitasaval dor koronat. értékes di-

(szallasrol, ellatasrol a rendezok gon-

Az Tk : 0 egé

A IX. Ikertalalkozo szépségkiralynoi

Akkor jelentkezzetek az Orszagos Ikertalalkozd keretein beltil 2008. julius 26-an megren-

jazasban részestilnek.

Gyermek programok, Lada maszas, Kézmuves foglalkozasok, Napsugar-sziget csaladi Klub Jatszopark, Keramia,
korongozas, Orias Csflszdék‘, Po6ni lovaglas, Bor kostolo, Hawaii Beach és koktél Bar, Henna, arc- és testfestés,
Kirakodo vasar, Repi-sziget, Allatsimogato V-75 Galamb és kisallattenyésztok Egyestilete, Okopannon Road Show,

Vidam Nyugdijasok Palacsintazoja, Vidampark, stb.
A rendezvény ingyenes. Iker buli, nem csak ikreknek.

Raiffeisen
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Szigethalom Varosi Szabadidékézpont

mobil: 06-70-334-88-94 levélcim: 2315 Szigethalom, Sport u. 4. e-mail:

ikertalalkozo@ikertalalkozo.hu

kulturhaz@szigethalom.hu telefon/fax: 06-24-889-229
Jelentkezz 2008. julius 21-ig e-mailben, levélben vagy telefonon

ELHETO KORNYEZETUNKERT
A vartnal nagyobb sikerrel zarult az
Elhet6 Kornyezetiikeért Egyestilet els6
hivatalos megjelenése. A szervezet
keépvisel6i a Szigethalmi Varosnapok
keretében fogadtak az érdeklodoket. A
helyszinen a felnéttek megyvitathattak
a kornyezettinket, lakotertinket érint6
kérdéseket, amig a gyerekeket kéz-
muives foglalkozassal szoérakoztattuk.
Kiemelked6 pontja volt a rendez-
vénynek a papirreptil6 hajito verseny,
ahol mind a gyerekek, mind a felnét-
tek Osszemérhették tudasukat a
ktilonb6z6 papir repuilok hajto-
gatasaban és ezek reptetésében. Az
egyestilet ezzel kivanta demonstralni,
hogy nem ért egyet a repuilok okozta
zajjal és egyéb kellemetlenségekkel, és
azzal sem, hogy néhany ember kedv-

telése tobb tizezer kérnyékbeli lakos
mindennapjait keseritse meg. Sok vis-
szajelzés érkezett a latogatoktol a
"gondolatbankon" keresztiil is. Itt
megkezdett mondatokat fejeztek be az
érdeklodok, aszerint, hogy mi a leg-
fontosabb a kdrnyezetiik szempon-
tjabol, milyen kérnyezetet szeretnének
illetve mit tesznek, tennének az
"élhetobb kdérnyezet' megteremtéséért.
A valaszokbdl kidertilt, hogy a zaj mel-
lett a leveg6 és kodrnyezet tisztasaga, a
kozbiztonsag foglalkoztatja a lakossa-
got. Kiemelt hangsulyt kaptak a
kozlekedési problémak is. Fontos
tantsag, hogy sokan tesznek és akar-
nak tenni kérnyezettik jobba tételéért.
Mindezeken tal az egyik legnagyobb
elismerése az egyestilet létrejottének és
munkajanak, hogy a taglétszam a
rendezvényen belépokkel megduplazo-

dott illetve a vartnal sokkal nagyobb az
érdeklodés az egyesilet munkaja
irant. Az egyestlet tevékenységeérol,
eredmeényeirol hamarosan a - jelenleg
fejlesztés alatt allo -

T 20k o

www.elhetokornyezetunkert.hu
oldalon illetve az elheto@freemail.hu
email cimen lehet tobbet megtudni.
Minden tenni vagyo embert 6rommel
latunk sorainkban.
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EGYSZER VOLT SZIGETHALMON...

Nagy sikert tudhatott magaénak
a Szigethalmi Reneszansz napok
rendezvénysorozat, amely tdbb
szempontbol is rendhagyonak
bizonyult.

A mar hagyomannya valo disz
képviselo testuleti ulés mellett
(ahol ismét kiosztasra kerult a

Ezaton szeretnénk megkdszénni tamogatdinknak, segitdinknek, szponzorainknak "Az
egyszer volt szigethalmon kutyavasar" Reneszansz napok Szigethalmon rendezvényhez

nyujtott segitségiiket.

Szigethalmi Polgarorség
Rendérség

Ertékér Security

SZIKE

Sziké Kht

Raiffeisen Bank

Aries

Vodafone
Takarékszovetkezet
Royal Canin

Acana

Dog’'s & Cat’s allateledel
Uzlet - Szigethalom,
Cseresznyés u.6.
Haj-To Eledel Bt.

focistak késziilhettek a kispalyas
bajnoksagra, s miutan mindenki
kelloképp kiversenyezte magat,
jollakhatott a szabadban készitett
Kiralyi Gulyasbol. A torkok sem
maradtak szarazon, hala a Gal
pincészetnek, borkostoloban is
lehetett résztink. A jo hangulatrol

L4
.. 1T .l
=

ROYAL CANIN

Szigethalom, Matyas u.
Kovacs Tibor
Terménybolt Sziget-
halom, Temesvari u.15.
Kossth Lajos utcai
allateledel bolt,

Rendezvénytinket tamogatta az NKA Nemzeti Kulturalis Alap

Szigethalom Onkormanyzat Varosi Szabadidékézpont

Lang Ménika

diszpolgari cim, a legjobb
sportoloi dijak, a teleptilésfej-
lesztési és a kozodsségi életért
dijak, - a dijazottaknak ezuton is
gratulalok), rendhagy6 program
nyitotta meg a rendezvényt,
hiszen a varos egy bolcsodével és
egy nappali fogyatékos intéz-
meénnyel gazdagodott. Az tinnepé-
lyes atadok utan a szorakozas
formaja is igen egyedinek mond-
hato, hiszen akinek kedve és ideje
volt, megtekinthette Szigethal-
mon Szigligeti Ede: Liliomfi cimd
darabjat, a Bessenyei Gyorgy
Muvelodési Haz Komeédiasok
Amatoér Szinkore eléadasaban.

Masnap a sindorgés mellett a

IR BEST

TUDAS ES TISZTELET

X

[CANADA'S

PETFO0D

BANK

gondoskodott még a Délszlav
Nemzetiségi Tancegytittes,
Nyugdijasok Barati Koérének
Asszonykorusa, a Bolgar korus.
Dallamos rimeket hallgathattunk
Dévay Nagy Kamilla, Liszt, Bartok
és Kazinczy dijas eloadomitivész,
valamint az altala alapitott
Kronikas Zenede diakjainak
koszonhetoen. Mezoségi tancokat
lathattunk a Sziget Néptanc
Egyestulet eloadasaban. Az udvari
dinom-danom keretében pedig a
reneszansz tanc technikajaba
leshettiink bele.

Vendégeink voltak, Korda Gyorgy
és Balazs Klari, Solymos Toéni és
az Expressz zenekar. Az éjfélig

KISDUNAMENTTI

Raiffeisen

nka

Nemzeti Kulturalis Alap

tarto vigadalomrol a Zsuzsa néni
kozbelép zenekarral gondos-
kodott.

A vasarnap egyedulallo program-
jai a kutyakrol szoltak, kutya-
szépségverseny a SZIKE ren-
dezésében, és kutya bemutato az
Eb-Dorado Kutyakiképzo Iskola
jovoltabol.

A nagyszinpad ismét a
tehetségeké volt, ahol
a kicsiktol a nagyokig
masfél oéras szorakoz-
tatast kaptunk.
Kutyusok talalhattak
meg 0j gazdijukat, a
“Vigyéel haza” program
keretén beliil. A kicsik
(s azért a nagyoknak
is) oromére a V-75
galambasz egyestulet
allatsimogatast szer-
vezett.

A Napsugar Sziget
Csaladi Klub szintén
egész napos program-
sorozattal varta a
gyermekeket jatszo-
hazaban. Milyen lehe-
tett egy reneszansz
kori udvar? Segitett
elképzelni az Oskul-
tara Alapitvany, aki
kézmiives foglalkozas-
sal varta a kivan-
csiskodokat. Sot,
még Matyas Kkiraly
haditaborat is felalli-
tottak nekink.
Ajandékot is keészitett-
hettiink szeretteinknek, vagy
akar emlékbe hazavihettiink egy-
két fényképet kulcstartéba zarva.

Hogy ki birt tébb sort inni és meég
tobb virslit enni, az is eldolt a
reneszansz kavézoban.
Megnézhettiik eléeg egészségesek
vagyunk-e, s talpon maradunk e
az esti buliig, s miutan errol is
meggyozodtunk, este  Sipos
F.Tamas, a Salami Brothers
100% éelozene gondoskodott a jo
hangulatrol.

A rendezvényre a koronat, az esti
tizijaték fényei tették fel...

Tari Eszter
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oo, GONDOLATOK A KONYVTARBAN
( ) BLERHBETOSEG: 2315 SzIGETHALOM JOZSER A, U. B9,

,,,,,,,,

SIMON: IsTVAN: KANIKULA

A nyar, a nagy kemence fil,
megsutni ticskot bogarat;
sir a szanyog, mit enyhelytl
valasztott, a bokor alatt.

S mint rég Sebestyén a pogany
kezektol kilott nyilakat,
kaszajahoz koétve apam
allja a napot, mig arat.

Folotte telhetetlentil
mélytl, izzik a déli ég;
egy flszalon kék lepke tl,
mintha hallgatna a zenét,

mit citerajan jatszik a
tarlokon az egyhuru nyar
s a kolto és kukorica
pihegve, sargan furulyal.

Felhivjuk kedves olvaséink fi-
gyelmét, hogy koényvtarunk az
elmult évekhez hasonléan jalius
és augusztus hénapban szom-
batonként zarva tart. Keddtdl
péntekig valtozatlan nyitvatar-
tasi rendben varjuk olvaséinkat.
Megértéstiket kdszonjuk!

i A HEGEDUS GEzA VAROSI KONYVTAR |
’ NYITVATARTASI IDEJE: :
Hétfo: sziimnap

Keddtol cstitértokig 13 - 19
Péntek 8 - 16

Szombat: zarva

‘Vasarnap: sztinnap

TeL.: 06-24/514-810

KEDVES GYEREKEK!

Végre itt a varva-vart VAKACIO! Olyan kényveket ajanlunk most
nektek, amelyek a nyari sziinidében jatszédnak, és vakaciézo
gyerekek a _foszereploi:

Baley, Helen: Topaz nyaralni megy

Balint Agnes: Szeleburdi csalad

Berkes Péter: Az éreg banya titka

Brezina, Thomas: Nyar, tesok, zilirzavar

Csukas Istvan: Nyar a szigeten ; Vakacié a halott utcaban
Daniel Anna: Margot Kiralyné gobelinjei

Fazekas Laszl6: Kapukulcs a k6 alatt ; Villanté
Fekete Istvan: Tuskevar

Ferra-Mikura, Vera: Tizenkett6 nem egy tucat!

Halasi Maria: Kolcsonkeért sztilok

Hars Laszlo: Gyoztes kerestetik

Janikovszky Eva: Egigérs fii

( el6z6 cime: Malnaszorp és szalmaszal) ; Szalmalang,
Kasszil, Lev Abramovic: Ofensége nyaral

Kastner, Erich: A két Lotti

Az internetezés rendje:
Szamitégép-hasznalati dij:
fél é6ra, nett6 100,-Ft
Az internetezés rendje:
kedd, szerda, csutortok:
13.45 - 18.45
péntek: 8.45 - 15.45
szombat: zarva
vasarnap és hétfé sztinnap

Kertész Erzsébet: Négyleveld Lohere (el6z6 cime: Szamoca-lanyok)
Lach,Ewa: Micsoda kolykok!

Nagy Katalin: Probarepulés

Nogradi Gabor: Edes MunyiMunyi!

Padisak Mihaly: Eljen a szamtizetés!

Petrovacz Istvan: Csere Rudi ; Nevelem a csaladom
Sachar, Louis: Stanley, a szerencse fia

Schubert, Dieter: A vasrozsa

Sempé, Raymond: A kis Nicolas nyaral

Szalay Lenke: Te mar nagylany vagy, Mogyoré!
Szombathy Viktor: Regényes erdé

Thury Zsuzsa: Apollénia kisasszony vendégei
Verne, Jules: Kétévi vakacio

Ezekkel a konyvekkel, és még nagyon sok érdekes olvasnival6val
szeretettel varunk benneteket a Hegediis Géza Varosi Konyvtar gyer-
mekrészlegében! Ne feledjétek, mi nem vakaciézunk, koényvtarunk
egész nyaron nyitva lesz!

| KONYVEKEN KiVOL UJSAGOK, FOLYOIRATOK GAZDAG VALASZTEKA IS VARJA :

OLVASOINKAT. FENYMASOLASRA IS VAN LEHETOSEG. FENYMASOLAS DiJAI:
i EGYOLDALAS A/4 15,-Fr

KETOLDALAS A/4 20,-Ftr

EGYOLDALAS A/3 25,-Fr

A SzIGETHALMI HiRADO PELDANYAI ALLANDOAN HOZZAFERHETOEK.

Fax KOLDESE BELFOLDRE 200,-FT/LAP, KOLFOLDRE 300,-FT/LAP, FAX
FOGADASA 50,-F1/LAP. SPIRALOZAS: 150 LAPIG 300,-FT. 300 LaPiG 500,-FT
UJ SZOLGALTATASUNK! SZINES FENYMASOLAT KESZITESET VALLALJUK A4-ES
EGYOLDALAS FORMATUMBAN, OLDALANKENT 150,-FT-ERT.
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Helytorténeti Gydjtemény 2315 Szigethalom, Fiumei u. 48.

www.szigethalom.hu/kulturhaz

Nyitva tartas:

Hétf6: zarva

Kedd, Szerda: 13:00-16:00

Csutortok: Zarva

Péntek: 13:00-17:00

Szombat, Vasarnap: zarva

A nyitva tartason kivtil, igény szerint telefonos egyeztetés sziuikséges.
Telefon: 06-70-380-76-81

Sz::gefﬁafam Viros

MEGTEKINTHETO KIALLITASOK:

néprajzi gyljtemény-csaladtorténeti tarlat-gazdasagi gytjtemény

Multidézo tarlat-100 éves az oktatas Szigethalmon
Az id6szakos kiallitas megtekintheto: 2008. junius 30.

Lampionos Nyaréjszaka

NYARI KERTTARLAT A HELYTORTENETI GYUJTEMENYBEN

Id6pont: 2008. Julius 5.
Helyszin: Helytorténeti Gytdjtemény 2315 Szigethalom, Fiumei u. 48.

14:00 Sarkézi Agnes tiizzomancos munkainak kiallitasa a kertben
Asvany, kozet és kavics kiallitas a Helytorténeti Gytjtemény kial-
litd termében
A kiallitast megnyitia: Csollak Mihaly festémtivész
16:00 Lampion készités csaladi program
Kézmitiveskedés: Lampion készités
Kavicsfestés
Késo esti orakban az égbolt csodai csillagaszati eloadas
Belép6 500 Ft/{6
Erdekladni: Kleineizel llona 70/380-7681
E-mail: kulturhaz@szigethalom.hu
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Szigethalmi Teljesitményturazok Egyesitlete

Cim: 2315 Szigethalom, Szabadkai u. 64.

Telefon:
Tarak: 06/20-210-9337 Rovidtaviutas:06/30-225-6298 Hosszutaviutas: 06/70-537-1490

Eléétek!

Egy vallomassal tarto-
zom: nekem-, aki az
elmult években egy
Girot, Tourt és Vueltat
sem hagytam ki az
Eurosporton, aki az
Euskaltel lelkes hive és
Indurain o6rok életre
sz0l6 hodoloja vagyok-
nincs egy megvesze-
kedett kerékparom sem.
Sot, ha valasztani kell,
hogy fussak, gyalogol-
jak, vagy kerékparozzak,
nem haboznék az elso
kett6 valamelyikét pref-
eralni.

Ezek utan érthet6, hogy
majus utols6 hétvégéje
szamomra nem a varva
vart nagy NAP. Mégis az
elmult években ilyenkor
mindig "koélcsonkerék-
par' nyergében talalt a
"déli nap sugara". Ennek
két prozai oka van: 1.
kifogtam "iskolam leg-
sportosabb osztalyat",
akik surd rajokban ké-
vetelik - Indujjunk man
bringazni! 2. a Sziget-
halmi TE tiszteletbeli
elndkeként becstletbeli
ugy, hogy valamit "al-
kossak" ezen a napon.

" A nagy zabalas"
No, 2008. majus 24-én
is két kanallal faltam az
egészséges életet a Szi-
getorszag utjain. 8 ora-
kor talalkoztam a "dra-
ga" 7. b-mmel. Elég
eklektikus volt a brin-
gafelhozatal, BMX-t6l a
kempingkerékparon at a
mountain bikéig minden
volt. Azt hiszem, én sem

Enésa.."drotszamar"”
SZUBJEKTIV BESZAMOLO A CSEPEL- SZIGETI KEREKPAROS TELJESITMENYTURAROL!

logtam ki a sorbol a
bevasarlokosarral ékitett
libakergetommel. (egyik
kollégan6m szponzoralt
vele 1 napra)

Neveztunk, kdzben néze-
gettik a profikat, mert
hat, akinek versenygépe,
kerékparos-gatyaja van
az mar nektink- PROFI.
Nekivagtunk a 35 Kki-
lométernek. Libasorban
- ahogy illik- atragtuk
magunkat Szigethalom
és Tokol utcain. Tokol
hataraban a borténnél
megalltunk, ez a kemény
5 kilométer pihegésre
késztetett minket, kiil-
onben is itt illik példa-
beszédet tartani a fiatal-
sag okulasara. Mit és
miért nem szabad, mert
kiilénben!

Tokolt elhagyva balra
egy csini kis kapolna
bucsuztatott, egy hosszu
gatas szakasz kovetke-
zett. Jobbrol végig kisért
benniinket Szazhalom-
batta toronyerdeje, bal-
rol pedig a Vizmiuvek
védteriletének erdosav-
ja. A vizualis élményben
valo teljes alamertilést-
hu ez borzasztéan hang-
zik- két tényez6 zavarta
csak meg: 1 a doggyar
penetrans illatorgiaja és
2. némi talzassal- a
hangsebesség hatarait
feszeget6  amokfutok.
Megérkeztiink Szigetuj-
faluba, ahol a tarsrende-
70 szigetcsuicskések lat-
tak el minket minden jo6-
val- értsd szomatikus és
pszichés vonalon is!

Bizony erre
sziikségunk volt. 8
Annyira felfris-
sultiink, hogy
Szigetszentmar-
tonon "atrobog- |
tunk" . - En igy [
éreztem!
Erdekes modon
meégis mindenki
mas leelozott

minket.(Dop-
pingtesztért kialtok!)

Szigetcsépen ugy érez-
tem kiuralt a glikogén-
raktaram, igy kis oszta-

A részletes adatok:
125 km szigetbecsei
indulassal: 9 o
szigethalmi indulas-
sal: 23 {6

Osszesen:32 {0

95 km szigetbecsei
indulassal: 4 {6
szigethalmi  indulas-
sal: 10 {6

Osszesen: 14 6

35 km szigetbecsei
indulassal: 69 6
szigethalmi  indulas-
sal: 78 1o

Osszesen: 147 1o
Osszesen: 193 o

lyom lelkes egyetértése
mellett toltekezni kezd-
tink. A legsziikségesebb
csoki-, fagyi- és kola-
mennyiséget magunkhoz
véve nekivagtunk a "haj-
ranak". Itt most az ut-
vonalkévet6k ugorjanak
at egy par sort!

A mi célunk a tokoli
parkerdo csodalatos
tisztasa volt, ahol mar
vart minket a mama- és

paparabszolgak altal elo-

keészitett paprikas
krumpli, focipalya és a
pokerszett. Ugy 14 ora
felé nekiduraltuk ma-
gunkat és begurultunk a
célba. Itt vart a rendezok
altal kinalt ételhalom és
italtenger. No, ezt Kki-
hagytuk! Nem olyan csa-
ladbol szarmazunk mi,
hogy csak "zabaljunk"!
Desszert

A célban 6sszefutottam a
125 kilométert mar tel-
jesito Ragany Jozsikaval
(egyesuiletink  stivolt-
vénye, alig 65 éves),
mondtam is neki- igy
konnyu. Az antivilagban
még mindségi alapanya-
gbol dolgoztak.

Mellesleg 2 napig sajgott
a hatsofertalyom, nesze
neked egészséges élet-
mod!

Hétfén viszont mikor
Osszenéztlink az osztaly-
ban tudtuk ujabb kote-
lékek alakultak ki koz-
tink. Mert mire jO ez az
egész? Tanitvanyok! Za-
ba! Buli!

Nad Béla
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Via Dolorosa
2008. 07. 19-20

Mindenkit szerettetel var egy kis kikapcsolédasra jilius 19 - 20-an Markazon a Szigethalmi TE,
Pro Patria Turaegylet és Markaz Onkormanyzata . Ekkor keriil 2. alkalommal megrendezésre a
Via Dolorosa teljesitménytiira, mely idén egyszeri alkalommal 115-6s tavon is megrendezésre

keriil.
Via DoLorosa 115
(EGYSZERL RENDEZES) gt var - Markazd
_ Mar .
{tvonal: Markaz tN}aJ()id(”)nyak _ Recski

6 ki
kapu - Csurgo
i kpark i '
Nemlet; kPe:lg\lle- 1z}abi halala - Szetcel’;tényl_
MafkaZ. Parédsasvér - Galagxag o
he’gy 1mas - M?atraszentlmre - Aga var”
Matrala i Jan 3 Hidegkuti m.ka
. [ : ‘ : :
l\1\//[[1251*592zentimre = Lajosk}aza . _Vl\t;,[; o
et - Kekesteto - Markazl kag o (
A rajt helye: Markaz, Altalan S oS
A‘_ 'Jtzn A cél helye: Marlgag,.dé. s
1Irokléla ( E.*‘(”) at 21). Az inditasi 1do-
s ) i
(sajat id6 terhere 8:00 }g) N
Nevezési dij a helyszinen:
elozetesen: 1‘350(())1Ft
hatarid6: ju ius .y 0
Kedvezmeny: Magyar Turls Karty:

_ Tlona vOlgY

5000 Ft
elc”)nevezési

ij ieqyzés: A nevezeési
si diy meg]ggy vezes!
jiat kerjuk r6ZSasZIn postaut}ililj\\zlilftllzezﬁ
dlga‘ éret megadésaval a o
B e Jjuttatni julius 01-1g.' o
y 2315 Szigethalom, Plgc '
: (kr,n)'115 km Szmt‘(m).(
Szintido (ora): ”:,3()# orami
_pal 2 ora pihenoxdo, a
Zintidobe)

Nevezé

6000 m
Hidegkﬁﬁ ‘ﬂ; le a s

nem szamit bele Jwény. POlO, pon»t—
Dijazas: Emléklap. Je olag a teljesitok

i~ fuget (Emleklap utolas @ =
gy,thO fuzflt)t (Etkezési szolgaltatasok: Ttal

névsorav etel Gyﬁmélc§ K
pideg étel - NEIE O ovorsabb ferfi €5
Edesség : sul.

ondijazé észe
néi teljesitd ki'ﬂondl]azasban T

Via DoLorosA 40

Utvonal: Markaz - Markazi var - Markazi kapu -
Oroszlanvar - Recski kényszermunkatabor -
Ilona volgyi vizesés -Markazi kapu - Markaz

A rajt, cél helye: Markaz, Altalanos Iskola, Az
inditasi id?: 7:00 - 9:00 Nevezési dij 1000 Ft
Nevezeési dij kedvezmény: Magyar Turista Kartya
100 Ft . Uthossz (km): 40 km Szint
(m):1500 m. Szintidé 11 o6ra

Dijazas: Kitiiz6 (pontgytijté fiizet Etkezési szol-
galtatasok: Ital Hideg étel , Meleg étel , Edesség

IRANY MARKAZ 45

(EGYSZERI RENDEZES)
Via DOLOROSA 75 Utvonal: Szurdokptispoki,

Markaz - Markazi var P/Z elagazas (Diospatak

- Markazi kapu - Oroszlanvar -

h A o volgye) - Janos vara -
Csurg6 forras - Recski kénysz- Hidegkuti th. B
ermunkatabor - Ilona - volgyi Matraszentimre B
vizeses - b zrka kapu~ - Lajoshaza - Veronika rét -
Paradsasvar -  Galyateto - Kékestets - Markazi kapu -
Veronika rét - Kékesteto -

Markaz
A rajt helye: Szurdok-
puspoki, P/Z elagazas

Markazi kapu - Markaz
Markaz, Altalanos
Iskola, A cél helye: Markaz,

p ° (Di6éspatak volgye), A cél

Altalanos Iskola helye: Markaz, Altalanos

7:00 - 9:00 Iskola
Nevezési dij a helyszinen Az inditasi idé: 18:00 -
. ) _ Magyar  Nevezési dij 1400 Ft

Turista Kartya Uthossz :75 Uthossz (km): 45 km
19 ora ) __  Szintids: 11 éra Dijazas:

. Jelvény . pontgytjtd  kit,5 |, pontayiijto fiizet
flzet : ; Etkezési szolgaltatasok:
Ital, Hideg etel , Meleg etel , p) Hideg étel , Meleg étel
Edesség 2 X, Edesség

Markaz 20
Utvonal:  Markaz -
Markazi var - Markazi

kapu - llona volgyi vizesés MARKAZ 15

- Markazi kapu - Markaz Utvonal: Markaz - Markazi var -
A rajt, cél helye: Markaz, Markazi kapu - Markaz
Altalanos Iskola, Az A rajt, cél helye: Markaz,
inditasi id6: 8:00 - 10:00  Altalanos Iskola

Nevezési dij 800 Ft Az inditasi idé: 15:00 - 8:00
Magyar Turista Kartya Nevezési dij : 600 , Magyar
700 Ft, Uthossz (km): 20  Turista Kartya 500 Ft

km Szint (m): 950 m Uthossz (km): 15 km Szint (m):
Szintido (ora): 8 ora 600 m Szintid6 (6ra): 4 o6ra
Dijazas: kittiz6 , pont- Dijazas: kit(iz6 , pontgyUjto flizet
gyljté fuzet. Etkezési  Etkezési szolgaltatasok: Ital,
szolgaltatasok: Ital, Meleg étel

Hideg étel , Meleg étel.

A RENDEZVENYROL BOVEBB INFORMACIO:

Nad Béla 06- 30 - 638-5234 vagy nadbela@invitel.hu
elérhetoségeken kérhet6. Egyestiletiink kuildnbuszt indit
a rendezvényre melyre Balogh Karolynénal lehet jelent-
kezni. Szigethalom, Piac utca 23 (06-24-514-955)

Szponzorainknak készénhetden tébbszazezer forint értékben ajandékot sorsolunk ki a

résztvevok kozott.

Markaz kozség Onkormanyzata, Szarvas Andras térképészeti tigynokség, Magyar
Almanach kiad6, Hamé, Hidegkuti turistahaz, Dori Hotel-Camping Restaurant Fertod,

Andrea-Serleg Kft Székesfehérvar

FiGYELEM!
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JULIUS HAVI KULTURALIS PROGRAMOK

Z6ld terem

1. kedd 17:00 Nyugdijas Barati Koér
2. szerda 9:00 Vegyes aprocikk vasar
18:00 Regeneracios Alapitvany

3. csuitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak
4. péntek 18:00 Cserkészek

9. szerda 18:00 Regeneracios Alapitvany

11. péntek 8:00 Termék bemutaté 18:00 Cserkészek

14. hétfo 18:00 Kultara Barati Kor

15. kedd 9:00 Vegyes aprocikk vasar

16. szerda 18:00 Regeneracios Alapitvany

17. csuitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

18. péntek 18:00 Cserkészek

23. szerda 18:00 Regeneracios Alapitvany

24, csuitortok 15:00 Vidam Nyugdijasok

25. péntek 18:00 Cserkészek

26. szombat Ikertalalkozo

29. kedd 10:00 Nyugdijas Barati Kor

30. szerda 18:00 Regeneracios Alapitvany

31. csiitortok 15:00 Mozgaskorlatozottak

Sikerkényv 2008. -dijatadas

2. szerda 17:00 Felnétt korus

Bordé i'erem 3. csiitérték 18:00 Kultura Barati kér

7. hétfo 18:00 AA

9. szerda 17:00 Felné6tt korus
10. cstitorték 18:00 Kultura Barati kor
11. péntek 16:00 Szegfti Klub
, h . 14. hétfé 18:00 AA
16. szerda 17:00 Felné6tt korus
SZ I n the rem 17. cstitortok 18:00 Kultara Barati kor
21. hétfé 18:00 AA
3. csttorték 18:30 Thai Chi 5. szombat 18:00 Tanc 23. szerda 17:00 Felnoétt korus
7. hétfo 17:30 Thai Chi  10. csiitoértok 18:30 Thai Chi 24. csutortok 18:00 Kultura Barati kor
14. hétfo 17:30 Thai Chi 17. cstutortok 18:30 Thai Chi 26. szombat Ikertalalkozo
21. hétfo 17:30 Thai Chi 24. cstitértok 18:30 Thai Chi 28. hétfo 18:00 AA

26. szombat Ikertalalkozo 28. hétfé 17:30 Thai Chi 30. szerda 17:00 Felnétt korus
31. csutortok 18:30 Thai Chi 31. csiitorték 18:00 Kultura Barati kor

DAL TAT, K.
Fekete-fehér fénymasolas és nyomtatas (A4): 30 Ft/lap Fekete-fehér fénymasolas és nyomtatas (A3): 80 Ft/lap
Szines nyomtatas (A4): 100 Ft/lap Fax kuldése belfoldre (A4): 150 Ft/lap Fax ktildése kulféldre (A4): 200 Ft/lap Fax fogadasa
(A4): 50 Ft/lap E-mail kuildés az irodabol (hozott elkészitett anyag): 100 Ft/e-mail
E-mail ktildés az irodabdl (helyben fogalmazott anyag): 300 Ft/e-mail CD iras: 150 Ft/db CD lemez: 150 Ft/db
DVD iras: 200 Ft/db DVD lemez: 200 Ft/db Szamitogép-hasznalati dij a gép teremben: 100 Ft/fél 6ra
TEREM- ES TECHNIKA BERLES:
Epiilet/terem bérlése rendezvényre: 40.000 Ft/nap Rendezvények utani takaritas: 10.000 Ft/alkalom
Terem bérlet (arusitasra, termékbemutatora,oktatasra, stb.): 2.500 Ft/ora + alkalmanként 1.000 Ft takaritasi dij
Borzék, bolha piac: 1.000 Ft/asztal Hangtechnika bérlése: 20.000 Ft/alkalom
Projektor bérlése: 10.000 Ft/alkalom Laptop bérlése: 5.000 Ft/alkalom Technikus bérlése: 5.000 Ft/alkalom
SZABADTERI RENDEZVENYEK:
Szabadtéri arusitas dija: 2.500 Ft/m2 (min. 2 m2 bérelheto!) Szabadtéri vendéglatos arusitas dija étellel
és szeszes itallal: 25.000 Ft/nap Szabadtéri vendéglatos arusitas dija étellel, de szeszes ital nélkiil: 15.000 Ft/nap
Fahaz/pavilon bérlése (2,5m*2m): 10.000 Ft/ nap Fahaz/ pav110n szallitasa: 100 Ft/km
Fahaz/pavilon készitése (2,5m*2m): 165.000 Ft Araink az AFA-t is tartalmazzik!
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Challenge Day

Az okosok kitalaltak, mi
megvalositottuk ~ 2008.
majus 20-an 23 o6rakor
batyummal egytitt bekol-
toztem a Szent Istvan
Szabadkai 1uti tornater-
mébe. Majus 21-én volt a
Challenge Day, amugy
szormentén magyarul a
Kihivas Napja. Ejfélkor
kezd6dott a "buli". Kosa-
raztunk 15 perces valta-
sokkal 2 és fél 6rat. A nagy
mozgas kozepette befutott
Lang Moni kis kom-

erdei sétaval kezdtek.
Gyorsan invitaltuk o6ket,
mozogjunk egytitt, ugy az
igazi. 2 o6ra 30-kor valtot-
tunk- kosarlabda el, j6jjon
a ropi. (Nem is baj, mar
kezdtem szinejatszo, cso-
daszép karikakat latni.) A
lelkes szentes kuilonit-
mény grofosokkal egésziilt
ki. 5 o6rakor tjabb valtas.
Arccal a teremhoki felé.
(amit tan flancolasbol
flooorbalnak titulalnak) 7
ora 30 percre befutottak
iskolank tanuléi és egy kis
akadalyversennyel mulat-
tak az idét. (Ezt kihasznal-
va a mormotakat meg-

szégyenitve durmolt az
éjszakai  kiilonitmény.)
Délutan tanar-diak mecc-
sek vontak pirt kollégaim
arcara- részben a "zakok",
részben az oxigénhiany
miatt. Mikor véget értek a

derbik, kisétaltam az
udvarra. Mintha Brueghel:

Gyermekjatékok  cimid
festményét lattam volna
megelevenedni. Karikak,
labdak, mindenféle mozgo
alkalmatossagok kaval-
kadja. Befutottak a
tévések, megvolt a felvé-
tel....A gyerekek, mint egy
O0rokmozgd egész délutan
megallithatatlanul csak
futottak, kerekeztek, aero-
stb. Remek
nap volt ez! Koszonet a
lehetoségért! Remélem,
jovoére uUjrazunk, még
tobben, még aktivabban,
meég.....

Nad Béla

TATAI VALTO FUTAS - 2008. JuLius 13. - A SZIGETHALMI TE RENDEZESEBEN

Ideje: 2008. Julius 13.

10 ora. Hely: Tata. Tavok: 6 x 7 km (hat {6s csapatok) Nevezési dij: 1000 Ft/{6

Utazas egyénileg. DIJAZAS : KOROSZTALYONKENT 1-3. CSAPAT EREMDIJAZAS

NOI CSAPATOK:

100 EVIG 100 EVIG

101-150 101-150

151-210 151-210

211-300 211-300
301-360
361-

VEGYES CSAPATOK:

FERFI CSAPATOK:

Minimum 2 né a csapatban! Es kiilén nevezni kell a vegyes csapat kategoriaba, Korhatar nelkul!
KOROSZTALYOK: 6 FO OSSZELETKORA, A SZUL. EV ALAPJAN. Erdeklédni: Lang Moénika 70/372-8403

E-mail: kulturhaz@szigethalom

“SOK SOK EREMMEL TERTEK HAZA”

Az el6z6 részben félbehagyott majusi hénap, hasonléan a
juniusihoz mozgalmasan és sikeresen zarult. Az érdekes,
tanyasi kérnyezetben megrendezett bonnyai tabor sok-sok
lehetoséget adott egymas megismerésére, pihenésre, és az
év végi hajtasra valo felkésziilésre. A kovetkezd hétvégén a
fiatalok egy barati karate szovetség altal megrendezett nyilt,
orszagos bajnoksagon szerepeltek, ahonnan a versenyzok
érmekkel és tapasztalatokkal gazdagodva tértek haza.
Masnap edzés utan az érdeklodok egy érdekes eloadason
vehettek részt, melynek cime a Magyarok térténete volt.
21.-én a Kihivas napja elnevezési nemzetkoézi sporte-
semeény keretein beltil nyilt edzésen vehetett részt tébb mint
dtven tanulé a Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskolabél.
Meég ezen a héten, szombaton egy simontornyai utanpotlas
versenyrol a Seizan-os gyermek és ifi karatékak sok-sok
érermimnel tértek haza, mig edzoik idegrendszertiket, néhany
edzotarsuk pedig biroi képességeiket tették probara. A
szombati hibakat vasarnap Haas Zoltan, és Koérmendy
Zsofia segitségével kezdték el kikiiszobolni a gyerekek. A
honap végét a rangidosok egy Ukrajnai utazassal zartak. A
c€l Voznesensk volt, ahol Shihan Takeji Ogawa 9. danos
mester, nemzetkozi szovetségink féinstruktora, tartott

szeminariumot. A
hossza és faraszto
autoutat egy vidam,
barati hétvége kovette
Igor Synyakov (a helyi
Karate klub vezet6je)
szervezésében.

A junius elsd hétvégeje
nagyjabol ott folytato-
dott, ahol az el6z6 héten
véget ért. A japan nagymester hazankba érkezett, és harom
nap alatt hét edzést tartott, elkapraztatva ezzel minden
megjelent érdekl6dot. A vasarnapi nap programja surti volt,
hiszen a délel6tti edzést a Varosnapi bemutatoé kovette.
Pihenést a kovetkezd hétvége sem hozott, mivel az 1.
Hurbanovo nyilt versenyre kapott meghivast a csapat, hogy
Szlovakiaban is megmeérettessék magukat.

Az itt elért eredmények: Agocs Adam: kata III, Agocs Mateé:
kata III, kumite III, Bago Rebeka: kata II, Holocsi Bence:
kata I, kumite III, Kiss Gerg6: kata II, kumite I, Kiss Nora:
kata I. Csapat kata: 1. hely (Agocs David, Agocs Mateé, Kiss
Gergd). Legeredményesebb csapat: II. hely

Gratulalunk az ifja titanoknak.

Hurbanovéi csapatkép
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ELET AZ ISKOLAKBAN-OVODABAN

KISTERSEGI PARLAGFU-VERSENY

Majus 22-én, csutdrtokdén deélutan tartotta hagyomanyos kistérségi parlagfii-versenyeét a szigethalmi Grof
Széchenyi Istvan Altalanos Iskola. Tiz csapat érkezett a kornyezé teleptilésekrél. A tanuldk valtozatos,
érdekes feladatok magas szintli megoldasaval bizonyithattak felkészultséguiket.

A kovetkezd iménvek sziilettek:
Als6 tagozat:

I. Tokoli Altalanos Iskola
II. Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola, Szigethalom
III. Bir6 Lajos Altalanos Iskola
Szigetszentmiklos

Felso tagozat:

II. Grof Széchenyi Istvan

Szigetszentmiklos

Valamennyi csapatnak gratulalunk!

I. Taksony Vezér Altalanos Iskola

Altalanos Iskola, Szigethalom
III. Jozsef Attila Altalanos Iskola

A gyerekek parlagfi "helyett" egy cserép viraggal, és apro ajandékokkal térhettek haza. Bizunk benne, hogy

jovore ujra talalkozhatunk veluk!
Koszonjuk a kollégak, az iskola vezetésének segitségét, tamogatasat!

Juhadsz Jozsefné, Sziklainé Fazelkas Erzsébet

Billegliink és ballagunk...

...ahogy az egy ovodastol elvarhato. A Kolozsvari
utcai Piros 6vodaban az idén is - az el6z6 évhez
hasonl6éan - megrendezésre kertiilt a lassan hagy-
omannya val6é egész napos ovodai bucsuztatd. Az
iskolat mar (vagy még?) kivancsisaggal varo
nagycsoportosok a délelétt folyaman korbejartak az
ovoda tobbi csoportjat, ahol egy kedves verssel vagy
énekkel bucstuiztak tarsaiktol, illetve bucsuztattak oket.
Minden csoport egy kis emlékkel ajandékozta meg a "nagyokat", akik
szorgalmasan gyujtogették a batyujukba kincseiket.

Ezen a napon a nagyoknak nincs alvas! A benntik dalé energiat az
ovoda udvaran felallitott légvarban vezethették le. Kora délutantol
kezdtek szalling6zni az 6voda udvarara a sziil6k, hiszen a bucsuzas-
bol azért egy szelet nekik is jar. De nem ugy, ahogy ezt megszokhat-
tuk: fehér bluz, fekete szoknya, tdbb csokor virag a gyerek kezében.
Itt nem all félszegen a tomeg fiilelve, hogy vajon mit énekelhetnek a
gyerekek, és nem feszengnek a sztilok, hogy csemetéjiik nehogy
elrontsa a verset, amit mar egy honapja tanultak erre az alkalomra.
Nem! Itt nalunk a jo hangulat jegyében telt el az egész nap! A sztilok
koszontése utan kozos korjatékkal indult a csaladi program. Ekézben
a bogracsban mar rotyogott az egyutt elokészitett paprikas krumpli.
A gyermekeket ezutan "Az aranyszori barany" c. babel6adas varta, a
gyermekeket és a szliloket pedig az 6vo nénik meglepetés-énekkel
bucsuztattak.

Az udvaron megteritett asztalokon fogyasztottuk el a varva-vart
mentit; egytitt 6vo nénik, dadusok, gyermekek és sziileik.

Ez a nap minden bizonnyal felejthetetlen nap lesz mindannyiunk
szamara és valoszintileg jobban €l majd gyermekeink emlékében,
mint a "hagyomanyos" ballagas, hiszen ez valoéban réluk és nekik
szOlt.

|
f

Koczka Katalin
szulo

szervezok

A szigethalmi Grof Széchenyi
Istvan Altalanos Iskolabél a
Varos Kivalé Pedagogusa Dijat
Mermeze Klara vette at a Tokoli
Mitvelodési Hazban rendezett
Pedagogus Napi tiinnepségen.
Az als6 tagozaton végzett
kiemelkedd munkajaért dijat
kapott Raczné Nochta Timea
tanitono.

A felsd tagozaton végzett
kiemelkedd munkajaért dijazott
lett Takacs Robert tanar ur.
Technikai dolgozok koéziil dijat
vett at Banyai Marta.

A szigethalmi Grof Széchenyi
Istvan  Altalanos Iskolabél
Sziklainé Fazekas Erzsébet lett
a varos kival6é sportoléja.

Gyorfi Déra 7.b osztalyos tanuld
kapta a kival6 sportol6 dijat.
Toth Bence volt diakunk, szin-
tén Kivalo sportolo dijat kapott.
Papp Zoltanné tanarné részére
"Kiemelked6 szinvonalu, eléviil-
hetetlen értékdi pedagogus
palyaja elismeréseként"
Miniszteri Elismeré Oklevél
kitiintetést adomanyozott dr.
Hiller Istvan oktatasi és kul-
turalis miniszter ur.



2008. jdlius Szigethalmi Hiradéd

14. oldal

Ovodank egyik 6 feladata az egészséges életmodra nevelés, ezen
beliil a mozgas megszerettetése a gyerekekkel. Ezért szivesen vet-
tink részt a Kihivas Napja elnevezési megmozdulason.
Sokféle mozgasformat kinaltunk fel a gyermekeknek: gyaloglast,
kocogast, zenés tornat, valtéversenyeket, korjatékokat, homokozo
fellapatolasat, tartasjavito tornat. Volt olyan tagévoda, ahol a cso-
portok a negyed 6ra leteltével csatlakoztak a kovetkezokhoz, és az
ott elvégzend6 feladatokat is teljesitették. Igy egy teljes orat is
végigmozogtak. A program reggel nyolc 6ratol kezdodott és joleso
érzéssel, délutan fél dtkor zarult.
Szegedi Jozsefné
Négyszinvirag Ovoda

A szigethalmi Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola elérte azt a
mindséget, melyet partnereivel egyetértésben maga elé kittizott, és
az értékelés soran ezt az eredményt igazolhatéan bemutatta. A
védjegy kiadasatol kelt 3 évig, illetve visszavonasig érvényes. E
tanudsitvany feljogositja az intézményt, hogy kapcsolataiban, kiad-

vanyaiban a védjegyet alkalmazza, nyilvanossagra hozza, hogy:

Minéségi Nevelési-Oktatasi Intézmény.

Okker zRt. Dr. Igaz Sarolta Okker zRt. vezérigazgato

A Piros Ovoda dolgozé nevében készonjiik a nagycsoportosok bu-

cstizjara nyujtott sok segitséget: Somogyi Jozsefnek, a Paulheim

csaladnak, Ruckelné Petres Evanak, Udvariné Sipos Andreanak,

Schnircz Andreanak, Oriné Dudas Palmanak, Ivanyiné Ujvari

Szilvianak!

FogADJ OROKBE EGY KUTYUST!

Majus 31-én, szombaton délel6tt
Kuncze Gabor orszaggytlési kép-
visel6 védnokségével és a szigethalmi
Grof Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola kozremtikodésével szerveztiik
ezt a programot, azért hogy minél
tobb kutyusnak szerezziink szeretd,
gondoskod6 gazdat. Sajnos csak
négy ebnek sikertilt ezen a napon
gazdira talalnia. Elgondolkodtato,
hogy mennyire nagy az érdektelen-
ség, a kozony ezen a téren. A tokoli
kutyamenhelyen 160 kutyus él. Két
allandé munkatars, és tébb o6n-
kéntes gondozza az allatokat, hi-
hetetlen 6nfelaldozassal, kitartassal.
Ezek a kutyusok teljesen ki vannak
szolgaltatva az emberek joindulata-
nak, illetve felel6tlenségének. Ez a
telep a segitokész emberek altal fela-
janlott 1 %-os adokbdl realizalodott
anyagiakbol tartja fenn magat. Az
onkormanyzattol egyaltalan nem
kapnak segitséget. Evek 6ta éptil az
0j allatorvosi rendeld, s bizony még
varhatéan tovabbi évekig eltart, mire
be tudjak fejezni, hiszen a menhely

ﬁag?dh kevés pénzbol gazdalkodlk )

a0 531 %
Ezuton is kérem, aki tud, segitsen
élelemmel, épitéanyaggal, munkaval!
Be lehet menni kutyat simogatni, a
pszichologusok szerint ez az ember
lelkének is jot tesz, s ez igy is van!
Nagyon koszoném iskolam tamoga-
tasat, a tobb zsaknyi kutyaeledelt!
Koszoném a Szent Istvan Altalanos
Iskola, valamint Safar Vilmosné
segitségét, adomanyat, és Kuncze
Gabor képviselo ur felajanlasat!

Sziklainé Fazekas Erzsébet
tanito

Grof Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola

Tisztelt Sztil6k!

A Grof Széchenyi Istvan Al-
talanos Iskolaban a 2008-2009.
tanévre az ebéd befizetésének
idopontja 2008. augusztus 25.
(hétfon) reggel 8.00 o6ratol 19.00
oraig lesz a foldszinti portas-
fulkében. Kérjuk az id6épont
betartasat, mert ellenkez6 eset-
ben nem all médunkban ebédet
adni a tanuloknak 2008.
szeptember 1-jét6l. Tisztelettel:

Igazgatésag

Szigethalom Varos Onkormany-
zata mnevében elismerésemet
fejezem ki a Szigethalom Varos
Onkormanyzata fenntartasaban
muikodoé Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola nevelétestii-
letének, sztiloi - és diak kozos-
ségének az OKAIM-VEDJEGY
elnyeréséhez.

A partnerek egyetértéstiket fe-
jezik ki, hogy az intézmény Mi-
noségi Nevelési-Oktatasi Intéz-
mény cimet hasznalhatja.

Falki Laszlo
polgarmester

Flora futonap

Majus 17-én, szombaton délu-
tan 6 és fél kilométeres futason
vettiink részt a Varosligetben.
Csodalatos hangulatban, szép
idében az arnyas fak alatt
szeltik a kilométereket, és
gyonyorkodtiink kornyezetben
a no6i futéonapon. A Grof
Széchenyi Istvan Altalanos
Iskolabdl tizen, gyerekek és fel-
nottek vegyultiink el a sok szaz
holgy kozott.

A humor volt még a tarsunk,
hiszen néhany tréfas kedvd,
sportbarat férfi né6i ruhaba
Oltdzve szorakoztatott benntin-
ket, veltiink egyutt futva. Jévore
is ott leszuink!

Sziklainé Fazekas Erzsébet
tanito

Grof Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola
Szigethalom
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18660544-1-13 Statisztikai szamjel vagy ad6észam (csekkszamlaszam)
Az egyéb szervezet megnevezése: "Szigethalmi Gyermekek Mosolyaért" Alapitvany
Az egyéb szervezet cime:2315 Szigethalom, Thokély u. 37.

EGYSZERES KONYVVITELT VEZETO EGYEB SZERVEZETEK EGYSZERUSITETT BESZAMOLOJANAK
EREDMENYLEVEZETESE adatok E Ft-ban

SOR-

SZAM  ATETEL MEGNEVEZESE

1.Végleges pénzbevételek, elszamolt bevételek

ELOZO EV

. x .
Alaptev.  Vdlltev.  ésszes

(1518)] 1.152 1.152 840 840
2. I. PENZUGYILEG RENDEZETT

BEVETELEK 1.152 1.152 840 840
11. B. Végleges pénzkiadasok, elszamolt raforditasok

(ILAHVA+VA4VL) 1.243 1.243 857 857
16. C. Targyévi pénziigyi eredmeény (L-IL-IV) -91 91 -17 -17
18. E. Adozas eldtti eredmény ([HL)+HVAV) 91 91 -17 -17
21. H. Targyévi eredmeény (E.-F.-G.) 91 91 -17 -17
18660544-1-13 Statisatikai szamijel vagy adoszam (csekkszamilaszam)

Az egyéb szervezet megnevezése: "Szigethalmi Gyenmekek Mosolyaért” Alapitvarty

Az egyéb szervezet dme: 2315 Srigethalom, Thakily u. 37.

.. o ~ . . . . .

2007EV  adatok E Fthan

&l‘-

szAm A tétel megnevezése Eloz & Eldzd évielghelyesbitései Targyév
A B C D E

5. Forgoeszkozok (6-9. sorok) 5.187 5203

7. II. KOVETELESEK 2032 2.147

9. IV. PENZESZROZOK 3.146 3.056

10. ESZKOZOK (AKTIVAK) OSSZESEN (1.+5.s01) 5.187 5203

11. C. Sajat toke (12.-16. sorok) 4.847 4.923

12. L. INDULO TOKE /JEGYZETT TOKE 60 60

13. II. TOKEVALTOZAS/EREDMENY 4814 4.863

19. F. Kotelezettségek (20-21. sorok) -304 296

21. II. ROVID LEJARATU KOTELEZETTSEGEK 304 296

22. FORRASOK (PASSZIVAK) OSSZESEN

(11.417.+18.+19. sor 5.178 5219

SZIGETHALMI

GYERMEKEK MOSOLYAERT ALAPITVANY

SziGETHALOM, THORKOLY U. 37. 2315

A Pest Megyei Birosag a
Szigethalmi Gyermekek Moso-
lyaért Alapitvanyt A/2812. sza-
mon nyilvantartasba vette. Az
Alapitvany  székhelye: 2315
Szigethalom, Thokoly u. 37.

Az alapitvanyt a Pest Megyei
Birésag 4.PK.A.62.812/1993/15.
szamu hatarozataval 1998.januar
1. hatallyal kiemelten koézhasznu
alapitvannya nyilvanitotta.

Az alapitvany megalakitasanak
céljai kozott szerepel az iskola
tanuloinak szamitogépes okta-
tasa, a tanulok tehetséggondo-
zasa, taborozasok, kirandulasok,
sport és egyéb foglalkozasok
tamogatasa, az iskola nyelvi,
zenei oktatasanak fejlesztése.

- 2007. EVI BESZAMOLO -

Az alapitvanynak f6foglalkozasu
dolgozoja nincs, a tevékenységét
segitok a munkajukat honorari-
um, tiszteletdij neélkul veégzik.
Alapitvanyunk az elmult években
és a 2007. évben is tamogatta
tanuloinkat, a raszorulo gye-
rekeket. Az alapitvany segitségév-
el jutottak el taborokba, kiran-
dulasokra, kulturalis események-
re.

A nevelGtestiilet és iskolank ta-
nuldinak szavazatai alapjan az
"Ev tanarat", az "Ev tanulojat" és
az "Ev sportolojat" az alapitvany
kulon dijazasban részesitette. Az
Oskultara Alapitvany szervezés-
ében 435 tanulonk €16 torténelem
oran vette részt. A személyi
jovedelemado 1 %-bol szarmazo

bevételtinkb6l 15 db tornapadot
vasaroltunk. Az iskolank Sziiloi
Munkako6zossége a hagyoma-
nyokhoz hiven 2007-ben is
megszervezte €s megrendezte az
SZMK balt, melynek bevételét az
alapitvany részére adomanyoztak.

A 2006. évi SZMK bal bevételébol
2007. tavaszan atadasra kerult a
fedett kerékpartarolonk gyerme-
keink nagy oOrémeére. Az elmult
évek és a 2007. év sikeres mun-
kaja alapjan alapitvanyi teve-
kenységiinket tovabb kivanjuk
folytatni 2008-ban is.

Némethné Egyed Jolan
kuratérium elnoke
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Junius 10-én kevés kisgyereknek
volt olyan kellemes és érdekes
délelottje, mint a Kolozsvari utcai
ovisoknak. Az ilyenkor szokasos
kanikulai napon a strandolas
helyett csipetnyi loport szippan-
thattunk: hiis lombok alatt, jo
levegbdn, barsonyos szord, szelid,
baratsagos paripak kozt.

Az egész ugy kezdodott, hogy
lovaskocsi gordult az utcan, pont
az ovi elott allt meg! Vasko Attila
ult a bakon és par perc mulva 23
ovis és az Ovonok kiséretében
vidaman kocsikaztunk a tokoli
reptér felé. A reptér szélén meg-
buvo arnyas lovarda klimaja ma
kulonosen idealis volt. Vendég-
latoink segitettek, hogy a sok

RENDHAGYO SZABADIDOS DELELOTT

IzELITG A LOVAGLASBOL, A TOKOLI VASKO ATTILA FELE LOVARDABAN

lelkes gyerkéc szépen-sor-
ban loéra, illetve nyeregbe
kertiljenek. Faradhatatlanul
. rottuk a koroket: elol lépdelt
* a kis poni, mogotte a harom
~ "szép nagy felnott 16", ahogy
" a gyerekek nevezték ket.

A megfeleld viselkedés, a
lohaton kozlekedés, a helyes
testtartas nagy ujdonsag a
gyerekeknek, de rovid idé
alatt lelkes, igazi lorajongova
valnak - ahogy ezt a mai napon is
megtapasztaltuk. Am1g a fele csa-
pat lovagolt, -

addig a tob-
biek atkocsi-
kaztak a ko-
zelben 1évo
birkanyajat
megcsodalni,
és az oOlben
kihozott kis-
baranyok
puha bun-
dajaba is be-
letarhattak.
Malacokat is
és persze
mas lovakat is lathattak. Gyorsan
elréppent a délelétt, azon kaptuk

MASOK GONDOSKODJANAK ROLUK?...

Felelotlen emberek hagyjak vem-
hestilni a kutyaikat és aztan,
mintha a kutya tehetne rébla,
egyszerien kidobjak az utcara
VEMHESEN !

Szégyellje magat, aki ilyet tesz!!!
Remélem valamikor visszakapja
ezt az élettol! Vagy megellik a
kutya és a kolykoket kiteszik az
utcara, pedig az allatvédelmi
térvény szerint az utcara kitevés-
az elhagyas- BUNCSELEKMENY !
Ezzel ugyan meg nem old semmit,
hiszen kovetkez6 tuzelési sze-
zonkor ujra vemhesiilni fog a
szerencsétlen. Az egyetlen meg-
oldas az ivartalanitas lehet.

Nem lehet folyton a sajat fele-
I6tlenségiik miatt masoktol el-
varni, hogy megoldjak a problé-
mat...azaz neveljék fel az én
kutyam koélykeit masok!!! Ez fel-
haborité! Evente 2x tiizel egy

szuka. ha csak 3-4 kolyke
szuletik az 10 év alatt 60-70
kolyok! Ha 5-6 kolyok sziletik
egyetlen vemhestiiléskor az 10 év
alatt 100-110 kolyok.

Ezeket MASOK neveljék fel?
Masok gondoskodjanak roluk?
Miért? Ki hagyta vemhestilni a
szukat? Ki nem vigyazott ra, nem
ivartalanittatta, nem csinalta meg
a keritést?

El kéne ezen gondolkodni, de
nagyon. Az ilyen felel6tlen em-
berek miatt tele van menhelytink
szebbnél szebb kolyok kutyaval és
novendékkel. Aprosagok, kis véd-
telen lények, akik nem tehetnek
semmirol.

Iriny6-piriny6, kézepes méretd és
nagytestt is van kozottik. Felelos
gazdik jelentkezését varjuk, aki
egy életre valasztanak kutyat.
Elek-Agh Allatmenhely, To6kol

magunkat, hogy a nap mar
delel6n jar, a hoség szikrazik...
Boldogan mosolyogva bucsuzkod-
tunk és visszakocsikaztunk a
civilizaciéba.

Oromtol és kalandoktol elcsiga-
zott, loporos kis csapat ugrando-
zott le az 6voda kapuja el6tt a
lovaskocsirol.

Koszonet a jo otletért és a barat-
sagos, vidam délel6ttért az 6vo-
noknek és a Vasko csaladnak.
Jomagam pedig meglepetésként
kaptam azt a személyre szo6lo
ajandékot,
hogy részt ve-
hetek ezen a
rendhagyo
"ovis foglalk-
\*%| ozason"!

& ALLATI JO
WNAPUNK

VOLT!!!

Szab6 Krisztina
Négyszinvirag Ovoda

20/9577 181,

24/479-016,
20/250-8479
Ezaton szeretnénk koszonetet
mondani Szigethalom, Polgar-
mesteri Hivatalnak a hozzank
eljuttatott tap adomanyert.

Ha volna lehetoség megjelentetni
az Ujsagban, nagyon megkodszon-
nénk. Udvozlettel:

Csanlkd Bedata
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TOTFALUSI ISTVAN AZ IRODALMI KLUBBAN

2008. majus 29.-én Totfalusi
Istvan volt a Szigethalmi Kultura
Barati Kore Irodalmi Klubjanak
nyari szinete el6tti utols6 ven-
dége.

Halasz Imre hozzaszol

Totfalusi Istvan Joézsef Attila
dijas, Svéd Irodalmi Alap - dijas
mufordito, ir6, szerkeszto, nyug-
dijas fo6szerkeszto.

Barati Tarsasagunk szervezés-
ében 2007 oktoberétol - minden
paros hét cstitortokén - indult iro-
dalmi 6sszejovetelek célja az volt,
hogy az irassal, elsd6sorban vers-
irassal foglalkoz6 tagjai Kkicse-
réljék tapasztalataikat, hitvalla-
sukat a mai - elsésorban magyar
- koltészetrol. Uj ismeretségekkel,
Uj informaciokkal gazdagodva szi-
nesitsék sajat, egyuttal a sziget-
halmi koltészet palettajat. A vers-
iras ismert, vagy kevésbé ismert
rejtelmeibe, szakmaisagaba nyer-

Kévari Tibor elgondolkodva

jenek minél nagyobb betekintést
az arra fogékonyak. Hogy el
tudjak kuldniteni a lényegest a
lényegtelentdl ne csak a sajat, a
masok megitélésén keresztil is.

Hogy talalkozzanak a versirast
muvelok a versszeretd kozodn-
séggel, és egymassal. Mindezt
fehér asztal mellett, barati beszél-
getés keretén belul.

Az elso foglalkozasok egymas,
egymas koltészetének megis-
merésérol szoltak. Ennek kere-
tében kapott 6nallo estet: Kovari
Tibor, Barcs Janos /Pet6fi és
SZOT dijas/, Halasz Imre/Csepel
nivodijas/ kolté. Lengyel Géza
kolto /a Tamasi Lajos Klub
vezetoje/ a verstanrol, a versiras-
, Udvarhelyi Andras ujsagiro-iro
az Ujsagiras jatékszabalyairol,
buktatoirol tartott eldadast.

Madar Janos/a Tokaji Alkoto-
tabor vezetoje/ és Hanacsek

Madar Janos-Hanacsek
Erzsébet; Barcs Janos-M. Bakos
Maria; Udvarhelyi Andras

Erzsébet, Stancsics Erzsébet
/Krady emlékérmes/ és Szantai
Sandor/ a Kultara Lovagja/
koltok sajat munkassagukon
keresztul vezettek be koltészetuik,
arspoetikajuk rejtelmeibe, meghi-
vott vendégként. Ma mindannyian
a Barati Kor tagjai.

Tétfalusi Istvan volt az elsé "olyan
kiulsos" vendégink, akinek a
szerepvallalasan, élettapaszta-
latan keresztiil nyitogattunk
ablakot egy tagabb vilag, az
egyetemes vilagirodalom - elso-
sorban itt is a koltészet - magyar
nyelven olvashat6 kies mezoire. A
megszamlalhatatlan mitiforditas
szerz6je nyolc nyelvbél forditott
magyar nyelvre verseket, és mag-
yarrol angolra.

A nyari szlinetet koévetéen foly-
tatjuk az ablaknyitogatast, a "ktil-
s6sok" faggatasat.

Szeptember 4.-én Szentmartoni
Janos Jozsef Attila dijas kolt6,
F1 r

Totfalusi Istvan Barcs Janos és
B.S. tarsasagaban

szerkeszto lesz az els6 vendé-
giink. Az O esetében egy Kkicsit
szakitunk azzal a kialakult szoka-
sunkkal, hogy az estebédet nem a
Kor tagjai - elsdsorban holgy tag-
jai - keészitik, hanem maga a
kolto, aki idén szerzett jo-
gositvanyt egy masik muivészet, a
konyhamtivészet rogos utjaira. A
délutan, az est érdekességének
igérkezik, hogy vendégként elfo-
gadta meghivasunkat St. Martin
ismert eldadomiivész, aki maga is
ir verseket. /érdrkesnek mutat-
kozik a két Szentmartoni elso
szemeélyes talalkozasa./

A kovetkezd vendégink Baranyi
Ferenc Kossuth-dijas kolto,
muifordit6 lesz szeptember 18.-an.
Ot Gog Janos Juhasz Gyula dijas
kolto, a Raszter Konyvkiado, az
Alfoldi  Kulturalis és  Sport
Egyestilet vezetdje koveti oktober
02-an.

Az év hatralévé programjaira is
folynak az elozetes egyeztetések
irodalmi élettink neves, mérték-
ado személyiségeivel.

Tétfalusi Istvan szigethalmi lato-
gatasaval - akinek a Szigethalmi
Konyvtarban 26 felnétteknek, és
5 gyermekeknek sz0l06 kotete
talalhato - remélhetoleg nemcsak
ablakot, egy olyan kaput is kinyi-
tottunk, amelyen keresztiil kul-
turalis élettink igazi szinfoltokkal,
értéekekkel gazdagodik.
Koszonjuk a latogatast, a felejt-
hetetlen talalkozast, Istvan.

Balazs Sandor
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EL LESZ A

HOLTAG

JOVO EV VEGETOL MEGKEZDODHET A RACKEVEI DUNA-AG VIZMINOSEGENEK JAVITASA

Hamarosan lezarul a Rackevei
Duna-ag vizmin6éségének
megujitasat célzo europai
unios projekt tervezése, igy
2009 novemberétol megkez-
dédhet a munka. Ot év mulva
az Osszehangolt intézkedések
eredményeként ismét Kitisztul,
fiirdésre is alkalmassa valik a
viz a ma elhanyagolt Duna-
agban, ujjaéledhet a holtag
élovilaga, a beruhazasok
nyoman fellendulhet a vizitu-
rizmus, az idegenforgalom a
kitin6 adottsagokkal ren-
delkez6, a kikapcsolodasra
idealis lehetoségeket nyujto
partszakaszon.

A Vizigyi és Kornyezetvédelmi
Kozponti Igazgatosag (VKKI)
megbizasab6l az OKO Zrt.
2007-ben kezdte meg a 22
teleptilést érinto, négy lépésbol
allo projekt tervezését.

A Rackevei (Soroksari) Duna-
ag - RSD - 58 kilométer
hosszui, a fomeder mellett 32
kilométernyi mellékag talal-
hato6. Vizforgalma mestersége-
sen szabalyozott, vizgyuj-
totertulete korulbeltal 1800
négyzetkilométer. Novényzete,
élovilaga az allovizekéhez
hasonlo, botanikai értékét a
termeészetvédelmi védettséget
élvezo uszolapok - a vizen uszo
alszarazfoldek - jelentik. A
Csepel-szigetet a keleti
oldalarol hatarol6 mellékag
sokoldalt hasznositast tesz
lehetove, a fovaros kozelsége
értékes udulo-tertiletté avatja,
a harom evezos-palya a spor-
tot, a gazdag é€lovilag a
horgaszatot kedvelok szamara
vonzo ma is.

Az utobbi idében azonban a

holtag vizmindsége a fenn-
tartasi munkak elmaradasa, a
vizet kozvetlenul - a vizgytjto
tertuleteken at kozvetetten -

eléré szennyezo-anyagok men-
nyiségének novekedése, a kor-
latozott vizmennyiség-szabaly-
ozasi lehetoségek miatt sokat
romlott. Az uniés tamogatas-
sal megvalosulo projekt célja
éppen ezért a szennyezés
csokkentése, a mederben
letilepedett szennyez6 iszap
eltavolitasa, a holtagak és a
mellékagak revitalizacioja.

Az elokészit6 munka soran a
szakértok szamos lehetoséget
vizsgaltak, tobb lehetoséget
dolgoztak ki, elkészitik a sziik-
séges megvalosithatosagi
tanulmanyokat, a terveket, a
tamogatashoz szukséges
palyazati dokumentaciot. A
szakértok négy lépésbol allo
projektet hataroztak meg a cél
elérése érdekében.

Kotras és iszapelhelyezés
A felmérések szerint a mel-

(Soroksari) Duna-agon 8,5
millio kobméter iszap
kotrasara van szlikség, és
ebbol 6 millio kdbmeétert el is
kell helyezni. A meder
felmérése soran kiderult ugya-
nis: a holtag 6kologiai allapota
rosszabb a vartnal: a nadasok
elotti parti savoknal letle-
pedett iszap is rossz allapotq,
ennek az eltavolitasa is elk-
erulhetetlen. A tervek szerint a
kikotort iszapot nagyobb
tarolokban kell majd elhe-
lyezni - korabban ugyan szo
volt arrol, hogy tobb kisebb,
ugynevezett zagyvatarolot
hasznalhatnanak fel, am ez a
part felparcellazottsaga miatt
nem megvalosithato.

A kotras a szamitasok szerint
19-24 milliard forintba kertil
majd (a koltségek a tarolok
kialakitasatol is fliiggnek). A
kotras eredményeként csok-
ken az iszapbol visszaoldodo
szennyezd-anyagok mennyi-
sége, no6 a Duna-ag viztérfoga-
ta, ami egyben annyit is jelent,
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hogy az ezutan bekerulo
szennyezo-anyagok is jobban
felhigulnak majd. A tervek
szerint a munkalatok 2010-
ben kezdodhetnek, és harom
évig tartanak majd.

Szennyezoanyagok kivezetése
A parti sav mintegy 9 ezer
udulojébol évente 432 tonna
karos-anyag kertuil kozvetlentil
a vizbe. A szennyviz-ele-
vezetésére négy valtozatot dol-
goztak ki a szakemberek, a
legolcsobb 3,5, a legdragabb -
voltaképp a tertlet teljes
csatornazasat jelenté - val-
tozat 7,4 milliard forintba
keril a jelenlegi szamitasok
szerint. A varhatéan mar
jovore megkezdodo, és 2012-
ben befejezni tervezett be-
ruhazas eredményeként a
Rackevei (Soroksari) Duna-
agban ujra lehet majd fardeni.

Dél-pesti szennyviztelep tiszti-
tott szennyvizének atvezetése
a Nagy-Dunaba

A Dél-pesti szenyviztelep tiszti-
tott vize is évente Otezer tonna
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rahangolnak az egészségesebb életre, de nem szolhat az egész élettink, egy

szennyezbéanyagot visz a mel-
lékagba. A tervek szerint a
vizet a Nagy-Dunaba vezetik
at. Osszesen négy terv-valtozat
készult el, harom ezek kozul
olcsobb (6,5-7 milliard forint-
ba kertl nyomvonaltol fuag-
goen), de kisebb szallito-
kapacitast tesz lehetové. A
negyedik (8,8 milliard forintba
kertilo) valtozatban alagut-
farassal vezetnék at a vizet, igy
a dél-pesti zaporkiomlo
csapadékvizének egy részeét is
a Nagy-Dunaba lehetne terel-
ni. Ha a munkalatok jovo
nyaron elkezdédnek, 2011
O0szére elkésziuilhet az atve-
zeteés.

Uj tassi vizleereszté miitargy
létesitése

A tassi vizleereszto az 1956-o0s
nagy arviz soran rongalodott
meg, emiatt jelenleg is korlato-
zott a mellékag vizatengedése:
jelenleg 35 kobméter a
leengedo kapacitas mikozben a
megfelelé vizminoség Dbiz-
tositasahoz 50 kobméterre
volna szukség. Az 1j vizat-

kol

ereszto megeépitésével a
megfelelé vizszint a korabbi-
aknal jobban biztosithatd, az
atengedési kapacitas boviilése
javitja a vizminoséget, leheto-
séget ad a szennyezett viz - és
a bekertildo a csapadék -

gyorsabb eltavolitasara és
fokozza a viz oxigénella-
tottsagat is. Az u1j viz-

ateresztore is tobb terv-val-
tozatot dolgoztak ki, a kiilonb-
ség elsosorban a tertilet-igény-
bevételben - a magantertletek,
vagy védett termeészeti értéket
jelento teruletek érin-
tettségében -, illetve a meg-
valositas és lizemeltetés kock-
azataiban jelentkezik.

Az 1j vizleeresztéo a jelenlegi
szamitasok szerint 3,2 - 3,7
milliard forintba kertilne, és
2012 juniusaban adnak at.

El6z6 hénapban a szénhidrat szegény Atkins diétat
tekintettiik at, most a 90 napos diétarél irnék par

gondolatot. Itt a bevezetdoben ismétlem magam,
hogy a tartés eredményes fogyas, nem diéta, hanem
életmodvaltas. A diétanal sokkal komplexebb mégis egysz-

ertibb jobban betarthaté "dolog". A diétak mintegy bevezetik, vagy

soha véget nem éré eredménytelen diétarol.

A testkontroll kovet6i szerint a kiiléonbozo ételfajtak lebontasahoz kiilénb6z6 emésztonedvekre van
sziikség. Ami az egyik ételféleség emésztéséhez alkalmas az nem feltétlentil j6 a masikhoz is. A gyomor,
ha étel kertil bele mindig az éppen sziikséges Osszetételi és kémhatast gyomornedvet valasztja ki.
Hagyomanyos étkezési szokasaink szerint gyakorlatilag mindig olyan ételek kertilnek 6ssze, melyek
egymassal ellentétes kémhatasu gyomornedvet igényelnek igy semlegesitik egymast. Fontos tudni, hogy
a z0ldségek emeésztése nem igényel sajatos emésztonedveket, semleges, savas és ltugos kozegben egyarant
lebontodnak. A gomba és a hagyma is semleges.
Az ételek megfeleld tarsitasanak elve kimondja, hogy a szénhidratot tartalmazé ételt nem szabad egyttt
fogyasztani a fehérjékkel. Harom napi étkezés van, a reggeli minden nap gytimolcs, az utolsé gytimolcs-
evés és az ebéd kozoétt minimum egy oranak kell eltelni.
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Elsé nap protein nap,
tejet, sajtot csak ezen a na-
pon lehet fogyasztani, de itt
a his és a tojas is szabad.
Erdemes egy nap egy fajta
fehérje forrast hasznalni, ha
halat ettiink ebédre vacso-
razzunk is azt, és a kovet-
kezd protein napon csak
tojast egyunk. NAGYON
FONTOS, A TOJASNAK
CSAK A FEHERJEJET
HASZNALJUK, a tojas sar-

Masodik
nap a kemé-
nyitd nap.
Z6ldség min-
den menynyi-
ségben, fozve,
parolva nyer-
sen. Etelizesi-
tok sem tilo-

Harmadik
nap szénhidrat
nap. Tésztafé-
leségek zold-
séggel, poga-
csa, és itt nem
tilos a stti és a
fagylalt sem.

Negyedik
nap a gyiu-
moélcsnap
amennyi
gyumolcsot
csak birsz,
annyit ehetsz,
kotottségek

nélkal.

gaja magas koleszterin sak.
szintet eredményez.

Vajon a szétvalasztason alapul az eredmény?

Van egy kedves ismer6son, aki a taplalkozas tudomanyok ismeroje, intenziv terapias orvosként, sokszor
vizsgalta és kutatta is a tapanyagok hatasat a szervezetre, 6 és tobb tudos allitasa szerint a
szétvalasztasanak é€lettani hatasa nem bizonyithato. A keményito, szénhidrat és gytiimoles elkuildnitése
logikatlan, hiszen a keményito is egy 6sszetett szénhidrat, és a gytimolesdkben is dominans a gytimolcs-
cukor. A szénhidrat 6sszetett fogalom melybe beletartozik az egyszert cukor, a keményité és a rost is, igy
aztan igazabdél harom nap elsésorban szénhidratokban gazdag élelmiszerek fogyasztasara épul, és csak
egy a nélkuilozhetetlen teljes értéku fehérje bevitelére. Igazan, ha megvizsgaljuk a nyersanyagok tapanyag
tartalmat, akkor azt latjuk, hogy tisztan egy tapanyagot csak a cukor (szénhidrat) és az olaj (zsiradék) tar-
talmaz.

A diéta hivei mégis nagyfoku sulyvesztésrol szamolnak be. 100 szazalékosan ez a diéta sem megfelelo, a
fogyas azért jon létre, mert kevesebb kalériat visztink be a szervezetiinkbe, mint a diéta el6tt.

Azt gondolom 90 napig, nem lesznek ennek a diétanak karos hatasai, és sok embernél sulyvesztést is
eredményezni fog, de talzott ideig ezt a diétat is tilos folytatni, mert suilyos hianybetegségeket okozhat.

Haris Eva

Receptkartya
Szénhidrat nap
Poré ;

Hozzaval6k:

25 dkg spagetti,

4 gerezd fokhagyma,

1 poréhagyma,

4 dkg margarin,

4 evokanal zoldségkrém (vagy ételizesitd),

orolt bors,

sO

Elkészités: A spagettit kifé6zztuk, ugy, hogy a

vizbe két gerezd fokhagymat is dobunk. A

megtisztitott poréhagymat zoldjével egyttt

karikakra vagjuk és a margarinon megparoljuk,

végil a zoldségkrémet belekeverjiik. Soval,

borssal, a maradék két gerezd szétnyomott

fokhagymaval izesitjuk, megvarjuk, mig egyet

forr. A martast a spagetti tetejére ontjuk, és az
ujhagymabdl hasitott csikokkal diszitjuik.

Free Time Fitness

Receptkartya
Fehérje nap
Siult csirkkemell kertészsalataval

HQZZa‘.![aIQ‘ I;-

1 db csirkemell filé
1 db fejessalata

1 db paradicsom

1 db kigyouborka
Gorog fliszerkeverék

Elkészités:

A csirkemellet a fliszerkeverékkel beftiszerezziik
és egy oraig allni hagyjuk. Aztan tepsivel, folia-
val letakarva sutni kezdjuk.

Miutan megpuhult a foliat levéve, pirosra
stitjiik.

A zoldségeket Osszeszeljuk ( a salatat is) és
o0sszekeverjuik, pici balzsamecettel, vagy almae-
cettel izesitjuk.
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* Ebben a hénapban dGjra két klasszikussal taldlkozhatunk a filmvasznon. A trend a ‘l
I szokasos, foldbe dongolik és az egekig magasztaljak mindkét filmet egyszerre, hisz nem

j6, mert szakitott a régi hagyomanyokkal, vagy pedig nem és éppen ezért rossz. Indok I
l mindig van valamit szeretni, vagy utalni. .

s e s D s o

*

A 60-as éveit taposé Dr.
Jones visszatért, immar a
negyedik résszel. A
torténet, szokas szerint a
miiltban jAtszédik, Indiana
Jonesnak most az oros-
zokkal gyiilik meg a baja,
. de a misztikus szal is
elmaradhatatlan, bar kissé
atcsap a film végére sci-
fibe. Eltelt néhdny év a
klasszikus trilégia ota, aki e _
azt kedvelte, mar 30-on tiil = HRIIB.EE.
van, és vegyes érzelmekkel
nézi a filmet, a mai genera-
ciénak meg mar nem akko-
ra durrands, djat nem I B
hozott, mégis mindenkinek
. ajanlom, hisz a csaladi
kaland mozi jellegét meg-
tartotta, és poénokban sem
fukarkodik. A budapesti
mozik pénztaranal az {j
Narnia filmmel verseng,
bar abbdl is jobb az elsd.
Szerintiink...

Tales of Suspense 39. sza-
maban volt, 1963 marciusidban.
A Kkitaldlt szereplot Stan Lee
szerz®, Larry Lieber ir6, Don
Heck és Jdack Kirby rajzold
alkotta meg.z garantalt.
Domonkos Istvan
Filmszakadas Filmklub

ANy e 13 sy | T
COWNEY JR. HD".'I»\;}D ERIDGE!  PALTROW

L

I
Drogproblémdi miatt sokiig mell6z6tt Robert Downey Jr a Zodidkus
cimii thriller utdn dGjra visszatért, Gjra sikerfilmmel. F6hGsiink, Tony
Stark, nem csak feltaldlé és zseni, de millidrdos is. Egy fegyver
bemutatén azonban golyot kap, és elraboljAk a nagyon gonoszak.
Csak egyetlen médja van, hogy életben maradjon és megszokjon, ha
megsziiletik az dj szuperh8s - a vasember. A film nagyon jol el lett
taldlva, gyors és humoros, a f0szerepld megszerethetd. Amerikdban .
és Magyarorszagon is hatalmas siker, bar ndlunk a szuperhds kul- o Y ..o E
tusz nem akkora, mint a tengerentilon. A mdasodik résA vasember { f' q’ H S EH Fﬂ t E'! :
alakja a Marvel Comics képregényeiben tiint fel. ElsG megjelenése a 415 :

s e e F oeees B55
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(“)N NEM A LEGJOBB FOGORVOST VALASZTOTTA HA...

1. A kezelés elején kauciét kell adnia, ha kézben eltérne a faré vagy
megseértilne a szék.

2. A doki altatasban végzi a furast is, mert remeg keze és nem tudja
kiszamitani, melyik testrészen okoz majd fajdalmat.

3. A nyalelszivét ultras vizzel oblitették le, ezért folyamatosan szap-
panbuborékokat fuj.

4. A kezelés alatt az orvos végig megprobal beszélgetni Onnel, majd
amikor On valaszolni prébal, belefar a nyelvébe.

5. A fogfehérités utan nem megy ki a szajabol a magasfényud
zomancfesték szag, raadasul hatul 6ssze is ragad.

6. Az 0j protézisében tdbbszdér is megharapja a mandulajat, mert
forditva szerelték be.

7. Kihuzza két metszoéfogat is, mert arnyékolja a boélcsességfogat
témés kozben

ista

uril

1. Annyira a végét kapod a szalaminak, hogy az alumini-
um kozétt alig talalod meg a héjat.

2. A marha részei abran minden sorszam a combon van
elhelyezve.

3. A visszaadaskor annyira véres a tizezres, hogy kulén
nejlonban kell beraknod a pénztarcadba.

4. A vasarolt disznécombon talilsz egy harisnyatartét.
5. Csak biohus van szdjabél, az viszont kék.

6. Sorban allas kdzben jobb kezed a vagédeszkan felej-
ted.

7. A hentes lanckesztydben nem tudja kezelni a
pénztargépet, ezért huszonétezer forintra jon ki a szam-
la.

8. A daralt husban a kdvetkezd feliratu kis tablara leszel
figyelmes: Rex, 2-643-512.

-

Ferter Janos karikat

| ©hnse
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VICCES NEVEK

Nyomo Réka
Para Zita
Szalmon Ella
Trab Antal
Citad Ella
Ultra Viola
Har Moénika
Korm Odoén
Vég Béla
Kandisz Néra
Virra Déra
Wincs Eszter

Pofa Zoltan
Budipa Piroska

Bekre Pal
Cicz Imre
Trap Pista
Metall Ica

Barmi Aron
Teask Anna

Ebéd Elek
Tok Odon

Elektrom Agnes

PECSENYERE SUTVE




KISDUNAMENTI
Takarckszovetkezet
www.kisdunatksz.hu

BEVEZETESI AKCIO!
MOST HITELBIRALATI Dfj NELKULI*

1 e

KEPVISELOI

I

A betét szdmlabetétként nyithatd.
A betét sdvos, fix Kamatozdsi szdmlabetét.

EBKM: 7,4%

*Kizdrolag ij betét elhelyezése esetén Kothetd.

*A személyi jovedelemaddrdl szdld 2003. fvi XCIT. Torvény értelmében
a 2006, szeptember 01, napjdedl elfielyecett beeéeek Kamata o magdnszemélyel
(ideérive az dstermeldket, tdrsashdzakat is) részére adokateles,
az add dsszege o Ramat Kifizetésekpr levondsra Kgriil.

*4 szolydltatds Konkrét feltételeirdla Grendeliségeinkben taldlhatd HirdetményeLben,
illetve fonfapunkon ( www Kisdunatksz hu ) wdjékozddhat.

Kerdéseivel Keresse fel az On lakohelyéh
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Tisztelt Szigethalmi lakosok! Szigethalom Vdaros Onkormdnyzata Képviselé Testiiletének tagjai var-
jak észrevételeiket, javaslataikat 2008. juliusdaban is az alabbi elérhetdségeken:

Ferenczi Edit alpolgarmester
Telefon: 06-70/459-17-72
ferenczi.edit@szigethalom.hu

dr Schuller Gaborné alpolgarmester
Telefon: 06-70/459-1664
dr.schuller.gaborne@szigethalom.hu

Mermeze Klara (1. VK)
Telefon: 06-70/387-4510
e-mail:
mermeze.klara@szigethalom.hu

Miklés Istvanné (2.vKk)
Telefon: 06-70/339-8742
miklos.istvanne@szigethalom.hu

Kepes Janos (3.vk)
Telefon: 06-20/529-0923
kepes.janos@szigethalom.hu

Reményi Sandorné (4. Vk)
Telefon: 06-70/3372-932
remenyi.sandorne@szigethalom.hu

Nagy Tibor
telefon: 06-20/364-4179
nagy.tibor@szigethalom.hu

Kovacs Gyula
Telefon: 06-70/331-1331
kovacs.gyula@szigethalom.hu

Porkolab Zoltan
Telefon: 06-70/459-17-92
porkolab.zoltan@szigethalom.hu

Sarkozi Ferenc
Telefon: 06-70/387-4512
sarkozi.ferenc@szigethalom.hu

Molnar Laszlo
Telefon: 06-30/941-5202
molnar.laszlo@szigethalom.hu

Faki Laszlo polgarmester
elozetes telefonos egyeztetés
alapjan Tel: 06-24-403-656/101

Végh Balazs (5.vk)
Telefon: 06-20/466-4493
vegh.balazs@szigethalom.hu

ifj. Balazs Miklos (6. vk)
Telefon: 06-20/455-1107
balazs.miklos.ifj@szigethalom.hu

Kerepesi Nandor (7.vk.)
kerepesi.nandor@szigethalom.hu
Telefon: 06-20/390-8010

Fazekasné Moldvan Valéria (8. VK.)
Telefon: 06-20/317-0283
vali@szigetszentmiklos.hu

Dr Schuller Gabor (9.vKk.)
Telefon: 06-70/339-8738
dr.schuller.gabor@szigethalom.hu

Regényi Tiborné (10. VKk.)
Telefon:06-70/263-4855
regenyi.tiborne@szigethalom.hu




Koszonetiinket fejezziik ki mindazolinak, akik Dudas Tibort a szigethalmi
temetSben utolsé dtjara elkisérték. Koszonettel

ifj. Dudas Tibor, ﬁ

a gyaszol6 csalad ( ‘
Csaladunk nevében eziton mondok kdszonetet mindazoknak
a baratoknak és ismerGsoknek, akik hiiggom haldla miatti gydszunkban
osztoztak és részvétnyilvanitasukkal fajdalmunkat enyhitették.
Dr Schuller Gaborné

BUCSUZUNK
Domonkos Karolyné sziiletett Klippa Eva, 2008. jiunius 14-én szombaton 18:30
perckor, 70 éves koraban, nagy fajdalmunkra eltavozott koziiliink.

Hianya hatalmas. Kdszénjiikk mindenkinek, aki elkisérte utolsé atjara, és aki
gondolt ra. Emléke Ordkké benniink é1.

Lapatolt, oltott mész (bevizsg[alt) kaphato
Bobcatre ‘alapasast, arokasast és egyéb fold-
munkat v.

Erdeklodni:
06-30-9528-573; 06-24-402-495

FIGYELEM
1000 aprocikk tzlet

Szigethalom Kossuth Lajos u. -Fiumein u. sarok

Aktualls ajanlat:
3{;) ghalok ajtora, ablakra
Keru utorok
Eldobhat6 tanyérok, poharak, evoeszkozok

Eové .
ﬁaztartasm muanyagaruk
Edények
Szonyegek-parnak
Karnisok-csipeszek
Kavéfozok, trészek
Jaték, ajémdék, édesség

TEL/FAX.: 06-24-430-441 :: http://www.faytakarek.hu

l’:;@ FAY ANDRAS TAKAREKSZOVETKEZET

Ingatlan- jelzalog kdlcson
Szabad felhaszndldsra

TAKAREK-
SZOVETKEZETI
AKCIOS
HITELEK

VALTSA KI HITELET
KEDVEZOBBRE!

Jelen tijékoztatd nem r
A hitelek elbirala

1M Ft akar 15.800.- Ft/ho részlettal

Tobbfajta lakdscélil ksicson

1M Ft akar 14.400.- Ft/ho részlettel

Vfillﬂ ’kOZdSOk részére
Kedvezd szamlavezetés
INTERNETBANK
SZECHENYI KARTYA 2

hivatalos ajanlattételnek, kizdrdlag tajékoztatd jellegd.

sa minden eseth edileg tarténik. A konstrukciok valtoztaldsanak jogéat fenntart juk

MEGOLDAS-SZIGET SZERVIZ
i  HAZTARTASIGEP-SZERVIZ ES
: ALKATRESZBOLT :
: Lakason: mosogép, bojler, tiizhely, mikro, :
5 htit6 stb. :
Uzetben: porszivo, kavéfozo, vasalo,
__hajszarito stb.
: JAVITASA GARANCIAVAL :
| Sezm: Tokdli u. 33, Tokoli-Balesy Zs. u. sarok
E ALKATRESZEK MINDEN 5
TIPUSHOZ.
:06-24-441-725, 06-30-9-50-17-17 H-:
E P: 8-17 SZO: 9-12 :

Viz-Giz FOTES SZERELES - EPOLETGRPESZET
Uj éptiletek kivitelezése, régi épuiletek
orszertsitése. Ingyenes arajanlat,
terveztetés, engedélyeztetés.
Bojas Jozsef
regisztralt gazszerel6 mester
06-20-224-64-10

REDONY, RELUXA, NAPELLENZO
STB. KESZITES, JAVITAS,
GARANCIAVAL.

TEL. 06-20-3642-383

SZIGETHALMI HIRADO
INGYENES ONKORMANYZATI
HAVILAP

Az 6nkormanyzat
megbizasabol foszerkeszto
Tari Eszter

Telefon: 06-24-403-656
Nyomda: Ex-Kop Bt.
Szigetszentmiklos
A Szigethalmi Hiradénal a
lapzarta minden hénap 15.

A megjelenés varhato6
idépontja minden hénap
elseje.

E-mail:
szigethalmi.hirado@sziget
halom.hu

A kéziratok elfogadasa
nem jelenti azok feltétlen
megjelenését!

A szerkezt6 az Gijsagban
megjelent cikkek tartal-
maval nem feltétlen ért

egyet.



