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Miklós Istvánné sok-sok
szállal kötõdik Sziget-
halomhoz. Férje, Miklós
István itt született, és itt
is dolgozik. Fiatal házas-
ként Szigethalmon é-
pítkeztek. Két felnõtt
fiuk is a településen él
családjával. Egész éle-
tében Szigethalmon dol-
gozott. Munkája mindig
szorosan összeforrt az
emberekért való tenni
akarással. Kérdéseivel,
problémáival bárki bár-
mikor megkeresheti.
Problémamegoldó és vál-
ságkezelõ készsége pá-
ratlan, melyet  a telepü-
lésen - és mára már a
kistérségben is -  min-
denki elismer. Mérhe-
tetlen empátiával, de
kellõ határozottsággal
kezeli a problémákat.
Kollégáival számos olyan
kilátástalannak látszó
helyzetet oldottak meg,
amikor a család meg-
maradása volt a tét. Nem
számít, hogy nappal
vagy éjszaka van szük-
ség segítségre, Kati
mindig ott van. Munkája
mellett folyamatosan
képezi magát és erre

ösztönzi kolléganõit is.
Meggyõzõdése szerint
soha nem lehet elég késõ
a tanuláshoz, az ön-
képzéshez. Mindenkire
és mindenre odafigyel, a
megnövekedett feladatok
szinte megsokszorozták
az erejét. A Szolgálat
minden települése egy-
formán fontos számára,
hiszen a problémák is
azonosak. 

Szakmai  életút:
1983. január 1-tõl :Friss
diplomás pedagógusként
elõször a szigethalmi
Szent István Általános
Iskolában tanított, ahol
igazgató helyettesi pozí-
ciót is betöltött.
1987- tõl a szigethalmi
Gróf Széchenyi István
Általános Iskola elsõ
igazgatója volt.
1994. augusztus 1-tõl a
Szigethalmi Polgármes-
teri Hivatalban gyer-
mekek segélyezésével
foglalkozott. Itt ismer-
kedett meg  a nehéz sor-
sú gyermekek életével.
1997-ben egy PHARE
projekt menedzserként
ismerkedett meg  a segít-

ségnyújtás különbözõ
formáival, mely egész
további életét meg-
határozta. 1999-ben lét-
rejött Szigethalmi Gyer-
mekjóléti Szolgálat,
melynek vezetõi fela-
datait látta el.
2006. augusztus 1.
Megalakult a Sziget-
halom és Környéke
Gyermekjóléti és Család-
segítõ Szolgálat, mely-
nek keretei között látják
el a gyermekvédelmet és
a családsegítést Sziget-
halmon és a környezõ
településeken. (Tak-
sonyban, gesztortelepü-

lésként Szigethalmon,
Szigetcsépen, Sziget-
szentmártonban és
Szigetújfaluban).
2002-tõl önkormányzati
képviselõ. Az elmúlt cik-
lusban a Népjóléti és
Szociális Bizottságban
tagja, jelenleg Oktatási
Kulturális és Sport
Bizottság elnöke. Saját
hitvallása szerint szol-
gálatnak tekinti kép-
viselõi munkáját, melyet
a szigethalmi embe-
rekért végez.

Dr Lamperth Mónika, szociális és munkaügyi miniszter Miniszteri Dicséret elismerésben részesítette. A gyer-
mekvédelem és a családsegítés területén kifejtett kiemelkedõ szakmai munkája elismeréséül: Miklós Istvánné,
a Szigethalom és Környéke Gyermekjóléti és Családsegítõ Szolgálat szolgálat vezetõjét.

MÉRHETETLEN EMPÁTIA,  K E L L HATÁROZOTTSÁG
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Hagyományos  Zenés  Ébresztõ  -MMájus  1.  Kupa  -  Kispályás  labdarúgó  bajnokság-MMajális  Körfutás-VVidám
zenés-jjátékos  gyermekprogramok-NNóta  bemutató-FFilmszakadás  Film  Klub  film  vetítés-CCsocsó  bajnokság-
Bábjáték  gyerekeknek-KKabaré  mûsor  -TTehetségek  a  nagyszínpadon-SSztár  Parádé:  Baby  Gabi-DDolly  Roll-
Benetton  Band-CCivil  udvar-KKisállat  bemutó  és  simogató-VVidámpark-VVásár-BBüfé-MMájusi  Kávézó  és  koktél-
bár-VVidám  Nyugdíjasok  Palacsintázója-NNyugdíjas  Baráti  Kör  Gulyás-LLádamászás-NNapsugár  Sziget  Családi
Klub  Gyermek  Park-EExtrémsport  bemutató  és  még  sok  minden  más...ne  maradj  le  TE  sem!
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NNeemm  aa  llaakkoossssáágg  nnééllkküüll  vvaaggyyuunnkk,,  ééss  nneemm  nnééllkküüllüükk  ddöönnttüünnkk

Hogyan gazdálkodhat az önkormányzat a 2008-as évben? Hogyan alakult a költségvetés fõ összege? Magas
volt-e a mûködési kiadás? Tudott az önkormányzat célirányosan tartalékolni? Hova megy, és mire elég az
adókból befolyó bevétel? Mindezekrõl Fáki László polgármesterrel beszélgettem.

-mmoonnddjjaa  FFáákkii   LLáásszz llóó  ppoollggáárrmmeesstteerr   

Mekkora kiadásai van-
nak az önkormányzat-
nak? 
Ezek mibõl tevõdnek
össze? 
Milyen bevételek fe-
dezik ezeket a kiadá-
sokat?

A legfontosabb, hogy az
önkormányzat kiadási fõ
összege: valamivel több,
mint 2,5 milliárd. Ebbõl
közel 2 milliárd a mû-
ködési kiadás (iskola,
óvoda, polgármesteri hi-
vatal fenntartása, szoci-
ális kiadások), és körül-
belül fél milliárd a felhal-
mozás, fejlesztés: pl:
bölcsõde építés, fogya-
tékosok nappali otthona,
csatorna hitel vissza-
fizetés…stb.)
Az önkormányzat
mûködési bevételeinek
nagy részét, az intézmé-
nyek mûködési bevéte-
lei, az államtól kapott
személyi jövedelemadó
támogatás és a normatív
támogatások teszik ki.
Vannak a felhalmozási
felújítási bevételek, ame-
lyek pályázati támogatá-
sokból jönnek, a la-
kosságtól átvett pénz-
eszközök (pl: csatorna
hozzájárulás), ingatlan
és értékpapír eladás.
A mûködési bevételeink
alacsonyabbak, mint a
mûködési kiadásaink,
méghozzá 4 %-kal (80
millió forinttal). A
fejlesztési pénzeink azok
nagyjából egyensúlyban
vannak. 

Ez azt jelenti, hogy
költségvetési hiány
van. 
Lehet ezt valahogy
orvosolni?
Egy ilyen volumenû költ-
ségvetésnél egy nagyon

szigorú és feszes gaz-
dálkodást kell folytatni.
Az év során meg kell pró-
bálni ezt az összeget
megtakarítani.

Azt tudomásul kell
venni, hogy , az önkor-
mányzat nem önmagáért
való. Nem a lakosság
nélkül vagyunk, és nem
nélkülük döntünk. Csak
akkor tudunk normá-
lisan mûködni, ha
együtt dolgozunk. Csak
annyit tudunk költeni,
amennyi bevételünk
van. Olyanok vagyunk,
mint egy háztartás: van-
nak bevételek, és olyan
kiadások, amivel nem
tud mit kezdeni, ki kell
fizetni (mint például a
rezsi az élelmiszer); ha a
bevételeinkbõl ezeket a
fontos dolgokat kifizet-
tük, akkor tudunk nya-
ralni menni, vagy új
autót venni…stb.
Így ha a túl sok a kötött
kiadás nem jut fejlesz-
tésekre. Most mi is ott
tartunk, hogy meg kell
vizsgálnunk mi az a ki-
adás, amit elhagyha-
tunk, min lehet spórolni.
A lényeg, hogy a kiadá-
saink ne nõjjenek.

Mekkora részét teszi
ki a kiadásoknak a
személyi jellegû?

Körülbelül a teljes költ-
ségvetés 50 százaléka
már eleve determinálva
van, mert ezek a szemé-
lyi jellegû kifizetések.
(óvodai, iskolai, hivatali
dolgozók bére). Ez gya-
korlatilag 5 százalékkal
növekedett a tavalyi év-
hez képest. Ennek csak
egy részét fedezi az
állam, ezek az úgyne-
vezett bérpolitikai intéz-

kedések.

Mire fordítják elsõd-
legesen az adókból
származó bevételeket?

Az adókból várhatóan
330 millió forint folyik be
(az összes adónemet
figyelve), s ezeknek nagy
részét a mûködés elviszi,
mert a mûködési mérleg-
ben van benne. Ebbõl
kifolyólag nagyon fonto-
sak a helyi adóbevé-
telink.

Az összes bevételnek
csak a 13%-át teszik
ki az adók, nem kevés
ez?

De. Ez nagyon kevés.
Szigetszentmiklósnál
például csak az ipar-
ûzési adó 29 % százalék.
Majdnem 40%-os az
összes adóbevételük.
Dunaharasztiban 50%-
át teszi ki a teljes
bevételnek ugyanez az
adóbevétel. 

Miért ilyen alacsony
az adókból származó
bevétel nálunk?

Azért mert nincs ipar-
területünk, ahonnan be-
jöhetnének bevételek.

Le lehet valaha is küz-
deni egy ilyen hát-
rányt, nem lehet vala-
hogy kompenzálni?

Szinte soha… sajnos az
egyetlen mód az lenne,
hogy iparterületet fej-
lesztünk, és abból folyna
be több adó. 

Magasabb volt-e, és ha
igen, hány százalék-
kal, a normatív hoz-
zájárulás?

Gyakorlatilag a nor-
matív hozzájárulások
nem nõttek, hanem
csökkentek. Csak azért
kaptunk több nor-
matívát, mert jöttek új
feladatok is. (bölcsõde,
óvoda)

Emelkedett-e az intéz-
mények mûködési be-
vétele?

Emelkedett. Ennek két
oka van. Egyrészt, hogy
a díjtételek január else-
jével nekünk is emelni
kellett (étkezés). A
másik, hogy volumené-
ben növekedett, mert
100 óvodással többet
látunk el, mint a tavalyi
évben.
Mindehhez persze a
másik oldalon kiadás is
járul. A nagy emelkedést
(16%-os), amibõl a díj
7%-os a volumennöve-
kedés pedig 9% -os,
felemészti a nyersanyag
beszerzése.

Mikbõl lehet fedezni a
felhalmozási kiadást?

Felhalmozásra azok a
bevételeink vannak, a-
miket pályázatból nye-
rünk, amit a lakosság
fizet (Fundamenta, la-
kástakarék-pénztár )
illetve az ingatlan és
értékpapír eladások. 

Milyen jellegû fejlesz-
tések történtek, s foly-
tatódnak?

A bölcsõde és fogyatékos
otthon kezdõdött el és
folytatódik tovább,
valamint a könyvtár
építkezése. Egyelõre,
amit látunk, az, hogy az
Egyesített Szociális és
Gondozási és Ápolási
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Központban tu-
dunk majd abla-
kokat cserélni. S
ebben az évben
elindul az új ra-
vatalozó építése

is. 

Mekkora
ö s s z e g
k e r ü l t
a cél-
t a r -
talék-
ba, és
mek-
kora
a z
á l t a -

lános-

ba?
Mire különült el összeg
a céltartalékban?

Mivel hiánnyal küzdünk,
ezért általános tartalék
nincsen. Céltartalékokat
raktunk félre. 139 millió
forint nagyságban. Eb-
ben a céltartalékban
vannak a különbözõ
támogatások, amelyek-
bõl az egyesületeket,
sportolókat támogatjuk.
Ebben van az esetleges
állami túligényléseknek
a visszafizetése (pl. ha
több normatívát vettünk
igénybe mint ami járt
volna, akkor azt a

következõ évben vissza
kell fizetnünk). Itt van-
nak a félhavi, 13. havi
béreknek a pénzei, a
pályázatok önrészéhez
félretett pénzek. A böl-
csõde s fogyatékos ott-
hon elindításához is tet-
tünk félre még 20 millió
forintot.

Mik szerepelnek a
hosszú lejáratú kötele-
zettségeink között? 

Jelen pillanatban két
hosszú távú kötelezett-
ségünk van. Az egyik a
csatorna hitelek. Most
kezdõdött meg a na-

gyobb rész viszszafi-
zetése. Ezt a pénzt a
befolyó lejárt lakás-
takarék-pénztári meg-
takarításokból fizetjük
vissza. Számoltunk azzal
is, hogy szükséges lesz
állampapírok eladása a
törlesztéshez.
A másik a kötvénykibo-
csátás. Ennek egyelõre
még csak a kamatát kell
fizetnünk. Ez a mûkö-
dési bevételekbõl törté-
nik. 

Tari Eszter

Tisztelt szigethalmi lakosok, kedves ügyfeleink!

Önök által nemrég kézhez kapott kommunális adó egyenleg kimutatással kapcsolatban az alábbi tájékoztatást
szeretné adócsoportunk közzétenni, a pótlékmentes befizetési határidõk  adónemenként a következõképpen
alakulnak :
Adónem Az  éves  adó  I.  és  II.  féléves  díjának  esedékessége Jogszabályi  hivatkozás
Kommunális adó április 15. október 15. 17/2003.(XI21) Kt. rendelet 20.§.(2) bek.
Építményadó március 17.    szeptember 15. 2003.évi XCII.tv.
2.számú mellékletének II.felyezete
Telekadó március 17.   szeptember 15.
Gépjármûadó március 17.   szeptember 15.

A kivetett adókat az esedékességük lejártának napjáig lehet késedelmi pótlék mentesen megfizetni.
A kommunális adóra vonatkozó egyenlegértesítõn  feltüntetett idõpont hibás, ezért kérjük a fenti táblázat figyelem-
mel kísérését.

Tisztelettel  :  Adócsoport      (Balogh Éva adóügyi elõadó)

ZÖLDHULLADÉK  KEZELÉSE

A cégünk szolgáltatási területéhez tartozó településeken, a háztartásokban keletkezõ zöldhulladék elhelyezésére az
alábbi lehetõségeket kínáljuk: A szigethalmi háztartásokban keletkezõ zöldhulladékot az ingatlantulajdonosok
cégünk telephelyére és a településen kijelölt területen elhelyezett konténerekbe, díjmentesen beszállíthatják minden
hónap utolsó pénteki napján, délután 14 órától - 18 óráig.
Az ÕSSZEL keletkezõ zöldhulladék elhelyezésének megoldására cégünk díjmentesen, házhoz menõ begyûjtést végez
az alábbi idõpontban: 2008. Október 27 - tõl - Október 31 - ig rajonterv alapján, a rendes szemétszállítási napon, a
kuka mellé kell kihelyezni a zöldhulladékot. A zöldhulladékot ezen a napon bármilyen színû zsákban, a levágott
fanyesedékeket 1 méteres darabokban kötegelve kell reggel 7 óráig a kukaedényzet mellé kihelyezni.
A fenti lehetõségeken kívül egész évben a zödszínû, ARIES felirattal ellátott, 120 literes zsákban, korlátlan menny-
iségben elszállítja cégünk az ingatlan elõl a zöldhulladékot. A zsákot a CBA áruházakban továbbá az ügyfélszolgálati
irodáinkban, 327.-Ft/darab ÁFA-s áron vásárolhatják meg.

KÖZÉRDEKÛ  KÖZLEMÉNY

A Pest Megyei Fogyasztóvédelmi Közhasznú Egyesület a Pest Megyei Kereskedelmi és Iparkamara Szigetszentmiklós-
térségi Kamarai Klubbal közösen Fogyasztóvédelmi információs pontot hozott létre a fogyasztók jobb
informálása,képviselete érdekében.
Félfogadás:  
Minden hónap utolsó szerdája 15-17 óra között
Fogyasztóvédelemmel, jogérvényesítéssel kapcsolatban kérdéseket tehetnek fel Szabó Józsefnek, a Pest Megyei
Békéltetõ Testület Eljáró Tanácsa tagjának Cím:Szigethalom,Hunyadi János utca 26.



2008. április Szigethalmi Híradó 4. oldal

Bizonyára mindannyian
tudják, látják, tapasz-
talják, hogy városunk 2
új intézménnyel fog
bõvülni: egy 40 fõs böl-
csõdével és egy fogya-
tékos emberek nappali
ellátását biztosító intéz-
ménnyel. A beruházá-
sokhoz szükséges forrá-
sok 96%-át Európai
Uniós és állami támo-
gatás biztosítja, ezzel
együtt a  fennmaradó
összeg és a jelentõs
többletköltségek (kb. 40
millió Ft) nagy terhet
rónak Önkormányza-
tunkra is. A közbe-
szerzés során kiválasz-
tott kivitelezõ, a GÉSZ
Holding Kft. 2007. áprili-
sában kezdte meg a
munkálatokat, és ha
minden a terveknek
megfelelõen valósult
volna meg 2007. decem-
ber 15.-re már 2 szép, új
épület állna a Rákóczi

utca végén. Azonban a
GÉSZ Holding Kft. a
kivitelezésre szánt idõ
alatt több alkalommal is
elmaradt a munkálatok
elvégzésében, melyet a
többszöri felszólításunk

és hathatós együttmû-
ködésünk ellenére sem
volt képes felszámolni. A
mielõbbi befejezés remé-
nyében új határidõt
tûztünk ki az épület

átadására. Habár a
2008. január 31.-ére
módosított befejezési ha-
táridõ megvalósítható
lett volna, a kivitelezõ
pozitív hozzáállásának
és többlet energia befek-

tetésének hiányában ezt
a határidõt sem tudta
tartani és a munkála-
tokat a mai napig nem
sikerült befejeznie.
Önkormányzatunknak

nagyon fontos, hogy a
két új intézmény 2008. I.
félévében megnyithassa
kapuit, melynek érde-
kében folyamatos egyez-
tetések zajlanak a ki-
vitelezõvel, valamint a
támogató szervezettel a
fenn álló probléma
megoldására. Amennyi-
ben a kivitelezõ részérõl
megfelelõ együttmûkö-
dést tapasztalunk, mun-
katársaink folyamatos
ellenõrzése mellett és a
támogató szervezet se-
gítségével az építkezés
április végére befejezõdik
és a szükséges engedé-
lyek megszerzését kö-
vetõen az intézmények
mûködése is meg-
kezdõdhet. 
Az intézmények tény-
leges igénybe vételéig a
lakosság türelmét és
megértését kérjük.

Csiszérné Halász Ildikó

H O L V O LT,  H O L N E M V O LT. . .
V O LT E G Y S Z E R E G Y B E R U H Á Z Ó

-FF-FF ELSZÓL ÍTÁSOKELSZÓL ÍTÁSOK ,,  ,,  HATÁRIDÕHATÁRIDÕ ELTOLÁSOKELTOLÁSOK ,,  ,,  ELMARADTELMARADT MUNKÁLATOKMUNKÁLATOK --
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Optimista Ügynökség az
1% gyarapításában segít.
Az 1997 óta mûködõ Egy
Optimista Magyarországért
Alapítvány keretében,
2007-ben létrejött Opti-
mista Ügynökség elsõd-
leges célja a cégek, melyek
társadalmi célú tevékeny-
ségeket támogatnak, non-
profit szervezettel való
összehozása, valamint
kommunikációs tevékeny-
ségük segítése.
Januárban sikeres kam-
pányt szerveztünk, amely-
nek eredményeképpen 20
kórház ingyen vírus és
behatolás védelmi megol-

dást kapott a komplett
számítógépparkjára. Az
adomány értéke 50 millió
forint volt, amely igen nagy
segítséget jelentett a kór-
házak számára, akiknek
pénzügyi kerete ritkán biz-
tosít fedezetet az ilyen
informatikai fejlesztésre.
A kórházi kampány sikerén
felbuzdulva, elhatároztuk,
hogy segítséget nyújtunk
az alapítványoknak, egye-
sületeknek, civil szerve-
zeteknek, akik SZJA 1+1%-
ot gyûjtenek, hogy együtt
többet tehessünk Egy opti-
mista Magyarországért -
nyilatkozta Rózsahegyi

Márk az ügynökség vezetõ-
je. A jelenlegi kampányunk
célja kettõs, egyrészt az
adófizetõkben tudatosítani,
hogy 1+1%-al azaz 2%-al
rendelkezhetnek, az elsõ
1%-ot adószámmal, a má-
sodik 1%-ot technikai
számmal rendelkezõ szer-
vezetnek adhatják. Adja, s
ne hagyja! Fontos, ha vala-
melyiket nem adja, hanem
hagyja , akkor az elveszik,
tehát nem kerül vissza a
civilekhez.
Másrészt együttmûködést
ajánlunk a civil szervezetek
számára, hogy a második
1% gyûjtésébõl olyan közös

kezdeményezést valósít-
sunk meg, melyet egymás
nélkül nem tudnánk.
Együtt többet tehetünk
egymásért, mivel nem
elveszünk egymástól, ha-
nem hozzáteszünk. A pro-
gramról az érdeklõdõk a
http: //www.optimistak-
lub.hu/hir.php?idx=571
linken vagy az Optimista
Ügynökség rovatunkban
bõvebben olvashatnak.
Egy Optimista Magyar-
országért: www.optimis-
taklub.hu

Rózsahegyi Márk
mark@optimistaklub.hu

AAAA D J AD J A É SÉ S N EN E H A G Y J AH A G Y J A

A Gróf Széchenyi
István Általános Is-
kola igen színvonalas
rendezvényekkel várta
az érdeklõdõket.

A névadó ünnepség és
kiállítás megnyitása, va-
lamint a Széchenyi em-
lékfalnál történt koszo-
rúzás után egy nagyon
színvonalas, sokszínû
mûsort tekinthettek meg
az érdeklõdõk. 
A Körzeti Néptánc
találkozón együtt tán-
coltak kicsit és nagyok,
gyerekek és felnõttek. A
táncok mellett népda-
lokat is hallgathattunk
kedvünkre. 
A március 15.-i megem-
lékezés után az iskola
felsõ tagozatos szak-
tanárai játékos vetélke-
dõt szerveztek az 5-6.
osztályos tanulók szá-
mára a "Körzet legügye-

sebb csapata" cím elnye-
réséért. A verseny két
részbõl állt: közös fela-
datmegoldásból, amely a
felsõ tagozatos szaktan-
tárgyak törzsanyagára

épült, valamint egy ezt
követõ játékos-ügyességi
részbõl. A verseny részét

képezte a környezet-
védelmi feladatsor is. A
versenyen a szigethalmi
Szent István Általános
Iskola tanuló is felállhat-
tak a dobogóra. 

A 4. osztályos tanulók, a
"KOKTÉL" Komplex ver-
senyen mérhették össze

tudásukat játékos, vala-
mint logikus gondolko-
dásra épülõ feladatok-
ban. 
A Gróf Széchenyi István
Általános Iskola tanulói
az alsó tagozatos kör-
nyezetvédelmi versenyen
III, a szigetszentmártoni
III. Röplabda Pajtás-ku-
pán elsõ helyezést értek
el. A Széchenyi napokat
a nyuszi buli, sportnap,
valamint a kistérségi
matematikai verseny
zárta. 
"Akikre  névadónk  is
büszke  lenne"  díj  boldog
nyertesei:
alsó tagozaton: 
Nagy Dorina 4.a 
Szépi Richárd 4.c
felsõ tagozaton: 
Borsodi Anna 8.b
Fodor Zsolt 8.a

AA  SSzzéécchheennyyii  NNéévvaaddóó  HHéétt  aallkkaallmmáábbóóll
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GONDOLATOK A KÖNYVTÁRBAN

WWEÖRESEÖRES SSÁNDORÁNDOR: : 

MMAGYAGYARAR ETÛDÖKETÛDÖK (51)(51)

Kék a hajnal, kék,Kék a hajnal, kék,
harharmat hinti még.mat hinti még.
Éledezõ tarka mezõ,Éledezõ tarka mezõ,
tavaszi csokra szép!tavaszi csokra szép!
Kék fönn az ég!Kék fönn az ég!
Kék fönn az ég!Kék fönn az ég!

TTavaszi szellõ fújja hátunk,avaszi szellõ fújja hátunk,
ragyog a kikelet, örül a lég!ragyog a kikelet, örül a lég!

Nóta, meg ne állj,Nóta, meg ne állj,
Szállj te, szállj te, szállj!Szállj te, szállj te, szállj!
Fütty kanyarul, arFütty kanyarul, arc kipirul,c kipirul,
szapora móka vár!szapora móka vár!
Zeng, zsong a táj!Zeng, zsong a táj!
Zeng, zsong a táj!Zeng, zsong a táj!
VViola-kedvünk, szöcske-iola-kedvünk, szöcske-
lábunk,lábunk,
pittyeg a cinege, dalol a száj!pittyeg a cinege, dalol a száj!

A 16 éven felüliek éves tagdíjá-
nak legkisebb összege 800,-Ft
(adakozó jellegû!). Nem sziget-
halmi (más településrõl járó)
olvasók részére 1000,-Ft.

16 éven aluli olvasóknak 2008-
ban sem kell tagdíjat fizetniük!

Könyvtárunk 2008-ban is a
2007-es tagdíjakkal várja
Önöket, a tagdíjak összegét nem
emeltünk. A könyvtár bõvítése
azonban folytatódik! Ezért
kérünk minden jószándékú
olvasót, hogy lehetõsége szerint,
adakozó jellegû, emelt tagdíj
fizetésével segítse a könyvtár
erõfeszítéseit. Köszönjük!
Tájékoztatás: A könyvtári
gyûjtõedényben is elhelyezhetik
a kidobásra ítélt, használt
szárazelemeiket!

A  HEGEDÜS GÉZA VÁROSI KÖNYVTÁR

NYITVATARTÁSI IDEJE:

Hétfõ: szünnap
Keddtõl  csütörtökig  13  -  19
Péntek 8  -  16
Szombat  8-112
Vasárnap:  szünnap

VÁROSI KÖNYVTÁR TÁMOGATÓI!
Köszönetet mondunk a kedves olvasóknak, akik csekken vagy helyben
a könyvtárban hozzájárultak adományukkal a könyvtári építkezéshez:
Bánóczy Istvánné,  Bencze Jusztina, Benkõné Lucza Júlia, Bodnár
Tiborné, Bodnár Zsuzsa, Demjén Imola, Farkas Jánosné, Ferenczi
Edit, Granczné Sebesi Hilda, Gulyás Istvánné, Gyurkó Istvánné,
Hornyák Józsefné,  Juhász Jánosné, Klam Péterné, Kollárné Ott
Mariann,Dr. Kovács Dóra,  Kovács János és Jánosné, Kövesdi József,
Kürti Zoltán, Lakatos Lajosné, Lévay Ottóné, Major Árpádné,
Márkusné Nagy Katalin, Mészáros Imréné, Miczik Mihályné, Mohácsi
Nikoletta,  Molnár István, Nagy Gábor, Pálföldi Lajos és neje, Pulai
Lászlóné, Román Béláné, Sebõk Sándorné, Spitzer Júlia, Tarsoly
Zsoltné, Tasnádi Tünde, Unghi Krisztina, Varga Jánosné, Vatti
Krisztián, Verteticsné, Doszpot Bernadett, Zakariás Lajosné
Elnézést kérünk Kürti Zoltán festõmûvésztõl, állandó adakozónktól,
hogy az elõzõ alkalommal a felsorolásból kifelejtettük a nevét!
A Hegedüs Géza Városi Könyvtár köszöni a Négyszínvirág Óvoda
Tökmag csoportjának a részünkre készített ajándékokat!

EELLÉÉRRHHEETTÕÕSSÉÉGG::     22331155    SSZZIIGGEETTHHAALLOOMM JJÓÓZZSSEEFF AA..     UU..     5599..         
TTEE LL.. ::     0066--2244//551144--881100

FIGYELEM!
A  MÁJUS ELSEJEI ÜNNEP MIATT A KÖNYVTÁR NYITVATARTÁSA MEGVÁLTOZIK!
ÁPRILIS 26-ÁN 8  -116  ÓRÁIG NYITVA
MÁJUS 2-ÁN ÉS MÁJUS 3-ÁN ZÁRVA

A nélkülözhetõ és vált 1.- és 2.- forintosaikat is felajánlhatják a
könyvtár számára, amelyeket a kölcsönzõ pulton elhelyezett dobozba
tehetnek. Adományukat köszönjük!

KÖNYVTÁRUNK FEBRUÁRBAN IGYEKEZETT MINDEN LAKOSHOZ ELJUTTATNI

ADÓSZÁMUNKAT,  HOGY ADÓJA

1-%%-VAL ÖN IS SEGÍTHESSE A BÕVÍTÉSI MUNKÁLATOKAT.  TÖBBEN A BORÍTÉK-
BAN TALÁLHATÓ CSEKKEN FIZETTÉK BE ADOMÁNYUKAT,  MELYET EZÚTON IS

KÖSZÖNÜNK!  
A  MENNYIBEN ÖN NEM TALÁLT A POSTALÁDÁJÁBAN KÖNYVTÁRI BORÍTÉKOT,
KÉRHETI AZT A NYITVATARTÁSI IDÕNKBEN SZEMÉLYESEN VAGY TELEFONON.

KÖSZÖNETET MONDUNK A TERJESZTÉSBEN SEGÍTÕKNEK:  HORVÁTH

RICHÁRDNAK,  RÁBAI ZSIGMONDNAK,  
RÁBAI ZSIGMONDNÉNAK ÉS ZBORAY JÁNOSNÉNAK.

Kedves  Olvasóink,  Könyvbarátok!  Tisztelt  szigethalmi  Lakosok!

A  Hegedüs  Géza  Városi  Könyvtár  bõvítése2007-bben  is  folytatódott,
errõl  képekben  a  Szigethalmi  Híradón  keresztül  tájékoztattuk  Önöket,
aki  pedig  személyesen  érdeklõdött,  munkatársaink  kalauzolásával
nézhette  meg,  hol  tart  az  építkezés  folyamata.
Megköszönve  eddigi  támogatásukat,  kérjük,  adójuk  1%-vval  segítsék,
hogy  könyveink  méltó  elhelyezést  nyerjenek,  legyen  módunk  még  több
óvodás  és  iskolás  csoport  fogadására,  a  gyerek-  és  felnõtt  irodalom,
folyóiratok  helyben  olvasására,  a  kölcsönzéshez  böngészésre.

Adószámunk:  16795028-11-113
Köszönettel:  

Miszori  Sándorné
könyvtárigazgató
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ÁLLLLAATTOORRVVOOSSII ÜGGYYEELLEETTII BEEOOSSZZTTÁÁSS

VVAALLAAMMEENNNNYYII HHAATTÓÓSSÁÁGGII ÉÉSS MMAAGGÁÁNN ÁÁLLLLAATTOORRVVOOSS SSZZÉÉKKHHEELLYYÉÉNN

2008.  április  5-66.

Szigetszentmiklós  és  környéke:  dr.  Szabó  József  ,  Szigetszentmiklós,  Thököly  u.,  59/b
06-220-4412-660-334

Ráckeve  és  környéke:  dr.  Bécsi  László  Ráckeve,  Ady  E.  u.  48.  06-220-99242-3367

2008.  április  12-113.

Szigetszentmiklós  és  környéke:  dr.  Szakács  Endre  Halásztelek,  Kisgyár  u.  25.
06-330-9949-771-223

Ráckeve  és  környéke:  dr.  Fábián  Miklós  Kiskunlacháza,  Báthory  u.  8.
06-330-9961-116-994

2008.  április  19-220.

Szigetszentmiklós  és  környéke:  dr.  Bojtos  Ferenc  Szigetszentmiklós,  Szilfa  u.  9.
06-770-3322-661-337

Ráckeve  és  környéke:  ifj.  dr.  Fábián  Miklós  Kiskunlacháza,  Báthory  u.  8.
06-330-9951-005-007

2008.  április  26-227.

Szigetszentmiklós  és  környéke:  dr.  Fajta  József,  Szigetszentmiklós,  Bajcsy  Zs.  U.  43/b.
Tel:  06-330-4416-66558

Ráckeve  és  környéke:  dr.  Ivanics  Ervin  Dömsöd,  Tókert  u.  2.
06-330-2266-332-771

A babaúszás felfrissíti a testet és
a lelket - a szülõknek és a ki-
csiknek is élmény.
Dunavarsány - Az Igazgyöngy
Babauszodában szerda és vasár-
nap délelõttönként szakképzett
oktató irányításával babaúszás
zajlik. A foglalkozásokon ter-
mészetesen a büszke szülõk is
aktívan részt vesznek.
Már az uszoda bejáratánál
babakocsisor és nézõk serege
fogadja az úszásra érkezõ csalá-
dokat. A nagy érdeklõdés egyik
oka, hogy hasonló programra
eddig csak a fõvárosba lehetett
vinni a babákat. Az uszoda
vezetõje, Álló Zsuzsa (06-20-377-
86-90) viszont úgy döntöttek vál-
toztatnak a helyzeten, s Viczkó
Andrea úszóoktató segítségével
elindította az egyre népszerûbb
foglalkozásokat.
Már a három hónapos aprósá-
gokat is várjuk - mondta Viczkó
Andrea, gyógyúszás foglalkoztató

(HRG), az oktatás vezetõje. -
Azért jó ilyen korán elkez-
deni, mert a kicsiknek
ebben a korban még
mûködik az anyaméh-
ben megszerzett bú-
várreflexük (ha az
orrukat és szájukat
víz éri, akkor pár
másodpercig nem
vesznek levegõt), ami
általában 7-8 hónapos
korukra eltûnik. Erre
alapozva, hamar meg lehet
velük szerettetni a vizet, s utána
tudatosan és könnyen merülnek.
A babák elõször speciális gyakor-
latokkal melegítenek be a me-
dence közepén anyuval vagy apu-
val, majd a vízbe csobbanva
élvezhetik a pancsolás minden
örömét. Az úszásoktatások során
fejlõdik az apróságok ellenál-
lóképessége a betegségekkel
szemben, fejleszti a gyerekek
immunrendszerét, izomzatát, és

növeli a
t ü d õ

l e -

ve -
g õ -

kapac i -
tását. Sõt a

vízben számos olyan mozgásra
képesek, amit a szárazföldön nem
tudnának elvégezni. 
Az aktív programot egyébként a
legkisebbek is rendkívül jól bír-
ják: gyakran még a víz alatt is
mosolyognak, Dunavarsányban
(www.babauszas.atw.hu) szerdán
és vasárnap.

M O S O L Y O G V A ,   A   V Í Z   A L A T T
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CSAK SPORTOSAN

GARÁZS

FUTÁS
Március 8-án, a nõna-
pon több mint 50 futó és
20 rendezõ gyülekezett a
Fiumei úton. Itt áll a
Sziklavári rezidencia,
ahol már hagyományo-
san- március elején elsõ
közös futásunkat tart-
juk. Marika és Sanyi
lelkes és jó házigazdák.
Garázsuk évente fogadja
be- egyre nagyobb szám-
ban- a futás szerelme-
seit. Az idei nõnapot
"természetanyánk " ritka
ronda idõvel "tisztelte"
meg. A szél sebessége
vetekedett a "flúgos fu-
tam" autóéival.
Felsorakoztunk a rajt-

vonalnál, kicsik-nagyok,
férfiak és asszonyok,
hogy meghalljuk - na
nem Koppány vezért - a
starter szavát. Neki-
vágtunk a Fiumei utcá-
nak, így sokadszorra is
azt mondom ez az utca
nyúlik az évek múltával.
400 méter után meglá-
tom Sanyi barátomat "a
piszok" futás helyett
rendez, õ a fordítója a
Domi 800-nak. Ezt a
futást Domonkos István
tiszteletére rendezzük,
itt tette meg elsõ futásra
emlékeztetõ mozdulatait
anno….. Most már csép-
hadaróként járó gyerek-
lábak is nekivágnak a
Dominak. A hosszabb
távot választók még több
mint egy kilométert kop-
tatják az utca aszfaltját.
Végre elértük a Duna-

partot. Engem mindig
lenyûgöz a sétány!
Visszafordultak az 5
kilométert választók. Mi,
az extrát kedvelõk to-
vább…tovább…. át
egészen a tököli részig,
közben a szokásos pac-
sizás a szembefutók-
kal.(Mivel én vagyok az
utolsó, vannak páran!)
Feltûnik végre a fordító,
a visszaút hamar eltelt
"2 grófos menyecske"
társaságában. A célban
meleg kézfogások és tea
fogadott mindenkit. Volt
díjazás, nõnap- ökome-
nikus örömtánc!
Köszönöm a résztvevõk-
nek, hogy együtt futhat-
tam Velük és a Szik-
lavári családnak, hogy
befogadtak bennünket! 
Egy  kérésem  lenne:  
Fuss Sanyi! Fuss!

Végül az eredménylista:
5  kilométer-hhölgyek:    
1. Mózer Nikolett
2. Egyed Emília
3. Balogh Adrienn

urak:  
1. Kis Gergõ
2. Hegedûs Attila
3. Sáfár Vilmos
10 kilométer-hölgyek:

1. Györfi Dóra
2. Orosz Katalin
3. Szabó Magdolna

urak:  
1. Tóth Bence
2. Judik Richárd 
3. Kardos József

Cikk: Nád Béla
A Szigethalmi TE

tiszteletbeli elnöke  
Fotók: Domonkos István

"Inga  elv"  a  testi
fejlõdésben

Napjainkban egyre több
az olyan gyerek, akinél a
beszûkülõ mozgástér, a
csökkenõ mozgástapasz-
talatok, a kevesebb moz-
gásinger hatására az
egészséges testi fejlõ-
déstõl eltérõ jelek, elvál-
tozások mutatkoznak. 
Valós és a virtuális világ
között óriási különbség
van. Ezt a különbséget

egy gyermek nem tudja
megtapasztalni, ha csak
a virtuális világból szerzi
tapasztalatait. Ezen él-
mények megszerzését
jelentõs mértékben se-
gíti a sport, ami az
egészséges testi-lelki-
szellemi fejlõdés esz-
köze. Ennek  tudatában
a szülõknek lépéseket
kell tenni  és megfelelõ
mozgásteret és mozgás-
szabadságot kell biztosí-
tani gyermekeik részére.
Az egészségtudatos élet-
mód   egyik fontos része

sport  és mint tudjuk  a
megelõzés jobb, olcsóbb,
eredményesebb, mint a
gyógyítás!
Tapasztalatok azt mu-
tatják, hogy a jövõ sik-
erének érdekében a
szülõk a szellemi kép-
zést részesítik elõnyben.
Megjelentek új és fontos
tudás igények, ilyen a
nyelvtudás és az infor-
matikai ismeretek. Az új
tudásanyag igényét elis-
merve  a testi fittség
fontosságát nem lehet
háttérbe szorítani, mert 

az kihat a szellemi ké-
pességekre és fontos ha-
tása van az életminõség-
re. Összességében fel
kell ismerni, hogy a
megfelelõ fizikai akti-
vitás és szellemi kép-

Kapni-adni-Öröm Nõnapi virágszálak Futásra készen
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zésre fordított idõben
meg kell találni a
megfelelõ arányokat.
Mint a fent említett
témában jártas szakem-
ber fontosnak tartom
jelezni minden, a
jövõnkért felelõsen gon-
dolkodó, döntést hozó és
az oktatás gyakor-
latában résztvevõnek,
hogy a témában az inga
elv érvényesül, miszerint
ami lassan épül le, azt
csak  lassan lehet  vis-
szaépíteni. 
Ezen gondolatok
jegyében hívom fel a
szülõk figyelmét, hogy
gyermekeik jövõjének
érdekében, a fizikai

aktivitás fontosságának
megfelelõen, találják

meg azoknak a sporte-
gyesületeknek foglalko-

zásait, ahol a gyerekek-
kel képzett és a legjobb
szakemberek foglalkoz-
nak.
Szigethalmi edzéseink
helyszíne: Szent István
Általános Iskola torna-
terme. Edzések idõpont-
ja: hétfõ - szerda 17,00-
18,30 h

szm-tokolse@invitel.hu 
www.kickboxsziget.hu

Gnyálin István
Szigetszentmiklós-Tököl

SE elnök

Március 6-án kilencven
gyerek és négy felnõtt
vágott neki a nehéz fela-
datnak, elindult a határ-
ba szemetet szedni. Ezek
a gyerekek és kollégák
önként vállalták - a sza-
badidejükben - , hogy
megtisztítják városunk
külsõ területét, az erdõ-
be vezetõ utat. 
Négy évvel ezelõtt kez-
dtük el ezt a "harcot",
bízva abban, hogy egy-
szer csak gyõztesként
kerülünk ki ebbõl az
ütközetbõl. Sajnos éven-
te, újra és újra men-
nünk kell, hiszen a sze-
mét nemhogy fogyna,
hanem egyre csak sza-
porodik. 
Most négy konténer hul-
ladékot gyûjtöttünk ösz-
sze, az építési törme-
léken kívül. Tisztelt

szigethalmi lakosok! Az
Önök gyerekei dolgoztak
itt, a felelõtlen felnõttek
által kihordott szemetet
gyûjtötték öszsze.
Mindenkit kérek arra,
próbáljunk meg össze-
fogni, állítsuk meg
azokat az embereket,
akik szeméttárolónak
tekintik a határt és az
erdõt! Várom a javas-
lataikat, segítségüket!
A tanítványaimat arra
nevelem, hogy vigyáz-
zanak a környezetükre.
Ebben a folyamatban
nagyon fontos a felnõt-
tek személyes példamu-
tatása. Így mit látnak,
mit tapasztalnak??!!!
Jó lenne már úgy kirán-
dulni az erdõben, hogy a
tiszta környezetben él-
vezhessük a jó levegõt és
a természet szépségét. 

Köszönöm a gyerekek és
a kollégák - Matolcsi
Erika, Gulyás Rita -
kitartó munkáját, ebben
a hihetetlen, nehéz küz-
delemben. A Szent Ist-
ván Általános Iskolából
szintén keményen dolgo-
zott néhány sportoló
gyerek és tanárnõjük
Kontha Gabriella -
tisztelettel megköszö-
nöm a segítségüket.
Támogatóink voltak:

Regényi Tiborné a
Zöldháló Szervezettõl és
a Kákai cukrászda. Rá-
juk is mindig számít-
hatunk. Bízom abban,
hogy gyakrabban írha-
tok arról, milyen jót
kirándultunk, sportol-
tunk a tiszta Park-
erdõben!

Sziklainé Fazekas Erzsébet
tanító, Gróf Széchenyi

István Ált. Iskola

Hudák Mariann edzõ, Don Dragon Wilson 
kickbox filmcsillag és Gnyálin István vezetõedzõ

EERDÕTAKARÍTÁSRDÕTAKARÍTÁS

Tisztelt  Szülõk!  Tisztelt  Asszonyom,  Uram!
Tanulóink nevében megköszönjük, hogy eddig is támogatta az adója 1%-nak felajánlásával
alapítványunkat. Tisztelettel kérjük Önt és kedves családját, baráti körét, hogy - amennyiben úgy dön-
tenek - legyenek szívesek idén is támogatni alapítványunkat. Nagyon szépen köszönjük a Gróf Széchenyi
István Általános Iskola tanulói nevében: Némethné Egyed Jolán a kuratórium elnöke

A  kedvezményezett  adószáma:  18660544-11-113
A  kedvezményezett  neve:  Szigethalmi  Gyermekek  Mosolyáért  Alapítvány
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2.  szerda 15:30 Asszonykórus;  17:00 Körút Autósiskola; 
18:00 Regenerációs 

3.  csütörtök 15:00 Vidám Nyugdíjasok   
4.  péntek 9:00 Termékbemutató;   18:00 Cserkészek            
6.  vasárnap 15:00 Napsugársziget Caládi Klub   
7.  hétfõ 19:00 Civil Fórum    
8.  kedd 16:00 Nyugdíjas Baráti Kör     
9.  szerda 15:30 Asszonykórus;  17:00 Körút Autósiskola ;  

18:00 Regenerációs Alapítvány            
10.  csütörtök 15:00 Mozgáskorlátozottak
11.  péntek 18:00 Cserkészek            
12.  szombat 16:00 Drogmentes Futás   
14.  hétfõ 18:00 Kulturális Baráti kör;  19:00 Vállalkozók Klub    
16.  szerda 15:30 Asszonykórus; 18:00 Regenerációs Alapítvány     
17.  csütörtök 9:00 Ruha vásár ; 15:00 Vidám Nyugdíjasok   
18.  péntek 15:00 Tanár-Diák találkozó              
19.  szombat 9:00 Gyermekbarát Baráti Kör ; 15:00 Zártkörû rendezvény   
21.  hétfõ 18:00 Szegfû Klub     
23.  szerda 15:30 Asszonykórus; 18:00 Regenerációs Alapítvány            
24.  csütörtök 15:00 Mozgáskorlátozottak    
25.  péntek 18:00 Cserkészek           
28.  hétfõ 19:00 Vállalkozók Klub    
30.  szerda 15:30 Asszonykórus;  18:00 Regenerációs Alapítvány            
1.  csütörtök Majális 

SzínházteremSzínházterem
1.  kedd  10:00 Ficánka Torna ;19:00 Társastánc Klub             
2.  szerda 10:00 Baba-Mama Klub; 19:30 Sziget Néptánc      
3.  csütörtök 18:30 Thai Chi   
4.  péntek 19:00 Társastánc Klub    
5.  szombat 15:00 Nóta délután    
7.  hétfõ 15:00 Nyugdíjas torna; 17:30 Thai ; Chi 20:00 Hastánc   
8.  kedd 10:00 Ficánka Torna; 19:00 Társastánc Klub             
9.  szerda 10:00 Baba-Mama Klub; 19:30 Sziget Néptánc   
10.  csütörtök 18:30 Thai Chi
11.  péntek 19:00 Társastánc Klub    
12.  szombat 16:00 Drogmentes Futás   
13.  vasárnap 15:00 Seizan Karate   
14.  hétfõ 15:00 Nyugdíjas torna; 17:30 Thai Chi;  20:00 Hastánc   
15  kedd 10:00 Ficánka Torna; 19:00 Társastánc Klub            
16.  szerda 10:00 Baba-Mama Klub; 19:30 Sziget Néptánc   
17.  csütörtök 18:30 Thai Chi   
18.  péntek 15:00 Tanár-Diák találkozó; 19:00 Társastánc Klub
20.  vasárnap 15:00 Seizan Karate 
21.  hétfõ 15:00 Nyugdíjas torna; 17:30 Thai Chi;  20:00 Hastánc   
22.  kedd 10:00 Ficánka Torna; 19:00 Társastánc Klub           
23.  szerda 10:00 Baba-Mama Klub; 19:30 Sziget Néptánc   
24.  csütörtök 18:30 Thai Chi   
25.  péntek  19:00 Társastánc Klub   
27.  vasárnap 15:00 Seizan karate   
28.  hétfõ 15:00 Nyugdíjas torna;  17:30 Thai Chi;   20:00 Hastánc   
29.  kedd 10:00 Ficánka Torna; 19:00 Társastánc Klub           
30.  szerda 10:00 Baba-Mama Klub; 19:30 Sziget Néptánc   
1.  csütörtök Majális 

Zöld  teremZöld  terem
MÁRCIUS HAVI KULTURÁLIS PROGRAMOK

A  Széchenyi  Hetek  kiállításán

Majális  2007.
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2. szerda 18:00 Felnõtt kórus     
3. csütörtök 18:00 Kulturális Baráti kör  
4. péntek 17:00 Körút Autósiskola    
6. vasárnap 8:00 Masszázs tanfolyam  
7. hétfõ 18:00 AA  
8. kedd 19:00 Vállalkozó Szervezete  
9. szerda 18:00 Felnõtt kórus  
10. csütörtök 18:00 Kulturális Baráti kör  
11 péntek 18:00 Gyermek horgászkör  
13. vasárnap 8:00 Masszázs tanfolyam  
14. hétfõ 18:00 AA  
15. kedd 19:00 Vállalkozó Szervezete  
16. szerda 18:00 Felnõtt kórus  
17. csütörtök 18:00 Kulturális Baráti kör  
18. péntek 18:00 Cserkészek             
19. szombat 9:00 Gyermekbarát Baráti Kör

15:00 Regionális Alapítvány  
21. hétfõ 16:30 Életmód és Egészségvédõ

Egyesület; 18:00 AA  
23. szerda 18:00 Felnõtt kórus  

24. csütörtök 18:00 Kulturális Baráti kör  
25. péntek 19:00 Polgárõrök  

28. hétfõ 18:00 AA  
30. szerda 18:00 Felnõtt kórus  

1. csütörtök Majális 

Bordó  terem

Majális  futás  2007.

TII SS ZZ TT EE LL TT VEE ZZ EE TT ÕÕ KK !
Szeretettel  meghívunk  benneteket  és/vagy  érdeklõdõ  tagjaitokat  a
következõ  Civil  Fórumra.
Idõpontja:  2008.  április  7.  19  óra
Helyszín:  Városi  Szabadidõközpont,  Szigethalom,  Sport  u.  4.
Tervezett  témáink:
-22008  évi  városi  rendezvények  
-""100  éves  az  oktatás  Szigethalmon"  rendezvénysorozat
-22008  évi  Önkormányzati  pályázatokkal  kapcsolatos  információk
-22008  évi  Városi  díjak  
-SSzigethalmi  Híradóval  kapcsolatos  tájékoztatás  
-EEgyéb
Amennyiben  valamilyen  egyéb  témajavaslat  van,  amelyet  a  fórumon
meg  tudnánk  vitatni,  küldjétek  el  a  kulturhaz@szigethalom.hu  e-
mail  címre.  Kérjük  a  civil  szervezeteket,  intézményeket,  hogy  kép-
viseljék  magukat  a  Fórumon!  Mindenkit  szeretettel  várunk!
Üdvözlettel:

Lang Mónika
intézményvezetõ

A Szigethalmi Színházbarátok
Köre színházi eliadás 

látogatást szervez: 
Helyszín: Nádasdy

Filmszínház Szigetszentmiklós 
Elõadás: Sziget Színház

elõadásában 
Marica Grófni 

Idõpont:  2008.04.20. 18 óra 
Utazás: jelentkezés függ-

vényében megegyezés szerint 
Színházjegy ára: 1600 Ft 
Érdeklõdni  és  jelentkezni

lehet:  
Papp Melinda 

06-70-935-4030 
mepapp@mol.hu

Szeretettel meghívjuk Önt, és kedves családját 2008. április 5-én a Szigethalom Városi Szabad-
idõközpontban 15:00 órakor kezdõdõ „DALOLVA SZÉP AZ ÉLET” Nótás Egyesület szervezésében megtar-

tandó magyar nóta fennmaradása érdekében rendezett gála mûsorára. A  mûsorban  fellépnek:  
Szûcs  Julika  ;Neumann  Nándor;  Klimó  Jutka;  Vásárhelyi  P.  Miklós;  Czipó  István  

Zongorán kísér: Cselényi László   Mûsorvezetõ: N. Petõ Ilona 
Jegyek  kaphatók  elõvételben:  

hétfõtõl csütörtökig, 9-15 óra között, valamint az elõadás elõtt 1 órával a 
Szigethalom Városi Szabadidõközpontban. ( 2315 Szigethalom, Sport u 4. ) 

Belépõdíj: 700 forint 
Rendezõ: Klimó Jutka, az egyesület elnöke Érdeklõdni: Klimó Jutka 06-24-445-171 

Minden  érdeklõdõt  szeretettel  várunk!  
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ÉLET AZ ISKOLÁKBAN

A törvényi szabályozás
szerint a szülõt megilleti a
nevelési-oktatási intéz-
mény szabad megválasz-
tásának joga, amennyi-
ben van elég hely a tanu-
lók felvételére. A nevelési-
oktatási intézmény sza-
bad megválasztásának
joga alapján gyermekünk
adottságainak, képessé-
gének, érdeklõdésének,
saját vallási, illetve világ-
nézeti meggyõzõdésének,
nemzeti vagy etnikai hov-
atartozásának megfelelõ-
en választhatunk iskolát. 
A legjobb módszer, ha mi
szülõk, magunk járjuk
végig az iskolákat, mielõtt
döntést hozunk. Minden-
hol, így Szigethalmon is
tartanak az iskolák nyílt
napokat, ahol gyerme-

künkkel együtt betekint-
hetünk az iskola életébe.
Ha a szülõ megteheti,
vigye el gyermekét is
ezekre a bemutató foglal-
kozásokra, beszélgesse-
nek a tanító nénikkel.
Nagyon fontos, hogy a
szülõk megismerjék az
iskolák tanítási módsze-
reit, lehetõségeit. 
Városunkban két általá-
nos iskola várja a leendõ
elsõsöket.
A szigethalmi Szent
István  Általános  Iskola a

város egyik legrégebbi
intézménye. Két telep-
helyen mûködik. A József
Attila úti épületben az 1-3.
osztályosok  és a sajátos
nevelési igényû tanulók,
míg a Szabadkai úti
épületben a 4-8. osztá-
lyosok tanulnak. 
"Minden  gyermek  tehet-
séges  valamiben"- vallják
iskolánk pedagógusai.
Ennek szellemében ké-
szült el az iskola Peda-

gógiai Programja, mely-
ben olyan értékeket
közvetítünk, mint a haza-
szeretet, a család tisz-
telete, erkölcsösség, a
tudás becsülete. A taní-
tás-tanulás folyamatának
fontos elemei a gyer-
mekközpontúság, a ké-
pességfejlesztés, az esély-
egyenlõség és a sikerél-
mény biztosítása. A
pedagógusok élménysz-
erû tanulással, tevé-
kenykedtetéssel, kreativi-
tást ösztönzõ feladatokkal
erõsítik az alapvetõ ké-
pességeket és alapkész-
ségeket. 
Az iskolánkban több éves
hagyománya van az emelt
szintû  ének-zzene  okta-
tásnak. Eddigi tapaszta-
lataink alapján hisszük
és valljuk, hogy teljes
embert csak zenével lehet
nevelni. Büszkeségünk az
1992-ben megalakult
fúvószenekar. Jelenleg 44
lelkes kisdiák muzsikál,
és tölti el délutáni sza-
badidejét e hasznos te-

vékenységgel. Az isko-
lában folyó emelt szintû

ének-zene oktatás a biz-
tosítéka annak, hogy a
zenekar hangzása zenei-
leg és mûvészileg is egyre
kidolgozottabb. Iskolánk
sok éve vezette be a szak-
mai körökben elismert
Meixner-fféle  olvasás
tanítási  módszert, amely
többéves kipróbálás és
tapasztalat eredménye-
ként jött létre. Ez a mód-
szer a legtöbb tanulónál
biztosítja a kudarcmentes
tanulást. Lényege az apró
lépésekben történõ hala-
dás, az értõ olvasás vál-
tozatos formában történõ
fejlesztése és az egész
évet végigkísérõ képes-
ségfejlesztés.
Támogatjuk az egyéni
képességek kibontakoz-
tatását, a tehetséges
tanulók fejlesztését, szak-
embereink segítik a tanu-
lási nehézségekkel való
megküzdés folyamatát.
Tanulóink számára az
idegen  nyelvek (angol-
német) és a számítástech-
nika  oktatása a negyedik
évfolyamtól kezdõdik.
Alsó tagozatban 4 nap-
közis csoport, felsõ ta-
gozatban 1 tanulószobai
csoport biztosít lehetõ-
séget arra, hogy tan-
ulóink nyugodt körül-
mények között étkez-
hessenek, és elkészítsék a
házi feladataikat. A  tan-

órán  kívüli  foglalkozások
számtalan lehetõséget kí-
nálnak arra, hogy segítse
tanulóinkat az egyéni
tehetségük kibontakoz-
tatásában. Választható
szakkörök (kézmûves,
énekkar, zenekar, mo-
derntánc, néptánc). A
délutáni sportfoglalkozá-
sok (úszás, atlétikai
sportágak, Teki Túra,
röplabda, kosárlabda,
asztalitenisz, konditerem)
kielégítik tanulóink moz-
gásigényét.  
A tanuláshoz segítséget
nyújt az iskola jól felszer-
elt könyvtára, valamint az
Internet hozzáférési le-
hetõség.  Házi - és területi
vetélkedõk, felvételi elõ-
készítõ, országos levelezõ
versenyek, tanulmányi
versenyek állnak a tehet-
séggondozás szolgálatá-
ban. 
A  Szent  István  Általános
Iskoláról bõvebb  informá-
ciókat a www.szentist-
van.shp.hu honlapon
olvashatnak. Az iskola
2008. április 3-án nyílt
napot, valamint "Iskola-
váró-sulikuckó" - délutá-
ni foglalkozásokat (15.30-
16.30) szervez a gyerme-
kek, a szülõk és a tanító
nénik részvételével. 2008.
április 10-én csütörtökön
- Tavaszváró játszóház,  a
szülõk részére FÓRUM,
valamint 2008. április 16-
án szerdán - "Toporgó-
mocorgó" táncház  várja
az érdeklõdõket. 
Szigethalmon 1988 óta
mûködik a Gróf
Széchenyi  István  Általá-
nos  Iskola. Az intézmény
2008. szeptember 1-jén
ünnepli fennállásának 20.
évfordulóját. A Thököly u.
37. szám alatt lévõ
intézmény az alapkész-

ELSÕS LESZEK...(FOLYTATÁS KÖVETKEZIK .  .      

A  Szent  István  Általános
Iskola  2008.  március  10-
én  családi  egészségnapot
rendezett.  Az  érdeklõdõk
egészségi  állapotfelmé-
résen,  elõadásokon,  és
egészséges  táplálékok  kós-
tolójában  vehettek  részt.  
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" Mi tagadás, irigyeltem hogy a bátyám iskolás, hogy õneki gyerekjáték az írás, az olvasás.
Csodáltam, hogy milyen szépen formálja a betûket, S hiába van sok belõlük, ismeri a nevüket.
Úgy megy neki az olvasás, akárcsak a vízfolyás. Hej - gondoltam - mikor lesz már belõlem is
iskolás! S most, amikor beírattak iskolába az idén, megfogadtam:  
a bátyámat utolérem, bizony én!"    )

ségek elsajátításán túl
számtalan lehetõséget kí-
nál arra, hogy a gyer-
mekek mûvészi, mozgás-
beli, matematikai képes-
ségeikben fejlõdjenek. Az
1. évfolyamon a szöveg-
értõ  olvasás  elsajátítását
segítik elõ az Apáczai
Tankönyvkiadó tartal-
mas, vonzó tankönyvei és
a Meixner-féle olvasás-
tanítási módszer alkal-
mazása. Matematikából,
rajzból  és  testnevelésbõl
tehetségfejlesztõ  órákat
tartanak a pedagógusok
az 1. évfolyamon.
Tanulóik kiváló eredmé-
nyeket érnek el a kist-
érségi, megyei, országos

és nemzetközi versenye-
ken.
Az  SZMK  elnökség pél-
daértékûen segíti az isko-
laszékkel együtt az iskola
munkáját.
A "Szigethalmi Gyerme-
kek Mosolyáért" Alapít-
vány anyagilag is támo-
gatja a rászoruló tanu-
lókat. 2004. szeptembere
óta az iskolában integrált
oktatás  folyik. Differen-
ciáltan nevelik-ooktatják a
pedagógusok az átlagos-
nál tehetségesebb, az

átlagos képességû és a
többiektõl valamelyik
részképességben lemara-
dó tanulókat. A koncen-
tráltabb figyelem, a
hatékonyabb együttmû-
ködés, közös gondolkodás
szolgálatába állítható a
kooperatív  tanulás, me-
lyet az iskola sikeresen
alkalmaz. A gyermekek
megtanulnak együtt dol-
gozni, mindenki aktív
szereplõje az órának.  A
gyermekek személyiségét
kitûnõen formálja, így to-
leráns, segítõkész, kreatív
gyermekek válnak belõ-
lük. Az angol nyelv
tanításának a 4. évfo-
lyamtól  sok éves hagyo-

mánya van. A 2., 3.
évfolyamon angol  sza-
kkört  szerveznek.  Rend-
szeresen szervez az iskola
tanulmányutat  Nagy-
Britanniába.  Az angol
nyelvû levelezõ verse-
nyek, tehetséggondozó
foglalkozások egyaránt
segítik a tanulókat
abban, hogy a 8. évfolya-
mon a legtehetségesebb
tanítványok sikeres alap-
fokú nyelvvizsgát tehes-
senek.  Ezt támogatja a
rendelkezésre álló nyelvi

labor is. Olasz, cseh és
görög iskolásokkal leve-
leznek tanulóik angol
nyelven. Felsõ tagozaton,
5. osztálytól megkezdõdik
a számítástechnikai  ok-
tatás, s a tanulóknak
lehetõségük van internet
szakkörre is járni. Az
évek óta sikeresen mû-
ködõ tanulószoba szerve-
sen kapcsolódik az iskola,
tanulást segítõ program-
jához. A tanulók a tanu-
lszobát az 5. órától vehe-
tik igénybe. A tanórákon
kívül a gyermekeknek
számtalan lehetõségük
kínálkozik arra, hogy
megtalálják a számukra
vonzó kifejezési, megis-

merési formákat. Alkalom
van a zenetanulás, a
kézmûvesség, a festészet,
a társas és modern tánc,
a színjátszás elsajátí-
tására. Emelt szintû  test-
nevelést,  úszásoktatást
és  sokféle  sportfoglal-
kozást is választhatnak a
tanulók. 32-féle ingyen
szakkört, foglakozást kí-
nálnak.  Az intézményben
a Dezsõ  Lajos  Alapfokú
Mûvészeti  Oktatási  Intéz-
mény  kihelyezett  tagoza-
taként  folyik néptánc

oktatás.  Az egészség és a
környezet védelme mellett
a diákok jogainak vé-
delmére is nagy hang-
súlyt fektet az iskola. A
diákönkormányzat sok
szabadidõs programot
szervez és rendszeresen
véleményezi az iskola
dokumentumait. Évente
diákközgyûlést tart a
diákokat érintõ és érdeklõ
kérdések körében. Az
iskola rendkívüli sok-
színûségét a tanulmányi
kirándulások, az erdei
iskolák,  táborozások,
sportversenyek megsz-
ervezése is tükrözi. 
A  Gróf  Széchenyi  István
Általános  Iskoláról  bõ-
vebb  információkat a
www.grofalt.vnet.hu hon-
lapon olvashatnak. Az
iskola 2008. április 1-jén,
8-án, 15-én iskolára
hangoló délutáni foglal-
kozásokat tart, ahol sze-
retettel fogadnak minden
érdeklõdõt. 
Sokszor nehéz a döntés,
de nekünk szülõknek,
meg kell próbálnunk min-
den szempontot figyelem-
be venni, mert az elsõ
osztályban szerzett ta-
pasztalatok, a siker és a
kudarc élménye az egész
iskolai pályafutást befo-
lyásolhatja.

Tézsláné F. Klarissza

Kedves  Szülõk!

Városunk  általános  iskoláiba  a  2008-22009.  tanévre  a  tanköteles  korú  elsõ  osztályosok
beiratkozásának  idõpontja:
2008.  április  21.  (hétfõ)  és  2008.  április  22.  (kedd)
8.00  -  18.00  óra  közötti  idõben
A  beiratkozás  helyei:  
Szent István Általános Iskola könyvtára
2315  Szigethalom,  Szabadkai  u.  64.  
Gróf Széchenyi István Általános Iskola 
2315  Szigethalom,  Thököly  u.  37.  
A  beiratkozáshoz  szükséges:
-sszemélyi  igazolvány  (állandó  vagy  ideiglenes  bejelentett  lakcímmel)
-aa  gyermek  születési  anyakönyvi  kivonata
-11db  igazolványkép  a  diákigazolványhoz  (fekete-ffehér)
-óóvodai  szakvélemény,  nevelési  tanácsadó  szakvéleménye  (ha  készült  ilyen  a  gyermekrõl)
-bbiztosítás  (államilag  támogatott  vagy  600  -  1000  -  1500  -  2000  -  10000  Ft-iig)
-DDSK      200  Ft
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"Ez  itt  az  erd�,  ez  itt  a  kert…"
2007. szeptember 1-jén
új óvoda nyílt Szigethal-
mon. Az épület szépsége,
a tágas, világos
csoportszobák
és mosdók, a
h a t a l m a s
t o r n a t e r e m
már a meg-
nyitó ünnep-
ségen sok embert
l e n y û g ö z ö t t .
Szülõk és gye-
rekek, pedagó-
gusok és daj-
kák mind ö-
römmel vet-
tük birtokba
S z i g e t h a l -
mon a Négy-
s z í n v i r á g
Óvoda ötö-
dik épüle-
tét, a Narancssárga Óvo-
dát.
Pedagógiai programunk-
ban kiemelt helyet ka-
pott a környezeti ne-
velés, mellyel célunk,
hogy a nálunk nevelkedõ
gyerekekben olyan érzel-
mi alapozottságú érdek-
lõdést keltsünk fel a ter-
mészet iránt, mely meg-
felelõ alapja lehet a
késõbbi környezettuda-
tos életmódnak.
Ezért is örültünk a ha-
talmas udvarnak, mely-
nek játszórészén kívül
nagy terület áll rendel-
kezésünkre ahhoz, hogy
a környezeti neveléshez
kapcsolódó elképzelése-
inket megvalósíthassuk.
Olyan kertet szeretnénk

kialakítani, ami fáival,
bokraival, évelõ és egy-
nyári virágaival, mad-

araival, rovarvilá-
gával hiteles

informáci-
ókat nyújt
a "túrázni",
megfigyel-

ni, "boga-
rászni", mun-
kálkodni vá-
gyó gyerekek-
nek. Ennek ér-
dekében sza-
kértõ peda-
gógusok és

szülõk be-
vonásá-

val egy
ker té -
p í t é s i
tervet

készítettünk, ami mind-
ezeknek a tevékenysé-
geknek és esztétikai cé-
loknak megfelel. A terv
szerint lesz virágos kert,
madárfészkelõ cserjesor,
erdõs terület, sziklakert,
fûszernövényes és kony-
hakert, mediterrán kert,
és természetesen sok-
sok lombhullató és
örökzöld fa. A megta-
pasztalásra, ismeret-
szerzésre a természetben
van a legtöbb lehetõség.
Megfelelõ hátteret biz-
tosíthat megfigyelések-
nek, összehasonlítások-
nak, következtetések-
nek, értékeléseknek.
Óvodánk "erdejébe" min-
den nap kirándulha-
tunk, távcsõvel titokban

megleshetjük a madarak
életét, nagyítóval megfi-
gyelhetjük az apró ro-
varokat, mindazt, ami
mellett rohanó éle-
tünkben elmegyünk a-
nélkül, hogy észreven-
nék azt a sok csodát,
ami körülvesz bennün-
ket. A tûzrakóhelyen
megtanulhatjuk a biz-
tonságos tûzrakást, egy
farönkön üldögélve hall-
gathatjuk a madarak
énekét, rácsodálkozha-
tunk a természet szép-
ségeire. Olyan növé-
nyeket szeretnénk tele-
píteni, melyek nem csak
színükkel, szépségükkel,
formájukkal hívják fel a
figyelmünket, de lehetõ-
séget kínálnak a hagy-
ományos, õsi technoló-
giák megismerésére, pl.
a fonás, csomózás, szö-
vés, melyek ökológiai jel-
legüknél fogva feltétlenül
továbbadandók a követ-
kezõ generációk számá-
ra.
Konyhakertünkben kéz-
zel foghatóan megta-
pasztalhatjuk a rész-
egész viszonyát, a testek
tapintható formáját, a
halmazképzést, váloga-
tást és még ezernyi ma-
tematikai ismeretet.
A madarak, rovarok
életközösségének megfi-
gyelése bõvítheti a
gyerekek ismereteit, old-
hatja félelmüket (pl. pók)
és kialakíthatja szociális
érzéseiket a védtelenek-

rõl való gondoskodás
igényét (pl. téli madár-
etetés).
Törekszünk tehát olyan
természeti környezet ki-
alakítására, ahol a gye-
rekek növényekkel, álla-
tokkal élhetnek együtt
megtapasztalva napon-
ta, hogy azok élete az
ember gondoskodásán is
múlik. Olyan környe-
zetet, ahol ha holnaptól
egy szót sem szólnánk az
élõvilágról, akkor is meg-
tapasztalhatjuk az élet
minden jellemzõjét, hi-
szen benne élünk.
A megvalósításhoz sok-
sok felajánlást, segíts-
éget kaptunk, de a
kivitelezés teljes meg-
oldásáig még sok min-
denre szükségünk van.
Kérünk minden sziget-
halmi lakost, hogy aki
szívesen hozzájárulna
kertünk szépítéséhez,
gazdagításához, jelezze
segítõ szándékát!

Elérhetõségeink: 
Cím:  2315, Szigethalom,
Rákóczi Ferenc u. 145. 
Telefonszám: 407-609;
06-70-938-97-56
E-mmail:  
negyszinviragovoda@
szigethalom.hu

Dancs Mariann
óvodapedagógus

Az óvodai beiratkozás 2008. május 5-9-ig (hétfõtõl péntekig)  naponta 8:00-17:00 óráig lesz a 
Narancssárga Oviban (új ovi, Rákóczi F. u. 145.).

Minden leendõ óvodást itt kell beíratni, bármelyik óvodába is szeretne járni!
Ekkor kell azokat a gyermekeket is beíratni, 

akik a 2008/2009-es tanévben töltik be harmadik életévüket.
Kérjük Önöket, a beíratásra hozzák magukkal a gyermek születési anyakönyvi kivonatát és 

lakcímbejelentõ kártyáját. 
Tájékoztatjuk Önöket, hogy a felvétel nem az érkezés sorrendjében történik, számítsanak rá, hogy

sokat kell várakozni.
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2008.  február  22-één  a  Négy-
színvirág  Óvoda  szervezésében,
gálamûsor  keretében  bemutat-
koztak  a  szigethalmi  ovisok  .
A  mûsorban  felléptek  tehetséges
gyermekek,  felnõttek  is,  gazda-
gítva  az  amúgy  is  sokszínû  mû-
sorszámokat.
A  palotás,  a  társas  táncok  ,  a
majorett  csoport  bemutatója,  a
néptáncos  produkciók  mellett
láthattunk  hastáncosokat,  fa-
kírt  és  tûznyelõt  is.  
A  gálát  a  nevelõk,  óvónõk
seprûs  tánca  zárta.
A  gála  bevételét  a  Négyszínvirág
Óvoda  játszóudvarainak  fej-
lesztésére  fordítják  a  gála
szervezõi.

GGáállaammûûssoorr  
aazz  oovviibbaann

Idén is szép számmal, 35-en készültünk a szavalóversenyre a Négyszínvirág Óvoda minden tagóvodájából.
Verseink témája - mivel 100 éves a közoktatás Szigethalmon - a gyermek-és iskolai élet, tanulás, kul-
turálódás gondolatkörrel bõvült. Ennek a felhívásnak mi is igyekeztünk megfelelni.

A  verseny  döntõjébe  10-een  jutottak  közülünk:
Zakariás Eszter, Polyák Erik, Kirchner Alexandra, Tóth Csenge, Potoniecz Zsófia, Kujbus Kamilla,
Nagy Máté, Benczik Árpád, Marton Petra Lilla és Gulyás Alexandra. Különdíjként mesekönyvet
érdemelt Angyal Vince is.

Mindannyian mesekönyveket kaptunk és együtt örültünk a verseny ovis gyõzteseivel.

I. helyezett:  Potoniecz  Zsófia
II. helyezett:  Marton  Petra  Lilla
III. helyezett:  Nagy  Máté

Köszönjük a könyvtáros nénik és a Szabadidõ Központ munkatársainak segítségét, valamint a szép
kitûzõket és az emléklapokat!

Simon Erika
óvodapedagógus

Szigethalom  Önkormányzat  Négyszínvirág  Óvoda  felsõfokú  végzettségû  
óvodapedagógust  keres.  

A  fényképes  önéletrajzokat  az  ovoda.titkarsag@vnet.hu  e-mmail  címre  vagy  a  2315
Szigethalom,  Rákóczi  F.  u.  145.  címre  kérjük.
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“BOTRÁNYOS ÚTFELÚJÍTÁS SZIGETHALMON”
-címmel jelent meg cikk
a Magyar Nemzet 2008.
március 18.-ai számá-
ban.
Az újságíró azt sejteti
cikkében, hogy Sziget-
halmon a 2002 és a 2007
közötti idõszakban el-
készült út beruházás kö-
rül bûncselekmények tör-
téntek. 
Állításait egyetlen forrásra
építi, Horváth László szi-
gethalmi lakosra, akinek
feljelentései és bejelenté-
sei nyomán, mind a
Nemzeti Közlekedési Ha-
tóság Közép-Magyarorszá-
gi Regionális Igazgatós-
ága, mind a Pest Megyei

Fõügyészség, kénytelen
volt vizsgálatot elrendelni. 
A Közlekedési Hatóság
talált is hibát az útépítés
engedélyezési eljárásai-
ban, amiért büntetést rótt
ki önkormányzatunkra.
Azonban bennünket nem
ért kár, mert a hibáért
felelõs Vakond Kft. teljes
egészében a büntetés dí-
ját és az eljárási költsé-
geket megtérítette.
A rendõrségi eljárás ter-
mészetesen folyik tovább
az adatok begyûjtésével és
a tanúkihallgatásokkal,
melynek során, már en-
gem is meghallgattak.
Állíthatom, hogy ez az

eljárás is ugyanúgy fog
végzõdni, mint eddigiek-
ben Horváth László egyéb
feljelentései, panaszai. 
Hiszen nyomoztak már a
csatornaépítésével kap-
csolatban, az önkormány-
zat állampapírjainak le-
tétbe helyezésével kapcso-
latban. APEH vizsgálat
folyt áfa ügyében, és Álla-
mi Számvevõszék is vizs-
gálódott szintén csatorna
ügyében. Egyetlen egy
esetben sem történt
bûncselekmény, de ter-
mészetesen ennyi vizs-
gálat, a mai magyar jogi
környezetben mindig ta-
lálhat olyan hibát, amely

alkalmat adhat bünte-
tésre vagy a hibák ki-
javításának felszólítására.
Sajnálatos, hogy ezek az
eljárások komoly energiáit
kötik le a hivatalnak, a
rendõrségnek, a felügye-
leti szerveknek, melyeket,
ha összesítenénk, több
millió forintra rúgnának.
Fontosnak tartom a de-
mokráciában a civil elle-
nõrzést, de hogy valaki a
kákán is állandóan a
csomót keresse…

Fáki László
polgármester

Értesítjük  a  Tisztelt  Lakosságot,  hogy  Szigethalom
város  területén  az  alábbi  utcákban  2008.  április

12-één,  szombaton  lomtalanítást  tartunk.:
I.  ÜTEM

Szabadkai  út  Váci  M  u.
Mû  u. Bem  u.
Kandó  K.  u. Hunyadi  u.  
Ifjúság  u. Mezõ  u.  
Karinthy  u. Vasvári  u.  
Gagarin  u. Arany  J.  u.  
Vosztok  u. Lajos  u.
Mókus  u. Róka  u.
Petõfi  S.u.  a  Szabadkai  úttól  a  Mû  útig  u.  
Sün  u.  Õz  u. Szarvas    u.

Mátyás  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Mû  útig  u.    Zerge    u.

Szabadság  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Fiumei  útig  
Aradi    u. József  A.  u. Kolozsvári  u.  
Nagyváradi  u. Dózsa  Gy.  u.  
Nyúl  u. Homok  u
Belsõ  u Kossuth  L.  u.  
Kavics  u. Móra  F.  u.
Tégla  u. Temesvári  u.  
Sóderos  u. Kassai  u.
Agyag  u Fiumei  u.  és  köz  
Dunasor Árpád  fejedelem  u.  
Fogoly  u. Nap  u.  
Gorkij  u. Klapka  u.  

Széchenyi  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Mû  útig  u.  
Veres  Pálné  u.  
Bercsényi  u Babits  u.
Balassi  u. Kosztolányi  u.
Eötvös  u. Horváth  u.
Radnóti  köz Üdülõövezet
Juhász  Gy.  u.  

Értesítjük  a  Tisztelt  Lakosságot,  hogy  Szigethalom
város  területén  az  alábbi  utcákban  2008.  április  19-

én,  szombaton  lomtalanítást  tartunk:
II.  ÜTEM

Petõfi  S.  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Határ  útig    
Gyöngyvirág  u. Kölcsey  u. Határ  u.
Dériné  u. Árnyas  u. Csemete  köz
Rakéta  u. Bornemissza  u. Hársfa  u.
Irányi  u. Tompa  M.  u.        Nyárfa  u.  
Kisfaludi  u. Vízmû  u.

Mátyás  u.  a  Szabadkai  úttól  az  Erdõ  útig
Móricz  Zs.  u. Szélsõ  u. Sport  u.
Jókai  u. Deák  F.  u.  Batthyány  u.
Sugár  u. Vadászház  u. Piac  u.
Hold  u. Barackos  u. Gábor  Á.  u.
Csokonai  u. Rózsa  u. Iskola  u.
Mária  u. Muskátli  u. Könyves  K.  u.
Rákóczi  F.  u. Viola  u. Erdõ  u.
Endresz  u. Ibolya  u.                                        Thököly  u.
Dobó  K.  u.                                      Rozmaring  u. Katona  J.  u
Munkácsy  u Százszorszép  u. Akácfa  u.
Zrínyi  u. Árpád  u. Dobó  I.  u.
Béke  u.  Táncsics  M.  u. Csillag  u.
Mikszáth  K.  u Dob  u.  Attila  u.
Eper  u.                                                Mikes  K.  u.                                    Fenyo  u.
Pázmándi  u.                                  Nagy  L.  u.  Vörösmarty  u.
Kinizsi  u.  Nyár  u.
Gárdonyi  G.  u.  Csáki  u.

Széchenyi  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Nyár  útig
Egri  u. Andrássy  u. Gyöngyösi  u.
Madách  u.  Tölgyfa  u.  Koszorú  u.
Nefelejcs  u. Szegfu  u. Orgona  u.

Szabadság  u.  a  Szabadkai  úttól  a  Nyár  u.  felé
Rezeda  u.

Felhívjuk  a  Lakosság  szíves  figyelmét,  hogy  háztartási,  valamint  építési  -  bontási  hullladékot  a  lomtalanítás  keretén
belül  nem  szállítunk  el.  Az  elszállításra  kerülõ  lomokat  kérjük  reggel    7    óráig  az  ingatlanuk  elé  kihelyezni  szívesked-
jenek.  Veszélyes  hulladékot  a  lomtalanítás  során  nem  szállítunk  (pl.:akkumulátor,  festék,  autógumi,  stb.)  Kérjük  a
Tisztelt  Gépjármû-ttulajdonosokat,  hogy  a  lomtalanítási  munkák  zavartalan  elvégzésében  legyenek  segítségünkre,  a

parkoló  autóikkal,  ne  akadályozzák  a  kirakott  lomtalanítási  hulladék  megközelítését.  
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EGÉSZSÉG-HALOM

A jó idõ megérkezik
ugyan, de a friss gyü-
mölcsök és zöldség még
a tavalyiak, és a szépen
mosolygó almák vitamin
tartalma is a múlté már.
A táplálkozásunk alap-
jaiban is hagy kivetni
valót maga mögött, nem
kivétel ez alól a vitamin
bevitel sem, de ilyenkor
az egészségtudatos táp-
lálkozás hívei is csak
vitaminpótlással tudják
fedezni a szervezet szá-
mára nélkülözhetetlen
összetevõket. Multivita-
minok szedésével, már a
tél beállta elõtt készül-
nünk kell a megfázásos

idõszakra, és a tavaszi
fáradtság kivédésére. Jó
szívvel ajánlhatom az
egész éves vitamin-
pótlást - a nyári
hónapok lehetnek a
kivételek - a zöldségek és
gyümölcsök mellett is,
hiszen az importból
származó, mestersége-
sen érlelt gyümölcsök
vitamin tartalma jóval
kevesebb, mint a megle-
hetõsen drága, termé-
szetes körülmények közt
fejlõdõ gyümölcsöké.
Gyerekek, sportolók

vagy aktív életet élõk és
az idõsek szempontjából
még fontosabb a meg-
felelõ vitaminpótlás.
Ahogy a táplálkozás az
edzési tervek is akkor a
leghatékonyabbak, ha
személyreszabottak a vi-
taminpótlást is ennek
megfelelõen kell alkal-
mazni. Általános érvé-
nyû, hogy multivitami-
nok szedésére, minden
átlagembernek szüksége
van. A sportolók, aktív
életet élõk táplálék-
kiegészítésének fontos
részét kell, hogy képez-
zék az izületeket védõ
készítmények. Nagyon

fontos az i-
d õ s e b b
korosztály
csontokat
e r õ s í t õ
t á p l á l é k -
kiegészítõk
szedése, és
a hölgyek

vas pótlása.
A táplálék-kiegészítõk
használata, ahogy a
gyártó cégek is java-
solják, csak indokolt
esetben szükséges. A
tavaszi fáradtság jelei
mindenképpen azt sug-
allják, hogy vitamin-
pótlásra van szüksé-
günk, ebben az esetben,
ahogy már említettem is
én a multivitamin készít-
ményeket javaslom, és
természetesen az egész-
séges táplálkozást és a
rendszeres mozgást
egész évben.

A rossz
közérze-
ten so-
kat javít
a nap-
p a l o k
h o s z -
szabbodása, a napsütés,
a tavasz érkezése. Szép
idõben érdemes minél
több idõt a szabad leve-
gõn tölteni, a kertben
dolgozni, sétálni, spor-
tolni. A testmozgás
"javítja" a depressziót, a
fizikai állapotot és si-
kerélményt ad. 
De itt is fontos a
fokozatosság betartása.
Öt-tíz perces test-
mozgással tanácsos kez-
deni - akár gyaloglással -
és fokozatosan 30-45
perces idõtartamra nö-
velni. Ennyi sportnak
mindenkinek bele kell
férni az életébe. A rend-
szeresség a lényeg s az,
hogy dianamikusan
sportoljunk, jó kedvvel
mozgassuk át izmainkat. 
A szabad levegõn
végezhetõ sportokat ré-
szesítsük elõnyben, mint
a sétát, kocogást, kerék-
pározást, kirándulást,
úszást, labdajátékokat.
S még az esedékes
tavaszi nagytakarítás is
hasznos, átmozgatja az
izmokat. 

Tavaszvárás  5  pontja:

1.  Aludjuk  sokat!
Feküdjünk, és keljünk is
korán. A felnõttek alvási

ideje 8 óra legyen, a
gyermekeké, diákoké 9-
10 óra.
2.  Mozogjunk  sokat!.
A testedzés jó hatással
van a központi idegrend-
szerre, a hormonház-
tartásra és az immun-
rendszerre is.
3.  Együnk  jót?
a.-Hagymát:
stimulálja az immun-
rendszert, antibakte-
riális, antivirális hatású,
rendszeres - a póréhagy-
ma levele csökkenti a
vízenyõt, tonizálja a
belsõ szerveket; fehér
része méregtelenít; a
hagymalé méregtelenít.
b.-Fokhagymát: 
fokozza az anyagcserét,
az étvágyat, megelõzi a
kóros véralvadást, a
magas vérnyomást, to-
nizálja az agyat.
c.-Multivitaminokat
4.  Legyünk  optimisták:  
a pozitív gondolkodás
szinte minden nem
szervi betegségre gyó-
gyír.
5.  Örüljünk  a  melengetõ
napfénynek.

Kelemen Éva

A tél akár hideg, akár enyhe, a tavaszi fáradtság menet-
rendszerûen érkezik. Ahogy a tavaszi elsõ napsugarak
erejüket fitogtatva elõbújnak, az emberek jelentõs
hányadát elõbb vagy utóbb fáradtság, aluszékonyság és
levertség keríti hatalmába. A szakemberek azt mondják,
a tavaszi fáradtság nem betegség, hanem hiányállapot,
tél végi kimerültség. 

TAAVVAASSZZII ZZSSOONNGGÁÁSS KKOONNTTRRAA TTAAVVAASSZZII FFÁÁRRAADDTTSSÁÁGG
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Ezúton szeretnénk megköszönni min-
denkinek, aki adományával, segítsé-
gével hozzájárult a Múltidézõ tárlat 100
éves az oktatás Szigethalmon kiállítás
létrejöttéhez.
Kleineizel Ilona gyûjtemény vezetõ

Ezúton mondunk köszönetet a
Nyugdíjas Baráti Kör fiú csapatának,
hogy a múzeumban lévõ szõlõt megmet-
szették és lepermetezték. Köszönet
Sárközi Ferencnek, Tóth Kálmánnak,
Glotz Józsefnek, Török Bélának és
Székely Edének.

SZKLENÁR ANDRÁS A FESTÕISKOLA VEZETÕJE
A 2007. októberében
indult a festõiskola a
Baráti Kör szervezé-
sében, Szklenár András
festõmûvész vezetésével.
Azzal a céllal, hogy a
Baráti Kör festõi minél
magasabb szakmai tu-
dás mellett alkossanak,
és hogy a festészetben,
az alkotásban rejlõ
örömöket minél többen
megismerjék, és minél

maradandóbb, értékes
alkotások szülessenek. 

A közös munkában
közös gondok, és közös
örömek mellett igazi
alkotó közösség jöjjön
létre amellett, hogy min-
denki megtalálja az
önmagában rejlõ alkotó
tehetséget, az alkotás
örömét. Önmagát.
Az 1957-ben Pásztón

született, Érden élõ,
Testnevelési Fõiskolára
jelentkezett, ma elismert
festõmûvészt arról kér-
deztem, hogyan indult
az Õ pályafutása, s mi
motiválta, hogy erre a
pályára lépjen?

- Mint minden festõ, én
is úgy indultam a pályá-
mon, hogy kerestem,
igyekeztem "megtalálni

magam". Igyekeztem
sajátosan egyéni kife-
jezésformákat keresni.
Úgy éreztem ez a ter-
mészetes, ez a szük-
ségszerû. Voltaképpen ez
azt jelentette, hogy
felépítettem egy kom-
pozíciót, ami belõlem
fakadt, és ehhez a kom-
pozícióhoz megkerestem
és igazítottam az a-
nyagot. A mûvészetek
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minden területén érzé-
kelhetõ ez a folyamat: a
kompozícióépítés.

Természetesen van egy
másik út is, aminek nem
az "én-keresés" az alap-
ja, hanem a "téma",
amely benne hever,
benne rejlik az anyag-
ban. 
Amit meg kell érezni,
meg kell látni, azután ki
kell engedni, mint a
szellemet a palackból,
hogy azután magával
hozza a benne rejlõ kom-
pozíciót is.
Így alkotott Michel-
angelo, így alkotott Mo-
zart, így alkotott Rad-
nóti, így alkot maga a
Természet is. Ma már
úgy érzem ilyen belém
szorult természetesség-
gel alkotok jómagam is.

De, hogy ennek a ter-
mészetességnek utat
tudjak - utat tudjunk -
nyitni, az alkotói
bátorság mellett szükség
van még - hogy is mond-
jam, hogy ne tûnjön
fontoskodásnak - szük-
ség van alázatra. Igazi
nagybetûs ALÁZAT - ra.
Életutamra visszatek-
intve - remélem nem-

csak számomra, a hoz-
záértõk számára is -
egyértelmûen kitûnik,
hogyan jutottam el a
"kompozícióépítéstõl" a
"kompozíció kiszabadí-
tásáig". Ma már ez szá-
momra egyértelmû, vilá-
gos tendencia tûnik. 

Ennek a folyamatnak
volt az utolsó mérföld-
köve a TALÁLT KÉPEK c.
sorozatom. Ezeknek a
képeknek a festésénél
egyre jobban éreztem a
kezemet irányító erõt,
éreztem mit akar az
anyag, és hagytam hogy
akaratos énem behuny-
va a szemét, belsõ énem-
mel látassa azt, amit lát-
nom kellett a színek, a
formák végtelen lehe-
tõségébõl. És megszület-
tek a képek, a formák, a
kompozíciók. 

Hogy felhívjam a figyel-
met, szívesen formázom
meg a pusztuló élõvilá-
got, a beton és a ter-
mészet összeütközését,
az erdõk, a fák pusz-
tulását; korunk égetõ
problémáit. Nemzeti
nagyjaink megfestésével
hajtottam fejet 1848-
1849 nagyjai elõtt.

"Kossuth huszárjai"
címû festményem a
Nationality Broadcasting
Network Televízió-
állomás /USA/ által kiírt
nemzetközi pályázat
elsõdíjasaként jutott el a
tengerentúlra. 

Történelmi nagyjaink
mellett szívesen ábrá-
zolom a magyar kultúra,
a magyar mûvészet
nagyjait. Így festettem
meg Nagy László, Juhász
Ferenc, Zelk Zoltán,
Major Tamás, Korda
Sándor arcképeit. 

Számtalan hazai kiál-
lítás mellett festmé-

nyeim eljutottak Svájc-
ba, Ausztriába, Német-
országba, az USA-ba és
Kanadába.
- Mi hozott Szigetha-
lomra?
- A barátság, a jó tár-
saság, a mûvészetek
szeretete. És az, hogy
láttam a szemekben az
alázatot. 

Balázs Sándor



LAPÁTOLT, OLTOTT MÉSZ -
TÉLEN - NYÁRON KAPHATÓ.
MINÕSÉGILEG BEVIZSGÁLT.
BOBCAT-TEL ÁROKÁSÁST,

FÖLDMUNKÁT

VÁLLALUNK.
TEL: 06-24-402-495

06-30-952-85-73

Soknak találja a hitele törlesztését,
szeretne még hitelt felvenni.

Építkezik, lakást újít fel, adóságren-
dezésre lenne szüksége vagy csak

egyszerûen szabadfelhasználású hi-
telt szeretne.
HÍVJON!!! 

Jelzálogalapú hitelek. Ügyintézés
akár a saját otthonában.

Nincs ügyintézési díj! 
Illés Miklós 30/9429-569

MMEEGGOOLLDDÁÁSS-SSZZIIGGEETT  SSZZEERRVVIIZZ
HHÁÁZZTTAARRTTÁÁSSIIGGÉÉPP-SSZZEERRVVIIZZ  ÉÉSS

AALLKKAATTRRÉÉSSZZBBOOLLTT
LLaakkáássoonn:: mosógép, bojler, tûzhely, mikró,

hûtõ stb.
ÜÜzzlleettbbeenn: porszívó, kávéfõzõ, vasaló,

hajszárító stb.
JJAAVVÍÍTTÁÁSSAA  GGAARRAANNCCIIÁÁVVAALL

Sszm: Tököli u. 33. Tököli-Balcsy Zs. u. sarok
AALLKKAATTRRÉÉSSZZEEKK  MMIINNDDEENN

TTÍÍPPUUSSHHOOZZ..
0066-2244-444411-772255,,  0066-3300-99-5500-1177-1177  HH-

PP::  88-1177  SSZZOO::  99-1122
wwwwww..mmeeggoollddaasssszzeerrvviizz..hhuu

ÉÉBREDJ!!  AAZ AUTÓSPORT SZE-
ZON ELINDULT,,  RÁADÁSUL HA-
MAROSAN MMAGYARORSZÁG E-
GYIK LEGLÁTVÁNYOSABB AUTÓ-
VERSENYE KÖVETKEZIK!!  
ÁÁPRILIS 55-66  -ÁN KIZÁRÓLAG

KILINCCSEL ELÕRE KÖZLEKEDÕ

TÖBB SZÁZ LÓERÕS AUTÓKAT

LÁTHATUNK A TÖKÖL REPTÉR

ASZFALTJÁN A HAZAI OORSZÁ-
GOS DDRIFT BBAJNOKSÁG,,  VA-
LAMINT A KKING OF EEUROPE

DDRIFT EEURÓPA BBAJNOKSÁG

NYITÓ FUTAMÁN!!  EETTÕL BE-
TÉRDELSZ,,  NE HAGYD KI!!

A  Drogmentes  Magyarországért
Maraton  egy  42  napos  program-
sorozat,  amely  az  ország  összes
megyéjén  áthaladva,  több  ezer
km  lefutásával  hívja  fel  a  figyel-
met  a  drogok  veszélyeire.  Az
április  12-ii  start  után,  az  elsõ
állomás  Szigethalmon  lesz,  a
Városi  Szabadidõközpontban
(Sport  u.  4.)  A  futáshoz  csatla-
kozókat  15:30-ttól  várjuk  a
helyszínen.  16:00-ttól  rövid  tájé-
koztatás,  drogmentes  kapitánya-
vatás,  Drogmentes  futás  a  duna-
parti  Akácos  Marika  étteremig.
Ezért  szeretném  felkérni,  az
intézmény  és  civil  szervezetek
vezetõit,  hogy  segítsenek  a  prog-
ramon  való  résztvevõk  össze-
szervezésében.
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Ferenczi Edit alpolgármester     
Telefon: 06-70/459-17-72 

e-mail: 
ferenczi.edit@szigethalom.hu  

dr Schuller Gáborné alpolgármester  
Telefon: 06-70/459-1664  

e-mail: 
dr.schuller.gaborne@szigethalom.hu  

Mermeze Klára (1. Vk)  
Telefon: 06-70/387-4510  

e-mail: 
mermeze.klara@szigethalom.hu 

Miklós Istvánné (2.vk)  
Telefon: 06-70/339-8742  

e-mail: 
miklos.istvanne@szigethalom.hu

Kepes János (3.vk)  
Telefon: 06-20/529-0923  

e-mail: 
kepes.janos@szigethalom.hu  

Reményi Sándorné (4. Vk)  
Telefon: 06-70/3372-932

e-mail: 
remenyi.sandorne@szigethalom.hu  

Nagy Tibor  
telefon: 06-20/364-4179  

e-mail: nagy.tibor@szigethalom.hu  

Kovács Gyula  
Telefon: 06-70/331-1331  

e-mail: kovacs.gyula@szigethalom.hu 

Porkoláb Zoltán  
Telefon: 06-70/459-17-92  

e-mail: 
porkolab.zoltan@szigethalom.hu

Sárközi Ferenc  
Telefon: 06-70/387-4512  

e-mail: 
sarkozi.ferenc@szigethalom.hu  

Molnár László  
Telefon: 06-30/941-5202  

e-mail: 
molnar.laszlo@szigethalom.hu 

Fáki László polgármester
elõzetes telefonos egyeztetés

alapján Tel: 06-24-403-656/101

Végh Balázs (5.vk)  
Telefon: 06-20/466-4493  

e-mail:  vegh.balazs
@szigethalom.hu  

ifj. Balázs Miklós (6. vk)  
Telefon: 06-20/455-1107  
e-mail: balazs.miklos.ifj

@szigethalom.hu  

Kerepesi Nándor (7.vk.)  
e-mail: kerepesi.nandor@

szigethalom.hu
Telefon: 06-20/390-8010

Fazekasné Moldván Valéria (8. Vk.)  
Telefon: 06-20/317-0283  

e-mail:vali@szigetszentmiklós.hu 

Dr Schuller Gábor (9.vk.)  
Telefon: 06-70/339-8738  
e-mail: dr.schuller.gabor@

szigethalom.hu

Regényi Tiborné (10. Vk.)  
Telefon:06-70/263-4855  
e-mail: regenyi.tiborne@

szigethalom.hu 

K I S D U N A M E N T I  TK I S D U N A M E N T I  T A K A R É K S Z Ö V E T K E Z E T  A K A R É K S Z Ö V E T K E Z E T  
SZIGETHALOM KIRENDELTSÉGE

2315 Szigethalom, Szabadkai út 65. Telefon/Fax: (24) 400-769  e-mail: szhalom.kir@kisduna.tksz.hu

SZÁMLAVEZETÉS
magánszemélyek és vállalkozások részére 

pénzforgalmi megbízások gyors és pontos ügy-
intézése

BETÉTGYÛJTÉS
SZABAD  PÉNZESZKÖZÖK  RUGALMAS

LEKÖTÉSE
könyves betétek, számlabetétek, okiratos

takarékbetétek
HITELEZÉS

magánszemélyek és vállalkozások részére
BANKKÁRTYA  FORGALMAZÁS

Cirrus/Meastro, Cirrus/Meastro Business, 
Eurocard/Mastercard, Eurocard/Mastercard

Business
BIZTOSÍTÁS

Kötelezõ Gépjármû Felelõsség Biztosítás
NETBANK

hogy a világháló bármely pontjáról intézhesse
banki ügyeit

RÉSZJEGY  JEGYZÉS  
magán- és jogi személyek részére

TRANZAKCIÓK  BONYOLÍTÁSA  
ATM (Tököl, Szigethalom, Halásztelek) és

POS TERMINÁLOKKAL

HA  PÉNZÜGYEIT  SZERETNÉ  
EGYSZERÛEN  INTÉZNI,  VÁLASSZA  

ÚJ  SZÁMLACSOMAGJAINKAT:  

JUNIOR  SZÁMLACSOMAG  
folyószámla + Cirrus/Maestero zseb.web kártya

kapcsolódik hozzá
elsõsorban a 14-26 éves korosztálynak ajánljuk

PRÉMIUM  SZÁMLACSOMAG  
folyószámla + Cirrus/Maestro fõkártya kapc-

solódik hozzá
EXTRA  SZÁMLACSOMAG  

folyószámla + MasterCard Standard fõkártya és 
külföldi utazásra szóló biztosítás kapcsolódik

hozzá

HA  GYERMEKÉNEK  JÁRÓ
TÁMOGATÁSOKAT  SZERETNÉ  GYARAPÍTANI,

IGÉNYELJEN  
BABAKÖTVÉNYT

SZÉCHENYI  KÁRTYÁVAL  
AKÁR  25  MILLIÓ  FORINT  ÖSSZEGÛ  
FOLYÓSZÁMLA  HITELKERETHEZ

JUTHAT

DUNAHARASZTI
2330 Dunaharaszti, Fõ út 130..

Telefon/Fax: (24) 370-364, 462-768

TAKSONY
2335 Taksony, Fõ út 38.
Telefon/Fax: (24) 510-730

TÖKÖL
2316 Tököl, Kossuth L.u.2/a.

Telefon/Fax: (24) 479-012

SZIGETSZENTMIKLÓS
2310 Szigetszentmiklós,

Szilágyi L.u.28/a.
Telefon/Fax: (24) 466-168

HALÁSZTELEK
2314 Halásztelek, Kossuth L.u.1.

Telefon/Fax: (24) 474-328

BUDAPEST  XXIII  KERÜLET
(SOROKSÁR)

1238 Budapest, Templom út 47.
Telefon: (06 1) 286-0814

Fax: (06 1) 284-5655

FÕBB  SZOLGÁLTATÁSAINK: ÚJ  TERMÉKEINK: KIRENDELTSÉGEINK:

Egy�tt
tovÆbb
j�vet
menet

TTisztelt Szigethalmi lakosok! Szigethalom Város Önkorisztelt Szigethalmi lakosok! Szigethalom Város Önkormányzata Képviselõ Testületénekmányzata Képviselõ Testületének
tagjai várják észrevételeiket, javaslataikat 2008. márciusában is az alábbitagjai várják észrevételeiket, javaslataikat 2008. márciusában is az alábbi

elérelérhetõségeken:hetõségeken:
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Irány a Mozi

Eleven  utcai  táncok,  amelyben  mozgásba  lendül  a  test,
felforrósodik  a  szív  és  szárnya  kap  a  képzelet.  Új  diák
érkezik  a  marylandi  mûvészeti  iskolába:  a  lázadó  Andie
(Briana  Evigan-ttáncos)  megpróbál  beilleszkedni  új
közösségébe,  miközben  arról  álmodozik,  hogy  baltimore-ii
utcai táncosokkal  dolgozhasson.  

Közben  az  iskola  legnagyobb  reménysége,  Chase  (Robert
Hoffman)  új  kihívások  után  kutat,  ezért  létrehoz  egy  tánce-
gyüttest,  mellyel  benevez  Baltimore  legnagyobb,
legkeményebb  utcai  táncversenyére.  Chase  beveszi  a  csap-
atba  a  tehetséges  Andie-tt  is,  akitõl  ugyan  egy  világ  választ-
ja  el,  a  gyõzelem  érdekében  mégis  kénytelenek  megtalálni  a
közös  hangot  és  mozdulatokat.  Andie  két  világ  -  elit  táncos-
társai  és  az  utca  szabadsága  -  között  õrlõdik,  s  ahogy  egyre
forróbbá  válik  körülötte  a  levegõ,  rá  kell  jönnie  arra,  hogy
építhet  hidat  a  szerelem  és  lojalitás,  a  függetlenség  és  a  kar-
rier  között...  Mert  csak  így  találhatja  meg  helyét  az  életben.

A  2006-oos  év  egyik  legnagyobb  meglepetéssikere  volt  a  Step
Up  címû  film,  mely  65  milliós  bevétele  mellett  sztárra  avat-
ta  Channing  Tatumot.  A  fiatal  sztár  a  folytatásban  is  elvál-
lalt  egy  kisebb  szerepet….Irány  a  mozi  április  3.-áán…

Nincs  nõ,  aki  ne  lelkesedne  az  esküvõért.  Jane  (Katherine
Heigl)  életét  azonban  az  esküvõk  határozzák  meg.  Profi
esküvõszervezõket  megszégyenítõ  magabiztossággal  képes
tárgyalni  a  cukrásszal,  elõkóstolni  az  esküvõi  menüt,  és  ter-
mészetesen  õ  a  koszorúslányok  gyöngye.  Jane  az  élet minden
területén  ugyanilyen  önfeláldozó.  Idegesítõen  önfeláldozó.
Titokban  szerelmes  a  fõnökébe,  és  néma  imádatával  minden

kívánságát  lesi.
A  bili  akkor
kezd  mozogni,
majd  egyre  gyorsab-
ban  repülni,  amikor
Jane  szõke  fruska
húga,  Tess  (Malin
Akerman)  elhalász-
sza  a  nõvére  elõl  a
nagy  Õt,  sõt  a
n a g y - nn a g y
á l o m e s k ü v õ
megszervezése
nem  a  boldog  menyasszonyra  hárul,  ha-
nem  a  boldog  menyasszony  nõvérének
feladata  lesz...
Igazi  csajos,  romantikus  vígjáték,  amely-
nek  már  a  gondolatától  hidegrázást  kap-
nak  a  pasik.  A  mozivásznon  minden  az
esküvõ  és  a  szerelem  körül  forog,  de  nem
érdemes  bedõlni  a  látszatnak.  A  27  idegen
igen  cukormázba  forgatott  keserû  cso-
koládé,  és  nagyon  könnyû  megszeretni...

TÁNCRA FEL,  ÚJRA!

27  27  IDEGENIDEGEN

IGENIGEN
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Színes kavalkád
Valaki  napról  napra  türelmetlenül  figyeli  a  körtefáját,  érik-ee  már  a  gyümölcse.  Ha
megpróbálná  erõszakolni  e  folyamatot,  tönkretenné  a  gyümölcsöt,  épp  úgy,  mint  a
fát.  De  ha  türelemmel  vár,  ölébe  hull  az  érett  gyümölcs.  

Abraham Lincoln 

A  cmabrigde-ii  etegyemen  kéüszlt  eikgy  tnuamálny  aítllsáa
sznreit  a  szvkaaon  bleül  nincs  jlneestõgée  annak  mkénit
rdeeözndenk  el  a  btûek:  eyeüdl  az  a  fntoos,  hgoy  az  eslõ  és
az  uolstó  betû  a  hlyéen  lygeen,  ha  a  tböbrie  a  lgnoeyabb
özeássivsazsg  a  jleezmlõ,  a  sövzeg  aokkr  is  tleejs  mrtébéekn
ovasalthó  mraad.  A  jnleeésg  mgáayzrataa  az,  hgoy  az  erbe-
mi  agy  nem  eyedgi  btüeket,  hneam  tleejs  sazakvat  ovals.
Íme  a  bzonytéik.  Úhygoyg  tnseseek  mkneit  bkébeén  hyagni
a  hleysesáíi  fmonisáokgkal.

ÖÖSSSSZZEEVVIISSSSZZAASSÁÁGG.. .. ..VVAAGGYY MMÉÉGGSSEEMM????



Az Önök érdek-
lõdésének köszönhetõ-
en ismét feltehetik
kérdéseiket Fáki

László polgármesternek, és a város veze-
tésében részt vevõ liberális képvi-
selõknek, bizottsági tagoknak. Április 20-
án 8-10 óráig várjuk Önt a szigethalmi
piac fõbejáratánál. Legyen képben minden-
nel! Tájékozódjon bátran, s nem marad
bizonytalan!

EEGGÉÉSSZZSSÉÉGGEETTEEGGÉÉSSZZSSÉÉGGEETT
KKÍÍNNÁÁLLUUNNKK::KKÍÍNNÁÁLLUUNNKK::

www.flavin7.com/time

REDÕNY, RELUXA,
NAPELLENZÕ STB.

KÉSZÍTÉS, JAVÍTÁS,
GARANCIÁVAL.

TEL. 06-20-3642-383

BölcsõdepótlóBölcsõdepótló
gyermekmegõrzõ és 

játszóház 
20 hetes kortól 

Dunavarsányban.
Tel: 06-30-924-80-87

VÍÍZZ-GGÁÁZZ-FFÛÛTTÉÉSS

SZZEERREELLÉÉSS -  ÉPPÜÜLLEETTGGÉÉPPÉÉSSZZEETT

Új épületek kivitelezése, ré-
gi épületek korszerûsítése.
Ingyenes árajánlat, tervez-
tetés, engedélyeztetés.
Bójás  József  regisztrált

gázszerelõ  mester
06-220-2224-664-110

ÉPÍTÕIPARI SZAKMUNKA

KÕMÛVES-BURKOLÓ-ASZTALOS

KORREKT ÁRON, 
GARANCIÁVAL.
70/835-43-77

Majális  körfutás-22008.  május  1.
Elõnevezés:  Városi  Szabadidõköz-
pontban  vagy  e-mmailen
E-mmail:  kulturhaz@szigethalom.hu
Tel.:  06-224-8889-2229
Helyszínen  nevezés:  8:30  óra
Városi  Szabadidõközpont
Rajt/Cél:  10  óra  Városi  Szabadidõ-
központ.  Korcsoportok  szerint,
váltóverseny.  Díjazás  korcsopor-
tonkén.  A  nevezés  díjtalan,  minden
befutónak  ajándék.


